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In des Südens sonn'ger Ferne
Wachse ich zu deiner Freud
Nütze dir doch gar so gerne,
Banne Krankheit dir und Leid
Denn fürwahr, viel Qel genossen,
Kaltgepresst und spiegelrein,
Hat von jeher noch erschlossen
Dir gesundes, frohes Sein!

Dieses Känndhen
Avoba-Oüvenöl

ist jedem Reformer warm zu emp-
fehlen, denn es entspricht seinen
Wünschen voll und ganz, da es
das Blut der reinen Riviera - Oü-
ven in kaltgepresstem, unraffinier-

tem Zustand enthält.

In allen
Reformhäusern erhältlich.

die jähre der Schönheit
könnten länger dauern, wenn sie wollten, ja, solange, wie sie

intensiv genug wollen. * sehen sie nicht, wie sich die jugend-
grenze der frau um 10—20 jähre verschoben hat?

früher war es selbstverständlich, dass der mann länger jung und
reizvoll blieb als die frau. * heute ist es umgekehrt. * eitelkeit
nicht nur, sondern die mächte des berufslebens haben die frau

zur richtigen körperpflege gezwungen. * der kämpf um die

schlanke Unie tut das seine.

nun heisst es auch für den mann, die arbeit an der gesundheit
beginnen. * sie besteht in richtiger ernährung, in genügend be-

wegung durch sport und gymnastik, in salbmassage mit

alojade
jade dich täglich und du bleibst gesund,
schweizer auslieferung a. vogel, basel, jurastrasse 1.
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