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BAS E L

BESTE
ROHKOST
KORPER

Reform- und Kräuterhaus

KREIS
Spaisnberg 26 — Tei. B, 91,88

empfiehlt sich für Avoba-Produkte

Einkaufsquelle für Artikel naturgemässer
Ernährung wie für:

Getreideflocken — Pinienkerne — Honig
Trockenfrüchte, naturrein usw.

Pfiege — Yade-0l — Bad-Extrakte — Pflan-
zenöl-Seifen usw.

Gesalbte Eluder

©

Unsere Kinder sind von Geburt an mit Rlojade gepflegt
worden. Sie haben sich niemals wund gelegen, be-
kamen eine straffe, erstaunlich kräftige Haut, die immer
wieder bewundert wird und die niemals irgendwelche
Reizerscheinungen, Pusteln oder dergleichen aufweist.
Wir verwendeten niemals Puder, weil Älojade viel
besser geeignet ist, die Haut kräftig zu erhalten. Das
ewige Waschen mit viel Seife, ohne nachdem den Körper
zu ölen, ist auf jeden Fall verkehrt. Gesalbte Kinder
bekommen auch viel weniger schmutzige Haut. Das
beruht auf einem Naturgesetz. Das Zeitalter abgehär-
teter Menschen beginnt mit den gesalbten Kindern, die
viel kräftiger werden und viel widerstandsfähiger gegen
jeden Einfluss von aussen. Älojade-Salböl Original-
flasche Fr. 3.— sehr lange reichend, überall erhältlich.

Sonst direkt und franko vom

Reformhaus ÄVOBÄ, BASEL
Jurastrasse 1



Sie

^Bücftec cfes

Xu/fumec/ifM/M u/ttZ SäwretocZ
Vollernährung als Schicksalsfrage für die weisse Rasse.
Von Alfred W, M. Mc, Cann (Deutsche Bearbeitung
von Dr. A, von Borosini), Fr, 7,50 RM, 6.—
Die ZVaLru/tgs- und GenussmitteZ
Ihre Zusammensetzung und ihr Einfluss auf die Ge-
sundheit. Von Ragnar Berg, 4, vermehrte Auflage. » 5,— » 4,—
MärmerZeieZeu
Ihre Ursache und Heilung und die Bewahrung der
Manneskraft. Von Dr. med, G. Riedlin, » 3.50 » 2.80

Die Dam- tmcZ A^ieren/eitien
Ihre Behandlung ohne Spritz- und Schmierkur,
Von Dr. med. O, Wirz, » 1.90 » 1.50

/DZfägZic/ie ÏFuucZer
Etwas aus der neuzeitlichen Ernährungslehre.
Von Ragnar Berg, » 1.60 » 1.25

Das Sc/MüitzZ>a<Z im Dause aZs Sc/iutz- uncZ DeiZmiiteZ
Neue Ratschläge zur Erlangung und Erhaltung der Ge-
sundheit. Von Dr, med, A, Kühner. » 0,50 » 0,40

Darm icL genesen?
Gespräch zwischen Arzt und Patient über Möglichkeit
etc. der Genesung. Von Dr. med. G, Riedlin, » 3.50 » 2,80

Lernt teiecZer se/ien/
Neue Heilwege für kranke Augen, Selbstbehandlung
von Sehstörungen, Nach Dr. med, W. H, Bates, » 2,50 » 2.—

Die iVeraensc/tteaeZie uneZ i/tre DeZianeZZung
Nach allein eigenen Beobachtungen dargestellt.
Von Dr. med. O. Wirz. » 2,20 » 1.80

(Fortsetzung im nächsten Heft,)
Die Bücher — wie auch andere Werke — können gegen Voreinsendung
des Betrages portofrei bezogen werden (bei Nachnahme Portozuschlag) vom

DecLiç £)os Tleoe £eêe#t~
BASEL, JURASTRASSE 1, POSTCHECKKONTO BASEL V 6883

Geschäftsstelle für Deutschland: Freiburg i. Br., Fichtestrasse 13
Postscheckkonto: Karlsruhe Nr, 70423,
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Rohköstler
——B88M MW 11 Hill

und Vegetarier
Vergesset nidit, zu
Kompott u. Früchtensalat
das feine, nährsalzreiche

POPP-KOHN
zu essen.
Die als kältend empfundene
Wirkung roher Früchte,
gleicht Popp-Korn aus.
Machen Sie einmal einen
Versuch mit den feinen Popp-
Kornflocken Marke „Schnee-
flocke", die in jedem Re-
formhaus erhältlich sind.

Der Fabrikant:

Popp-Korn-Rösterci
Ä. Stuber-Steffen

Zürich

Dieser prima

Staubsauger

Und ist mit den neuesten Er-
rungenschaften ausgerüstet. —
1 Jahr schriftliche Garantie. —

Verlangen Sie Prospekte bei:

W. Blättler / Basel
Zürcherstrasse 149

Ge/zz/zcfe/z
Was Fän//ran e«s /ücA: — JVe/zz, /edoc/z
eOvas noc/z vz'et We/dvoderes, das nur 75 /?/>•
fcosfef rzäm/z'c/z

Conservo/
ß/e /a/z^e £reszzc/z£e zzafzzrrazze Sa/5e, dz'e ezTze/z
se/zr /zo/zen Szdzme/zpzzzz/cd /zaf zzad mzd reznerz
/Crà'aAcro'/erz vermerzgd, sowo/z/ vom Sport/er,
7ozzris/ezz, ivz'e azzc/z von der Wasc/z/razz zznd
dem //aasmdfferc/zezz zum ßesezYzgen der
Sc/zrzzndezz zzrzd azz/^esc/zivodenen //dade
g'edraac/zi^ zznd mzdse/zr^zzAem ßr/o/£ verwendet
werden /cann.
Lassen S/e sz'c/z „ Conservo/" /n 7/zrem /?e/orm-
/zazzse ze/^en, zznd öeac/z/en Sie anc/z dz'e prafc-
/z'sc/ze '/er/zae/can^.

Par/ämer/e Pz/m/)/ <£ C/c. :: Zör/c/i

Linderung
bei Kopf-, Zahn- u. Magenweh,
Gicht, Ischias, Rheumatismus etc.
verschafft Ihnen

AvoDfl-Eulmlyptus-öl

Seiner guten Wirkung wegen bei
Grippe- u. Fiebererkrankungen
sollte es in keinem Haushalt feh-
len. Die Marke Ävoba-Euka-
lgptus-Öl bürgt für reinste
australische Qualität. Erhältlich
in den Reformhäusern.

Vollkorn-Nahrung
im eigentlichen Sinne des Wortes

sind die

STEINMETZ-
Vollweizen-Teigwaren

Nudeln, Hörnli Spaghetti
Maccaroni und Fideli

Älleinhersteller:
Geschwister IVleyer, Lenzburg

IN LUZERN
erhalten Sie Literatur und Spezial-
Produkte für moderne Ernährung

und Körperpflege im

Central -Reformiians Frieda Donath
Winkelriedstrasse 23 Tel. phon 36 81
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