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Als ich mit Mandeimiich anfing,
verschwanden sofort diese Ubel . . .

A. B. in G. sdurieb uns am 29. Dez. 1920:;

»Durch 13 jahriges, sehr sciweres Nierenleiden kam ich vor 2Y2 Jahren dazu,
meine Kiiche selber zu madien nach Rat von Dr. Birdier. Sdcion vor 11 Jahren
war mir aufgefallen, dass nach Kuhmilchgenuss vollstindig Schlaflosigkeit sowie
Urinbeschwerden aufiraten. ARber als ich vor 27 Monaten mit *MANDELMILCH
die bei H. gekauft, anfing, so verschiwanden sofort diese Ubel. Im Gegenteil
konnte guf urinieren und besser schlafen. Natiirlich musste die Bircierkost er-
lernf sein. So fing ich anch an, mit NUSSHA~Speisefett Risti, Suppe etc. zu
machen. Ganz besonders gut und frisch finde ich nun NUSSH auf Pellkartoffein
(geddmpfte Kartoffeln) mit geddmpften Weisskraut. Seit ich anf diese Weise viel
Salat, Kartoffeln mit NUSSA anstatt Brot esse, hat grosse, erneute Besserung
eingesetzt. Mit Kuhmilch habe das nie erlebt®. A B. i1 G.

Das ist der neueste Beweis iiber den grossen Wert von:

*NUXO-MANDELPUREE NUSSA

- : Speisefett zum Brotaufstrich, zum
Rohkostnahrung fiir Mandelmilch als Loer liliite baden Far

Sduglings~, Kranken~und Touristen- Buttercrémen, Saucen etc.
Nahrung, ins Bircher-Miiesli, fiir NUSSELLA
Mayonnaise ohne Eier. Kodh~, Brat~ und Badkfett.

—N In allen Reformhéusern und besseren Lebensmittel-
(N2 Geschiften erhiltlich.

(B Nuxo-Werk J.Klisi
' 'VUS" Rapperswil (St.Gallen)

Rohkost ist Heilkost!

So ist unsere neueste Reklamesdirift betitelt.
Wir geben damit bekannt, dass wir nun-
mehr alle Sorten Flodken herstellen, nanilich

Weizen -~ Roggen -~ Vollreis ~ Mais
Gerste ~ Hirse und Haferflocken

Sie miissen diese jetzt nicht mehr aus dem
Rusland beziehen und Sie bekommen sie
zudem viel billiger und immer frisdh.

Verlangen Sie unsern Prospekt mit Rezepten
und den Verkaufsstellennachweis.

Maitzinger & Rennerm:.
Rapperswil
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