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DEPORTE
El juego estd en el juego.
Caminata

Los pies son una brjula

de todos los caminos.

Otra es la imaginacién.

¢ Dénde empieza el camino ?

Juegos de pelota

Giran y giran los balones...
Tras ellos : la algarabia, los deseos,
la euforia, la balanza de los 4nimos,
y desde siempre, la fortuna.

Gimnasia

{ Quién pudiera, tan bien,

desdecir la anatomia,

ensayar en el aire un vuelo,

con sélo cuatro extremidades

y sin mis gravitacién que el suelo ?

Correr

Mis pies cabalgan sobre el viento,
es el juego de ir deprisa,

en que persigo

y me persigue el tiempo.



306

LLUVIA ISHA

Natacion

En el agua, el hombre es ligero, ligero...
Casi olvida su condicién, su peso,

juega a ser delfin, sirena,

barco de papel, velero...

Danza

Voy rasgando al aire con mi cuerpo,

él, a su manera muy intima,

también me hiere.

Voy arafiando al espacio con mi cuerpo,
vOy a tientas, a ciegas, mi movimiento
es una plegaria a su vacio.

Voy engendrando con mi cuerpo

un brusco ruido, un garabato en la nada,
un aullido.

marzo de 2001

Lluvia ISHA
Basel
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