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Franz Ruegsegger

Weiden im Litschisand

Weiden und andere Blutenpflanzen in ihrem
gemeinsamen Lebensraum auf dem Lutschisand*

Der Lutschisand im Sommerkleid

Wenn man vom Lutschisand spricht, denkt man zuerst an die Weiden, denn
sie sind es, die dem Lutschisand das Gesicht verleihen. lhre Anwesenheit be-
reitet die Besiedelung durch andere Pflanzen. In vielen Arten Uber Mittel- und
Nordeuropa gestreut, sind Weiden auch bei uns in grosser Formenvielfalt an-
zutreffen. Vielleicht ist dies der Grund, weshalb sie nicht immer die verdiente
Wertschatzung erfahren. Der Litschisand, ein junger Schwemmboden rechts
der LUtschinenmUndung, ist ein geradezu idealer Lebensraum far die Licht und
Wasser liebenden Weiden. Aus fein strukturiertem Sand bestehend, ist er den
klimatischen Einflissen und den Launen des Wasserstandes in hohem Masse
ausgesetzt. Nichts ist hier von Dauer, alles ist in Bewegung. Gelegentlich be-
gegnen uns sogar aus dem Einzugsgebiet der Litschine herabgeschwemmte
Pflanzen, die wir im nachsten Jahr vielleicht vergeblich suchen. Es kann nicht
genug betont werden, welch hektischem Wandel dieses Schwemmland unter-
steht. Wir sind eingeladen, hier der Natur bei der Arbeit zuzuschauen.

* Gemeinde Boniaen. Landeskarte der Schweiz 1:25'000. Blatt Nr. 1208



Die Weiden

1. Salix alba Silberweide, Weissweide
2. Salix caprea Salweide

3. Salix cinerea Grauweide, Aschweide
4.  Salix daphnoides Reifweide

5.  Salix elaeagnos Lavendelweide

6.  Salix fragilis Bruchweide

7. Salix nigricans Schwarzweide

8.  Salix purpurea Purpurweide

9.  Salix triandra Mandelweide

10.  Salix cf. alba x elaeagnos Hybrid-Weide

Bestimmung und Nomenklatur stltzen sich auf:

— «Lautenschlager: Die Weiden von Mittel-und Nordeuropa»
Birkhauser Basel 1994

— «Binz-Heitz: Schul- u. Exkursionsflora fir die Schweiz»
Schwabe Basel 1990

— «Lauber/Wagner: Flora des Kantons Bern»
Haupt Bern 2006

Allgemeine Bemerkungen zu den Weiden

Weiden (Gattung Salix) gehéren, zusammen mit den Pappeln (Gattung Popu-
lus), aufgrund ihres Blltenbaus in die Familie der Weidengewachse (Salicace-
ae). Wahrend die Pappeln vom Wind bestaubt werden, sind die Weiden auf
Insektenbesuch angewiesen. Sie sind mit etwa 300 Arten vorzugsweise in den
gemadssigten und kuhleren Gebieten der nérdlichen Halbkugel beheimatet.
Weiden sind in der Regel zweihdusig, das heisst, es gibt Pflanzen mit weib-
lichen und solche mit mannlichen Blitenstanden (Katzchen). Die gesamte
Pflanze ist entweder mannlich oder weiblich. Jede einzelne Blite beider Ge-
schlechter besitzt an der Basis ein bis zwei Nektarien, deren Honigsaft dem
Anlocken der Insekten dient. (Das Untersuchen der Blltenstdande ist flr die
genaue Bestimmung unerldsslich, da sie wichtige Differential-Merkmale auf-
weisen.)

Eine Ausnahme, die uns auf dem Litschisand zwar nicht begegnet, ist die
Trauerweide. Sie sei hier erwdhnt, weil sie auf dem Bodeli noch regelmassig
anzutreffen ist. Salix x sepulcralis, wie sie im Fachjargon heisst, ist eine Hybride
zwischen der asiatischen, nicht winterharten, einhdusigen S. babylonica und
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unserer zweihausigen S. alba. Die Trauerweide vereinigt die seidige Behaarung
der Silberweide und den einhdusigen Blutenstand der S. babylonica. Jedes der
Katzchen weist deshalb mannliche und weibliche Bllten auf. Eine weitere
Hybride der S. babylonica ist noch zu erwdhnen: S. babylonica x S. fragilis =
S. x rubens. Die Blatter dieser Hybride sind vollig ohne Behaarung, da auch
beide Elternteile kahl sind.

Auf dem Lutschisand sind die Weiden mit Grau-Erle und Hdange-Birke verge-
sellschaftet. Der gelb blihende Klappertopf zwischen den Weidenstammchen
fallt auf durch seine schiere Menge und ist deshalb eine Erwdhnung wert. Er
erschliesst sich eine zusatzliche Nahrungsquelle, indem er mit speziellen Saug-
wurzeln (Haustorien) die Wurzeln anderer Pflanzen «anzapft», um sich Wasser
und darin geldste Mineralien zuzufihren. Als Blattgrin fihrende Pflanze ist er
aber selber in der Lage, mithilfe des Sonnenlichtes und dem COz aus der Luft
Zuckerarten herzustellen. «Eingeschrankt photosynthesefdhig» nennt das die
Wissenschaft, weshalb der Klappertopf auch als Halbschmarotzer bezeichnet
wird. Ohne die Weiden hatte diese haufige Wiesenpflanze auf dem Sand keine
Lebensgrundlage.

1. Silberweide (Salix alba L.)

Y

Bild gross: Silberweiden als grosse Baume. Bild klein: Blatt-Unterseite

UnUbersehbar im Sonnenlicht gldnzend mit ihren lanzettlichen, seidig be-
haarten Bldttern zeigt sie sich als haufigste Art der Gattung fast immer verge-
sellschaftet mit der hier ebenfalls hdaufigen Purpur-, Mandel- u. Schwarzweide.



Die beidseitige silbrige Behaarung setzt sich aus winzigen, nach der Blattspitze
hin gerichteten Harchen zusammen. Der flache Blattrand ist mit feinen Zahn-
chen versehen, deren jedes mit einer Drlse abschliesst. Auch am Grund des
Blattstiels befinden sich gelegentlich Drisen. Wie viele Weidenarten besitzt
auch die Silberweide kleine Nebenblatter. Wir finden die Busche inselartig auf
dem kargen Sand verteilt. In ihrem Schutz und Schatten finden wir eine immer
wiederkehrende Begleitflora aus Rot- und Honigklee sowie dem erwahnten
Klappertopf.

2. Salweide (Salix caprea L.)

LR

Bild gross: Lentizellen der Rinde. Bild klein: Blatt mit Ober- und Unterseite

Sie fallt wirklich nicht auf zwischen den anderen Weidenarten, fast konnte
man sie Ubersehen. Verbreitet ist die Salweide vom Flachland bis hinauf zur
Baumgrenze. Die meist ganzrandigen, breit-ovalen, mit schief gefalteter Spitze
endenden Blatter sind auffallig weich im Griff. Die Oberseite ist gldnzend, die
Unterseite gleichmadssig weichhaarig-filzig. Grosse nierenférmige Nebenblat-
ter sind fast immer vorhanden.

Die Rinde mehrjahriger Baumchen zeigt auffallige rautenférmige Aufbriche,
die ein gutes Abgrenzungs-Merkmal gegentber den anderen grossblattrigen
Weiden darstellt. Bei jungen Baumchen ist dieses Merkmal noch nicht aus-

gepragt.
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3. Grauweide, Aschweide (Salix cinerea L.)
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Oben: Blatt Ober- und Unterseiten. Unten: Striemen des Holzes der Grauweide

Auch sie eine der grossblattrigen Weiden, besitzt einige fir die Bestimmung
gute Blatt-Merkmale. Die Blatter sind 810 ¢cm lang, breit-lanzettlich, kaum
gezahnt oder ganzrandig, Rand wellig. Spitze der schlankeren Sommerblatter,
wie bei der Salweide oft schief zusammengezogen. Oberseite matt, zerstreut
behaart, Unterseite dicht filzig. Blattgrund in einem stumpfen Kegel in den
Stiel Ubergehend. Hier ist die dhnliche Gebirgsweide zu erwahnen, deren
Blattgrund keilartig in den Stiel Ubergeht. Beim Anfassen fihlt sich die Grau-
weide stets weich an, die Gebirgsweide ist derb im Griff. In der Fachliteratur
werden beim entrindeten Holz der Grauweide etwa 1 ¢cm lange erhabene
Striemen geschildert. Da wir die Pflanzen nicht beschadigen wollen, werden
wir gerne ohne dieses Merkmal auskommen.



4, Reifweide (Salix daphnoides Villars)

Oben: Blatt Ober- und Unterseite. Unten: Wachsbelag an junger Reifweide

Ein eindrucksvolles Erlebnis, dieser Weide zu begegnen! Es gibt auf dem Sand
lediglich ein Exemplar dieser Art. Und man muss schon genau hinschauen, bis
man die flr diese Art besonderen Merkmale erkennt. Der Strauch (er kann bis
10 m hoch werden) ist hier etwa 4 m hoch. Blatt breit-lanzettlich, fein drtsen-
zahnig, schlank gespitzt und stumpf in den Stiel Ubergehend. Dieser ist oft
rotlich. Die Unterseite ist blass grau-grin. Die Nebenblatter sind sehr klein und
daher leicht zu Ubersehen. (Dies ist ein hilfreiches Abgrenzungsmerkmal ge-
genlber der sehr dhnlichen Mandelweide mit ihren grossen Nebenblattern!)
Die Rinde junger Zweige ist mit einer hellgrauen, leicht wegwischbaren Wachs-



schicht bedeckt. Wenn wir dieses Merkmal festgestellt haben, ist unsere Be-
stimmung geglickt. Leider ist dieses Merkmal nicht an allen Zweigen vorhan-
den. Dazu kommt, dass die Blatter jener der Mandelweide recht ahnlich sehen.
Mandelweiden besitzen fast parallelrandige Blatter. Bei der Reifweide ist die
grosste Breite in der Blattmitte.

5. Lavendelweide (Salix elaesagnos Scop.)

MR

Links: Zweig einer Lavendelweide. Rechts: Blatt Ober- und Unterseiten

Von der Ebene bis ins Gebirge auf Bach-Alluvionen ist sie anzutreffen. Der
Lutschisand bietet gerade den richtigen Untergrund far diese prachtige Wei-
denart. Trotzdem ist sie auf dem noch jungen Gebilde des Lutschisandes nur
in zwei oder drei reinen Exemplaren als Straucher von 1,5 m Héhe vorhanden.
Die schmal-lanzettlichen Blatter sind bis 10 cm lang und 1 cm breit, mit umge-
bogenem, fein drlsenzahnig gesagtem Rand. Oberseite zerstreut fein be-
haart, mit eingesenktem Mittelnerv, Unterseite mit markanter, kraus-filziger
Behaarung und stark vortretendem Mittelnerv. Nebenbldtter sehr klein oder
fehlend. Die Lavendelweide wird uns nochmals in einem andern Zusammen-
hang beschaftigen.
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6. Bruchweide (Salix fragilis L.)
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Bild gross: Bruchweide am Wasser. Bild klein: Blatt-Unterseite

Bei dieser Art ldsst es sich nicht vermeiden, etwas breiter auszuholen. Gerade
sie ist es, die wir sofort als Weide erkennen. Man kennt sie auch heute noch
gelegentlich an Bachldufen als «Kopfweiden», diese charakteristischen For-
men, die durch regelmassiges Schneiden der Aste fiir die Korbflechterei ent-
standen sind. Dem gleichen Zweck dient vor allem die Korbweide, die leider
gegenwartig nicht auf dem Lutschisand existiert. Die Bruchweide hat als eine
der wenigen Weiden absolut unbehaarte Blatter. In Gestalt und Grdsse der
Silberweide ahnlich, sind die Blatter ebenfalls fein driisenzahnig. Laut Literatur
sollen die Drusen der Zahnchen etwas in die Buchten gedrickt sein. Dieses
Merkmal scheint allerdings nicht immer eindeutig zu sein und ist deshalb fir
die Bestimmung kaum brauchbar.

Wie bei der Silberweide sind auch bei der Bruchweide sehr kleine, pfriemfor-
mige Nebenblatter vorhanden, die Mittelrippe der Blatter ist oberseits etwas
eingesenkt, auf der Unterseite jedoch stark vortretend. Der Vollstandigkeit
halber sei noch erwahnt, dass die Bruchweide mit der Silberweide eine Hybri-
de hervorbringt, die in der Wissenschaft Salix x rubens heisst. Es scheint, dass
im Moment kaum mehr als 2 Exemplare der reinen Bruchweide vorhanden
sind, wie Uberhaupt die reine Art im gesamten Schweizerischen Gebiet nicht
haufig angetroffen wird. Oft sind genetische Einflisse der Silberweide zu
beobachten.
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7. Schwarzweide (Salix nigricans Smith)

Auf dem Lutschisand teilt sie in gleichmassiger Durchmischung den Lebens-
raum mit Silber-, Mandel- und Purpurweide. An geschitzten Stellen erreicht
der Strauch 4 m Hohe. Die Blatter sind breit-oval bis rundlich, fein gesagt und
kaum Uber 5 cm lang, zerstreut fein behaart, flachrandig. Nebenbldtter an
dlteren Zweigen fast immer vorhanden. Ein ganz besonderes Merkmal dieser
Art ist die milchig grau-blaue Wachs-Kutikula, eine Schicht aus dicht ineinan-
dergreifenden Wachspldttchen auf der Unterseite, die jedoch nicht bis in die
Blattspitze reichend, jene griin lasst. Es soll hier darauf hingewiesen werden,
dass die beschriebenen Merkmale immer an mehreren Pflanzen und an
mehreren Bldttern eines Strauches untersucht werden sollten, denn viele
Merkmale variieren stark. Die Schwarzweide steigt bis in subalpine Flussallu-
vionen hinauf, wo sie auch eine Gebirgsform bildet (Alpen-Schwarzweide).



8. Purpurweide (Salix purpurea L.)

Blatt Ober- und Unterseite der Purpurweide

Eine frih blihende Weide, die ihren Namen der kréftig roten Farbe der Katz-
chen verdankt. In den Alpen bis 1300 m aufsteigend. Strauch kaum tber 4 m
hoch. Blatter lanzettlich, besonders gegen die Spitze hin fein gezahnelt, bis
7 cm lang. Grosste Breite oberhalb der Blattmitte, beiderseits vollstandig kahl.
Oberseite lebhaft grin, Unterseite oft milchiges Blaugrin, Hauptnerven gelb-
lich. Nebenblatter sehr klein oder nicht vorhanden.

9. Mandelweide (Salix triandra L.)
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Bild gross: Mandelweidenzweig. Bild klein: Blatt Ober- und Unterseite
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Ob wir doch noch eine 10-fach-Lupe mitnehmen, um im Frihsommer diese
wunderbare Weide anhand der (mannlichen) Bllten zu erkennen? Sie besitzt
namlich als einzige 3 Staubfaden. (Nur die Lorbeerweide, die auf dem Lutschi-
sand bisher nicht festgestellt wurde, hat deren 5-10.) Und sie gehort nebst
jener zu den am spatesten blihenden Weiden. Wir kénnen noch Anfang Juli
die Offnung der reifen Samenkapseln beobachten. Und noch im Juni erfreuen
uns die schlanken, aufrecht stehenden mannlichen Blitenstande, wenn die
meisten anderen Weidenarten langst verbliht sind. Die Sommerblatter sind
breit-lanzettlich, bis 6 cm lang, fast parallel-randig, spitz auslaufend, kahl, mit
flachem, regelmassig gesagten Rand. Der Blattgrund ist bei den Frihjahrsblat-
tern breit zusammen gezogen, eher schlank bei den Sommerblattern. Neben-
blatter gross, nierenférmig.

10. Hybrid-Weide

% L

Oben: Hybrid-Weide im Sommer. Unten links: Blatt Ober- und Unterseiten.
Unten Mitte: Blatt-Unterseite. Unten rechts: Dass die Hybride weiblich ist, zeigte sich
erst im Folgejahr. Ameisen und besonders Bienen sind haufige Gaste auf den

Weidenbllten, wo sie den Nektar ernten und nebenbei den Pollen verbreiten.
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Diese Hybride ist mit den Ublichen Bestimmungshilfen nicht zu bestimmen,
da sie die Merkmale mindestens zweier Arten in sich vereinigt. Die schmal-
lanzettlichen Bldtter von maximal 9 cm Lange und 1,5 cm Breite besitzen einen
umgerollten, fein gezéahnten und gewellten Blattrand, helle, krausfilzige
Unterseite und zerstreut fein behaarte Oberseite. Hauptnerv oberseits einge-
senkt, unterseits stark hervortretend. Blattstiel 5 mm lang, fein flaumig be-
haart. Nebenblatter gross.

Insgesamt hinterldsst diese Pflanze das Bild einer breitblattrigen Lavendelwei-
de, die am ehesten aus einer Verbindung von Lavendelweide x Silberweide
entstanden sein kénnte. Jedenfalls von Elternteilen, welche die lanzettliche
Blattform, die dichte, filzige Behaarung der Blattunterseite sowie den umge-
rollten Blattrand dominant vererben. Das nachste Frihjahr wird vielleicht mehr
von diesem Geheimnis preisgeben, wenn auch die Bliaten fur die Bestimmung
herangezogen werden kénnen. Letztlich wird aber auch dies kaum zu einer
endgultigen Aussage fhren.

Schlussgedanken

Ein kurzer, aber intensiver Weidensommer neigt sich langsam seinem Ende
entgegen. Bereits sieht man den Blattern an, dass sie den grossten Teil ihrer
Funktion erfullt haben. Doch wie trostlich: Wenn man genau hinschaut, sieht
man in den Blattachseln bereits die vorbereiteten Knospen fir den nachsten
Frihling. Wenn wir ihnen mit etwas Ricksicht begegnen, werden sie uns noch
vieles zu erzahlen haben, die Weiden auf dem Lutschisand.

Begleitflora in alphabetischer Reihenfolge

1. Achillea millefolium Schafgarbe

2. Agropyron caninum Hunds-Quecke

3. Alnusincana Grau-Erle

4. Anthyllis vulneraria Gemeiner Wundklee
5. Arum maculatum Aronstab

6.  Betula pendula Hange-Birke, Weiss-B.
7. Calystegia sepium Zaunwinde

8. Carexelata Hohe Segge

9.  Carex flacca Schlaffe Segge

10. Carex flava agg. Gelbe Segge

11.  Centaurea jacea Wiesen-Flockenblume
12.  Crepis filiformis Kleinkopfiger Pippau
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13:
14.
15.
6

17

18.
195
20.
2
27
23,
24.
25,
26,
27.
28.
29.
30.
3
32.
33:
34.
35.
36.
37.
38.
39,
40.
41.
42.
43.
44.
45.
46.
47.
48.
49,

Dryopteris filix-mas
Equisetum palustre

Erigeron annuus

Erigeron annuus ssp. Septentrionalis

Eupatorium cannabinum
Filipendula ulmaria
Galium mollugo
Geranium robertianum
Gypsophila repens
Hippocrepis comosa
Humulus lupulus
Hypericum perforatum
Impatiens noli-tangere
Iris pseudacorus

Juncus compressus
Juncus effusus

Lamium galeobdolon s.str.
Lathyrus pratensis
Leontodon hispidus
Leucanthemum vulgare
Ligustrum vulgare
Lolium perenne

Lotus corniculatus
Medicago lupulina
Melilotus alba

Muscari botryoides
Myosotis silvatica
Phleum hirsutum
Phragmites australis
Picris hieracioides
Plantago lanceolata
Plantago media
Populus tremula
Prunella vulgaris
Rhinanthus alectorolophus
Rubus caesius

Rubus rudis

Wurmfarn
Sumpf-Schachtelhalm
Feinstrahliges Berufkraut
Unterart

Wasserdost

Spierstaude, Madesuss
Gemeines Labkraut
Ruprechtskraut
Gipskraut

Hufeisen-Klee

Wilder Hopfen
Johanniskraut
Wald-Springkraut

Gelbe Schwertlilie
Zusammengedrickte Binse
Flatter-Binse

Goldnessel

Wiesen-Platterbse

Gemeiner Lowenzahn, Milchkraut

Margerite, Wucherblume
Liguster, Rainweide
Uberdauernder Lolch
Hornklee, Schotenklee
Schnecken-Klee

Weisser Honigklee
Hellblaue Bisamhyazinthe
Wald-Vergissmeinnicht
Behaartes Lieschgras
Schilfrohr

Bitterkraut
Spitz-Wegerich

Mittlerer Wegerich
Zitter-Pappel

Gemeine Brunelle
Zottiger Klappertopf
Blaue Brombeere

Raue Brombeere
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50. Sanguisorba minor
51.  Scirpus sylvaticus
52. Silene vulgaris

53. Solidago gigantea
54. Taraxacum officinale
55. Thymus humifusus
56. Trifolium pratense
57.  Trifolium repens

58. Valeriana officinalis
59. Verbena officinalis

60. Vicia cracca

Mandarin-Erpel und Stockente

Fotos: Franz Ruegsegger
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Kleiner Wiesenknopf
Wald-Binse

Gemeines Leinkraut
Spatblihende Goldrute
Lowenzahn, Pfaffenohrlein
Niedergestreckter Thymian
Rot-Klee

Kriechender Klee
Gebrauchlicher Baldrian
Eisenkraut

Vogel-Wicke
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