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Konrad Mebert

Die Wurfelnatter am Brienzersee

Verbreitung und Lebensraum

Die Wrfelnatter, lateinisch Natrix tessellata, ist eine harmlose Wassernatter,
die Ende der 1950er-Jahre am Brienzersee eingebirgert wurde. Sie entwickelte
sich durch die Entnahme von ca. 60 Waurfelnattern aus der Population am
Alpnachersee, dem sidwestlichen Arm des Vierwaldstattersees in den Kanto-
nen Ob- und Nidwalden. Die Population am Alpnachersee basiert wiederum
auf einer Einfihrung von Tieren aus dem Tessiner Maggiatal um 1944/45
(Mebert 1993, 1996). Ein Zahnarzt aus Stansstad beobachtete damals das Tot-
schlagen von Schlangen und fand Erbarmen mit den Tessiner Wirfelnattern. Er
fing 20-25 Tiere, brachte sie mit dem Velo Giber den Gotthardpass und liess sie
bei Stansstad frei. Die Tiere vermehrten sich zu einer individuenstarken Popu-
lation an der klimatisch und strukturell giinstigen Lopperseite des Sees (Mebert
2001). Die Wurfelnattern am Genfersee und jene bei Rapperswil am Zlrichsee
gehen ebenfalls auf Aussetzungen zuriick. Derartige Aussetzungen gelten aus
heutiger Sicht 6kologisch als sehr problematisch und sind zudem illegal. Im Fall
der Wirfelnatter am Brienzer- und Alpnachersee sind zwar keine negativen
Auswirkungen auf andere Arten bekannt, doch haben ausgesetzte Wirfel-
nattern am Genfersee bereits zum Rickgang der selteneren Vipernatter, einer
verwandten Wassernatter, geflhrt.

Das naturliche Verbreitungsgebiet der Warme liebenden Wiurfelnatter in der
Schweiz beschrankt sich auf den Kanton Tessin und die Stdtéler des Kantons
Graublnden, Misox und Puschlav. In giinstigen Habitaten steigt sie bis auf eine
Hohe von ca. 800 m.iU.M. Der Gotthardpass sowie das restliche Alpenmassiv
bildeten eine naturliche Ausbreitungsgrenze fur die Schweiz nérdlich der
Alpen. In Deutschland gibt es noch drei individuenschwache Populationen, die
vermutlich durch Zuwanderungen tber die Donau und andere Flisse weiter im
Osten entstanden sind (Gruschwitz et al. 1999).

Merkmale

Die Wirfelnatter ist eine mittelgrosse, in Wasserndhe lebende Schlange. Die
generell grosseren und massigeren Weibchen erreichen am Brienzersee eine
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durchschnittliche Ldnge von 79 cm (maximal 96 cm), wohingegen die Mann-
chen eine Durchschnittslange von ca. 68 ¢m (maximal 78 cm) aufweisen
(Mebert 1993). Die Grundfarbe variiert von hell- bis dunkelgrau, wobei auch
Tiere mit Oliv- und Braunténen vorkommen (Abbildung 1). Schwarzlinge der
Wairfelnatter findet man in der Schweiz nur im Stdtessin. Die Rtckenschuppen
haben in der Mitte jeweils einen Kiel, welcher oft orange gefarbt ist. Die
Wirfelnatter besitzt in der Regel 4 bis 5 alternierend angeordnete, schwarzli-
che Fleckenreihen (entfernt an Warfel erinnernd), wobei gegeniberliegende
Flecken der mittleren beiden Reihen haufig verschmolzen sind (Gruschwitz et.
al. 1999). Die Bauchseite ist meist weisslich mit schwarzen, eckigen Flecken,
die entlang der Kérpermitte an Dichte zunehmen kénnen und zuweilen ein
schwarzes zur Schwanzspitze hin verbreitertes Band bilden. Der Kopf ist schmal
und markant zugespitzt, die Augen leicht nach oben versetzt, was vermutlich
der besseren Uberwassersicht beim Schwimmen an der Wasseroberfléche
dient. Die Pupillen sind rund, was typisch fir ungiftige Schlangen Zentral- und
Nordeuropas ist (Abbildung 2).

Abbildung 1: Eine massige, weibliche Wirfelnatter

170



Abbildung 2: Portrait und zweifarbige Zunge der Wurfelnatter

Die Anzahl Bauchschilder der Brienzersee-Wirfelnattern reichen von ca. 155
fir Weibchen, bzw. 165 flr Mannchen, maximal bis zu 172, bzw.175 (Mebert
1993). Allerdings gibt es am Brienzersee, wie auch bei der Tochterpopulation
am Alpnachersee, vereinzelt Mannchen, die eine ungewohnliche Reduktion
von Bauchschildern aufweisen. Der Tiefstwert bei diesen Tieren konnte mit
130 Bauchschildern gezahlt werden, was einer Abnahme von 15-20 % der
durchschnittlichen Bauchschilderanzahl entspricht. Einhergehend mit einer
solchen Reduktion ist das Auftreten von zwei verwachsenen, sowie auch in der
Mitte geteilten Bauchschildern (siehe Abbildung 3). Rontgenaufnahmen am
Veterindrspital der Universitat Zurich zeigten, dass die Bauchschilderverwach-
sungen mit dem Verwachsen entsprechender Riuckenwirbel ibereinstimmen
(Abbildung 4). Zudem erscheinen solche Mannchen massiger als andere, was
vermutlich auf einer entsprechenden Reduktion der Kérperldnge, nicht aber
des Korperumfangs, beruht. Derartig drastische Kérperreduktionen fiir ansonst
normal erscheinende Schlangen sind aus der Fachliteratur nicht bekannt und
mussen somit als Unikum fr die Alpnachersee- und Brienzersee-Populationen
gelten. Die Ursache fir diese abnormale Erscheinung ist unbekannt. Mégli-
cherweise ist dies die Folge von Inzucht durch nah-verwandte Individuen inner-
halb der relativ kleinen Griinderpopulation am Alpnachersee. Andere Faktoren,
wie z. B. eine zu tiefe Temperatur wahrend der Entwicklung der Eier in einem
verregneten Sommer oder verschiedene Umweltgifte aus Industrie, Haushalt
oder Landwirtschaft kénnen als Ursachen fir die Anomalien ebenfalls nicht
ausgeschlossen werden.
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Abbildung 3: Mannliche Warfelnatter mit reduzierter Bauchschilder-, resp Wirbel-

kérperzahl. Einige der Bauchschilder sind nur halb ausgebildet (weisse Striche),

vachsenen Rickenwirbel korrelieren (siehe Abbildung 4). Es ist nicht unter-

ale mit ver

sucht, ob diese Anomalien am Brienzersee auch heute noc h vorkommen

Abbildung 4: Rontgenbild einer méannlichen Wirfelnatter vom Brienzersee mit teils

deformierten und verwachsenen Rickenwirbeln (weisse Striche).
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Lebensweise

Am Brienzersee bewohnt die Wurfelnatter den stidostexponierten Uferverlauf
zwischen Strasse und See, der aus Blocksteinen, Gerdll, Stitzmauern und kar-
ger bis reichlicher Gras- und Gebischvegetation besteht (Abbildung 5). Zum
einen erfahrt das geneigte Ufer eine direkte Sonneneinstrahlung, was eine
raschere Erwarmung zur Folge hat als vergleichsweise an einem flachen Ufer.
Dies durfte sich positiv auf die Verdauung, die Hdutungszyklen, die Entwick-
lung abgelegter Eier, als auch auf ein erhdhtes Uberleben wahrend der Winter-
ruhe auswirken. Zum anderen bietet die abwechslungsreiche Uferstruktur mit
ihrer Fille an Hohlrdumen, Lochern und Spalten idealen Schutz wahrend der
Paarung, fur die Eiablage und die Nacht- sowie Winterruhe. Selbst unter
Wasser gelegene Blocksteine locken Fische an, die dann umso einfacher von
den tauchenden Wirfelnattern gefunden und gefangen werden kdnnen. Nur
selten werden die Schlangen auf der Hangseite der Uferstrasse gefunden, die
von der einheimischen Glattnatter, Ringelnatter sowie Aspisviper bewohnt
wird.

Abbildung 5: Habitat der Wrfelnatter am Brienzersee im Oktober 2005.

Der Autor untersucht gerade ein Jungtier

Wie es fur die Reptilien Ublich ist, bestimmen die Aussentemperaturen die
Jahres- wie Tagesaktivitaten der Wiirfelnattern. Die ersten Wiirfelnattern, vor-
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wiegend Mannchen, verlassen die Winterquartiere im April oder in besonders
warmen Marztagen. Haufig kénnen die Schlangen, sich sonnend, auf oder
zwischen den Blocksteinen und Mauern beobachtet werden. Die Weibchen
werden mit ca. drei Jahren und 40 cm Lange geschlechtsreif. Die Paarung
findet nach der Winterruhe im April bis Juni statt. Danach suchen die Weib-
chen geschitzte, gut besonnte Platze auf. Die Eiablage der 5 bis 25 Eier fdllt in
den Zeitraum Ende Juni bis Mitte August. Ende August bis Anfang Oktober
schlupfen die 14-24 cm langen Wirfelnattern, die meist etwas kontrast-
reicher gezeichnet sind (Abbildung 6). Gegen Ende Oktober werden die
Winterquartiere aufgesucht. Vereinzelt kénnen Wirfelnattern jedoch auch
wahrend ungewohnlich warmer Wintertage gefunden werden (Gruschwitz et
al. 1999).

Zuweilen kommen die Wurfelnattern in den heissen Sommermonaten zwi-
schen Juli und September kaum aus ihren Verstecken, vor allem in trockenen
Perioden. Vermutlich genligen im Hochsommer die unterirdischen Temperatu-
ren flr die essentiellen Aktivitdten wie Verdauung, Wachstum und Eierentwick-
lung. Die versteckte Lebensweise im Sommer kdnnte auch der Vermeidung vor
Uberhitzung, Wasserverlust, Rdubern und/oder Nahrungsknappheit dienen.
Uberhaupt sind die Wirfelnattern innerhalb einer Saison relativ standorttreu,
wie eine Untersuchung am Alpnachersee zeigte, wo Einzeltiere bis zu einer
Distanz von 2000 m, meist aber weniger als 500 m, von ihrem Fang- bzw.
Freilassungsort wieder gefunden wurden (Bendel 1997). Gemadss Altersbestim-
mungen von Bendel (1997) Uberschreiten Wirfelnattern am Alpnachersee
haufig 10 Jahre, und das Alter zweier Weibchen wurde gar auf ca. 25 Jahre
geschatzt.

Uber die heissen Nachmittagsstunden verkriechen sich die Wiirfelnattern oft in
den schattigen Schutz von Gebuschen und hoch stehendem Gras oder suchen
die kihleren Nischen zwischen sowie unterhalb von Blocksteinen auf. Sie neh-
men auch andere vom Menschen gebaute Uferverbauungen an, wie mit Stei-
nen geflllte Gitterkérbe und Briickenfundamente. Fir Schlangenrduber, wie
gewisse Fische und Vogel, sind die in den komplexen Uferverbauungen verbor-
genen Schlangen kaum zuganglich. Auch terrestrische Rauber, wie Wiesel,
finden nur limitiertem Zugang zu den unterirdischen Verstecken der Wurfel-
nattern.
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Abbildung 6: Frischgeschlupfte Wirfelnatter am Brienzersee

Fischende Schlangen kénnen zu allen Tageszeiten beobachtet werden (Gru-
schwitz et al. 1999). In einem 45 Minuten dauernden Tauchgang am Alpnacher-
see fand eine Studentengruppe der Universitat Zirich Gber sieben Nattern, die
sich alle oberhalb der thermischen Sprungschicht, wo die Wassertemperatur
Uber 1-2 m drastisch abfallt, bis zu einer Maximaltiefe von 10 m aufhielten.
Meist schwammen die Schlangen dicht entlang der Gerdll- und Felsstruktur
unterhalb der Uferpartie und streckten ziingelnd ihre Koépfe in Ritzen, um
dortige Fische aufzusplren. Ebenfalls werden im Sommer die Algenwalder
unterhalb der Wasseroberflache nach sich versteckenden Fischen aufgesucht.
Andere Wurfelnattern lauern geduldig auf einem Stein oder knapp dartber im
Wasser schwebend auf vorbei ziehende Fische, wobei sie sich bei starkerer
Stromung auch mit dem Schwanz zwischen Steinen verankern kénnen. Eigene
Beobachtung zeigten, dass sie oft mehrere Versuche brauchen, bis sie einen
Fisch erwischen. Bei Herannahen eines oder mehrerer Fische wird das Ziingeln
immer heftiger. Dies dient eventuell der Geruchsaufnahme unter Wasser und/
oder die hellen Spitzen auf der sonst schwarzlichen Zunge ahneln einem
zappelnden Wurm und locken so neugierige Fische an (Abbildung 2). Alle
Kategorien von Fischen, von Grundeln, Weissfischen, Triischen bis zu den
Barschen, die sie Uberwaltigen kénnen, werden erbeutet und entweder direkt
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unter Wasser oder an Land gezogen und verschlungen. Allerdings ist die im
Brienzersee beliebte Felche nicht als Beutefisch der Waurfelnatter bekannt.
Selten stehen Frésche, und hier vor allem die Kaulquappen fir Jungschlangen,
auf dem Speisezettel.

Waurfelnattern besitzen eine ganze Reihe von Abwehrmassnahmen gegen
potentielle Feinde, zu denen wir Menschen ebenfalls gehdren. Bei der Anna-
herung durch einen Menschen vertrauen sie entweder ihrer Tarnung und
bleiben liegen, oder sie fliehen auf dem klrzesten Weg ins Wasser oder ins
nachste Loch im Ufergeldnde. Féngt man sie, konnen sie ihren Kopf zu einem
Dreieck sowie auch ihren gesamten Kérper abflachen (Abbildung 7). Einige
zischen dazu laut oder fihren mit geschlossenem Maul Scheinbisse durch.
Diese theatralische Verhaltensweise erinnert stark an jene der giftigen Vipern,
fur manch Rauber ein gelungener Bluff. Dazu verspritzen sie auch noch den
Darminhalt, und schmieren sich oder den potentiellen Rduber mit einem Ubel
riechenden Sekret aus der Analdrlse ein. Dabei zappeln sie mit Schwanz und
Kérper, was das Verspritzen der stinkenden Substanzen fordert. Eine wahrlich
ungeniessbare Beute! Bei fortfahrender Beldstigung vergraben sie ihren Kopf
unter einer Kérperschlinge oder stellen sich tot, indem sie vor allem den Kopf,
manchmal auch grossere Teile des Korpers, zur Seite oder auf den Riicken
legen, das Maul 6ffnen und die Zunge herausstrecken (Abbildung 8). Selten
wird das Platzen von feinen Kapillaren im Mund beobachtet (Abbildung 9). Das
hervortretende Blut ahmt eine schwere Verletzung nach oder verstarkt den
Eindruck eines toten, nicht mehr ganz frischen Tieres. Einen absichtlichen Biss
habe ich bei Gber 1000 gefangenen Wiirfelnattern nie beobachten kénnen.

Aussicht und Schutzwert

Obwohl die Wiirfelnatter ein Fremdk&rper am Brienzersee ist, eroberte sie die
Herzen vieler Menschen. Diese Population zusammen mit jener am Alpnacher-
see stellt fir Naturfreunde der Zentral- und Nordschweiz die einfachste und
bequemste Weise dar, Schlangen in der Natur zu beobachten. Zudem haben
diese Populationen heute einen steigenden erzieherischen Wert, wie mehrere
regionale Klassenausfluge, Studentenexkursionen sowie diverse Studien regio-
naler Mittelschulen, der Universitat Zarich und der ETH belegen. Gleich drei
Artikel Uber die Wirfelnatter erschienen in einer Vertffentlichung tber die
Amphibien und Reptilien in Ob- und Nidwalden (Bendel 2001, Borgula 2001,
Mebert 2001). Mehrere Sporttaucher fanden schon Genuss daran, diese agile
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Abbildung 7: Eine Wiirfelnatter vom Alpnachersee, die sich abflacht, um grosser
zu erscheinen. Zusatzlich formt sie ihren Kopf zu einem Dreieck, um eine giftige Viper
nachzuahmen.

Abbildung 8: Sich tot stellende Wirfelnattern in verschiedenen Phasen. Meist tritt
die Phase des Abwehrverhaltens erst nach mehrfacher Stérung ein, wie zum Beispiel
nach wiederholtem Beriihren des Tieres. Das Tier im Hintergrund stammt aus dem
Brienzersee, jenes mit gedffnetem Mund oben rechts aus Brissago, Lago Maggiore,
und jenes mit herausgestreckter Zunge aus dem Valle Maggia.
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Abbildung 9: Wurfelnatter, die absichtliches Mundbluten produziert.

Schlange unter Wasser aufzuspuren und beim Fischfang zu beobachten. Durch
ihre Zugdnglichkeit, die hohe Populationsdichte und ihre besondere Entste-
hungsgeschichte durften die Wurfelnattern an den Brienzer- und Alpnacher-
seen reichlich Material fur weitere Studien liefern.

Im Vergleich dazu wurden in Deutschland intensive Schutzmassnahmen zur
Rettung der drei verbleibenden, isolierten Kleinst-Populationen der Wiirfelnat-
ter durchgefihrt. Diese Arbeiten erlangten Modellcharakter, um die Entwick-
lung und Vernetzung von Lebensrdumen bedrohter Reptilien zu erkunden
(Lenz et al. 2001). Ebenso war die Wiirfelnatter das Subjekt der weltweit ersten
staatlich geforderten Wiedereinflihrung einer Schlangenart (Mebert 2000).
Am 4. Juni 1999 wurden 75 Nachkommen tschechischer Wiirfelnattern an der
Elbe bei Meissen (ndhe Dresden), Deutschland, ausgesetzt, wo diese einst
nordlichste und isolierte Wirfelnatternpopulation Mitte des vergangenen Jahr-
hunderts als Folge der Gewadsserverschmutzung und Verschlechterung ihrer
Habitatsstruktur ausstarb. Der Erfolg dieser Aktion blieb nach der Jahrtausend-
flut an der Elbe im August 2002 leider ungewiss (Gruschwitz und Lenz 2002,
Strasser und Obst 2006).

Solche Wiederansiedlungen sollten strikten Regeln unterliegen. Gerade bei
wilden Aussetzungen, wie sie mit der Wurfelnatter am Brienzersee getatigt
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wurden, besteht die Gefahr, dass auch neue Krankheitserreger, Feinde und
Konkurrenten eingefuhrt werden. Bislang sind aber keine negativen EinflUsse
der Wurfelnatter auf die einheimische Flora und Fauna am Brienzersee bekannt
geworden. Deshalb und wegen ihres vielfaltigen Wertes verdient die Wirfel-
natter mit ihrem Habitat am Brienzersee einen lokal begrenzten Schutz.
Verschiedene Faktoren sollten dabei berlicksichtigt werden. Die idealen Block-
steinufer (jene mit einer partiellen Grass- und Gebuschdecke) und andere Klein-
strukturen am Brienzersee sollten erhalten bleiben. Anstehende Sanierungen
sollten reptiliengerecht durchgefiihrt oder mit anderen geeigneten Strukturen
wie Trockenmauern und Steinhaufen ersetzt werden. Fur die Planung und Um-
setzung der Schutzmassnahmen sollen unbedingt sachkundige Herpetologen
(Experten fir Amphibien und Reptilien) oder die KARCH (Koordinationsstelle
fur Amphibien- und Reptilienschutz in der Schweiz, Passage Maximilien-de-
Meuron 6, 2000 Neuchatel) zu Rate gezogen werden. Hiermit mochte ich
darauf hinweisen, dass die KARCH kurzlich ein Faltblatt zur Forderung des
Schutzes der natirlichen Populationen der Wirfelnatter im Tessin und den
stdlichen Bundnertaler publizierte (Dusej 2007).

Ich danke Andreas Meyer (KARCH) fiir Modifikationen des Manuskripts.
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