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Eduard Krebs

Der Albock

Ein Haubentaucher streckt seinen langen, feinen Hals, dugt her-
iiber und taucht lautlos mit einer eleganten Verbeugung in die Tiefe.
Die leichte Albockrute in der Hand, lasse ich mich von den lang
vermiBten Strahlen der Friihlingssonne wohlig durchwarmen. Einige
tote Maikifer, deren Hochzeitsausflug jah im nassen Element endete,
treiben, von einer leichten Stromung getragen, an meinem verankerten
Fischerboot voriiber. Es ist Albockfangzeit. Die Kette des Morgenberg-
horns im Siiden und die Gipfel des Niesens und des Stockhorns im
Westen spiegeln sich farbenprichtig im blaugriinen Thunersee. Trotz
dieses herrlichen Wetters scheinen die Albocke keine Lust zum An-
beiBen zu haben. Nach meiner Erfahrung sollten die Fische diesen,
einen ihrer beliebten Futterplitze, und zwar in einer Tiefe von zirka
15 bis 20 Metern, schon aufgesucht haben. Ein von Westen einfallender
frischer Wind krduselt plétzlich die Oberfliche des Sees, und schon
rupft es zart an der Rutenspitze. Ein leichter Anhieb, zum Halbkreis
kriimmt sich das feine, elastische Bambusrohr. Sachte und mit Finger-
spitzengefiihl wird der angehakte Fisch aus seinem Reich, aus 20 Meter
Tiefe, hochgedrillt und mit dem Fiumer ins Boot geschopft. Es ist ein
Albock. Silberschuppig und schon in seiner eleganten Form.

Von den Ichthyologen wird dieser Fisch eingereiht in die groBe
Familie der Salmoniden. Diese Edelfischart wird von Kennern ge-
schitzt wegen ihrem wertvollen Fleisch. Wie die Forelle und der Lachs,
so ist auch der Albock zwischen Riicken- und Schwanzflosse mit einer
sogenannten Fettflosse versehen. Es ist dies das Kennzeichen aller
Salmoniden, die sich wiederum einteilen in die Forellen und ihre
Arten, wie Bach-, FluB-, Regenbogen- und Seeforellen, Bach- und
Seesaiblinge, Namaycush, Lachse, sowie in die Felchen oder Coregonen
und in die Asche.

Die Felchen oder Coregonen, zu deren Familie der Albock gehort,
kommen in fast allen Alpenseen vor. Wir kennen sie unter verschiede-
nen Namen und Abarten wie: Blaufelchen, Sandfelchen, Gangfische,
Ballen, Balchen, Pfarrit, Albock, Bondelle, Palée und die Zwergarten,
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der WeiBfisch und der Brienzlig. Je nach Art werden sie bis 2—3 Pfund
schwer. Als der eigentliche Brotfisch der Berufsfischer spielen sie in
der Bewirtschaftung unserer Seen eine wichtige Rolle.

Der Albock, auch Schwebfelchen genannt, hat eine sehr feine
Schuppung und ein helles, weiBlichgelbes BrustfloBchen. Er wird
7—8jahrig. Das Alter ist an den Jahresringen auf den Schuppen zu
ersehen. Die Ringe sind nur mit dem Mikroskop festzustellen und zu
zahlen. Gut sichtbare Ringe zeugen von guten, d. h. von nahrungs-
reichen Jahren. Die Augen des Albock sind nach oben gerichtet und
konnen nach unten nichts wahrnehmen. Ein sich unter dem Fisch
befindlicher Koder ist daher wertlos. Wihrend des Sommers, der
nahrungsreichen Zeit, setzt der Albock zwei Fettstrangen an, um dann
im Winter, in der Tiefe, wie die Biren und Murmeli in ihren Hohlen,
davon zehren zu kénnen.

Der Albock ist kein Standfisch, sondern ein Zug- oder Gangfisch. Er
ist gesellig und kommt meistens in Schwirmen, die oft tausend und
mehr Fische erreichen, vor. Sein Herumziehen und Wandern hingt
zusammen mit der Nahrungssuche, und diese ist wiederum von der
Witterung und der Temperatur des Wassers abhingig. Auch bringt
ihn sein Laichgeschift auf die Wanderung. Die Hauptnahrung des
Albockes besteht aus Plankton sowie vom Seegrund aufsteigenden
Miicken- und Fliegenlarven. |

Das Plankton ist der griechische Ausdruck fiir das Treibende. Es ist
die Bezeichnung fiir alle im Wasser frei lebenden Tiere und Pflanzen,
die keine oder nur ganz geringe Eigenbewegung haben und sich von
den Stromungen treiben lassen. Man unterscheidet zwischen pflanz-
lichem und tierischem Plankton. Das pflanzliche Plankton (Infusorien)
besteht aus winzig kleinen Algen, die im Thunersee hauptsichlich in
Stern-, Kreuz- und Kettenformen in braungriiner Farbe vorkommen.
Ihre Nahrung ziehen sie aus Diingstoffen, die im Wasser enthalten
sind. Heute haben wir im See infolge der Verunreinigung eine zu groBe
Diingung und damit zu viel Nahrung fiir die Infusorien, welche sich
dadurch in groBen Massen und sehr schnell vermehren. Da sie nur eine
kurze Lebensdauer haben, sinken sie bald wolkenartig auf den See-
grund, wo sie verfaulen. Dieser FaulnisprozeB 1i0t auf dem Seegrund
schwefelwasserftoff- und sauerstoffarme Zonen entstehen.

Im Jahre 1957 wurde erstmals als Folge dieser Fiulnis die Kiesel-
alge im Thunersee festgestellt. Vom Dezember bis Ende Juli steigen
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diese Algen massenhaft an die Oberfliche des Wassers, um dann abzu-
sinken und zu verfaulen. Sie sind das erste Warnungszeichen eines
kranken Sees, und heute haben wir bereits die gefiirchtete Burgunder-
alge im Thunersee.

Das tierische Plankton ndhrt sich von den pflanzlichen Arten. Wir
kennen sie unter den Namen Diaptomus, Daphnien, Glaskrebse usw.
Sie sind meistens durchsichtig. Ohne Linse kénnen wir sie als winzig
kleine, wei3e Pilinktchen auf dunklem Grund erkennen. Ihre Zusam-
mensetzung und Vermehrung hingt sehr stark ab von der Temperatur
und vom Sauerstoffgehalt des Wassers. Sie sind lichtempfindlich und
steigen nur nachts in die obersten Regionen des Sees. Fiir den Albock
und alle Felchenarten sind sie die Hauptnahrung. Mit feinsten Seiden-
gazennetzen werden sie gefangen und fiir die Aufzucht der Jungfische
verwendet.

Wie seine verwandten Felchenarten laicht der Albock je nach
Witterung in den Monaten November und Dezember. Er ist ein
Stillwasser- und Tiefsee-Laicher. Seine bevorzugten Laichplitze sind
tief in den See abfallende Stein- und Grienhalden, welche er in der
Nihe der Einmiindungen unserer Biche und Fliisse vorfindet. Wir
konnen ihn, da er in Tiefen bis zu 200 Metern laicht, nicht beobachten.
Seinen nahen Verwandten, den Balchen, oft vom Laien auch als
Albocke angesprochen, kénnen wir aber bei ihrem Laichgeschift zu-
sehen. In der Abendddammerung und wihrend der Nacht schwimmen
sie in Schwirmen den steinigen und kiesigen Ufern des Sees und der
FluBeinmiindungen zu, laichen und suchen am frithen Morgen wieder
die Tiefen auf. In hellen Mondscheinnidchten kénnen wir sie an gewis-
sen Uferstellen des Sees und im untersten Teil des Schiffahrtskanals
Interlaken gut beobachten. Uber die Ufersteine, vom Wasser spirlich
bedeckt, entbrennt ein geheimnisvolles Treiben und Spielen der
Fische, so daBB das Wasser spritzt und klatscht. An Kanten und Flichen
streifen die reifen Weibchen ihre Eier ab, die hinunter in Locher und
Risse der Steine sinken. Zu gleicher Zeit werden die Eier durch die
Milch der Minnchen, die sich wie eine Nebelwolke im Wasser auflost,
befruchtet. Leider fillt ein groBer Teil des Laiches gefriBigen Riu-
bern zum Opfer, vor allem der Triische, die mit listigen Auglein unter
den groBen Ufersteinen wartet.

Nach der Laichzeit im Januar werden oft Balchen und auch
Albocke gefangen, die kleine und groBere Verletzungen an Haut und
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Schuppen aufweisen, welche sie sich beim tollen Spielen und Streifen
in den Steinen zugezogen haben. Oft kommt es vor, daB reife Albock-
minnchen ihren Laichplatz in der Tiefe nicht finden und sich, ihrem
Laichdrang folgend, mit Balchenweibchen paaren. Durch Kérper-
reibung wird das Weibchen gereizt, gibt seine Eier ab, die sogleich vom
Milchner befruchtet werden. Durch die Mischung der Rassen ent-
stehen gesunde und lebensfihige Bastarde.

Ein Felchen-Albockweibchen produziert 2—4000 Eier. In der
kantonalen Fischbrutanstalt Faulensee werden pro Jahr 2-3000
Laichtiere gestreift und der Laich, 7—8 Millionen Eier, befruchtet
und in Brut- oder Zugerglisern ausgebriitet. Die Inkubationszeit be-
tragt je nach Temperatur des Wassers 60 bis 70 Tage. Die «ausge-
schloffenen» winzigen Brutfische haben nur einen kleinen Dottersack.
Sie werden sofort in der Mitte des Sees ausgesetzt. Unverziiglich
stechen sie von der Oberfliche des Wassers in die Tiefe, um die nahe
Planktonschicht, ihr Futter, zu erreichen. Zwischen 90—120 000 Brut-
fischchen werden jdhrlich zu Sémmerlingen von zirka 3 cm Linge her-
angezogen. Diese werden mit dem aus dem See gewonnenen Plankton
gefittert und dann wie die Brutfischchen ausgesetzt. Die Berufsfischer
haben sich verpflichtet, bei der Bewirtschaftung der Seen mitzuhelfen.
Mit Grund- oder Zugnetzen fangen sie im November und Dezember
die Laichtiere. Sie bendétigen dazu eine gebiihrenpflichtige Sonder-
Laichfischbewilligung, kénnen aber dann die gefangenen und in der
Anstalt gestreiften Fische verwerten. Die gebrauchten Laichfische
weisen meistens Schleimhautverletzungen auf.

Der Ertrag unserer beiden Alpenseen, hauptsdchlich des Thunersees,
hat in den letzten Jahren wesentlich zugenommen. Diese erfreuliche
Tatsache ist zuriickzufiihren auf eine intensive Bewirtschaftung sowie
auf eine fiir die Felchen giinstige und konstante Entwicklung des
Planktons. Im Jahre 1956 wurden im Thunersee total zirka 55 000 Kilo
Fische gefangen, davon sind 96 /o Felchen, im Wert von Fr. 153 000.—.
Der kleinere Brienzersee ergab einen Ertrag von zirka 8000 Kilo, davon
94 ¢/ Felchen, im Wert von Fr. 21 500.—. Nach der Statistik wurden
im Thunersee gefangen:

1950 25000 Kilo
1951 24 000 Kilo
1952 37 000 Kilo (Beginn des Aussetzens)
1953 42 000 Kilo
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1954 49000 Kilo

1955 53 000 Kilo

1956 55 000 Kilo
Dies ergibt einen Hektarenertrag im Thunersee von 1112 Kilo. Der
Brienzersee weist im Jahren 1956 einen Hektarenertrag von 3,2 Kilo
auf.

Die Felchen werden von den Berufsfischern — es gibt deren 10 am
Thuner- und 5 am Brienzersee — vom Frithjahr bis Ende Oktober mit
Grund- und Schwebnetzen oder mit dem Klusgarn, welches nur fiir die
Hochsee gestattet ist, gefangen. Nach kantonaler Vorschrift haben die
Netze eine Maschenweite von 4,5 cm und diirfen nur zu bestimmten
Zeiten am Abend ausgesetzt und am frithen Morgen wieder eingeholt
werden. Dank der groBen Maschenweite bleiben Fische von 3—4
Jahren vom Fang verschont. Die Netze waren frither aus Garn, sind
aber heute aus Nylon gekniipft. Besser als die Wettervorhersage im
Radio oder das Barometer zeigen die Felchen dem Fischer das Wetter
an. Kommt schlechtes Wetter, so begeben sie sich schon Tage vorher
in die Tiefen. Befinden sie sich dann wieder in den oberen Schichten
des Sees, so kann der Fischer auf baldige Sonnentage zihlen. Meistens
werden in den Netzen Felchen gleicher GréBe gefangen, das will sagen,
daB die Felchen in Schwirmen gleichen Alters und gleicher GréBe
herumziehen. Dies hiangt sehr wahrscheinlich mit der Fortpflanzung
zusammen.

Dem Sportfischer bietet das Angeln auf Albock und Felchen guten
Sport und reiche Abwechslung. Im Winter halten sich die Albécke in
groBen Tiefen auf. In den Monaten Mai und Juni, sobald sich das
Oberflichenwasser langsam erwidrmt hat, entwickeln sich in seichten
Buchten des Sees Insektenlarven, die dann langsam an die Oberfliche
des Wassers steigen. Diese Larven sind fiir unsere Albdcke eine Deli-
katesse, und in Schwirmen kommen sie herbei, um sich nach den
mageren Wintermonaten auf diesen Weideplitzen giitlich zu tun. Die
Larven sind sehr zarte Gebilde und kénnen nicht als Kéder auf einen
Angelhaken aufgezogen werden. Der Sportfischer behilft sich damit,
indem er diesen Miickenlarven treu nachgebildete kiinstliche Gamben
oder Miicken erstellt. Sie sind auch im Handel erhiltlich. Sehr feine
Haken werden mit bunter Seide, mit Silber- oder Kupferfiden um-
wunden und mit einer Verdickung am oberen Teil des Hakens, als
Vortiuschung des Kopfes, versehen. Die Gambe wird an ein Nylon-
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vorfach, ReiBkraft etwa 2 Kilo, gekniipft und zirka 45 cm dariiber eine
Bleiolive angebracht. Oft werden iiber dem Blei in Abstinden 4-—5
Seitengamben angekniipft. Dieses Gerit nennt der Fischer dann eine
Hegene. Je nach Wetter, Standort und Erfahrung wihlt der Angler
seine Gambe. Es kommt vielfach vor, daB3 von zwei nebeneinander
angelnden Fischern der eine fortwdhrend Fische fingt, wihrend der
andere erfolglos bleibt.

Unsere Thunersee-Albockspezialisten haben nicht nur eine ruhige
Hand, die ohne Zittern stundenlang die Miicke hochziehen kann,
sondern auch eine groBe Erfahrung und sind zudem voll von geheimem
Wissen, das sie nicht gerne preisgeben. Eine gute, fingige und selbst-
verfertigte Miicke wird von ihnen wie ein Gliicksbringer gehiitet und
vor fremden, neugierigen Blicken verborgen. Mit der Feststellung, daB
diese Spezialisten oft noch an die Kriimmung des kleinen Hakens
Butter, Zinksalbe, Niveacréme, Honig, Maden, Brei von zerhackten
Miicken und dergleichen anbringen, sei der Deckel, der diese Geheim-
nisse behiitet, ein wenig geliiftet. — Um beim Albockangeln Erfolg
und Freude zu haben, braucht es Geduld, Beobachtungsgabe und
einen guten Freund, der etwas vom Fischen versteht, als Lehrmeister.

Die alten Chroniken berichten uns vom Fischfang des Klosters
Interlaken mit Hilfe des sogenannten Fach oder Korbli. Dieses Fach
oder Korbli war eine Reuse, eingefiigt am oberen Ende einer Schwelle,
die von den Moénchen quer aufwirts liber die Aare, unter den Fenstern
des Stidtchens Unterseen, in der Haberdarre, gebaut wurde. Die
Nutzung der Fischereirechte in der Aare, im ganzen Brienzer- und im
oberen Thunersee von der Nase unter Beatenberg bis hiniiber nach
LeiBigen war wihrend Jahrhunderten eine wichtige Erwerbsquelle des
Klosters Interlaken und spiter der bernischen Landvigte. Die schlauen
Augustinermonche hatten sich mit den Jahren all diese Rechte anzu-
eignen gewuBt, obschon der Fisch dem Reiche gehoérte und nur ein
Lehen war und obschon jedes FlieBgewisser freie ReichsstraBe hiel
und frei bleiben sollte. Um diese wichtigen Fischereirechte — gefangen
wurden hauptsichlich Albécke — entbrannten viele wilde Kiampfe
zwischen Landvolk und Klosterbriiddern, so daB sogar der Kaiser
schlichten muBte. Die Monche waren aber die Stirkeren. Zum Schein
gaben sie nach, um dann spiter ihre Hand wieder auf diese wichtige
Erwerbsquelle zu legen. Das Volk rédchte sich, indem es zu verschiede-
nen Malen den feinen Fischfang des Klosters zerstorte und sogar den
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Fischer und den Koch des Klosters ins Wasser warf und die Netze
zerschnitt. — Einige Zahlen von Gliicksfingen sind uns iiberliefert
worden. So wurden anno 1531 am 24. Juli morgens 2354 und nach-
mittags 2103 und anno 1640 an einem Augusttag 6500 Albdcke ge-
fangen. Die Albocke wanderten Ende Juli und August bei giinstigem
Wasserstand vom Thunersee, ja sogar vom Neuenburger- und Bieler-
see, die Aare hinauf, um ihre Laichplitze aufzusuchen. An der kiinst-
lichen Schwelle wurden sie aufgehalten und zu Tausenden im Koérbli
und lings der Schwelle mit Netzen gefangen.

Die heutige Wasserregulierung durch die Kraftwerke, sowie ein
Fehlen der Fischtreppen bei den Staatsschleusen und die grobe Ver-
schmutzung der Aare durch die vielen in den FluB einmiindenden
Kanalisationen haben es mit sich gebracht, daBB der Albock nur noch
in ganz geringer Anzahl die Aare hoch steigt.

Das Kloster hatte fiir seinen Fischreichtum gute Verwendung. Was
man nicht frisch aB oder verkaufte, wurde gesalzen oder zum groBen
Teil gerduchert. Frische Albocke galten, am SpieB gerdstet, als Deli-
katesse. Zu diesem Zweck wurden HolzspieBe lings der ungeschuppten
Fische durchgestoBen, so daB auf beiden Seiten noch geniigend Holz
hervorschaute, um die Fische iiber freiem Feuer auf Steinplatten auf-
zulegen und zu rosten. Sobald die Albdcke heil waren, wurden sie
ohne Miihe enthdutet, dann gesalzen und schén braun fertig gerostet.
Auch die gerducherten Albodcke, in der Klosterchronik Albocki fumi-
gati genannt, waren eine gesuchte und geschitzte Spezialitit. Ganz und
nicht entschuppt wurden sie gesalzen und kreuzweise in Holzzubern,
bedeckt mit Holzdeckel und Steinen, wihrend vier Tagen eingelagert.
Sie wurden dann gewaschen, auf Holzstibchen aufgespieBt, kurze Zeit
an der Luft getrocknet und in der Rauchkammer wihrend zwei Tagen
im Rauch von Eichenholz gerduchert.

Der Albock nimmt auf jeder Speisekarte der heutigen Interlakner
Gaststdtten unter dem Namen Féra einen Ehrenplatz ein. Von den
Gisten aus aller Herren Linder wird er sehr geschitzt und ist seines
zarten Fleisches wegen beriihmt. Als ein gottlich Geschenk unserer
reichen Natur und als Zierde unserer blauen Alpenseen moge er uns
erhalten bleiben!

Das Krichzen einiger aufgeregter Raben, die dem nahen Wald
zufliegen, 1dBt mich von meinen Gedanken auffahren. Es ist Abend
geworden. Die letzten Sonnenstrahlen blicken vom Niesenberg her-
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iiber. Ich bin dankbar fiir den schonen, genuBreichen Maientag. Hoch
iiber dem dunklen See zieht ein Entenpaar im Lichte der goldenen
Abendsonne seine Bahn. Die Fischgerite sind bald versorgt und die
gefangenen Fische eingepackt. Mit kridftigem Ruderschlag treibt das
Boot mit seinem Fischer, der um ein kostliches Erlebnis reicher ge-
worden ist, seinem sicheren Hafen zu.
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Der Albockfischer
Skizze von Eduard Krebs
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