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III Die Sarmenstorfer Fassung

1. Die Dokumente der Angelsachsen-Legende

(Zusammenfassung)

Die folgenden Dokumente enthalten Texte der Angelsachsen-Legende:

1.

Spruchbrief von Baden (1505) (>Kap. II, 3.3, Zeilen 10-25):
Dieser Text enthilt eine einfache, verkiirzte Fassung der Angel-
sachsen-Legende. — Der Spruchbrief von Baden wurde 1831/38
durch Franz Xaver Keller' iiberliefert und neu durch die Zurlau-
biana’* mit dem Titel Altera Littera ex Membrana in Sarmenstorff.
Die beiden Ubertragungen sind inhaltlich gleich, weichen aber im
Schriftbild voneinander ab.

Pergament ohne Titel und ohne sicheres Datum (1712*) (>Kap. II,
3.5.): Der Text entspricht der Sarmenstorfer Fassung. — Das Per-
gament gehort zum Akten-Depot des Gemeindearchivs Sar-
menstorf im Staatsarchiv Aarau und wurde bisher in keiner Publi-
kation ausdriicklich erwihnt.

Abschrift ohne Datum aus einem Pergament mit dem Titel Ex
membrana Sepulchri Duorum Peregrinantium Occisorum in Sar-
menstorff. (>Kap. 11, 3.6.): Der Text entspricht der Sarmenstorfer
Fassung. Das Pergament war dem Angelsachsen-Sarkophag bei-
gelegt. — Diese Abschrift stammt aus der Zurlaubiana® und kann

um 1781* eingeordnet werden. Der Text wird erstmals veroffent-
licht.

' Mat. Dchro I, S. 7-10
*Mon. Tug. V, 8. 525
*Mon. Tug. V, S. 524 c
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4. Abschrift mit dem Titel Uhralter Bericht von den Seeligen Engel-
Sachsen Ao. 1309. (>Kap. II, 3.7.): Der Text entspricht der Sar-
menstorfer Fassung. — Die Abschrift wurde 1831/38 von Franz Xa-
ver Keller* erstellt und war bisher die Grundlage aller Abhand-
lungen und Beitrige.

5. Publikation der Angelsachsen-Fassung (>Kap. II, 3.8.): Der Text
wurde 1864 zum ersten Mal von Franz Xaver Keller vertffent-
licht’, er weicht aber formal betrachtlich von Kellers Text von
1831/38 ab und eignet sich nicht als Grundlage fiir Datierung und
Vergleiche.

2. Die Uberlieferung

Eine nach 1309 entstandene, miindlich tradierte Legende vom Vorfall
der Angelsachsen wurde vermutlich um 1500 — von der Datierung
wird unten noch die Rede sein — von einem unbekannten Verfasser auf
ein Pergament aufgezeichnet. Das war die «Urfassung» der Sar-
menstorfer Fassung, die nicht erhalten ist. Dieses Dokument diirfte in
der Kirchenlade zu Sarmenstorf aufbewahrt worden sein. Eine Ab-
schrift wurde dem Angelsachsen-Sarkophag beigelegt; im Laufe der
Zeit wurden weitere Abschriften erstellt und u. a. ins Gemeindearchiv
von Sarmenstorf oder in andere Sammlungen (Zurlaubiana) gelegt.
Die Verwendung von Pergament war in der Zeit um 1500 nichts
AussergewOhnliches, obwohl mit der bahnbrechenden Erfindung
Gutenbergs um 1450 die Tage der Pergament-Handschriften gezéhlt
waren und sich das Papier allméahlich durchsetzte, allerdings in erster
Linie fiir den Druck. Aber die Kopisten, die Skriptorien und Kanz-
leien standen dem neuen Material des Papiers skeptisch oder ableh-

*Mat. Dchro I, S. 6 und 7
* Argovia 1864 (Jahrg. 1862 und 1863)

106



nend gegentiiber, weil sie dessen Haltbarkeit bezweifelten! Daher wur-
den vielfach Dokumente mit «Ewigkeitscharakter» weiterhin auf Per-
gament geschrieben.

P. Balthasar Wickmann, Konventuale von Einsiedeln und Pfarrer
in Sarmenstorf (1580-1595), legte im Jahre 1591 ein neues Jahrzeit-
buch an, in das er auch die noch bestehenden Jahrzeiten aus einem
fritheren Jahrzeitenbuch tibertrug. In der alten Manier war es auf Per-
gament handgeschrieben und mit Majuskeln versehen. Das Buch ist
heute noch 1n tadellosem Zustand'.

Wickmann diirfte die auf Pergament geschriebene Urfassung der
Angelsachsen-Legende gekannt haben, wenn man Franz Xaver Kel-
ler glaubt®: Der sel. Engelsachsen, die gemordet u. darauf in der
Pfarrkirche zu Sarmenstorf begraben worden — erwdhnt auf Freitag
nach Auffahrt des Herrn — das pergamentene Jahrzeitbuch, so ao.
1591 vom damaligen Ortspfarrer Balthasar Wickmann, Convenual v.
Einsiedeln ist erneueret worden auf Grundlage des alten bis circa
1311 zuriickgehenden Jahrz.buches. — Des weiteren bezieht sich P.
Heinrich Murer in seinem Heiligenbuch HELVETIA SANCTA
(1648) am Schluss seiner Angelsachsen-Erzihlung auf eine ge-
schribne Historia, die mit der Pergament-Urfassung identisch sein
diirfte! (>Kap.VI. 2.1.)

1712 kopierte Michael Leonz Eberlin, Pfarrer in Sarmenstorf
(1705-1720), diese auf Pergament iiberlieferte Urfassung in doppel-
ter Ausfithrung auf Pergament;, am Schlusse der Abschrift schrieb
Eberlin wortlich’:

Dapf dises auf einem uhralten Pergament geschribnen, und in der
Kirchen=Lad zue Sarmenstorf hinderlegten Brief von Wort zu Wort
abgeschriben, und damit solche Sachen Alters halben nit in Verges-
senheit oder Verlurst kommen, erneuwent worden, bescheine Jch kraft
habenden Ampt und alp Notarius Apostolicus. Den 26. Novembris An-

' Das Jahrzeitenbuch von 1591 befindet sich im Pfarrarchiv von Sarmenstorf.
? Mat. Dchro VII, S. 5
3 Mat. Dchro 1, S. 7
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no 1712. — Michael Leontius Eberlin S.S. Theologiae et S.S. Canonum
Doctor Loci Parochus et Notarius Apostolicus* . — NB: Ein Doppel
hievon, auf Schweinshaut geschrieben — liegt im Gemeindrdthl. Ar-
chive, das andere im Pfarrarchive.

Das Pergament der Urfassung war offensichtlich in sehr schlech-
tem Zustand. Aber wie kam es dazu? Es war doch in der Kirchenlade
hinterlegt wie das Jahrzeitbuch von 1591, das heute noch sehr gut er-
halten 1st. Nun, es gilt als sicher, dass dieses den Sarmenstorfern lieb
gewordene alte Pergament-Dokument wéhrend der unsicheren krie-
gerischen Zeiten jeweils in einem sicheren Versteck aufbewahrt wur-
de, etwa in der Sakristei der Kirche von 1622, einem erst 1953 ge-
fundenen fensterlosen Raum im feuchten Erdgeschoss des alten
Kirchturms auf der Nordseite’ oder sogar im Angelsachsengrabe —
wie der Volksmund es nannte — in einem Schacht, der sich in der Mit-
te der sogenannten Weiberstiihle® befand.

Das bestitigt auch Franz Xaver Keller”: Zur Zeit des Villmerger Re-
ligionskrieges vom Jahre 1712 waren die Urkunden samt den hl. Lei-
bern, nachdem sie ihrem gewohnten Grabe enthoben worden waren,
etliche Jahre in der Kirche unter der Erde vergraben. Dies geschah
aus Furcht vor den reformierten Kirchenrdubern. Die Vorsorge war
jedenfalls nicht unbegriindet, denn 1656 waren die Kirchen von
Higglingen, Dottikon und Villmergen tatsdchlich verwiistet worden;
ausserdem war im Freiamt der «Bildersturm» vom 24. Mai 1529
noch in reger Erinnerung!

In den Jahren 1831/38 iibertrug Franz Xaver Keller (1805—-1881)
Eberles Abschrift von 1712 in den ersten Band seiner siebenbiandigen
Sammlung Materialien zu einer Dorfchronik von Sarmenstorf®
(>Kap. II, 3.7.). Keller war Sarmenstorfer Biirger und 1829-1845 in

*Ubers.: Doktor der hl. Theologie und des hl. kanonischen Rechts, Ortspfarrer und Apostolischer
Notar

* HKS 1967, Beitrag von Karl Baur

¢ Berichte der archdologischen Grabungen: U.H. 1954 und HKS 1954; HKS 1987

M. Baur 1938 / Mat. Dchro I, S. 500

¥ Mat. Dchro 1. — VIL

108



Sarmenstorf Kaplan; daher war er mit den Ortlichkeiten von Grund
auf vertraut. Kellers Ubertragung war bisher der einzige Text, der auf
die Urfassung von 1500* zuriickgehen diirfte. Die von Keller 1864
zum ersten Mal veroffentlichte Sarmenstorfer Fassung weicht formal
stark von diesem Text ab’.

Die Uberlieferung der Sarmenstorfer Urfassung diirfte sich also fol-
gendermassen zusammenfassen lassen:

1309

1311

um 1500

1712

1831/38

Nach einem grossen wunderbaren Zeichen an zwei Pilgern
entstand eine miindliche Uberlieferung.

Kapellen-Schenkung und anschliessend Jahrzeit-Stiftung —
der Begriff Engelsachsen ist im Dokument der Jahrzeit-
Stiftung gemadss Jahrzeitenbuch von 1591 belegt.

Ein unbekannter Verfasser schrieb aus unbekanntem Anlass
diesen Bericht auf ein Pergament; es wurde vermutlich in
die Kirchenlade zu Sarmenstorf gelegt.

Ptfarrer Michael Leonz Eberlin machte vom verdorbenen,
fast unleserlichen Pergament zwei Abschriften auf Perga-
ment und hinterlegte sie im Gemeinderitlichen Archiv und
im Pfarrarchiv. Sie galten bisher als verschollen.

Kaplan Franz Xaver Keller tibertrug 1831/38 Eberlins Vor-
lage in seine Materialiensammlung'’. Der Text stellt die er-
ste und einzige Uberlieferung der Urfassung dar. Sie wird
in diesem Beitrag zum ersten Mal publiziert.

’ Argovia 1864 (Jahrg. 1862 und 1863)
"“Mat. Dchro I, S. 6 und 7
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Das war bis anhin die Situation, aber dank griindlichem Nachforschen
sind heute weitere Texte, u. a. zwei Texte der Sarmenstorfer Fassung,
bekannt, nimlich ein Pergament aus dem Gemeinde-Depot im Staats-
archiv sowie das Sarkophag-Dokument, eine Abschrift von 1781* aus
der Zurlaubiana.

Das Pergament aus dem Gemeinde-Depot hat weder einen Titel
noch ein Datum, aber trotz einiger formaler Abweichungen entspricht
es vollig der bisher bekannten Sarmenstorfer Fassung. Das feine
griuliche Pergament ist sachgemaiss gefaltet und in einem vorziigli-
chen Zustand. Ein im Depot beiliegendes Verzeichnis vom 12. Marz
1960 erwihnt das Dokument mit o. D. (17. Jahrh.). Erstaunlich ist die
Tatsache, dass dieses Pergament offensichtlich in keiner Publikation
ausdriicklich erwédhnt wurde.

Obwohl es sehr schwer fillt, das Pergament als SchAweinshaut zu
bezeichnen, ist die These, dass es sich um das Eberle-Doppel von
1712 im gemeinderitlichen Archiv handelt, nicht vollig auszu-
schliessen. Ein Vergleich mit dem bekannten Keller-Text wird auf-
schlussreich sein. — Die Abschrift aus einem Sarkophag-Pergament
gehort zu einem Biindel Akten von 1781* aus der Zurlaubiana. Die-
ses Biindel Akten wurde bei der Suche nach Baron Beat Fidel Zur-
laubens «Abhandlung» tliber die Angelsachsen gefunden und gehort
zu den Unterlagen, die der Sarmenstorfer Pfarrer Carl Joseph Ringold
(1737-1815) dem Baron 1781 zukommen liess. (>Kap. VI, 2.5.).

In diesem Zusammenhang ist es von Interesse, die Erhebungen der
Angelsachsen-Reliquien oder die Sarkophag-Offnungen anzufiihren.
Bei dieser Gelegenheit wurden jeweils auch die beigelegten Akten er-
wihnt: 1471%*, 1657, 1664, 1705, 1711, 1712, 1778, 1786, 1787, 1835
(>Kap. I1, 2.5.). Es ist durchaus wahrscheinlich, dass von den Akten,
die im Sarkophag lagen, Abschriften bestanden; denn Carl Joseph Rin-
gold, der 1779-1793 Pfarrer war, schrieb in einem Brief vom 26. Au-
gust 1781", dass er nach den Originalen der Angelsachsen-Texte ge-

'""Mon. Tug. V, S. 531
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forscht habe und sie beim Kirchmeyer gefunden habe; davon hat er
dann vermutlich die Abschrift Ex membrana Sepulchri... gemacht
und sie dem Baron geschickt. Anderseits ist es auch moglich, dass
1778 —anlésslich des Abbruchs von Kirchenschiff samt Angelsachsen-
Kapelle — Abschriften aus den Sarkophag-Akten gemacht wurden.

3. Die Ubertragung

Es liegt im Wesen von alten Handschriften, dass sie Varianten oder
Abweichungen enthalten.' Die Wissenschaft hat ganze Stammbéume
der mittelalterlichen Sagen, Legenden und Epen erstellt.” Fiir diese
Abweichungen gibt es zahlreiche Erklarungen: Lesefehler infolge
schlechter Vorlage, Schreibfehler, Horfehler und Ermiidung beim Ko-
pieren im Skriptorium, bewusste Eigenschreibung, absichtliche oder
unabsichtliche Auslassung, nachtrigliche Ergdnzung, Korrekturen,
Fehlen eines Schreibkodexes usw.

Mit der Erfindung des Buchdruckes um 1460 wird eine erste Ver-
einheitlichung im Buch erreicht, der nach einer langen Entwicklung
um 1900 die verbindliche Rechtschreibung und Satzzeichengebung
folgt. Zwei Beispiele aus den Angelsachsen-Texten (>Kap. II, 3.1. )
mogen diese Varianten in Handschriften illustrieren.

Im Text der Kapellen-Schenkung von 1311, tiberliefert durch eine Ab-
schrift im Jahrzeitenbuch von 1591, stehen u.a. folgende Abwei-
chungen:

Hallwyl (2x) Halwyl (2x)
capel capell
Sengen Sengenn

' Aufdie Thematik der Handschriften, Materialien und Kopisten, der Skriptorien, Kanzleien und Archive
kann hier nicht ndher eingegangen werden.
? u.a. die franz. Chansons de geste (Rolandslied), die germanischen Texte (Edda)

111



frumm fromm

Jjuncker (3x) Jjunckerr (1x)
Auch im kurzen lateinischen Text der Jahrzeit-Stiftung, ebenfalls
durch eine Abschrift im Jahrzeitenbuch von 1591 erhalten, finden
sich Abweichungen:

martirum (>martires) (2X) martyrum (1x)
speltarum (2x) spelte (spelt®)

Kopisten von Handschriften libertrugen Vorlagen, wie oben erwéhnt,
oft absichtlich mit Abweichungen. Man vergleiche Kellers Ubertra-
gungen der Angelsachsen-Legende von 1831/38 und von 1864 oder
seine Abschrift des Spruchbriefs von Baden und diejenige aus der
Zurlaubiana.

Zwar gebiihrt Franz Xaver Keller das Verdienst, umfangreiche
Materialien hinterlassen zu haben, und man fragt sich, wie er als
Chronist all die Arbeit leisten konnte trotz der Beanspruchung als Ka-
plan mit Messelesen, Predigen, Unterrichten, Beichthéren und nicht
zuletzt mit Brevierlesen! Seine Abweichungen bezwecken oft, dem
Text einen alten Anstrich zu geben.

Bei der Ubertragung von 1864 beklagt Keller zu Beginn Eberlins
schlechte Abschrift: Diese sprachlich sehr ungeschickt gefertigte Ab-
schrift eines ohnehin nur der neueren Sprache angehdérenden Doku-
mentes folgt hier vereinfacht geschrieben und abgekiirzt, im Ubrigen
ganz unverdndert. Tatsachlich, neben der gewollten Abweichung be-
herrscht Keller auch die Methode des Vereinfachens und Kiirzens.
Sein Umgang mit Texten grenzt an Schluderei.

Als Eberlin 1712 aus einen uralten, fast unleserlichen Pergament
zwei Abschriften erstellte, ergaben sich in der Ubertragung zwangs-
laufig zahlreiche Abweichungen. Auch wenn Eberlin ausdriicklich
beteuerte, er hitte den Text Wort fiir Wort abgeschrieben, damit sol-
che Sachen altershalben nit in Vergefenheit oder Verlurst kommen, so
ist nicht auszuschliessen, dass er unsichere Stellen nach Gutdiinken
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deutete, ergidnzte oder gar wegliess. Eberlins Abschriften vom ural-
ten Pergament hatten also mit Sicherheit bereits zahlreiche Abwei-
chungen, und vermutlich waren die zwei Kopien, die im Pfarrarchiv
und im Gemeindearchiv hinterlegt wurden, ebenfalls nicht vollig
identisch; es waren ja Handschriften!

4. Die Datierung

Es stehen vier Texte der Sarmenstorfer Fassung zur Verfiigung, die in-
haltlich identisch sind, in der Form aber voneinander abweichen: Von
den bisher bekannten zwei Texten von Keller (>Kap. II, 3.7. und 3.8.)
kennen wir stiickweise die Geschichte der Uberlieferung sowie die
Daten der Abschrift (1831/38) resp. der Publikation (1864), deren
Text allerdings formal stark zurechtgestutzt ist. Dagegen fehlen weit-
gehend genaue Angaben zu Entstehung und Uberlieferung von den
zweil neu gefundenen Texten, nimlich vom Depot-Text auf Pergament
(>Kap. 11, 3.5.) und von der Abschrift aus einem Sarkophag-Perga-
ment (>Kap. II, 3.6.). Kann man nun trotz unsicherer oder fragwiir-
diger Uberlieferung versuchen, die vorhandenen Texte in einen Zeit-
rahmen einzuordnen? Kann man gar die Zeit der Entstehung einer
Urfassung der Angelsachsen-Legende ungefihr festlegen?

Die nachfolgende Ubersicht versucht vorerst, die méglichen Zusam-

menhinge der Angelsachsen-Texte, besonders der vier Texte der Sar-
menstorfer Fassung, aufzuzeigen.
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Ubersicht der moglichen Zusammenhiinge

Kopie*

Sarkophag

_______________

i Spruchbrief'v. |
\ Baden 1505 |

Kopie 1781*
Ex membrana

Zurl./3.6.

Kopie 1781*
Altera Littera
Zurlaubiana
33,

i N
i Urfassung* | !
E Uraltes Pergament :l :l
! Kirchenlade ! :
i Kopie 1712 1 | Kopie 1712*
: PfA ! Pergament
.- GdeA./3.5.
Kopie 1831/38
Dchro 1/3.7.
Kopie 1864
Argovia/3.8.

........... Verlorene Dokumente

Uberlieferte Dokumente
Daten, die nicht belegt, aber aus dem Zusammenhang

erschlossen sind
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Die Ubersicht verlangt einige Erklirungen: Ob das uralte Pergament
die Erstschrift oder Urfassung der Angelsachsen-Legende war, ist
nicht belegt, aber wahrscheinlich. Eberlin hat davon 1712 zwei Ab-
schriften gemacht, wie Keller am Schluss seiner Kopie festhilt: NB:
Ein Doppel hievon, auf Schweinshaut geschrieben, liegt im Gemeind-
rdthl. Archive, das andere im Pfarrarchive.'

Das bei der griindlichen Suche im Gemeindearchiv-Depot des
Staatsarchivs Aarau eben gefundene Dokument, ein Pergament mit
der Sarmenstorfer Fassung, ist vermutlich die Abschrift im Gemeind-
rdthl. Archive von 1712%*. Die Abschrift im Pfarrarchive aber ist ver-
loren, obwohl man annehmen konnte, dass Keller als Kaplan seine
Abschrift von diesem Dokument gemacht hat.

Die Abschrift Ex membrana gehort zu einem zusammengehefte-
ten Biindel von Akten aus der Zurlaubiana; das Datum kann anhand
eines Briefes auf das Jahr 1781* erschlossen werden. (>Kap. VI, 2.5.)

Vergleichen wir einige Stellen von drei Texten:

1712% 1781%* 1831/38
Eberlin / 3.5. Zurl. / 3.6. Keller/ 3.7.
(5) bilgerin bilger bilgerin
(7) herzig herzog herzig
(7) Mixen Wippen Mixxen
(14) siech sie siech
(21) hawend houwend hawend
(28) hiitsetag heut by tag hiitsetag

...........................

Ein paar markante Unterschiede zeigen und belegen, dass der Perga-
ment-Text von 1712* und der Keller-Text von 1831/38 der gleichen

' Mat. Dchro 1, S. 6/7
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Uberlieferung angehoren; dagegen gehort der Zurlaubiana-Text Ex
membrana von 1781% zu einer anderen Linie, nimlich zur Uberliefe-
rung eines Dokumentes, das im Sarkophag lag. Inhaltlich aber sind
wie schon erwihnt die vier Texte der Sarmenstorfer Fassung trotz al-
ler formalen Abweichungen identisch. Anschliessend wird versucht,
mit der gebotenen Vereinfachung® der Sprache der Texte nachzuge-
hen, im besonderen dem Lautstand, dem Formenstand und dem Wort-
schatz.

— Lautstand (in der Reihenfolge 1712*/ 1781%*/ 1831/38):
tusendt / XXX / tusent — auffart / auffahrt / uffart — zeitlich / zeit-
lich / zitlich — getriiwen / getretien / getriiwen — hochzeit / hochzyt/

hochzit — brut / brut / brut — eilten / eylten / ylten — weit / weit / wit
— bey / by / bi — pleiben / blyben / bliben...

Einige Beispiele haben noch den mittelhochdeutschen Lautstand
der Monophthonge, unserer Mundart vergleichbar: Das Phinomen
der Diphthongisierung (uffart > Auffahrt usw.) setzt erst Mitte 16.
Jahrhundert ein. Man konnte also den Schluss ziehen, dass die Ur-
fassung vor 1550 entstanden sei. Allerdings ist dieses Kriterium fiir
eine sichere Datierung nicht ganz zuverldssig, denn diese Diph-
thongisierung wird in der Eidgenossenschaft erst mit Verzogerung
im 17. Jahrhundert allgemein {ibernommen.

guett / gut / gut — brueder / bruder / bruder — thuen / thun / tuon —
zue /zu / zue...

Einige dieser Beispiele haben ebenfalls den alten Lautstand der
Diphthonge: Das Phidnomen der Monophthongisierung (guet
> gut) setzt ebenfalls Mitte 16. Jahrhundert ein und wird in der Eid-
genossenschaft ebenfalls verzogert umgesetzt.

? Schlépfer, Robert, S. 125 f.
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— Formenstand:

habend / habend / haben — gafsen vnd trunckhend / gafiend und
trunckend / gaflen und trunkend — woltend / wolten / wotend —
gabend / gaben / gabend — warend / warend / warend — hawend /
houwend / hawend — rubend vnd rasten / ruhend und rasten / ru-
bend und rastend. ..

Die Verbformen auf -end kommen ebenfalls vom mittelhochdeut-
schen Formenstand her. Auch hier gilt der Umstand, dass diese For-
men noch bis im 17. Jahrhundert auftreten.

— Wortschatz:

bilgerin / bilger / bilgerin (Pilger, Mz.) — Frawn / Frouen / Frowen
(Frau) — briigem / briigem / briigem (Brautigam) — kilchen / kilchen /
kilchen (Kirche) — Einsidlen (3x) — Boswyl / Boswyl / Bofwil
gehoren grundsitzlich ebenfalls zum mittelhochdeutschen Laut-
stand. Auch hier dauert der Ubergang wieder vom 15. bis 17. Jahr-
hundert. briigem ist sogar noch vereinzelt im 19. Jahrhundert
belegt.

Es ist dusserst schwierig, diese zumindest teilweise unsicheren Bei-
spiele als Grundlage fiir eine genaue Datierung zu verwenden. Auf-
grund der zwei Keller-Ubertragungen von 1831/38 und 1864 fasst ein
Fachmann an der Spitze des Jahrhundertwerkes SCHWEIZER-
DEUTSCHES WORTERBUCH (Idiotikon) den Befund folgender-
massen zusammen; das Zitat stammt aus der Antwort von Herrn Dr.
Hans-Peter Schifferle vom 16. Oktober 2003 auf die Anfrage nach der
[frithestmoglichen Datierung der Entstehung dieses Textes:

Die ungleiche und zweifelhafte Uberlieferung lisst mich zégern fiir
eine Festsetzung des von Ihnen gewtinschen «friihestméglichen Da-
tums der Textentstehungy. Immerhin ganz vorsichtig soviel: Der
durch viele Storungen erahnbare Laut- und Formenbestand der « Ur-
fassung» spricht meines Erachtens fiir eine Entstehung schon im (spd-
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ten) 15. Jahrhundert. Ich sehe auch im Wortschatz, in Syntax und Sti-
listik nichts, was dagegen sprdche.

Die archidologischen Grabungen von 1986° haben ergeben, dass das
Angelsachsengrab im Spatmittelalter offensichtlich gedffnet wurde.
Damit sind wir in unmittelbarer Nahe von 1471, der Zeit, als die Her-
ren von Hallwil den Steinsarg fiir die heiligen Angelsachsen schenk-
ten! Der Anlass fiir eine Niederschrift der Urfassung wire gegeben!
Aber das 1st blosse Hypothese und ldsst sich nicht weiter belegen!
Ausserdem ist die Hallwyl-Stiftung des Steinsarges durch kein histo-
risches Dokument belegt. Erst Franz Xaver Keller (1831/38) und P.
Laurenz Burgener (1867) erwihnen den von Hanns von Hallwyl ge-
schenkten steinernen Sarg.

Man kann also annehmen, dass in der zweiten Hélfte des 15. Jahr-
hunderts ein miindlich tradierter Bericht iiber den Vorfall von 1309
als Urfassung auf das Pergament geschrieben wurde, das Eberlin
1712 zur Verfiigung stand. Grundsitzlich ist das fiir eine Heiligenle-
gende sehr spit; denn im allgemeinen ist die Legendenbildung mit
dem Ende des Mittelalters langstens abgeschlossen.

S. Die Entstehung der Legende

Die Entstehung der Angelsachsen-Legende kann in groben Ziigen
nachgezeichnet werden.

Anno 1309 geschah am Freitag nach Christt Himmelfahrt ein
Raubmord an fremden Leuten, der in den Freien Amtern Bestiirzung
auslost. Wie den Akten des Klosters Einsiedeln zu entnehmen ist,
wurde in ein Pfarrbuch der Kirchenlade zu Sarmenstorf der folgen-
der Eintrag* gemacht:

* HKS 1987
* Reg. Einsied.
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1309 Mai 9.
Verloffenheit des grossen Wunders, so sich mit den heiligen Engel-
Sdchsen zugetragen hat. Dat. 1 Tag n.d. Auffart.

Der Eintrag spricht vom Vorfall eines grossen Wunders an den heili-
gen Angelsachsen; weitere Angaben zu den Umstinden, zur Art des
Wunders, zu den Namen oder zum Stand der Personen fehlen; es gibt
keine Andeutung fiir einen Raubmord. Bemerkenswert aber ist, dass
die betroffenen Personen Engel-Sdchsen und zudem bereits heilig ge-
nannt werden.

Bereits zwei Jahre spater liessen die Herren von Hallwil {iber dem
Grab der Heiligen eine Kapelle erbauen — zu Ehren des hl. Erhard; sie
statteten sie mit einem Leutpriester und den notwendigen Pfriinden
aus — im Einverstindnis mit Abt und Konvent von Einsiedeln und al-
ler Kirchengenossen von Sarmenstorf. Der Wortlaut der Kapellen-
Schenkung ist im Jahrzeitenbuch von 1591 erhalten. Die Heiligen
werden als Pilger und Briider bezeichnet, welcher lib da ruwen und
rasten, nicht aber als Angelsachsen.

Kurze Zeit spiter errichteten die Herren von Hallwil auch eine
Jahrzeit-Stiftung in der erwdhnten Kapelle. Der Wortlaut der latei-
nisch gefassten Urkunde wird ebenfalls durch das Jahrzeitenbuch von
1591 tiberliefert. Darin werden die Heiligen ausdriicklich als Marty-
rer und Engelsachsen bezeichnet, nicht aber als Pilger.

Das war der Stoff, aus dem eine einfache Geschichte entstehen
konnte, mitten in einer unsicheren Zeit, die reich an dhnlichen Ereig-
nissen und Vorkommnissen war (>Kap. II, 1.). Als der Leutpriester
und die Gemeinde von Sarmenstorf an Pfingsten 1505 wegen Strei-
tigkeiten um die Kapellen-Schenkung vor die Tagsatzung zu Baden
zogen, um einen Schiedsspruch zu bekommen, erwdhnte man im Zu-
sammenhang mit der Kapelle auch den Vorfall, der sich vor vielen
Jahren ereignet hatte. Im Spruchbrief von Baden (>Kap. 11, 3.3., Zei-
len 10-25) wurde die Episode in aller Kiirze festgehalten. Das hitte
die einfache Legende sein konnen, wie man sie damals in den Freien
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Amtern erzihlte und weitertrug: Fremde Leute, Pilger — der Ausdruck
kommt flinfmal vor — wurden auf einem Hof, Biielisacher genannt, wo
gerade eine Hochzeit war, zum Essen geladen. Sie gaben der Braut
von threm Vermogen.

Wir kennen die Fortsetzung. Fromme Leute haben die Pilger dann
auf dem Kirchhof bestattet, aber am Morgen frith waren sie wieder
vor der Kirchentiire — mehr als einmal! Und da hat man sie an der Stel-
le beerdigt, wo sie gesessen sind und wo sie ruhen bis auf diese Zeit
(1505). — Fremde Leute waren es, Pilger, keine Martyrer. Das gemei-
ne Volk hielt sie fiir heilig. Sonst keine Namen, auch der Ausdruck
Angelsachsen nicht, keine Pilgerorte, kein Beweggrund der Wallfahrt.
Besonders merkwiirdig, der Hof hiess Biielisacher.

Um oder vor 1500 hat ein unbekannter Vertfasser diese Geschich-
te wie den Bericht einer Urkunde auf ein Pergament geschrieben. Das
war die Urfassung. Es besteht Grund zur Annahme, dass dieses alte
Pergament bereits alle Teile der Legende enthielt, die in miindlichen
Erzahlungen oft fehlen konnten und wie sie durch die Abschriften er-
halten sind. Damit war die Entstehung der Angelsachsen-Legende ab-
geschlossen.

1712 machte Eberlin zwei Abschriften vom uralten Pergament, das
fast unleserlich war. Trotz aller formalen Abweichungen kann man
Eberlins Beteuerungen glauben, dass er den Text aus dem alten Per-
gament Wort flir Wort genau kopiert hat. Aus dem 18. und 19. Jahr-
hundert sind somit vier Texte bekannt; drei, die wahrscheinlich auf die
Abschriften von 1712 und somit auf die Urfassung von 1500* zurtick-
gehen, und einer — Ex membrana Sepulchri —, der auf einer vermute-
ten Sarkophag-Kopie basiert.

Da die Texte beider Uberlieferungen inhaltlich identisch sind, kann
man davon ausgehen, dass die Urfassung in der Kirchenlade und de-
ren Kopie im Sarkophag nicht nur identisch waren, sondern bereits
alle Teile der Sarmenstorfer Fassung enthielten: die zwei Pilger von
edlem Stande, Ritter und Graf mit Namen und Herkunft, keine Mir-
tyrer oder Heilige, kein grosses Wunder, sondern ein gross wunder-
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bar Zeichen, ein namenloser Knecht, der Beweggrund des Aufbruchs,
Einsidlen, die Hochzeit zu Boswil, die Enthauptung, der Brunnen,
Sarmenstorf und als einzige Reminiszenz der Hallwil-Urkunden der
Doppelausdruck rubend und rastend. Obwohl die Ortsangabe Biielis-
acher bereits im Spruchbrief von Baden von 1505 belegt ist, fehlt sie
wahrscheinlich in der Urfassung und sicher in den vier Abschriften,
wie ein Vergleich zeigt:

1712% 1781* 1831*38

neben dem hoff neben dem hoff nebend dem hof
XXXXXXXXX XXXXXXXXXX genannt Biielisacher

Die Ortsangabe Biielisacher fehlt in den Abschriften; Keller hat den
Ausdruck genannt Biielisacher wahrscheinlich spiter ergdnzt und
auch in die Publikation von 1864 aufgenommen — genambt Biielis-

acher! Die Schrift ist kleiner, die Tinte dunkler.
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6. Die Motive der Sarmenstorfer Fassung

Wenn wir nun die Sarmenstorfer Fassung genauer durchsehen, stel-
len wir fest, dass ihr einige Motive zu Grunde liegen, die hdufig in
anderen Legenden des Mittelalters vorkommen, besonders das Pilger-
Motiv und das Kopftrager-Motiv.

6.1. Das Pilger-Motiv
...und habend sich vermefien zu wandlen von einem helgen zum
andern...

Die Sarmenstorfer Fassung berichtet von den edlen bilgerin — den
adeligen Pilgern —, nimlich Ritter Caspar von Brunaschwil und Graf
Erhard von Sachsen, die es gewagt hatten, von einem Heiligen zum
andern zu wallfahrten; zuerst kamen sie nach Einsiedeln. Das war im
Friihling 1309. Es waren Pilger von hohem Stande, sie trugen einen
Namen und kamen aus dem Norden des alten Deutschen Reiches; sie
werden weder als heilig noch als Angelsachsen bezeichnet.

Ein Eintrag in ein Buch der Kirchenlade zu Sarmenstorf nennt sie
allerdings heilige Engel-Sdchsen'. Die Kapellen-Schenkung von 1311
durch die Herren von Hallwil nennt sie u. a. die helgen bilger — die
heiligen Pilger, und die Kapelle ist geweiht in der ehr s. Erharth des
h. bischoffs vad zu lob vnd ehr der helgen bruder der lieben bilgeren.
In der Jahrzeit-Stiftung von 1311+ werden sie Engelsachsen genannt.

Die Angelsachsen waren also Pilger, und auf ihrem Pilgerweg von
einem Heiligtum zum andern waren sie nach Einsiedeln gelangt. Es
sind keine Glaubensboten, weder irische noch angelsdchsische (aus
Grossbritannien).

Das Motiv der Wander- und Pilgerschaft ist schon im Alten Testa-
ment belegt. So heisst es in Ex 23, 14-19 u. a.: Dreimal im Jahr sol-

' Reg. Einsied.
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len alle deine Mdnner vor dem Herrn Jahwe erscheinen. Zahlreich
waren die Beweggriinde fiir eine Pilgerfahrt, Verehrung der Heili-
gengriber, Fiirbitten an die Heiligen, Danksagung fiir Erhérung, Bus-
se, Siihne und Ablass (erst seit dem 11. Jahrhundert).

So pilgerte bereits in der frithesten christlichen Zeit die hl. Ursula
aus der Bretagne mit zehn Gefdhrtinnen nach Rom und erlitt auf dem
Riickweg bei Koln ihr Martyrium. Der hl. Pankratius zog im 3. Jahr-
hundert zu den Gribern der Apostelfiirsten Petrus und Paulus, deren
Gedenktag seit dem Jahre 258 auf den 29. Juni festgelegt war, und
wurde unter Kaiser Diokletian enthauptet. Um 530 machte der engli-
sche Monch Gildas eine Pilgerreise nach Rom. Der hl. Wendelin un-
ternahm 570 eine Romfahrt; der hl. Wilfried von York zog gleich
zweimal dorthin, ndmlich 666 und 673, und ab dem 8. Jahrhundert
sind es englische und irische Geistliche.

Der hl. Richard unternahm 720 mit seinen S6hnen eine Romreise,
kam in Lucca zu Tode und wurde in der Kirche San Frediano bestat-
tet. Die S6hne Willibald und Wunibald zogen spater auch noch ins
Heilige Land.

Der hl. Bonifatius, angelsidchsischer Benediktiner (aus Grossbri-
tannien) und Missionar in deutschen Landen, zog zwischen 718 und
744 gleich viermal zu den Gribern der Apostelfiirsten. 990 ist die
Romreise von Bischof Sigeric von Canterbury in 79 Etappen belegt,
und um das Jahr 1000 war ein «Bischof ohne Namen» nach Rom un-
terwegs, kam aber in Cham (Kt. Zug) zu Tode; sein Grab wird heute
noch in der Kirche St. Jakob in Ehren gehalten. Im 12. Jahrhundert
war es flir junge Islinder ein Muss, nach Rom zu pilgern, wie ein
Itinerar festhdlt’. Der hl. Rochus pilgerte um 1317 nach Rom und
pflegte unterwegs Pestkranke.

Im 7. Jahrhundert iiberrannte der Islam die christlichen Stamm-
lande und stiess bis nach Spanien. Die Eroberung von Syrien, des Hei-
ligen Landes und von Agypten bewirkte eine Zisur, und die Unter-

* Zweidler, Reinhard, S. 15
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driickung durch die Seldschukken im 11. Jahrhundert 16ste schliess-
lich die Kreuzziige aus.

Zu Beginn des 8. Jahrhunderts scheint sich im christlichen Abend-
land der Kult der Heiligen und folglich der Reliquien vor allen iibri-
gen Formen der Frommigkeit durchzusetzen.” Die Wallfahrt nahm ei-
nen ersten Aufschwung. In dieser Zeit pilgerte auch eine grosse Zahl
Angelsachsen aus Grossbritannien ins Heilige Land. Hohepunkt war
die Zeit des 13. und 14. Jahrhunderts. Auch die Pilgerreisen nach Je-
rusalem nahmen wieder einen enormen Aufschwung, z. T. auf Kosten
Roms, wo allerdings anno 1300 das erste Heilige Jahr mit einer zahl-
reichen Pilgerschaft gefeiert wurde. Aber an erster Stelle stand San-
tiago di Compostela; Scharen von Pilgern nahmen den Jakobsweg un-
ter die Fiisse, um fast ans Ende der Welt zu gelangen, zum Grabe des
Apostels Jakobus d. A.

Parallel zu den grossen Pilgerstitten entstanden auch kleinere re-
gionale und lokale Heiligen-Wallfahrtsorte, und diese nutzten vor al-
lem die Kranken, Behinderten, Gebrechlichen und Armen, die nicht
im Stande waren, sich die beschwerliche und aufwéandige Wallfahrt
nach Rom, nach Compostela oder gar ins Heilige Land zu leisten.
Dorthin zogen gelegentlich ein paar Geistliche oder Monche,
hauptsichlich aber waren es die Herren von hohem Stande. Die ein-
fachen Leute aber zogen zu den nahen Orten und vertrauten auf die
heilende Kraft der Reliquien; durch das Gebet zu ithrem Heiligen
suchten sie weniger das Seelenheil, sondern vielmehr Befreiung von
Gebresten und Linderung fiir die kleinen Ubel des Alltags. Viele un-
ternahmen eine ganze Reihe von Wallfahrten. Am Festtage des Hei-
ligen, zu Ostern und Pfingsten erlebten dann diese Pilgerorte einen
grossen Ansturm, und Herbergen und Hospize und Hospitéler waren
voll belegt.

Es gibt Berichte, wonach die geistlichen und weltlichen Herren
verschiedenste Anstrengungen unternahmen, um die Verehrung der

* Branthomme, H./Chélini, J., S. 94
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Reliquien zu begriinden und zu erhalten®. Sie machten Schenkungen
und Stiftungen. Sie liessen Kirchen, Kldster oder Kapellen bauen und
stellten Land und Pfriinden zur Verfligung. Auch wurden zu diesem
Zweck die Gebeine feierlich erhoben und 6ffentlich in einen neuen
Schrein gelegt. — In diesem Zusammenhang ist es interessant zu wis-
sen, dass die Pfarrei Sarmenstorf mit Uezwil, Bettwil, Fahrwangen
(bis 1531) und Oberniesenberg iiber sehr geringe Zehnteneinkiinfte
verfligte, die nur einen Drittel der benachbarten Pfarrei Seengen aus-
machten! Das dnderte sich mit der Angelsachsen-Verehrung!

Im Spatmittelalter artete die Wallfahrt oft in billige Volksziige
oder gar Kinderziige und in laute Volksfeste aus, und die Heiligen-
und Reliquienverehrung nahm masslose Formen an. Das waren Zei-
chen des Niedergangs. Der tiefe urchristliche Sinn der Pilgerschaft
ging verloren; der Kommerz nahm {iberhand.

Reisebeschreibungen gab es bereits in frither Zeit; so stammte das
Itinerarium Sancti Willibaldi aus dem 8. Jahrhundert (725) und be-
schrieb den Iter Francorum, den Frankenweg. Im 12. Jahrhundert
beniitzte man den Codex Calixtinus, eine Beschreibung des Pilger-
weges durch Frankreich nach Santiago, und das Reisebuch mit dem
Titel Liber Sancti Jacobi. Das Itinerar der beiden Schweizerreisen des
Hans von Waldheim aus Sachsen (1474) beschrieb den Weg von Frau-
enfeld iiber Bern nach Genf und von dort tiber Saint-Maurice (Agau-
num!), Thun und St. Beatus, Fliieli-Ranft, Einsiedeln, Koénigsfelden
und Basel.

Ein weiteres Buch, Die Reise ins Heilige Land (1483) von Bern-
hard von Breydenbach, Domherr zu Mainz, war vorziiglich aufge-
macht und enthielt viele Holzschnitte und ein deutsch-sarazenisches
Vokabular. Es mochte ja Situationen geben, wo das Brevier nicht mehr
half! Und schliesslich gab es einen weiteren Compostela-Fiihrer, Die
Walfart und Straf3 zu Sant Jacob (1495) von Hermann Kiinig von
Vach.

* Branthomme, H./Chélini, J., S. 136 f.
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Die Pilger zogen meist in Gruppen zu den heiligen Orten. Da die
Wege unsicher und gefahrlich waren — vor allem im Spitmittelalter
gab es organisierte Wegelagerei! —, unterstanden sie dem besonderen
Schutz der Kirche und hatten einen eigenen Rechtsstatus. Man er-
kannte sie an ihrer Tracht, die sich im Laufe der Zeit allerdings stark
veridnderte. Uber dem Rock trugen sie einen weiten Mantel oder eine
Pelerine (!), eine Kappe oder einen breiten Hut, am Giirtel einen Geld-
beutel und eine Flasche. Als markanteste Kennzeichen aber galten die
Umbhéngetasche und der Pilgerstab mit Knauf. Das sind auch die zwei
Attribute bei der Darstellung von Pilgerheiligen.

Als Andenken brachten die Heiligland-Pilger einen Palmwedel
zuriick; daher nannte man sie palmieri. Die Rompilger aber, romani
genannt, brachten die Veronika-Medaille, und die Jakobspilger, die
peregrini, trugen die berithmte Muschel als Kennzeichen. Und das
Andenken aus Einsiedeln war oft ein kleiner Holzschnitt einer « Thro-
nenden Madonna» oder eine kleine Muttergottesstatue! Nicht nur in
den Wallfahrtsorten, sondern auch die Pilgerwege entlang gab es Her-
bergen, Hospize und Hospitiler und Kloster, die den Pilgern fiir Ver-
pflegung und Unterkunft offen standen; die vornehmen Herren
beniitzten zudem die Moglichkeit, die Angehorigen und «Briider ih-
res Standes zu beehren.

Die Kirchenlehrer hatten den Missbrauch der Wallfahrten von An-
fang an kritisiert, die Humanisten und Reformatoren aber hielten sie
fiir miissige und unniitze Reisen. Das war ihr vorldufiges Ende.

Die Muttergottesverehrung erlebte im 12. und 13. Jahrhundert ei-
nen ungeheuren Aufschwung. Sie wurde besonders von den neuen
Bettelorden gefordert. Zeugen dieser Zeit sind all die Notre-Dame-
Dome, die Liebfrauenkirchen und all die wunderschonen romani-
schen und gotischen Madonnen aus dieser Zeit.

Die Klosterkirche zu Einsiedeln wurde bereits 948 zu Ehren der
Gottesmutter Maria geweiht, und um 1268 wurde aus der Meinrads-
kapelle die Marienkapelle. Seit 1318 erzdhlte man, dass unter dieser
Kapelle eine «heilkriftige Quell» entspringe, und um 1465 wurde die
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Schwarze Madonna in die Kapelle gestellt. (>Kap. 11, 2.1.) Nach ein-
fachen Anfiangen kamen die Pilger in Scharen von weit her.

Kommen wir nun zu den edlen Pilgern der Angelsachsen-Legen-
de zuriick. Uber ihren Weg von Einsiedeln ins Freiamt kann man nur
mutmassen: Von Einsiedeln aus fiihrte ein «Pilgerweg» liber Benau—
Katzenstrick—Rothenthurm—Raten—Oberageri—Chamistall nach Zug.
Dieses Teilstiick entspricht etwa acht Stunden oder einem Tages-
marsch. Hier rasteten die Pilger moglicherweise, denn das Stddtchen
bot reichlich Verpflegung und gute Unterkunft. Sie wandelten weiter
tber Hithnenberg nach Meienberg (Sins), liberquerten die Reuss mit
der Fihre, zogen weiter nach Muri und kamen schliesslich nach
Boswil.

Da machten sie, so will es die Legende, Halt. Es ist denkbar, dass
sie hier beim Heiligen in der alten Pfarrkirche, dem heiligen Pankra-
tius, beten wollten’. Sie trafen auf eine Hochzeitsgesellschaft — viel-
leicht war es im alten Gasthaus zum Sternen — und daraus ergab sich
die Einladung zum Hochzeitsmahl. Man mag das Hochzeits-Motiv
als fremd empfinden, im Zusammenhang mit dem Pilger-Motiv aber
ist es durchaus folgerichtig. Fromme Pilger waren durchaus gern ge-
sehene Giste. Ausserdem passt die Einladung zum damaligen Zeit-
geist der franziskanischen Gastfreundschaft!

Aber warum wollten die Pilger nach dem Hochzeitsmahle dem
Brautpaare nicht einfach danke sagen und weiterziehen? Warum woll-
ten sie nach dem Mahle dem Sakrament der Ehe Reverenz erweisen
und hatten nicht mehr als einen Gulden, den sie der Braut gaben? Bei
dieser Textstelle erscheint der Ablauf nicht ganz folgerichtig, viel-
leicht als Folge einer Textliicke oder gar einer Satzumstellung.

Das Braut- und Dankgeschenk war alter Brauch, und es ist durch-
aus denkbar, dass Gaben auch wihrend des Gottesdienstes tiberreicht
wurden. Die geladenen Angelsachsen taten das aber spétestens bei
ihrem Aufbruch, war es doch fiir fromme Pilger ein Gebot, Almosen

* Das Pankraz-Patrozinium ist erst 1498 belegt. (>Kap. II, 2.2.)
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zu geben, ein Stiick Siihne und Wiedergutmachung. Ubrigens l4sst der
guldin pfening authorchen. Geld aus Gold war erst seit Ende des 13.
Jahrhunderts im Umlauf, nachdem in Florenz 1252 der erste Gulden,
der beriihmte fiorino d’oro, gepragt worden war.

6.2. Das Armut-Motiv
...zu verlafen aly ir hab und zitlich gut...

In der Sarmenstorfer Fassung findet sich der bemerkenswerte Passus,
der den Beweggrund der Pilger angibt, auf Wallfahrt zu gehen. Da
heisst es: Ritter Caspar und Graf Erhardt haben sich vermesen zu ge-
ben in den dienst Gottes almdchtigen, zu verlafsen aly ir hab und zit-
lich gut... Sich in den Dienst Gottes zu begeben und all sein Hab und
Gut zu verlassen, das entsprach doch dem alten Gebot der Nachfolge
Christi (Mark. 1, 17), das war die neue Losung der gianzlichen Armut,
die nach 1200 das Abendland verinderte, das franziskanische Ideal!
Franz von Assisi (1182-1226), der reiche Kaufmannssohn, wihlte
mit 24 Jahren die selbstauferlegte Besitzlosigkeit, zog als Wanderpre-
diger durch die Toskana und griindete um 1209 die Bruderschaft der
Minderbriider. Um 1212 stiftete die hl. Klara den entsprechenden
Frauenorden. Bereits 1228 wurde Franz von Assisi heiliggesprochen,
und Cimabue und vorab Giotto, die grossen Kiinstler dieser Zeit, ha-
ben ihm mit dem beriihmten Franziskus-Zyklus in Assisi ein Denkmal
gesetzt. Der junge Bettelorden breitete sich rasch aus; um 1216 bau-
ten die Barflisser, wie man sie nannte, in Lugano eine Niederlassung,
dann um 1238 in Ziirich, 1231 in Basel und um 1243 in Luzern! Nach
dem Konigsmord von 1308 bei Windisch zwischen Aare und Reuss
stiftete die Konigin-Witwe Elisabeth 1310 als Siihne fiir die Untat das
Doppelkloster Konigsfelden! Bis 1500 entstanden so in der alten Eid-
genossenschaft 18 Franziskanerkloster und 7 Klarissinnenkonvente.
Der franziskanische Beweggrund der Angelsachsen-Pilger, sich in
den Dienst Gottes zu begeben und auf alles Weltliche zu verzichten,
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kann ein weiterer Beleg fiir den Zeitrahmen der Entstehung der An-
gelsachsen-Legende sein: Viele Menschen waren vom franziskani-
schen Gedanken angezogen und verliessen Hab und Gut, um ins Klo-
ster zu gehen oder auf Pilgerreise! Und so brachen ein Ritter und ein
Graf aus dem Norden des alten Deutschen Reiches auf, um von ei-
nem Heiligtum zum andern zu wandeln.

6.3. Das Kopftrager-Motiv
...do nemend sy ir hopter...

Die Sarmenstorfer Fassung berichtet am Anfang: ...do ist geschechen
ein grofs wunderbar zeichen an den edlen bilgerin..., und gegen
Schluss: ...und hawend jnen jr hopter ab do nemend sy ir hopter und
wuschend sy in einem brunen ... und der graaf und ritter koumend gen
Sarmenstorf... Ein grosses wunderbares Zeichen 1st geschehen an
zwei Pilgern von hohem Stande, einem Ritter und einem Grafen — das
Wort «Wunder» kommt nicht vor —, und sie nahmen ihre Hiupter,
wuschen sie und trugen sie nach Sarmenstorf.

Eine Aufzeichnung in der Kirchenlade zu Sarmenstorf vermerkt:
Verloffenheit des grossen Wunders, so sich mit den heiligen Engel-
Sdchsen zugetragen hat. Dat. I Tag n. d. Auffart. Hier wird ein gros-
ses Wunder bezeugt, aber es ist keine Rede von Pilgern, von einer
Mordtat, von einer Enthauptung, vom edlen Stande und von der Zahl
der Enthaupteten oder gar von der Art des Wunders. Aber die Betrof-
fenen werden ausdriicklich die heiligen Engel-Sdchsen genannt.

Dieses gross wunderbar Zeichen und dieses grosse Wunder war in
der Tat das Wunder des Kopftragens. Die adeligen Pilger und heili-
gen Angelsachsen waren «Kopftriger». Dieses sog. Kephalophoren-
Motiv? findet sich in den mittelalterlichen Heiligenlegenden recht

* Kephalophoren, griech., heisst wortlich Kopftriger (kedbaim Haupt, Kopf; dbépew tragen).
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hiufig, allerdings in wesentlich fritherer Zeit: Die Kopftrager waren
verfolgte Christen, denen man den Kopf abschlug, also Martyrer und
Bekenner aus der Zeit der Christenverfolgung in den ersten Jahrhun-
derten. Im allgemeinen lduft das Martyrium nach einem gleichen
Schema ab: Peinigung — Enthauptung — Wanderung: Die Hischer des
Kaisers oder seines Statthalters fassten die jungen Christen, verlang-
ten von thnen, dass sie dem Christengott abschworen und den Got-
tern huldigten, und peinigten sie mehrfach auf grausamste Weise.
Schliesslich wurde thnen das Haupt abgeschlagen. Dann aber geschah
das grosse Wunder: Die Enthaupteten nahmen ihr Haupt und gingen
zum Ort, wo sie bestattet sein wollten.

Diese Geschichten wurden erst Jahrhunderte spéater aufgezeichnet,
immer mit dem Namen des Heiligen, mit dem Ort und dem Datum
des Martyriums, das dann jeweils den Gedenktag im Heiligenkalen-
der ergab. Kephalophoren sind also keine namenlosen Mirtyrer, son-
dern sie tragen immer einen Namen und werden von den Christen-
gemeinden verehrt und — u.a. in der Litanie — angerufen! Die
Enthauptung ist also wesentlicher Teil des Kephalophoren-Motivs.
Nachdem nun aber dieses alte Motiv zur Angelsachsen-Legende
gehort, ist es miissig zu fragen, wem Anfang 14. Jahrhundert das
Recht der Enthauptung zustand.

Es gibt eine lange Reihe von Kephalophoren. Wer kennt nicht die
herrliche Basilika San Miniato al Monte bei Florenz! San Miniato war
ein Martyrer des 3. Jahrhunderts: Um 250 wurde er im romischen
Amphitheater von Florentia enthauptet. Er nahm sein Haupt und stieg
zur Anhohe jenseits des Arno. Dort wurde nach seinem Tode eine Ver-
ehrungsstitte erbaut. Der San-Miniato-Gedenktag ist der 25. Oktober.
Ebenfalls ein Kephalophore aus der friihesten Zeit der Christenver-
folgung ist der hl. Justus von Auxerre (18. Oktober)’. Der hl. Diony-
sius oder St-Denis von Paris (9. Oktober), einer der Vierzehn Not-
helfer, ist wohl der beriihmteste Kopftrager. Er wurde zu Ende des

*Um 1500 stand in der Kirche zu Flums eine Biiste des jugendlichen Heiligen Justus mit dem abge-
schlagenen Haupt in den Hinden. — Das Reliquiar ist heute im Schweizerischen Landesmuseum.
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3. Jahrhunderts auf dem Montmartre (Mons Martyrum) zusammen
mit den zwei Begleitern Rusticus und Eleutherius enthauptet. Er nahm
sein Haupt und ging von der Richtstitte zum Ort, wo er begraben sein
wollte — zum Ort, der heute seinen Namen trigt, nach Saint-Denis.
Hier wurde 1135 die erste gotische Begribnis- und Gedenkstitte er-
richtet, die spatere Grablege der franzosischen Konige. Diese Legen-
de fasste Gregor von Tours im 6. Jahrhundert; im 9. Jahrhundert ent-
stand eine weitere neue Fassung.

Auch die bekannte Ziircher Legende von Felix und Regula (11.
September) gehort in diese Reihe. Die Originalfassung des St. Galler
Monchs Florencius aus der 2. Hilfte des 8. Jahrhunderts ist verloren-
gegangen, dagegen haben sich Abschriften aus der Zeit um 800 er-
halten. Im Jahre 874 verfasste der Monch Ratbert, ebenfalls aus St.
Gallen, aber gebiirtiger Ziircher, einen Augenzeugenbericht der Ein-
weihungsfeier des neuen Fraumiinsters sowie der Ubertragung von
Felix- und Regula-Reliquien. Eine neuere Untersuchung (1972) setz-
te jedoch die Entstehung dieser Ratbert-Fassung ins 13. Jahrhundert!
Aus Ratbert wurde «Pseudo-Ratbert».

Die Legende erzdhlt, dass die vornehmen Geschwister Felix und
Regula zu den Thebédern gehorten. Sie waren dem grauenhaften Mas-
saker in Agaunum um 290, dem tiber zehntausend christliche Solda-
ten der sog. Thebiischen Legion zum Opfer fielen, entkommen, iiber
die Alpen geflohen und an den Fluss Lindimacus beim Kastell Turi-
cum’ gelangt. Unter Kaiser Maximian (285-305) und seinem Statt-
halter Decius wurden die Geschwister aber gefasst, verhort, mehrfach
gefoltert und schliesslich auf der kleinen Limmatinsel, wo ein Find-
ling aufragte, enthauptet.

Dann aber geschah das Unerhorte: Die Enthaupteten nahmen zum
Schrecken der Anwesenden ihre Haupter und trugen sie vierzig

“In Agaunum/Acaunus wurde auch Mauritius, der Anfiihrer der Thebdischen Legion, enthauptet. Der
Ort heisst seither Saint-Maurice.

* «Lindimacus» Limmat. — Turicum, der romische Name von Ziirich, steht auf einem rémischen Grab-
stein, der 1747 auf dem Lindenhof gefunden wurde und im Schweizerischen Landesmuseum liegt.
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Schritte zur Anhohe, wo sie be-
graben sein wollten. Hier ent-
stand Uber ihren Gridbern ein
Gedachtnisbau, der um 924 als
ecclesia sanctorum Felicis et
Regulae® bezeichnet wurde,
das nachmalige Grossmiinster
mit den zwei Heiligengribern
in der Zwolfbotenkapelle. An
der Richtstitte stand um 1000
ebenfalls eine Gedenkkapelle,
die spitere Wasserkirche. Als
sie 1479/80 abgebrochen wur- Ziirich, .S‘tadtsiegel von 1347 mit den drei
) i Stadtheiligen.

de, stiess man auf eine Quelle,

und der Chronist berichtete, dass das Heilwasser yn stett und dorffer
und zu schiff, auch in fdssern gefiiret die lindmag (Limmat) ab gegen
mengerley gebresten!!”

Ob Exuperantius, der Knecht von Felix und Regula, gleichzeitig
enthauptet wurde, ist umstritten. Die Darstellung auf einem Pfeiler-
relief im Grossmiinster nach 1150 zeigt Kaiser Karl den Grossen zu-
sammen mit den Martyrern Felix und Regula, aber ohne Exuperan-
tius. Auf dem Stadtsiegel von 1225 waren jedoch dre1 Mértyrer als
Kopftriger abgebildet, und so blieb es bis heute. Der Name Exupe-
rantius aber, im Volksmunde Hdéxeprdnz, erschien erst 1257, und ab
1264 wurde er am Gedenktag zusammen mit Felix und Regula ange-
rufen. Vermutlich wurde Haxepranz also erst im 13. Jahrhundert als
Volksheiliger, gegen den Willen der Chorherren im Grossmiinster —
man hatte von ihm ja keine Reliquien —, aber vielleicht mit dem Ein-
verstandnis der Stiftsdamen im Fraumiinster, den zwei alten Stadt-
heiligen beigefiigt! Die Verehrung der Stadtheiligen nahm ihren An-
fang im 8. und 9. Jahrhundert und erreichte im 13. Jahrhundert ihren

¢ Ubersetzung: Kirche der heiligen Felix und Regula
" Baumann, Walter, 1994
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Ziirich, der sog. Pilgersteg (Ausschnitt aus Murer-Karte 1576).

Hohepunkt. Jetzt verband eine holzerne Briicke, der sog. Pilgersteg,
die drei Stitten der Verehrung, das Grossmiinster als Grablege, die
Wasserkirche als Hinrichtungs-Gedenkstitte und das Fraumiinster
als Reliquienkirche. Ziirich war ein vielbesuchter regionaler Wall-
fahrtsort geworden. Felix- und Regula-Reliquien wurden an 35 Orten
in der Eidgenossenschaft verehrt, darunter seit 947 auch in Einsie-
deln. Dann kam das Jahr 1525, das Jahr der Reformation und des
«Bildersturms». Zwingli verbot Wallfahrten nach Einsiedeln! Hans-
11 Benet, ein junger Urner, soll heimlich die Kopfreliquien von Felix
und Regula in die Pfarrkirche zu Andermatt gebracht haben. Es gibt
einiges Bildwerk von dieser Legende, u. a. ein bedeutendes Tafelbild®,

¥ Das Werk ist im Schweizerischen Landesmuseum ausgestellt. — Von einem weitern grossartigen Felix-
und Regula-Bilderzyklus befinden sich 7 Tafeln in einem Museum in Esztergom (Ungarn), und 1 Ta-
fel im Landesmuseum in Linz; alle Tafeln zusammen gehorten vermutlich zu einem Schreinaltar, ent-
standen kurz vor 1495, evtl. von einem Niirnberger Maler als Auftrag ausgefiihrt.
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Legende der Ziircher Stadtheiligen Felix, Regula und Exuperantius (um 1490 im
Donauraum). Tafel eines Fliigelaltars, Christl. Museum zu Esztergom (Ungarn).
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das um 1506 von Hans Leu d. A. gemalt wurde: Es zeigt das Marty-
rium der drei Heiligen vor dem Hintergrund der einzigen Stadtvedu-
te aus der Zeit. Die Altartafel liberstand den «Bildersturm» wahr-
scheinlich dank dem Umstand, dass die Mértyrer tibertiincht wurden.
1936 entdeckte man bei der Restaurierung der Bildtafel die drei Stadt-
heiligen wieder!

Es ist erstaunlich, wie viele Elemente der Felix- und Regula-Le-
gende sich in der spiter entstandenen Angelsachsen-Legende wie-
derholen: Zwei Pilger von hohem Stande, als Dritter ein Diener und
Knecht ohne Namen’, die Enthauptung, das zentrale grosse Wunder
der Kopftriger, die von der Richtstitte zum Ort der Bestattung hin-
aufgehen, der (heilbringende) Brunnen, der Gedichtnisbau an der
Hinrichtungsstitte, ein Verehrungsbau mit Kapelle liber der Grable-
ge und schliesslich die Férderung der Reliquienverehrung durch die
geistlichen oder weltlichen Herren.

Und doch darf man einen wesentlichen Unterschied nicht iiberse-
hen: Die Angelsachsen sind keine Martyrer im friihchristlichen Sin-
ne. Sie werden nicht gehetzt und gefasst, verhort und gepeinigt. Sie
sind keine Bekenner, die sich weigern, dem Christengott abzu-
schworen. Sie sind anno 1309 als edle Pilger unterwegs und werden
von Schurken in einem Hinterhalt iberfallen, weil man bei ithnen viel
Geld vermutete: Es ist kein Martyrium, sondern ein Raubmord! Im
Bericht der Angelsachsen-Legende werden die Pilger tatsdchlich we-
der als Martyrer noch als Heilige bezeichnet.

Ganz anders aber werden sie in den zwei Hallwil-Dokumenten er-
wihnt: In der Kapellen-Schenkung von 1311 werden sie heilige Pil-
ger und heilige Briider genannt; und in der nachfolgenden Jahrzeit-
Stiftung sind es (iibersetzt) heilige Martyrer und Engelsachsen. Mit
diesen zwei Dokumenten nimmt in Sarmenstorf die Férderung der
Reliquienverehrung durch die weltlichen und geistlichen Herren ihren
Anfang!

* Knechte hatten damals keine Namen!
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Zum Thema Knecht: Wire es nicht moglich, dass der dritte Pilger,
der bruder und getriiwen und knecht — wie vermutlich Exuperantius
—erst nachtriglich eingefiigt wurde? Im tiberlieferten Text gibt es auf
jeden Fall einige Ungereimtheiten: Zu Beginn der Legende wird al-
lenund jedem — E's ist zue wiiffen allen und jetlich... — vom gross wun-
derbar Zeichen berichtet, das ausdriicklich an den zwei edlen Pilgern,
dem Ritter und dem Grafen, geschehen ist. Man konnte also daraus
zu Recht schliessen, dass sich das gross wunderbar Zeichen nur auf
diese zwei adeligen Pilger bezieht, und das gleiche gilt auch fiir den
dreifachen Beweggrund ihrer Pilgerfahrt: Der Ritter und der Graf

1. haben sich vermesen zu geben in den dienst Gottes, almdchtigen,
2. zu verlaflen aly ir hab und zitlich gut

HHHHH BRI A

3. und haben sich vermefsen zu wandlen von einem helgen zum andern. ..

Zwischen dem zweiten und dritten Beweggrund liegt, eingeschoben
wie ein Fremdkorper, die Wortfolge und habend mit jnen genumen ei-
nen bruder und getriiwen und knecht! Nach diesem Bruch muss und
habend sich vermefien wiederholt werden. Zwar werden alle drei Pil-
ger gleich doppelt umgebracht — ...und ermurtend sy alle iij ... und
hawend jnen jr hopter ab... —, sie nehmen die Haupter auf und wa-
schen sie und scheiden voneinander! So wie der Knecht auf die Biih-
ne tritt —unvermittelt —, so verldsst er sie: ...und der knecht gieng nach
Bofswyl! Warum trennten die Pilger sich, und warum ging er nach
Boswil? Der Grund ist nicht aus dem Text herauszulesen. Eine Er-
klirung fiir diese Widerspriiche kann die lange Geschichte der Uber-
lieferung und das fast unleserliche Pergament von 1712 geben.

Es ist nun sehr wahrscheinlich, dass das Kopftrager-Motiv der Ziir-
cher Felix-und-Regula-Legende die Entstehung der Angelsachsen-
Legende beeinflusst hat. Die Freien Amter waren ja im 14. Jahrhun-
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dert nicht ein abgelegenes, bedeutungsloses habsburgisches Hinter-
land, sondern sie lagen an der seit der Begehung des St. Gotthards im
13. Jahrhundert an der wichtigen direkten Nord-Stid-Achse. Ausser-
dem befanden sie sich im Spannungsgebiet zwischen Habsburg und
der jungen Eidgenossenschaft einerseits und zwischen den Orten
Zirich und Bern andererseits, zwei Orten, die beide Expansionspoli-
tik betrieben.

Mit all diesen Orten waren die Freien Amter wirtschaftlich ver-
bunden. Das Kloster Muri pflegte enge Beziehungen zu Einsiedeln
und den andern Klstern, zu all den Stiddten der umliegenden Gebie-
te sowie zu den habsburgischen Schirmherren. Die Abte wurden oft
als Schiedsrichter oder Aufseher bestellt, so auch in einem Streitfall
in Zurich im 12. Jahrhundert und im Falle der Ausfiihrung der Kolla-
turbestimmungen in Sarmenstorfnach 1310. Nach der Eroberung des
Aargaus im Jahre 1415 teilten sich sechs Orte, spater auch Uri und
Bern, die Vogtei iiber die Freien Amter. Alle paar Jahre ritt dann je-
weils ein Zircher Vogt mit Gefolge auf. In dieses Netz von Bezie-
hungen passen auch die folgenden merkwiirdigen Gegebenheiten.

Im 13. Jahrhundert war ein gewisser Chuonrat dictus de Mure
(1220-1281) Chorherr am Grossmiinster zu Ziirich. Dieser Konrad
stammte aus dem Klosterdorf Muri, hatte in Bologna und Paris stu-
diert und wirkte als Cantor, Lehrer und Seelsorger. Er verfasste zahl-
reiche Schriften, eine Poetik und tiber 20 000 lateinische Verse. Ist da
der Gedanke vermessen, dass die Ziircher Legende von Felix und Re-
gula in Muri, dem Heimatdorf des gelehrten Chorherrn, so bekannt
war wie er beriithmt, und dass sie auch in den Pfarreien des Klosters,
etwa in Boswil, und in Einsiedeln und in der Kollaturpfarrei Sar-
menstorf und damit auch in Hallwil erzihlt wurde!

Die drei Tage vor Christi Himmelfahrt waren die sog. Rogations-
tage — In feriis rogationum ante Ascensionem. Man beging sie jeweils
mit einer Bittprozession durch die Fluren oder durch die Stadt und
sang die Allerheiligen-Litanei. Dabei rief man all die Heiligen an. In
Ziirich wurden bei diesen Umgdngen auch den drei Stadtheiligen Re-
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verenz und Ehre erwiesen. Die volle Wirkung konnten die heiligen Ge-
beine offenbar nur dann entfalten, wenn sie einem ganz bestimmten,
namentlich anrufbaren Heiligen zuweisbar waren.' Nun aber waren
die Beziehungen der Stadt zu den Freien Amtern und umgekehrt so
gut, dass anno 1346 an einem dieser Bittage, so steht es im Statuten-
buch des Grossmiinsters geschrieben, auch Leute von Boswil und
Hochdorf teilnahmen und zum Grabe der Stadtheiligen Felix und Re-
gula gingen!

Um 1415 war Johannes IV. von Seengen Chorherr am Grossmiin-
ster. Er liess kurze Zeit spiter ein Kephalophorenbild der Ziircher
Stadtheiligen im Kreuzgang einer Klosterkirche in Brixen malen.

Ideen haben Fliigel, und Motive kennen keine Grenzen! Wen wun-
dert’s da noch, dass sich im Laufe des 14. Jahrhunderts in den Freien
Amtern die Verloffenheit des grossen Wunders, so sich mit den heili-
gen Engel-Sdchsen zugetragen hat... mit der Felix-und-Regula-Le-
gende vermischt hat und dass das grofs wunderbar Zeichen so gedeu-
tet wurde, dass die enthaupteten Engel-Séchsen ihre Hiupter nahmen
und sie wuschen und gegen Sarmenstorf gingen... So konnte all-
mahlich eine eigenstandige Geschichte entstanden sein. Schon zu Be-
ginn hatten die Herren von Hallwil ja eine Kapelle iiber den Gribern
dieser heiligen Pilger und Mirtyrer erbauen lassen. Das mochte der
Anfang einer einfachen miindlichen Uberlieferung gewesen sein, wie
sie etwa im Spruchbrief von Baden (1505) wiedergegeben wird, eine
Geschichte, die dann gegen Ende des 15. Jahrhunderts als «Urfas-
sung» der Angelsachsen-Legende auf ein Pergament aufgeschrieben
wurde!

' Kunst und Architektur 2003, 3, S. 37
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6.4. Das Bestattungs-Motiv
...und do fand man die zween edel ritter und grafen...

Das Motiv der zweifachen Bestattung ist auch in alten Heiligenle-
genden belegt. So heisst es vom hl. Stephanus (26. Dezember), dem
ersten christlichen Mirtyrer (1 31/36), dass seine Gebeine nach 425
von Konstantinopel nach Rom {iberfiihrt wurden, aber der Sarg gab
keine Ruhe! Schliesslich wurden sie in S. Lorenzo fuori le mura be-
stattet.

In den alten Legenden gingen die Kopftrager jeweils zum Ort, wo
sie begraben sein wollten. In der Sarmenstorfer Fassung heisst es: und
do fand man die zween edel ritter und grafen, sitzen mit jren hoptern
zu Sarmenstorf vor der kilchen, do vergrub man sy in die kilchen, do
wolten sy nit bliben, und an dem andern tag vand man sy wider vor
der kilchen, die da sy noch hiitsetag rubend, und rastend in dem frid
Gottes, almechtigen. Amen.

Der neu gefundene Text der Angelsachsen-Legende' (>Kap. II,
3.5.) hat den gleichen Schluss.

Der Wortlaut dieser Zeilen erstaunt, denn er widerspricht der gan-
gigen Uberlieferung, nach welcher die Angelsachsen vor der Kirche
tot aufgefunden und vor der Kirche — auf dem Friedhof — bestattet
wurden. Vor der Kirche aber wollten sie nicht begraben sein — do wo!-
ten sy nit bliben —, und am nichsten Tag fand man sie erneut vor der
Kirche, und diesmal begrub man sie in der Kirche!

Diese Reihenfolge der zweifachen Bestattung bestitigen auch die
Ergebnisse der Grabungen von 1986°. Zum Grab in der Kirche (in der
Angelsachsen-Kapelle) heisst es da: Grundsdtzlich muss zudem fest-
gestellt werden, dass die Grabgrube einer Doppelbestattung zuwenig
Raum bot und folglich hier nur die Gebeine der Angelsachsen zur Bei-
setzung kamen. Es miisste demnach ein dlteres uns unbekanntes Grab
(vor der Kirche) gegeben haben...

' Dokument auf Pergament im Depot der Gde. Sarmenstorf, Staatsarchiv Aarau
* Archiologische Grabungen 1986 durch die Kantonsarchédologie, Peter Frey; Bericht in HKS 1987
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Wie spiter P. Martin Baur® diesen Zwiespalt — miindliche Uber-
lieferung und Text — 16ste, ist hochst interessant! Thm stand ja ver-
mutlich nur die Keller-Ubertragung zur Verfiigung; andere Texte der
Sarmenstorfer Fassung waren keine bekannt. Er schrieb (>Kap. VI,
2.11.): Da fand man die zween edel Ritter und Grafen sambt ihren
Hdiuptern zue Sarmenstorf vor der Kilchen. Und da vergrub mans
wider vor der Kilchen. Da wollten sye nit bleiben, und am andern Tag
fand mans wieder vor der Kilchen... Da P. Martin Baur der Wider-
spruch zwischen der Sarmenstorfer Fassung und der gingigen miind-
lichen Uberlieferung bewusst war, hat er seine Version den Gegeben-
heiten einfach angepasst und folgenden Schluss geschrieben: Da
vergrub mans in der Kilchen, da sye noch heuth bei Tag ruhwen und
rastendt in Gottes Namen. Amen.

Die Auffindung und die zweifache Bestattung der zwei Adligen
wird schlicht und einfach wiedergegeben, ohne viel Wesens, ohne jeg-
lichen Pomp — do vergrub man si...! Die Legende nennt die Pilger
edel, nicht aber heilig, nicht Méartyrer, nicht Angelsachsen!

Bereits 1311, zwei Jahre nach dem Tod, machten die Herren von
Hallwil eine Kapellen-Schenkung. Sie liessen die capel zu Sarmistorff
uber den helgen bilger errichten und in der ehr s. Evharth des h. bi-
schoffs einweihen, eines Wanderbischofs, der Anfang des 8. Jahrhun-
derts starb (Gedenktag 8. Januar). Die Kapelle wurde zu lob und ehr
der helgen bruder der lieben bilgeren welcher lib da ruwen vnd
rasten in dem namme Gottes gebaut. Auch die Jahrzeit-Stiftung, die
kurze Zeit spater in honore sanctorum martirum dictorum Engel-
sachsen errichtet wurde, bestitigt die vorhandene Angelsachsen-
Kapelle.

Zwar ist die Lage des Grabes nicht erwihnt, aber man kann doch
annehmen, dass die Gebeine der Angelsachsen vom Friedhof in die
Kirche tlibertragen worden waren, und zwar nach 1309 und vor 1311,
denn es heisst in der Kapellen-Schenkung ausdriicklich, dass die Ka-

* Martin Baur, 1938
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pelle uber die helgen bilger, d. h. doch wohl iiber dem Grab der hl. Pil-
ger, erbaut wurde und dass die Grabstitte St.-Erhards-Kapelle heisse
— Erhard, der Name des Grafen! Das Grab der Angelsachsen lag also
1311 bereits in der Kirche; so bestitigen es ja auch die archédologi-
schen Grabungen von 1986' in der Angelsachsen-Kapelle hinten in
der Kirche.

In der Urfassung der Angelsachsen-Legende, die in der Zeit vor
1500 entstand, schrieb der anonyme Verfasser: ...die da sy noch hiit-
setag rubend, und rastend in dem frid Gottes, Almechtigen. Amen.
Noch heutzutage! Diese Formulierung lasst authorchen! Das kann
doch heissen, dass in der Zeit, als die Urfassung geschrieben wurde,
die edlen Pilger, der Graf und der Ritter, immer noch im Grabe in der
Kirche lagen! Nun aber haben die Grabungen von 1986' folgenden
Tatbestand ergeben: Bereits im Spdtmittelalter hatte man das Grab
geoffnet, danach aber die Grabplatte nicht mehr in ihre Ausgangsla-
ge zuriick gebracht.

Es wird auch tiberliefert, dass die Herren von Hallwil 1471 einen
Steinsarg fiir die (Gebeine der) Angelsachsen geschenkt haben. Das
Grab musste also gedffnet werden; die Gebeine wurden entnommen
und in den Steinsarg gelegt. Wenn diese Uberlegung stimmt und wenn
beide Daten richtig sind, kann man daraus den Schluss ziehen, dass
die Urfassung sogar vor 1471 entstanden ist; denn der Verfasser
schrieb, dass die bestatteten Pilger da noch hiitsetag begraben sind.

Von Anfang an liebte und verehrte das Volk, die Pfarrgenossen und
die Leute der Umgebung, diese heiligen Pilger und Mirtyrer, und es
suchte bei ihrem Grab Zuflucht, Gesundung und Seelentrost.

Warum aber haben die Herren von Hallwil ausgerechnet in der
Pfarrkirche zu Sarmenstorf Kapelle und Jahrzeit errichtet? Was be-
wog sie spiter, einen Steinsarg zu schenken? Was verband sie mit den
Angelsachsen?

' Archdologische Grabungen 1986 durch die Kantonsarchdologie, Peter Frey; Bericht in HKS 1987
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Die Herren von Hallwil waren unbedeutende Dienstherren der
Habsburger. Sie hatten zwar bis anhin keine eigene Grablege und
wollten thren Besitz und ihre Macht sichern und mehren. Sie waren
loyale Dienstherren. Sie nahmen nicht an der Ermordung Koénig Al-
brechts I. teil wie Walther I'V. von Eschenbach, der fliechen musste und
sein Herrschaftsgebiet mitsamt dem Kloster Kappel an die Habsbur-
ger verlor. Von diesen erhielten die Herren von Hallwil das Amt
Eschenbach mit Kappel und damit auch die Schirmvogtei liber das
Kloster. 1348 errichteten sie in der Klosterkirche die Hallwil-Kapel-
le, ihre Grablege.

In den aufblithenden Stadten und Stadtstaaten hatten sich Kauf-
leute, Bankleute und Ziinfte immensen Reichtum und damit enorme
Macht erworben. Das waren die Zeiten, als die Fugger in Augsburg
und die Medici in Florenz Schenkungen und Stiftungen machten!
Zahlreich waren ithre Beweggriinde: Siihne fiir eine Untat, Gewis-
sensberuhigung wegen Wucher, das eigene Seelenheil, das Seelenheil
der Angehorigen, Machtgebaren, Mizenatentum. Die Nachwelt
dankt ihnen herrliche Kirchen, Kapellen, Kloster und Spitdler wie den
Dom und das Ospedale Maggiore in Mailand, das Kloster San Mar-
co und die Kapellen Brancacci, Sassetti, Tornabuoni in Florenz, die
Cappella degli Scrovegni in Padua. Es waren nicht nur edle Griinde,
es war auch Machtgebaren, wenn man ein Spital oder eine Kapelle
stiftete!

Auch die Herren von Hallwil hielten sich an diese Sitten und stif-
teten Kapellen, Jahrzeiten und Pfriinden. Keller schrieb*: Die Edlen
von Hallwyl waren zu allen Zeiten besondere Verehrer der Angel-
sachsen u. Gutthdter ihrer Capelle.

“Mat. Dchro I, S. 274
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Auch das Jahrzeiten-Buch der Kirchgemeinde Higglingen® er-
wahnt die Herren von Hallwil:

Nobiles de

Hallwil olim

huius Loci in
Hegglingen D.
Domini, & Ecclesiae

Benefactores
Ao. 13195

Bei der Kapellen-Schenkung und der Jahrzeit-Stiftung der Herren von
Hallwil hatten wohl all diese Beweggriinde eine Rolle gespielt, der
Stihnegedanke fiir die Untat zu Biielisacher, die Ehrung der Angel-
sachsen, ihrer lieben Briider, und das ausdriicklich erwdhnte eigene
Seelenheil und das der Angehorigen. Und wenn es in der Schenkung
hiess, dass die Kapelle u. a. mit Einverstdandnis und Willen aller Kirch-
genossen erstellt wurde, so klingt hier doch auch der Machtanspruch
der Herren von Hallwil an, geschickt verdeckt durch die Erwdhnung
des geistlichen Herrn von Sarmenstorf, des Abtes von Einsiedeln und
des Konvents.

Wenn man die zwei Hallwil-Dokumente genauer durchgeht, macht
man eine erstaunliche Feststellung: Den toten Angelsachsen werden
alle Ehre und alle Ehrfurcht erwiesen, wie man sie nur Angehorigen
und Freunden erweist. Man trauert um die heiligen Pilger, die heili-
gen Bruder, die lieben Pilger und die heiligen Martyrer. So spricht
man nur von Verstorbenen, die einem verbunden waren.

Die Pilgerwege entlang und in den Wallfahrtsorten standen den
Pilgern Hospize und Herbergen zur Verfiigung. In den Kléstern mach-
ten vermehrt die Monche und die Geistlichen Halt. Die edlen Herren
aber hielten sich mit Vorliebe an die weltlichen Herren! Und so ist es

* Unsere Heimat 1937
¢ Ubersetzung: Die Edlen von Hallwil, einst Herren dieses Ortes und Wohltiter der Kirche — Anno 1319
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durchaus wahrscheinlich, dass die Angelsachsen nach einer Rast in
Boswil aufbrachen, um iiber Sarmenstorf nach Hallwil zu gelangen.
Die zwei edlen Ritter und Graf wiren bei den Herren von Hallwil will-
kommen gewesen.

Bei Biielisacher aber gerieten sie in einen Hinterhalt. Mit abge-
schlagenen Kopfen gingen sie den Weg, den sie urspriinglich gehen
wollten, nach Sarmenstorf und — da fand man sie vor der Kirche! Und
da es edle Pilger und gar heilige Mirtyrer waren, errichteten die Her-
ren von Hallwil eine Gedachtnisstitte und mehrten somit ihren Ein-
fluss und ihre Macht. Die Herren von Hallwil hatten jetzt auch ihre
Hausheiligen, und das Volk verehrte sie. Allen war gedient!

7. Zusammenfassung

Der Ausgangspunkt der Angelsachsen-Legende ist ein Raubmord an
fremden Leuten und Pilgern bei einem Hof in den Freien Amtern an-
no 1309, ein Ereignis, das geméss Einsiedler Akten durch einen Ein-
trag in der Kirchenlade zu Sarmenstorf gestiitzt wird. Zwei Jahre spa-
ter errichten die Herren von Hallwil die Kapelle iiber dem Grab der
heiligen Pilger und die Jahrzeit zu Ehren der heiligen Martyrer, der
Angelsachsen. Der Vorfall war fiir die Herren von Hallwil eine Gele-
genheit, ihren Einfluss im Verbund mit den geistlichen Herren und im
Einverstindnis mit den Untertanen zu mehren. Ob die Kapellen-
Schenkung auch ein Siihneakt fiir ein Unrecht oder eine Untat ist,
lasst sich nicht belegen.

Es bildet sich eine miindliche Uberlieferung, wie sie in der einfa-
chen Form etwa dem Passus im Spruchbrief von Baden entsprechen
konnte. Allmédhlich kommen weitere Elemente dazu. Die verschiede-
nen Motive bestitigen die Entstehung der Legende im Zeitrahmen des
14. und 15. Jahrhunderts, beeinflusst durch Ereignisse und Einfliisse
der Zeit. Es gibt soweit keine Dokumente, welche andere Motive be-
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legen, etwa die Rast oder gar die Auffindung der Angelsachsen beim
Balm.

Um oder vor 1500 wird die Urfassung auf ein Pergament ge-
schrieben. Damit ist grundsitzlich die Legendenbildung abgeschlos-
sen. Die ungefdhre Datierung ergibt sich aus den uberlieferten
Texten der Legende; Schliisse aber aufgrund von ungleichen und
zweifelhaften Handschriften sind wegen ihren Abweichungen immer
unsicher. Der Anlass der Niederschrift konnte die Sarkophag-Schen-
kung der Herren von Hallwil im Jahre 1471 gewesen sein; dieses
Datum wird allerdings erst spit erwihnt und 1st damit ein schwacher
Beleg. Allerdings haben die archiologischen Grabungen von 1986 er-
geben, dass das Angelsachsen-Grab im Spatmittelalter gedfinet wur-
de. Die Urfassung enthielt bereits alle wesentlichen Teile der Sar-
menstorfer Fassung. Die Urfassung diirfte in der Kirchenlade
aufbewahrt worden sein, eine Kopie vermutlich im Sarkophag.

Die Urfassung ist durch die zwei bekannten Keller-Abschriften so-
wie durch das neu gefundene Pergament aus dem Gemeinde-Depot
tiberliefert. Die kiirzlich gefundene Abschrift aus der Zurlaubiana
gehort dagegen in die Sarkophag-Tradition. Eine Ubersicht versucht
die Zusammenhinge zu erkldren (>S. 114).

Das ist die Sarmenstorfer Fassung resp. die Angelsachsen-Legen-
de, die eingebettet in die Gegebenheiten des Spatmittelalters im Be-
reiche von Sarmenstorf entstanden ist. Sie entspricht im Grossen und
Ganzen dem Schema der frithen Heiligengeschichte mit Pilgerschaft,
Enthauptung — allerdings ohne Martyrium, Bestattung und Vereh-
rung. Es ist die Freidmter Legende von den heiligen Angelsachsen.
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