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Schweizerischer
Teppichfabrikant
entpuppt sich
a/s Erfinder

weltweiten Fachkreisen Einzug hielt. Mit
seiner neuesten Erfindung entfernt er sich
etwas vom textilen Gebiet, da das von ihm
entwickelte Gerät keine Textilien herstellen
hilft, sondern den Schäden, die aus der
Bewegungsarmut des modernen Menschen
resultieren, entgegenwirken möchte.

Der Reinhard - Trainer

Teppichfabrikant und Textilingenieur
Paul Reinhard in Melchnau hat neben
seiner grossen Aufgabe im ständig
wachsenden Betrieb der Teppichfabrik Melchnau,
wo wegen Personalschwierigkeiten und
vergrösserter Produktion ebenfalls
ausgeklügelte Rationalisierungsmassnahmen
getroffen werden müssen, trotzdem noch
Zeit, seinen beiden Hobbies, Konstruieren
und Malen, zu frönen.
Vor ungefähr 15 Jahren erfand er bereits eine
spezielle Art von Teppichherstellmaschine,
die als Bezeichnung den Namen « Bouclé
ondulé » erhielt und bald einmal in den

ist ein originell konstruiertes Gerät mit
einem vorderen und hinteren, exzentrisch
gelagerten Walzenpaar. Der Walzenüberzug
ist wieder textiler Natur, besteht er doch
aus gut gleitendem Kokosteppichmaterial,
wodurch die daraufgelegten, mobilen
Bretter, ebenfalls mit Teppich belegt, leicht
auf und ab bewegt werden können.
Mittels eines Motors werden die beiden
Walzenpaare angetrieben, wobei sich
hintere und vordere Walzen Richtung Mitte
bewegen und dadurch gegenläufige
Drehrichtung einnehmen. Stellt man sich
nun auf die schmalen Bretter und lässt die
Walzen laufen, hat man das gleiche Gefühl,
wie wenn man auf Skis eine Abfahrt
machen würde, indem die auf den Walzen
laufenden Bretter die Unebenheiten einer
Piste simulieren. Durch Drehen der
Haltestangen kann die Schnelligkeit genau
dosiert und bis zu 120 km gesteigert
werden. Der Trainierende muss gute
Vorlage geben oder in Hockestellung
gehen, um das Gleichgewicht zu halten.
Durch das ungleichmässige Schütteln und
Rütteln werden die Muskeln der Füsse,
Beine und der Hüfte gelockert und
durchgearbeitet. Spitzensportler, die das Gerät
testeten, meinten sogar, dass einige
Minuten Training auf dem Simulator bei
Spitzengeschwindigkeit einer Rennabfahrt
vom Lauberhorn gleiche und an die
Muskeln die gleichen Anforderungen stelle.
So bietet der neue Reinhard-Trainer
erstaunlich viele Möglichkeiten:

- Dem Ski-Neuling wird das Lernen
bedeutend leichter gemacht.

- Ältere Semester, die noch mit dem
Skisport beginnen möchten, erhalten ein
ausgezeichnetes Vortraining und üben
zudem das Gleichgewichtsgefühl.

- Amateure und Spitzensportler sehen
darin ein einmaliges Trainingsgerät, das
für die « Trockenübung » geradezu ideal
ist.

Bereits interessieren sich Turnvereine und
andere Sportclubs dafür. Sehr günstig
wirkt sich das Gerät auch in der Bewegungstherapie

aus, indem auf einfache Weise und
genau dosiert verhärtete Muskeln gelöst
und trainiert werden können, weil, je nach
Fortschritt, die Schnelligkeit gesteigert
werden kann. Invalide haben die Möglichkeit,

das Gerät sitzend zu benutzen, um
dadurch in den Genuss der Bein- und
Hüftmuskelgymnastik zu kommen. Wer
durch körperliches Untätigsein seine
Gelenkigkeit verloren hat, wird durch den
Reinhard-Trainer in relativ kurzer Zeit
wieder fit.
Nicht nur die Schweizer Presse, das Radio
und das Fernsehen haben sich lobend über
die Neuerfindung ausgesprochen. Die
Sportschule Magglingen liess die
schweizerische Nationalmannschaft des
Skiverbandes darauf trainieren und
Spezialabteilungen grosser Sportgeschäfte sind
daran, Reinhard-Trainer aufzustellen, um
ihren Kunden die Annehmlichkeit eines
kurzen Muskeltrainings zu bieten. Bereits
ist der gute Ruf des Trainings-Apparates
auch ins Ausland gedrungen.
Noch sind die Verwendungsmöglichkeiten
des Apparates kaum ausgeschöpft. Sicher
jedoch ist, dass diese Erfindung des
schweizerischen Textilingenieurs vielen
Menschen in irgendeiner Art hilft,
Zivilisationsschäden an ihrem Körper zu
bessern oder sogar zu heilen.

79



Bettwäsche bügeln?- Früher!
Heute wählt man Grüneta-Ravissa!

genieße
Baumwolle

•nnutm-

bügelfrei -
aus reiner, gekämmter Baumwolle

kochfest - eine unbedingte Forderung
für Bettwäsche

mit permanentem, seidenähnlichem Glanz

in wundervollen neuen Dessins
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Tischdecken
Teegedecke
Servietten
Handtücher
Küchentücher
Toilettentücher
Tücher mit Namen-
einwebung
Bettücher
Haushaltschürzen
Zierschürzen
Taschentücher
Spültücher
Staubtücher

Nappes
Services à thé
Serviettes
Essuie-mains
Linges de cuisine
Linges de toilette
Linges avec
inscriptions tissées
Draps de lit
Tabliers de ménage
Tabliers fantaisie
Mouchoirs
Torchons à relaver
Torchons à poussière

Table Cloths
Tea Sets
Napkins
Hand Towels '

Kitchen Towels
Face Towels
Towels with
Woven Names
Sheets
Household Aprons
Fancy Aprons
Handkerchiefs
Kitchen Cloths
Dusters

Meyer-Mayor AG

BUNTWEBEREI / CH-9652 NEU ST. JOHANN SG / TEL. (074) 4 15 27
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JACOB ROHNER AG

REBSTEIN (ST. GALLEN)

EXCLUSIVE SCHWEIZER STICKEREIEN

- EXCLUSIVE SWISS EMBROIDERIES

%
BRODERIES SUISSES EXCLUSIVES
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AG VEIT+CO. GARDINENFABRIK 8280 KREUZUNGEN

SPEZIALISTEN

COUNTRY
•WOOL

der neue rustikale Schafwollteppich
für hohe Ansprüche. Hergestellt
aus echter Schafwolle, von Hand
gesponnen und handgewoben,
in herrlichen Naturfarben und allen
Spezialmassen. Auch als Spannteppich
nach Plan lieferbar.

FEBAG AG
CH-6438 Ibach-Schwyz Tel. (043) 341 51/52 Telegr. Febag Ibach





WIR LIEFERN

MODERNE HEIMTEXTILIEN AN

HOTELS
RESTAURANTS

SPITÄLER
INDUSTRIEBETRIEBE

FACHGESCHÄFTE

WE SUPPLY
HOME TEXTILES FOR

HOTELS
RESTAURANTS
HOSPITALS
INDUSTRIES
SHOPS

NOUS FOURNISSONS
DES TEXTILES MODERNES
D'USAGE COURANT POUR

HÔTELS
RESTAURANTS
HÔPITAUX
ENTREPRISES INDUSTRIELLES
MAGASINS

WORB+SCHEITLIN AG
3076 WORB SCHWEIZ SWITZERLAND
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