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C’est le tissu qui fait la mode, dit Helga. Car,
comme c’est le cas chez bien des dessinateurs de
talent, ce sont les tissus qui inspirent a Helga ses
modeles. C’est ainsi qu’elle réalise des robes d'un
grand raffinement, réputées pour le niveau élevé de
leur conception de la mode et leurs audaces trés
soigneusement calculées. Helga n’utilise que les plus
beaux tissus et beaucoup de ceux-ci sont tissés exclu-
sivement pour elle en Europe ou aux Etats-Unis.

Bien que née en Allemagne, Helga alla trés tot en
Angleterre. LA, & quinze ans (mais elle en paraissait
vingt, dit-elle) elle commenc¢a a apprendre le dessin
de mode avec une premiére d’atelier francaise. Son
travail comprenait également des voyages réguliers
a Paris, chaque trimestre, pour voir les collections
et acheter des tissus. Elle devint créatrice dans une
maison bien connue de Londres puis s’en vint a
New-York ou elle travailla également pour deux mai-
sons haut cotées. En 1947, elle se déplaca encore et
s’installa & San Francisco o, avec son mari, elle
ouvrit une maison de couture sous le nom de Helga.
Or, San Francisco était trés agréable pour y vivre,
dit-elle, mais peu favorable a la création; aussi chan-
gea-t-elle encore une fois de résidence et alla s’instal-
ler a Los Angeles ou I'on trouve la vie, le mouvement
et la réceptivité pour les nouvelles idées qui en font
un vrai centre de la mode.

La maison Helga est bicéphale. C’est-a-dire que la
direction commerciale est assumée par M. Walter
Oppenheimer, le charmant et talentueux mari de
Mme Helga, qui donne a celle-ci la possibilité de
créer selon sa fantaisie. Elle réve et vit ses robes et,
Pour chaque collection, exécute 1000 dessins. Elle
réduit ce nombre a 100, puis les met au point et drape
les modéles dans le tissu définitif, laissant a un
assistant le soin d’exécuter les toiles.

Les robes d’Helga étant vendues dans les meil-
leurs magasins seulement, dans tous les Etats-Unis,
il est naturel qu’elle utilise des tissus suisses en abon-
dance et dans diverses collections, tissus unis pour
Pautomne et I’hiver, fines soieries imprimées et organ-
Zas pour le printemps et 1’été, cotons exotiques pour
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WINZELER, OIT & CIE S.A.,
WEINFELDEN

« WOCO » handkerchief lawn
exclusively through

Pavillon Fabrics Ltd, New York
Model by Helga, Los Angeles
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69



70

Photos John Engstead

les modes de villégiature. Elle dit qu’elle
choisit des tissus suisses parce qu’ils donnent
une valeur d’exemple a ses collections qui sont
« élégantes avec simplicité et simples avec
élégance ». Les robes d’Helga, comme des
produits de qualité, contribuent a élever le
niveau de la mode.

Héléne IF. Miller

STOFFEL & CO, SAINT-GALL

Navy cotton with white woven satin
stripes.
Model by Helga, Los Angeles

L. ABRAHAM & (0., SILKS Lud,
ZURICH

Pure silk white satinorganza.

Model by Helga, Los Angeles.
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