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Ritual und Hygiene

Ein architektonisches Forschungssemester

«Ritual & Hygiene» hiess das Thema eines Seminars, das wir am Lehrstuhl
Marc Angélil in engem Austausch mit den Firmen Dornbracht und Architonic
im Wintersemester 2003/2004 abgehalten haben. Dabei wurde versucht, mit
einem erweiterten Forschungsbegriff unseren zeitgendssischen Korperbildern
auf die Spur zu kommen und ihr Potenzial fiir den architektonischen Entwurf
auszuloten.

Wenn es darum geht, den menschlichen Korper zu behausen, konnte man mit
Georges Teyssot die These wagen, dass nicht Architekten, sondern eher Inge-
nieure, Techniker und Mediziner die wesentlichen Beitrdge zur Entwicklung
unseres heutigen Domizils geleistet haben.! Trotzdem konnten sich Architekten
in der Geschichte erfolgreich als die eigentlichen Sachverstdandigen darstellen.
Ausgehend von einer Diskussion tiber Proportionen und Verhiltnisse «idealer
Korper» in der Antike, war die Behauptung der Analogie von menschlichem
und architektonischem Korper eine der beliebtesten und erfolgreichsten archi-
tektonischen Vorstellungen — so erfolgreich, dass unser heutiger Wortschatz
von architektonisch-korperlichen Analogien durchsetzt ist.

In seinem Essay «Insecurity by Design»? vermutet Marc Wigley genau in
dieser Analogie das Wesen der Architektur. Durch das Gebdude, seine Orga-
nisation, Rdume und Oberflachen stellt sie uns ein lesbares Bild dessen vor
Augen, was wir auch auf Grund der fehlenden Distanz der medizinischen
Forschung nie vollig in der Lage sind zu verstehen: Das uns Niachste und
zugleich Rétselhafteste — unseren eigenen Korper. Jede Zeit, jede Gesellschaft
hat demnach in ihren architektonischen Entwiirfen und Gebéuden ein Abbild
ihres Verhiltnisses zum und ihres Verstdndnisses vom menschlichen Korper
konstruiert. Demzufolge konnte die Aufgabe der Architektur weniger in ihrer
vordergriindigen Schutzfunktion als vielmehr in der Tatsache liegen, dass sie
in den Korperbildern, die sie entwirft, uns auch das Absurde, das Unerschlos-
sene, das Licherliche und das «Unheimliche»? unserer eigenen Korperlichkeit
sichtbar und erlebbar macht und damit einen Beitrag zur eigentlichen Behau-
sung leistet.

Diese Korperbilder unterliegen einem immer schneller vorsichgehenden
Wandel. In diesem Prozess losen sich die verschiedenen Erklidrungsmodelle
unserer physischen Existenz nicht ab, sondern erweitern, vervielfaltigen und
iiberlagern sich. Immer neue Erkenntnisse der medizinischen Forschung
existieren in unserem Bewusstsein neben religiosen und esoterischen Kor-
permodellen und beeinflussen die Art und Weise, wie wir unsere alltidglichen
Handlungen vollfiihren und Rdume benutzen. Man konnte sogar behaupten,



dass die immer weiter fortschreitende wissenschaftliche Definition des Kor-
pers in der Moderne zu einer neuerlichen Hinwendung zu alternativen Korper-
bildern gefiihrt hat.

In dhnlicher Weise sind das Private und das Intime nicht mehr deckungsgleich.
Fiir lange Zeit als privat betrachtete Handlungen riicken medial oder physisch
zunehmend in die Offentlichkeit, so dass vieles, was uns heute als «Enthiil-
lung» prisentiert wird, kaum noch unser Interesse weckt. Gleichzeitig entwi-
ckeln sich neue Strategien, in dieser zunehmenden Offentlichkeit des privaten
Lebens Zonen oder Enklaven der Intimitdt zu erhalten. Deren Grenzen werden
standig neu definiert, sie verschieben sich Hand in Hand mit allgemeinen kul-
turellen und gesellschaftlichen Verdnderungen. Solche Phanomene lassen sich
nicht isoliert betrachten. Allen studentischen Arbeiten des Forschungssemes-
ters liegt deshalb die These zugrunde, dass das Badezimmer als abgeschlosse-
ner Reinraum innerhalb der Wohnung oder des Hauses in Frage gestellt wird.
Jedes Projekt hat versucht, die notwendigen rdumlichen Abgrenzungen und
Ubergiinge eigenstindig zu erforschen und daraus einen architektonischen
Vorschlag, ein Projekt zu entwickeln.

Unsere Forschung war nicht empirisch angelegt und wollte es auch nicht sein.
Wir haben keine Tabellen aufgestellt, die festhalten, wie viele Menschen wann
und was zu welcher Zeit machen, um damit ein angebliches Bediirfnis nach-
zuweisen. Vielmehr ging es darum, das Potenzial auszuloten, das in den all-
taglichen Handlungen steckt, die wir selbst jeden Tag am und mit dem eigenen
Korper vollziehen. Eine solche Handlung ist eine Einschreibung gesellschaft-
licher Konventionen, aber auch ein Spiegel der daraus resultierenden Wider-
stinde und Reaktionen des Ichs. Indem die Studierenden ihre eigenen Korper
und ihr Verhalten beobachteten, wurde das unbewusst Alltdgliche fremd und
merkwiirdig. Die genaue Beobachtung der Phanomene hatte zur Folge, dass
die angebliche Normalitit des Alltags sich als eine notwendige Konstruktion
erwies. Auf dieser Grundlage legte jedes Projekt selbst fest, inwieweit es diese
Normalitét akzeptieren, kommentieren oder umgestalten wollte.

Fiir unsere Vorgehensweise hat Philip Ursprung in seinem Beitrag zur Publi-
kation des Forschungssemesters den Begriff der «performativen Forschung»

Anwendungsgebiet Ritual und Hygiene”
DAS DIS-LOKIERTE OBJEKT

Art der Anwendung

Plegerituale werden in unserer Geselischaft nicht
meh ur vornehmlich intimen undloder privaten
Réumen zugeordnet. Diese Ubung untersucht, welche
architektonischen Konsequenzen das Ausfihren dieser
Handiungen im offentichen Raum nach sich zieht,
Welche Strategien der réumiichen und visuellen
Abgrenzung oder Offnung sind nétig, um mit der
Offentichket, mit Fremden, in Kontakt zu treten oder
auch mit wenigen Miteln eine Zone der Intimitét zu
schaffen?

Ort der Anwendung
Jeder Studierende erhit in Objekt, das traditonell
der Badezimmer zugeordnel war, und einen
sffentlichen Ortin der Stadt Zirich. Bis Freitag st
dieser Ortals mogiicher Pllegeraum’ zu untersuchen
und es sind Vorschidge fir e Platzierung des
Objektes zu machen. Wie transformiert sich im neuen
Kontext das dis-lokierte Objekt, inwieweit ransformiert
sich der Ort? Die Studierenden entscheiden ber die
At und Weise der Prasentation (Instaliation Massstab
1:1, Video, Fotografie, usw)

Zeitlicher Rahmen der Anwendung
Dieser zweite Schritder Untersuchung soll bis am
Mittwoch, den 12.November 2003, 17 Unr
abgeschiossen sein. Danach werden wir die
Ergebnisse gemeinsam i Gasten besprechen.

Anwendungsgebiet Ritual und Hygiene®
DER DIS-LOKIERTE KORPER

Art der Anwendung
Dref- und Angelpunkt unserer Untersuchung wird der

ﬁmnm Kbrper sein. Lim den Aklivitaten der
gl

lichen Hygiene auf die Spur 2u kommen, erhéilt
jeder Studierende ein Pflegeprodukt. Es gi, die durch
das Produkt ausgelésien Handlungs- und

Schritt rumlich zu interpretieren und zu notieren.

Ort der Anwendung
Das Ritual der Anwendung des Produktes sol in einer
dreicimensionalen Notation im Mafistab 1:1 gebaut
werden. Wir bitien die Studierenden, das G-Geschoss
auf einen geeigneten Ort fiir die Installation der
Notation hin zu untersuichen. Dabe it darauf 2u
achten, dass die Erimerung an den Korper, der die

+-Handlung ausfiihr, in der Installation erhalten bleibt,

das feittsie Solisin Piatzierung, Hohe und
Dimension dem nofierten Handlungsraum
entsprechen.

Zeitlicher Rahmen der Anwendung

Dieser erste Schritt der Untersuchung soll bis am
Montag, den 27.Oklober 2003, 14 Uhr abgeschlossen
sein. Danach werden die Installationen gemeinsam mit
Gasten besprechen. Um 17 Uhr wird Mike Meiré einen
Vorirag iiber die kinstlerischen Projekie zum
‘Themengebiet halten, die bisher von Dombracht und
Meiré & Meiré initiiert wurden.

Anwendungsgebiet Ritual und Hygiene"
DAS DIS-LOKIERTE HEIM

At der Anwendung:
Unser Augenmerk richtet sich nun auf unsere
alltagtiche Umgebung: das Heim, Diese Ubung
rsucht, inwieweit unsere bisherigen
Beobachtungen und Arbeitshypothesen das Potential
haben, bestehende Gebaudetypologien zu
transformieren und neue raumliche Anordnungen und
Qualititen zu generieren.

Ort der Anwendung
Jeder Studierende erhdlt einen Gebaudetypus und
einen oder mehrere magliche Bewohner. Aufgrund
unserer bisherigen Ergebnisse mdchten wir diese
(bung an zwei Thesenvorschiige knipfen:

1) Der abgeschlossene Baderaum Ibst sich auf.
Einzelne Kompanenten bilden Keme oder
Satelliten, die sich {iber den Wohnraum

““verteilen und somit neue Raumzonen und
Raumgliederungen ermoglichen.
Betrachtet man die raumliche Ausdehnung des
Baderaums in den letzten 50 Jahren, kinnte
die Konsequenz darin liegen, dass der
Baderaum das Heim komplett ibernimmt. Alle
anderen Funktionen wie das Schiafen,
Kochen, Entspannen oder Arbeiten werden in
den Baderaum hinein implantiert.

&

Es gilt, eine der beiden Thesen auf ihre Anwendbarkeit
2u Gberprifen und weiterzuentwickeln.

Zeitlicher Rahmen der Anwendung

Diesar,dritfe Schitt der Untersuchung sofl bis zum 20.
Januar 2004 abgeschlossen sein, Ein Forum aus
eingeladenen Gastkritikern und Vortragenden, die das
Entwurfsseminar begleitet haben, wird mit uns die
Aufgabenstellung, den Arbeitsprozess ber den
Verlauf des ganzen Semesters und die einzelnen
architektonischen Entwurfsprojekte diskutieren.

geprigt. «Mangels anderer Begriffe konnte man von <performativer Forschung»

im Sinne der Performanztheorien der neunziger Jahre sprechen. Der zentrale T S
R . . : Das dis-lokierte Objekt,

Punkt dieser performativen Methode ist, den eigenen Standpunkt darzustellen, Der dis-lokierte Korper,

die eigene Motivation klarzumachen und sich zu exponieren — nicht aus Griin- S et oy

. e = - . Handlungsanweisung fiir die
den des Subjektivismus, sondern um anderen die Moglichkeit zu geben, darauf Architekturstudierenden, Ziirich, 2003.
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Carsten Steinacker, Ritualraum Zahnbiirste,
Ziirich, 2003.

1

catrone shower while running off to work?

Silvan Furger, Speed Cleaning, Ziirich, 2003.

Lian Fuchs, Rein-Raum, Ziirich, 2003.

4 Vergleiche zur Methode des performative writ-
ing: Amelia Jones, Andrew Stephenson, «Intro-
duction», in: Amelia Jones, Andrew Stephenson
(Hrsg.), Performing the body. Performing the
text, Routledge, New York 1999, S. 1-10.
Philip Ursprung, «Performative Forschung.
Oder: Wo ist die Architekturtheorie geblie-
ben?», in: Dirk Hebel, Jorg Stollmann (Hrsg.),
Bad ohne Zimmer. Architektur und Intimitdt.
Bathroom Unplugged. Architecture and
Intimacy, Birkhauser, Basel, 2004.
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aufzubauen.* Performative Forschung heisst also, ebenso viel Gewicht auf den
Prozess des Versuchs wie auf dessen Darstellung zu legen.»’ Diese Darstellung
und Diskussion unseres Arbeitsprozesses hat sowohl den Aufbau des gesamten
Semesters bestimmt — die Arbeiten der Studierenden wurden immer wieder
als Installationen préasentiert und mit Gésten diskutiert — als auch die Struktur
der anschliessenden Publikation «Bad ohne Zimmer. Architektur und Intimitat.
Bathroom Unplugged. Architecture and Intimacy».

Das didaktische Konzept

Das Programm: Das Semester war als Versuch konzipiert, die Entwurfsarbeit
als Forschungsarbeit zu begreifen. Dazu verliessen wir das klassische Lehrer-
Schiiler-Verhiltnis, in dem der Lehrende im Gegensatz zu den Studierenden
weiss, was Architektur ist und was nicht, und ihnen in einzelnen didaktischen
Schritten dieses vorgefertigte Wissen vermittelt. Vielmehr untersuchten wir
gemeinsam mit den Studierenden, inwieweit gesellschaftliche Verdnderungen
im Verstdndnis und Umgang mit unserem Korper in der Lage sind, neue raum-
liche Modelle fiir das Wohnen zu generieren.

Die Kritik: Wir begreifen Architektur als eine raumherstellende Praxis, die
immer wieder den Bezug zu ihren gesellschaftlichen und kulturellen Rahmen-
bedingungen definieren muss. Deshalb wurden bestehende Rdume und Raum-
konzepte auf ihre Brauchbarkeit hin iiberpriift und untereinander verglichen.
Diese Fihigkeit zum kritischen Blick auf das Bestehende forderte von uns als
Lehrenden, dass wir die Struktur und den Aufbau des Semesters fortwahrend
mit den Studierenden diskutierten, um auf die sich im Verlauf der Arbeit ent-
wickelnden, unerwarteten Erkenntnisse der Gruppe reagieren zu konnen. Weil
das Ergebnis nicht feststand, war die Offenheit und Kontrolle des Prozesses
umso wichtiger.

Die Handlung: Um die Beziehung zwischen Korper, Raum und gesellschaft-
licher Konvention verstehen zu konnen, wurden wéhrend des ganzen Semes-
ters die Erkenntnisse und Thesen am eigenen Korper erfahren und auf diesen
zuriickbezogen. Uns ging es nicht um empirisches Wissen, das die gestaltete
Grafik der Tabelle oder des Diagramms als rhetorisches Mittel missbraucht,
sondern um das Beobachten, Analysieren und Vermitteln von physischen und
rdumlichen Phidnomenen.

Der Massstab eins zu eins: Von den ersten Ubungen bis hin zur Ausstellung der
Ergebnisse arbeiteten die Studierenden mit den Mitteln der Installation und der



raumlichen Notation im Massstab eins zu eins. Diese Arbeit im Vollmassstab
war entscheidend, da sie die Erinnerung an den Korper in sich tragt und die
Erlebbarkeit des jeweiligen rdumlichen Phdnomens moglich macht. Ausser-
dem waren Aussagen iiber die gewiinschten atmosphéarischen Wirkungen und
die Konflikte zwischen individueller Intimitdt und 6ffentlichen Interessen in
diesem Massstab nachpriifbar.

Der Typus: Eine Wohntypologie ist keine iiberzeitliche Realitit, sondern das
Produkt der jeweiligen Gesellschaft und ihrer Wohnbediirfnisse oder der Poli-
tik und Bauwirtschaft, die diese Bediirfnisse verwalten. Deshalb waren die
Typologien, wie zum Beispiel die Doppelhaushilfte oder das Wohnhochhaus,
sowohl Gegenstand einer kritischen Studie als auch die Basis fiir die Umset-
zung der vorausgegangenen Erkenntnisse unserer Forschungsarbeit. Die Ent-
wiirfe der Studierenden waren bewusste Eingriffe in die beinahe unmerkliche,
aber stetig fortschreitende Transformation unserer Wohnrdume.

Die Form: Es gibt keine dsthetischen Entscheidungen jenseits gesellschaft-
licher oder 6konomischer Rahmenbedingungen. Da das Semester genau diese
untersuchen und wieder auf den architektonischen Raum zuriickfithren musste,
war jede Diskussion iiber Form eine angewandte, die in jedem Projekt, das
heisst in den einzelnen Diskursen der Studierenden, zu einem anderen, spezi-
fischen Ergebnis fiihrte.

Dirk Hebel und Jorg Stollmann sind Partner des Biiros Instant Architects. Sie sind Assistenten an der Professur
fiir Architektur und Entwurf von Marc Angélil an der ETH Ziirich.

Nicholas Frei, Lian Fuchs, Silvan Furger, Iris Mathez, Christina Nater, Carsten Steinacker und Dominique
Wehrli sind/waren Studierende der Architektur an der ETH Ziirich.

Iris Mathez, Handtuch und Baderaum, Ziirich,
2003.

Dominique Wehrli, Hygiene-Hybrid Auto, Ziirich,
2003.

Nicholas Frei, Wonder Wall, Ziirich, 2003.

Christina Nater, The Bath-Top-Tower, Ziirich, 2003.
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