Zeitschrift: Treterre : semestrale di Terre di Pedemonte e Centovalli
Herausgeber: Associazione Amici delle Tre Terre

Band: - (2014)
Heft: 62
Rubrik: Cavigliano

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 17.04.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

CAVIGLIANO

Spazzacamino, orticoltore, vignaiolo, cuoco...
AIUTATI CHE IL CIEL T'AIUTA:
owvero, multidisciplinarieta ad oltranza

Nella vita, si sa le cose non vanno sempre
come vorremmo; alcune volte ci si illude, al-
tre si pensa, altre ancora si fanno scelte erra-
te. Pazienza, solo chi non fa nulla non fallisce
mai! Se poi gli sbagli ricadono su chi li ha fatti,
amen... almeno non ci saranno conseguenze
per altri...

L'essenziale pero & sapersi rialzare, riprendere
in mano la propria vita e, con determinazione,
cercare di risalire la china.

Felix Kautz, la china la sta risalendo, metten-
doci tutta I'energia possibile e tanto sacrificio.

Oggi, a cinquantadue anni, dopo una vita di
alti e bassi, sta finalmente incominciando a
raccogliere qualche soddisfazione che gli
viene dalle numerose attivita che svolge qui,
nelle Terre di Pedemonte. Accanto a lui la
compagna Bettina che, parallelamente al suo
lavoro, lo aiuta, sostiene e consiglia.

Felix vive da una decina d’'anni a Cavigliano;
spazzacamino di professione, dopo aver avu-
to un’attivita in proprio nel settore edile quale
specialista di camini, subisce le conseguenze
della crisi degli anni ‘90. Pensava di poter ri-
manere nel settore quale perito antincendio
ma, nonostante la formazione seguita a Zu-
rigo, tale attivita gli viene preclusa a causa
della nuova legge della Polizia del fuoco che
prevede per tale funzione professionisti quali
ingegneri o architetti.

Alcune vicissitudini lo portano a compiere
scelte che lo trascineranno in un baratro, dal
quale uscira solo grazie alla sua ferrea volonta
e all'amore per la sua donna.

Ama da sempre la natura; in questo settore
trova la sua nuova strada di orticoltore e viti-
coltore. Gli viene concesso |'uso di un terreno
nel quale Felix e Bettina coltivano ogni sorta
di verdura. Gli inizi non sono facili, occorre im-
parare, ore e ore a provare con caparbieta e
fermezza, per vedere qualche timido risultato.
La sua vita si svolge tra il campo e I'attivita di
spazzacamino che nel frattempo ha ripreso. |
clienti apprezzano la sua competenza e preci-
sione: Felix & un vero professionista, ma fare
solo lo spazzacamino non & pill compatibile
con la sua eta e con i suoi sogni. Sente che il
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suo futuro & nella terra, quella terra che con
tanto amore ha dissodato, coltivato, innaffiato
e che ora sta cominciando a ripagarlo delle
grandi fatiche. Ripagarlo per modo di dire,
infatti dovra passare ancora del tempo pri-
ma di riuscire a vivere solo dei suoi prodotti,
ma Felix non demorde, si impegna affinché i
clienti siano soddisfatti dei suoi ortaggi e por-
tino altri clienti, pronti ad apprezzare verdure
di stagione sane, coltivate in modo biologico,
rispettandone i tempi. Grazie alla sua intra-
prendenza é riuscito a curare diversi vigneti e
a produrre un ottimo vino.

Con i prodotti dell'orto e con la frutta (che
spesso raccolgono da proprietari che la la-
scerebbero marcire), da qualche anno, Felix
e Bettina producono deliziose marmellate, e
sottaceti prelibati.

L'elenco delle specialita si allunga di giorno
in giorno, basta un‘idea e via, si attivano per
realizzarla. Dall'olio d'oliva (olive di Verscio),

all'aceto, dal brandy (Caviglianac), alla grap-
pa, per non parlare di tutta una serie di distil-
lati e infusi aromatici.

— Sarebbe bello — dichiara Felix — che i ge-
nitori, o i docenti, portassero i bambini a
vedere le varieta di verdure che ci sono
nell'orto. Credo sia importante che cono-
scano la stagionalita degli alimenti che
consumano e vedano come si trovano in
natura. Un tempo, almeno nei paesi, tutti
avevano un orto; per i bambini era norma-
le raccogliere l'insalata o pulire le aiuole
dalle erbacce. Oggi non é pit cosi ed é
peccato! -

Spero dawero che qualche docente raccolga
il messaggio e la visita periodica nel campo di
Felix diventi uno spunto didattico.

Una grande passione, trasmessagli da fanciul-
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lo dalla famiglia e dalla “nonna” ticinese, & an-
che la cucina e ha organizzato quanto occorre
per servizi catering, dall’aperitivo al dolce, per
manifestazioni varie, private o pubbliche; da
ricordare l'eccellente cena ticinese, prepara-
ta per i partecipanti alla rappresentazione sul
treno “Centovalli - Centoricordi”, organizzata
dal Teatro Dimitri.

Con il suo paiolo fumante vende settimanal-
mente la polenta davanti al bar Genis a Ver-

scio, come pure durante la manifestazione
Locarno On Ice.

Non c'é che dire, occorre una grande ener-
gia per riuscire a far collimare le esigenze di
ogni attivita; non ci sono sabati, non ci sono
domeniche. Organizzazione e passione, sono
gli ingredienti principali per tenere il passo a
tutto quanto e, come detto, i risultati comin-
ciano a manifestarsi.

Attualmente i suoi prodotti vengono venduti

sia a privati che a ristoranti (il ristorante Ten-
tazioni, grazie anche ai prodotti di Felix, ha ri-
cevuto il premio per il concorso svizzero “Best
of Swiss Gastro 2014").

Dalla produzione e vendita di piantine ortico-
le, al commercio di prodotti finiti; servizio di
cucina per eventi pubblici o privati e spazza-
camino: ecco, questo & Felix Kautz, che alla
domanda qual & la cosa piti importante della
sua vita, mi risponde sicuro:

— Il rapporto con la mia compagna che, an-
che nelle avversita, mi é stata vicina e mi ha
aiutato a risollevarmi. E anche grazie a lei
se sono arrivato dove sono, lei é la mia en-
ciclopedia vivente; conosce tutto delle pian-
te e mi aiuta... lei é la mente (ma non solo),
io il braccio! Viviamo in armonia, cerchiamo
di fare del nostro meglio per progredire; o
almeno, ci proviamo, poi, chi vivra vedra! —

Bene, dopo avervi fatto conoscere Felix e la
sua mini azienda, non mi resta che dirvi di
approfittare delle delizie del suo orto e di
quanto la sua dispensa puo offrire, recandovi
direttamente nel podere in via Campi Mag-
giori a Cavigliano, dalle ore 16 alle 18, oppure
telefonando allo 079 600 94 79 per ulteriori
ragguagli o altre esigenze!

Lucia Galgiani Giovanelli

Tanti auguri
dalla redazione per:

i 90 anni di:
Clemente Ottolini (05.05.1924)

gli 85 anni di:
Pierrette Berini (05.01.1929)
Egilio Peri (10.02.1929)
Casimiro Ceschi (10.03.1929)
Elsa Belotti (12.04.1929)

gli 80 anni di:
Mary Peri (01.05.1934)
Sergio Milani (17.05.1934)
Inge Leoni (02.06.1934)
Rina Monotti (21.06.1934)

NASCITE

28.10.2013 Arianna Regazzi

di Laura e Daniele Dariz
Diana Cataldi Spinola

di Eric e Sara

Giada Conti

di Raffaella e Claudio Monotti
Samuele Monaco

di Andrea e Carla

22.11.2013

23.11.2013

23.12.2013

DECESSI

25.01.2014
28.01.2014
25.03.2014
07.04.2014

Ercole Poncioni (1935)
Concetta Selna (1916)
Franco Galgiani (1927)
Battista Ramazzina (1924)
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Lo scorso marzo, dopo qualche anno di tregua,
la montagna é tornata a bruciare.
n incendio probabilmente doloso, che in un attimo
ha arso il bosco, minacciando le case ricostruite
‘dopo un pauroso rogo che negli anni ‘70
ha distrutto I'intera costa.
Ci si chiede come possa succedere
che individui agiscano con tanta cattiveria
e irresponsabilita.
Cosa vogliono dimostrare?
~ Chi vogliono punire?
triste sapere che esistano persone cosi grette
 distruggere un patrimonio tanto importante
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