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SPORT

Le avventure di Gianni Pantin

La passione per le imprese sportive all'aria
aperta ce I'ha dentro da una vita, Gianni Pan-
tini. A chi gli chiede quando abbia comincia-
to ad andare per sentieri e arrampicare, il
28enne originario di Camedo, risponde di
esserci praticamente nato, in montagna.
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Diverso, & invece il discorso per quanto riguarda
la bicicletta: Gianni I'ha scoperta dopo un infor-
tunio — come alternativa e complemento alla fi-
sioterapia — e ha subito interpretato a modo
suo |'arte del pedale: owvero, accumulando 40
mila metri di salita in soli dodici giorni, su e gil
per la catena alpina da Trieste a Nizza. Proprio
queste due passioni, alpinismo e ciclismo, sono
gli ingredienti alla base dell’'ultima impresa rea-
lizzata dal giovane centovallino: attraversando
12 Nazioni, nel settembre dello scorso anno,
Gianni Pantini ha infatti percorso poco meno di
seimila chilometri in sella, non rinunciando ad
alcune scalate sulle vette piu interessanti che
ha trovato lungo il percorso. Una vera impresa
— per la quale non é affatto sprecato il termine
«estremo» — che Gianni ci racconta con sempli-
cita e senza mai perdere il sorriso.

«Tutto & iniziato, ci dice, «dal gusto di inventare
allenamenti sempre diversi: cosi € nata per
esempio |'idea di salire da Locarno al Basodino,
poi da Ascona al Monte Rosa, poi di attraversa-
re le Alpi, per giungere infine al progetto di at-
traversare in solitaria |'Europa». Una vera mara-
tona, da Lisbona a Istanbul, che ha portato
Gianni a viaggiare per 30 giorni facendo affida-
mento solo sui suoi muscoli, percorrendo una
media quotidiana di 212 chilometri. «Ero colle-
gato costantemente con la mia compagna a ca-
sa», ci racconta, «per gli aggiornamenti meteo-
rologici, tanto che il percorso finale & stato il ri-

sultato di numerosi aggiustamenti». Ad esem-
pio, l'intrepido atleta ha dovuto rinunciare ad
alcune arrampicate - tra le quali anche quella
verso la vetta del Cervino - a causa del maltem-
po, ma si é rifatto raggiungendo per esempio
la vetta del monte Olimpo, in Grecia.

Ma come ¢ stato possibile viaggiare per un me-
se in bicicletta, se pensiamo alle enormi valigie
che solitamente accompagnano le uscite di noi,
comuni turisti? «<Ho dovuto ridurre I'equipaggia-
mento al minimo indispensabile», ricorda Gian-

ni: «e quando dico che tutto era pesato, non
scherzo: perfino i due portapacchi sono stati
fabbricati artigianalmente da mio padre, cosi da
potere risparmiare diverse centinaia di gram-
mi». Grammi risparmiati, che si sono tradotti in
decine di chilometri in pili percorsi ogni giorno.
E per la notte? «Si & trattato dell’aspetto piti co-
stoso del viaggio, perché ho dovuto — anche per
garantirmi il necessario livello di riposo e poter-
mi rifocillare adeguatamente — fermarmi ogni
sera in albergo».
Quel che resta dell'impresa, tre milioni di pe-
dalate dopo, & oggi un ricco bagaglio di imma-
gini — che Gianni ha gia condiviso con gli amici
ticinesi, in una conferenza al centro scolastico
dei Ronchini, nel mese di dicembre - e la voglia
di partire per nuove esperienze speciali. «Per il
momento non ci sono progetti precisi», ci dice,
«a parte quello di provare a migliorare I'attuale
record per la salita da Genova al Monte Rosa,
che un valtellinese detiene da qualche anno
con il tempo di circa 16 ore». E non solo: dopo
il secondo posto — a livello nazionale, categoria
militare — ottenuto nella scorsa edizione della
estenuante gara di sci alpinismo Patrouille des
glaciers, gia il prossimo 24 aprile Gianni Pantini
si cimentera di nuovo nella sfida, in squadra
con gli italiani Erwin Deini e Dario De Alberto.
In attesa di sentirci raccontare qualche nuova
awventura, non possiamo che salutarlo con i mi-
gliori auguri di successo!

Oliver Broggini
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