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CISTUS SALVIIFOUUS
specie del baciiN) mediterraneo,
spontanea sulle • % I|1
Terre di Pedemonte

II
Cisto femmina, detto anche Brentina

(Cistus Salviifolius L) 1), pianta ajJju-
stiva delle garighe, macchie mediter-

ranee e leccete 2), présente su- suolo
acido-umoso in luoghi con forte insola-
zione diretta e stazioni favorevoli dal
profilo termico, io si trova soprattutto
nella regione del Mediterraneo occidentale

e anche sulle coste francesi dell'A-
tlantico fino nella Vandea.

maggia" 4). Un'altra stazione, la più set-\ avanzare quella "cheil Cisto'femmina si
tentrionale al sud delle Alpi, la si riscpn- sia diffuso sin dai remoti tempi del ße-
tra presso Pollegio-Bodio, in localité riodo postglàciale per. mezzo di uccelli
Motto Bruciato 5). All'infuori di quei luo* migratori." 8)
ghi il Cisto femmina non esiste altrove v* ;

*

in Svizzera. ^ * *

La pianta form^uli cespuglio alto da trq
a cinque decimetri che fiorisce da mag-

La presenza del Cisto femmina, segnala- ; gio in avanti per tre-quattro settimane.
ta da HALLER nel Ticino sin dal 1768, da A prima vtsta^embrà un rosaio selvati-
GAUDIN nel 1883, da FRANÏONl ; nel co, da cui il nome fn lingua tedesca -Zis-

1890, da ChlENEVARD nel ,1910, da BAER trose', dai fipri del diametro di 4-5 cenfi-.
nel 1914 e da BECHElfER net 1972 6)r\ metri. I cinque petali liberi bianchi mac-
costituisce un pairimonio naturalisticö* chiati di giallo alla base con al centro
cfi notevole interesse; non si riesce a numerosissimi stami pure gialli.attorno
dare una spiegaziqne valida circa il sdo ' alio* stinïma sono pqrt'atï da un pçdun-
insediamento da noi, insediamento che - colo lungo inserito alPascella delle foglie
risale almeno tra il 70QO. e il 4ÖÖq a.C. di cqlore verde-grigio, più chiare sotto,
corne segnalatô da ZOLLER 7) nei suoi assomiglianti a quelle-della salvia. Pro-
studi sulle analisi polliniche di campioni prio da queste dériva U nome della spe-
prelevati nelle regioni insubriche. " cie.

Tra le ipotesi che potrebbero permettere
* Chi volesse ammirare il Cisto nel pieno

di giustificäre||a sua presenza si pqo della fiorîtura dovrà portarsi sul luogo
nella seconda quindicina di magglo in
giorni sereni, luminosi e caldi, tra le^die-

rie ci dçl mattino e le quattro pomeridiane.
r /V *La durata della fioritura dei singoli ele¬

ment! è di 4-5 giorni dopo di che ca-
dranno lasciando il posto a nuovi boc-

; £ ^^cioli. A fecondazione awenuta si svilup-
pano capsule di colore marrone scuro in
ciascuna delle quali maturano una tren-

Sopra i villaggi di Tegna, Verscio e Cavi-
gliano cresce sulle rocce con péndenza
da media a forte ed esposizione da sud-
est a sud-ovest a quote che variano da
250 a 700 m s.m., come risulta dalla carta

topograficä riguardante I'Areale di
diffusione di Cistus salviifolius L. in Ticino

(CESCHI, 1995), di cui viene riprodot-
to il particolare indicante la sua presenza

sulle Terre di Pedemonte 3J.

"L'areale del Cisto è limitato al Locarne-;
se sulla sponda destra del Lago Maggio-
re da Teriero a Brissago nelle-Terre di
Pedemonte e all'imbocco della Valle-
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