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DANZA

L'energia awvolge il mondo,

si insinua negli spazi profond..

La forza della vita non conosce ostacoli,
serpeggia tra la materia, la penetra,
trasformandone la struttura.

Guarda, anche le crepe della dura pietra
sono terreno fertile.

Il seme germoglia, il ciclo continua.
Nulla é inerte.

Tutto vive, pulsa, evolve, muta.

Lascia che il vento aliti su di te,

anche il cuore pitr arido

puo generare amore.

Forza e dolcezza,

opposti che nella danza eterna

vibrano in equilibrio.

Lucia Galgiani
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