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PENSIERO

Dalla terra, al primo intiepidire dell’aria
spunteranno primule, viole, fragole selvatiche.

Sulle nostre tavole potremo presentare insalate
graziosamente preparate con tenere foglie di malva,
dente di leone, primule, “verzette” (Silene)
e il tocco magico con I'aggiunta di fiori di viola,
pratolina, primula, malva e il bocciolo del dente di leone
tagliato finissimo, e i suoi petali gialli disseminati sopra.

Le chiamano erbe selvatiche. crescono cosi, da sole
apparentemente casuali. Eppure l'inverno sa gia della primavera
ed ognuna di esse é legata ad un filo sottile che viene da un centro.
Le cose sono gia tutte [, present..
Ci tocca solo accorgercene e... raccogliere.

Maria Grazia e Magi
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