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Mundartliche ‘Besonderbetten
m der ‘Region Ebnat-Kappel

Theodor Kappler, Menznau/Wattwil

Unsere entwurzelte Gesellschaft wird von einem
Heimweh nach der «guten alten Zeit» geplagt, das
man mit dem griechischen Fremdwort Nostalgie
umschreibt. Vieles in der modischen Nostalgie-
welle ist falsch verstandene Romantik. Und doch
scheint auch der Heimatbegriff neuen Inhalt zu
bekommen. Dorfliche Kultur wird gepflegt; He:-
matmuseen schiessen wie Pilze aus dem Boden,
und die Bemiihung um die Lokalgeschichte kiin-
digt ein neunes Verbalten zur eigenen Vergangen-
heit an.

Dieser Hang zur Bodenstindigkeit kommt auch
in der Pflege der Mundart zum Ausdruck. Aller-
dings stosst gerade das Schweizerdeutsch in Radio
und Fernsehen auf wachsende Kritik, weil
dadurch nicht nur die mundartlichen Feinbeiten
zulasten eines kraftlosen Dialekigemisches ver-
lorengehen, sondern auch der sogenannte «Rdsti-
graben» zwischen Welsch- und Deutschschweiz
vertteft wird. Die Mundart darf nicht zum
geheimnisumuwitterten Vebikel einer sich selbst
geniigenden Bevilkerungsgruppe werden, son-
dern ist ein lebendiges Spracherbe, das in der
Familie, im Dorfund in einem bestimmten Land-
schaftsraum iiberliefert wird. Der Stolz auf den
eigenstindigen  Wortschatz, den  sprachlichen
Tonfall und die vielgestaltige Verstindnismog-
lichkeit sind Ausdruck eines echten Kulturbe-
wusstseins, welches der Pflege ebenso bedarf wie
die vertraute Landschaft und gewachsene Volks-
kunst. Dank an alle Grosseltern und Eltern, die
thren Enkeln und Kindern noch etwas von diesem
heimischen, ja heimlichen Mundarterbe vermit-
teln!

Im Verbdltnis zu wvielen Regionen der Schweiz
bewahrt aber das Toggenburg noch eine recht
eigenstiandige Kultur und Sprache, die es zu
bewabren und zu pflegen gilt. Es ist ein Gliicks-
Sfall, wenn ein waschechter alter Toggenburger sei-
nen Wortschatz nicht nur mindlich weitergibt,
sondern dank orthographisch korrekter Wieder-
gabe auch schriftlich vermitteln kann. Kaplan
Theodor Kappler, Spross einer alten Wattwiler

Familie, hat in seinem Buch «Toggeborger

Sprooch ond Aart» (Wattwil 1980) einen volks-
tiimlichen Einstieg in die Sprache an der Thur
und Necker ermaiglicht und breitet nun den
sprachlichen Fundus seiner engsten Heimat, der
Region Ebnat-Kappel, aus. Obwohl seit langem
im luzernischen Menznau wohnhafl, hat er mit
bewundernswertem Gedéchinis und feinfiihliger
Nachforschung viele mundartliche Kostbarkeiten
bewahrt und aufgespiirt. Es ist an der Zeil, dass
wir Toggenburger ihm fiir diesen Dienst am hei-
mischen Kulturgut danken, zumal er mit trifer
Feder in den «Toggenburger Annalen» auch den
Toggenburger Jodel (1984) und das semnische
Leben in Alt St.Johann (1985) dargestellt hat.

Dr. B. Anderes, Rapperswil
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Unsere Mundart ist, sofern sie noch unver-
falscht gesprochen wird, eine giiltige Sprache
mit eigenem Wortschatz. Die Ausdrucks-
moglichkeiten sind oft trifer und lautmaleri-
scher als das sachbezogene schriftdeutsche
Wort. Wie tonlos stellt sich das Wort «Was-
serfall» vor. Der alte Toggenburger Ausdruck
heisst «de Tschoder». Aus dieser naturhaften
Bezeichnung wird gleichsam horbar das
spritzende oder tosende Aufklatschen des
fallenden Wassers und sein schiumendes
Aufwallen, so dass man sagt: «Me gsiet de
Tschoder no néid, aber me ghoort scho vo witem
wie s tschoderet>. Zum andern: Der Ausdruck
vom «Rauhreif» vermag zwar etwa ein Bild
von gefrorener Natur zu geben; aber das
spritzige Wort «de Chick» gibt die klirrende
Kilte um Schnee und Eiskristalle viel ein-
driicklicher wieder. Die Mundart ist also kei-
neswegs eine untaugliche Sprachweise, son-
dern eine Originalsprache, vielgestaltig, viel-
farben, gemiitsreich, klanglich originell,
sinnreich, gelegentlich kauzig oder knorrig,
im Ganzen aber - in Ausdruck und Lautung
- heimatduftend wie ein wiirziges Kriuterge-
misch.

So einheitlich die Toggenburger Mundart
von aussen erscheinen mag, so gibt es doch
regionale Sonderheiten, die offenbar im
Raum Ebnat-Kappel besonders ausgeprigt
sind. Bei einem Zufallsgesprich im obertog-
genburgischen Stein wurde mir gesagt: «D
Lit im Ebnet one redet echli andersch weder
meer.»

Die nachfolgende Dokumentation uber die
mundartlichen Eigenheiten im besagten Ge-
biet ist in erster Linie durch Friulein Ida Blei-
ker, fachgerechte Betreuerin des dortigen Pri-
vatmuseums «Ackerhus», gegriindet von den
Herren Albert und Heinrich Edelmann sel.,
ermOglicht worden. Sie stammt aus biuer-
lich-sennischer Familie vom «Ebneter Dik-
ken» (schattenhalb oben), ist Kennerin tog-
genburgischer Eigenkultur an Gesingen,
Musikinstrumenten und regionseigenen
Trachtenmotiven, die sie selber beherrscht
und ausiibt. Schon vor Jahren hat sie eine
Sammlung von Mundartwortern und -Aus-
driicken ihrer engern Heimat angelegt; sie
schopfte diese aus der tiglichen Umgangs-
sprache ihrer Eltern, Nachbarn und aus altge-
wohnten Spontangesprichen; sie hat solche
mundartliche Besonderheiten im Gedicht-
nis behalten und spricht sie teilweise heute
noch. Sie lisst dabei die frithern Ton-Akzente
der dortigen Region deutlich aufklingen, in
Betonung und auffallender Klangfarbe. Die-
ses «Sprechklingen» war ubrigens auch den
«Schmidberglern» (auf Wattwiler Boden)
eigentimlich. Wie vieles ist inzwischen ver-
lorengegangen!

Wenn nun Mundart schriftlich dargestellt
werden soll, dann muss dies eben auch in
richtiger Weisung und Fassung geschehen;
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dazu bedarf es gewisser, bewihrter Regeln.
Nur hiedurch konnen z.B. die Lautungen
einer Mundart richtig dargeboten und auf-
genommen werden. Erst durch richtige
Mundartschreibung ist es moglich, «die Luft
und den Geruch einer Landschaft, den her-
kommlichen Geist und Charakter eimner
angestammten Bevolkerung» einzufangen
und die Atmosphire einer Sprachtradition
zu begreifen. Die Mundartschreibung muss
die Lautungen eines Dialekts richtig wieder-
geben. Die folgenden Erliuterungen sollen
dazu dienen, die herkommlichen, boden-
stindigen Lautungen des Toggenburgs rich-
tig, d.h. traditionsgetreu darzustellen. Man
moge also die folgenden Darlegungen gut
beachten, denn nur so kann man sprachliche
Eigenarten des Toggenburgs niher wahrneh-
men, verstehen und gegebenenfalls selber
nachsprechen.

e Dieses bezeichnet einen hellen «spitzi-
gen» Laut wie z.B. in den Worten ledig,
hebe, fertig, Frede (Friede); lang aus-
gesprochen in: Cheerbel, Zee (Zihne),
meer (wir), usw. De Tokter het mer zwee Zee
uszeert. (Das «h» wird innerhalb und am
Ende des Wortes nicht geschrieben!)

e Wird auch fiir einen unbetonten Laut ver-
wendet, wie er mundartlich sich hiufig
findet am Beginn oder Ende eines Wortes,
z.B. in: luege, ruebe (ruhen), vegesse,
veltitire, veschnipfe. Hier zeigt sich ubri-
gens Toggenburger Besonderheit: In der
Vorsilbe «ver...» spricht der alteinhei-
mische Toggenburger das «r» nicht aus.

¢ Bezeichnet den leicht offenen Laut, der
z.B. in den Wortern: gern, fern, Stern,
Kern usw. ausgesprochen wird, oder in
den Mundartbeispielen: Hend (Hinde),
Senngschell, Lebe (Leben). S Veéch (Vieh)
het disebe geéle Glinzerli (Habnenfuss) nod
geern.

i Sehr offener, «breiter» Vokal, der frither

im ganzen Toggenburg ausgesprochen
wurde wie in den Wortern: Schair, liir,
gdich, zdich; de Chiis ischt riiss ond
ggaass.
Nun gibt es Leute, welche sich scheuen,
dieses offene & auszusprechen wie mund-
artbewusste Appenzeller und Toggenbur-
ger. Sie glauben, es sei moderner und fort-
schrittlicher so zu sprechen wie die Stadt-
St.Galler, Wiler oder Rorschacher. -
Einem Basler, Berner, Ziircher oder Inner-
schweizer aber wirde es nicht einfallen,
sein angestammtes breites «d» aufzuge-
ben, um seine Herkunft zu verheimli-
chen...

e1 (e mit Strichlein hervorgehoben). Dieses
«e1» darf nicht wie ein schriftdeutsches
«el» ausgesprochen werden, sondern wie
in Bern, z.B. in: «Wi geits?» oder «I bi s
Leiterli go reiche» (= ich ging die kleine



Leiter holen). So hat es nach traditioneller
Aussprache im Toggenburg nie geschneit,
sondern «gschneit». Zum toggenburgi-
schen «&i» sei noch ein spritziger Spruch
gestattet, namlich: «Zonnere Konditeréi
passt ¢ kei Schwitmeschterér; das wdidr mer e
schoni Saneréil»

Bezeichnet einen hellen, «spitzigen» Laut
wie in: Hobel, Tobel, Vogel, Zoll usw.;
gedehnt wird er mundartlich geschrieben

in: Schooss (Schiirze). Er et s grooss Loos
gwone, en wiieschte Loog.

Entspricht einem leicht offenen O-Laut,
wie er sich mundartlich findet in: Moscht,
Roscht, los emol! jo bigoscht; im Fami-
liennamen Loser. Gedehnt wird dieses
offene «o» ausgesprochen: «Dé guet Root
(Rat) ischt halt z tschpoot cho», oder «s hét
gschoonet (= aufgebellt nach Schlechtwetter).»

6 Es gibt das «geschlossene 6» wie z.B. in
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den Wortern: Bose, Mobel, Rohre, ge-
dehnt in den Mundartwortern wie:
Rooschti, 166tig, rootsch (rotlich).

0 (6 mit Strichlein bezeichnet das soge-
nannte «offene» 3) wie es ausgesprochen
wird in den Wortern: Lohne, Rocke,
schon, Glocklein; mundartlich in: S66
(Sohne), Mockli, Doorfli, schoo etc.
Mundartschrift muss eben richtig, d.h.
mund- und lautgerecht dargestellt wer-
den, damit sie dokumentarische Giltig-
keit bietet.

Der Leser wird schon festgestellt haben, dass
der Buchstabe «h» in der Mundartschrift
wohl zu Beginn eines Wortes, nicht aber
innerhalb oder am Ende desselben geschrie-
ben wird; so wie z.B. in: Ree (Reh), zee
(Zehn) S60 (Sohn). Solche «h» werden nicht

ausgesprochen.

In der Folge finden sich, thematisch geord-
net, 100 Mundartausdriicke. 67 davon sind
mundartliche Besonderheiten in der Region
Ebnat-Kappel. Nebst ihnen finden sich noch
33 Ausdricke*, welche auch im tibrigen Tog-
genburg heimisch waren und teilweise noch
sind. Diese zdhlen also nicht zum eigentli-
chen Sondergut von Ebnat-Kappel, werden
oder wurden aber auch dort gebraucht.

Menschliches Aussehen
Chiider

minnliches Hauptwort

Heller Haarschopf, wozu man sagt: Daas
ischt no en andere Chiider! Me sill en dérige Chii-
der riiebig e chli wachse lo, s ischt dmel bimeid e ki
Schand, oder?

Botterich

minnliches Hauptwort

Vom Mann mit dickem Bauch sagt man: Dé¢
hét efings en andere Botterich! Jid, d Liit hénd
dénn no weidli en Spitzname paraad.

Fleerze
weibliches Hauptwort

Griesgrimiges, verargertes Gesicht. Dé¢ macht
au alewil e truurigi Fleerze, er nent dm fascht nie
en Gruess aab!

“Chong
sichliches Hauptwort

Das Kinn. In Wattwil und anderorts sagt man
«s Choni». De Giezidanners Kobi hét zom Locke
(Lockruf an das Vieh) dmel s Ching abe-ond
vlrezoge.

Gnider
sichliches Hauptwort
Dichte Menschenmenge. Das ischt au es Gn-

der gsii am sébe Sommerfescht; me hétt chone
meine s chomm jede s grooss Loos éber.
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Uechs

weibliches Hauptwort

Es darf nicht «ii», sondern es muss mit «u-e»
ausgesprochen werden.

Schulterhdhle. Dieser Ausdruck «Uechs»
diirfte ins tiefe Mittelalter zurtickgehen. Min
Uurgrosvatter Franz Karl K. het vor hondert-
vierzg Joore Schmalz (Anken) ond Chdds of em
Réff (Traggestell mit Riemen tber die Ach-
seln) vom Wolzen ewég bes is Schmalzhus z
Liechtesteig treit: er hét mee weder dréi Stond gha
bes er s Réffhét chone ablade. Do hénd em d Uechs

secher au efdange wee tue..

Menschliches Verhalten
E Gfueregi

weibliches Hauptwort
Frau, welche alles regiert und deren man bald
tiberdriissig wird.

Zwaa

Eigenschaftswort

Gleichgiiltiges Verhalten gegentiber alltigli-
cher Stimmung, auf die man nur noch wenig
Gewicht legt. S ischt mer efings zwaa gsi met
sim Gjoomer. Dieser Ausdruck stammt offen-
barvon einem uralten Worte ab, dasim Laufe
der Zeit verstimmelt und dann erst noch
abgekiirzt wurde.

Eitue

Adverb des Umstandes

Es 1st mir gleichgtiltig. Joo, das ischt meer doch
eitue, 6b 1 a das Hoochzig cha goo oder nod.

Enze

Tatigkeitswort

Wegen kleinen Ungemachs oder Gebrestens
maulen oder klagen. Was énzeschd denn alewil
wege dem Wiischpistech, mag si an vetrddge!

Vesetze

Tatigkeitswort

Sich vornehmen. [ hamers vesetzt, das /oorgom
i dénn friiener is Bett. [ wells yez efings metere
Woche aafange.

Vechiifere

Sich tduschen. Jo dee werd si dénn no schio
vechidfere; séb goot dénn nid eso ring, wien er
glaubt.

Glitgeltig

Umstandswort

(Es ist mir) gleichgiiltig. Meer isch es glitgéliig,
0b i i das Aemtli ie mag oder noid.

*Hofeli

Adverb des Umstandes

Leise, sorgtiltig. Muescht dénn e chli hofeli tue
met em sebe fiine Hifeli, s heét en Sprong! —
Muescht dénn hofeli dor d Stégen ue, dass di nie-
mert ghoort, wenn d heichonscht!



Ansicht zum Tanzboden

Chiiderle

Titigkeitswort

Flattieren, verlocken, schmeicheln. I han en
doch no miiesse e chli chiiderle, bes er Joo gseit heét.

Grooss - trandig
Eigenschaftswort

Das ist jemand, der gerne «gross angibt».

Goone

Tatigkeitswort

Nicht gerade betteln, aber zu merken geben,
dass man gerne etwas hitte.

Dschoo ha

Tatigkeitswort

Zuriickhaltung tiben. Wenn unerwartet Be-
such kam, sagte die Mutter: Tiiend dénn e chli
dschoo ha met ésse, dass for ali langet.

Linn

minnliches Hauptwort

Lust oder (eher) Laune haben, etwas Be-
stimmtes zu tun. Das mues i déenn mache, wén i
eso recht de Linn ha.

Pfueli

minnliches Hauptwort

Bezeichnet jemanden, der etwas nicht recht
macht; besonders zu Kindern sagt man: Du

bischt en Pfueli.

“En schone Maa

minnliches Hauptwort

Kein hiibscher, sondern ein ehrlicher, ver
stindnisvoller Mann. Man sagt ja auch: S¢b
ischt e ganz e schoni Famili. Ond der erweg cha-

men au sige: En schone Maa oder e schoni Frau
chond zom Aaluege sondewiiescht si.

Redensarten

Se bald chom 1

Wir wollen sehen, wann ich wieder komme.
Diesen eigenartigen Ausdruck brauchte
jeweils der Vater von Frdulein Ida Bleiker,
aufgewachsen auf dem «Dicken» schatten-
halb Gber Ebnat-Kappel. Die Mutter habe
jeweils geantwortet: Jo, chomm bald! Und
mein personlicher Kommentar dazu: Ist das
nicht eine schone Erinnerung an lingst ver-
storbene Eltern?.. doch sicherlich!

Bhiietis triiili

Behiit uns treulich (vor uberraschendem
Ungemach). Nei, bhiietis triidilt, wéér hett daas
tenkt!

Got mer chit

Dieser sonderbare Ausdruck ist fast nicht zu

Ubersetzen; am ehesten im Sinne von: Wenn
ich so sagen darf... «me hett sile...»

Tick amene-n-Oort

Eigenartiges Vorwort im verneinenden Sinn.
Tick amene-n-Oort tioft me das nod sdge.

Ausrufe

*Gettu

Abgekiirztes «gelt du!» Wenn etwas Erstaun-
liches erzihlt wird, so spricht der Zuhorer
tiberrascht: Geéttu!
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*Jo gad ono!

Ausdruck der Ueberraschung: So, das gerade
auch noch! Jemand berichtet: De Kobi hét iez
(i-ez) doch scho vill Joor Gfeel (Gliick) gha met
sim Veech (Vieb), ond letschti heg er no en Plitsch
(viel) chone eerbe. Darauf der Zuhorer: o gad o

nol

Jo hed!

Dieser uralte Ausdruck stammt wahrschein-
lich vom altdeutschen «(h)ei-jal» und ist ein
Wort der Bekriftigung geblieben wie z.B. in:
Jo hed, i sétt ténk ndibe heil oder wie z.B. in: Jo
hed, du chonntescht glich no récht ha mit dinnere
Meinig!

Jo hetocht oder hetocht jawole!

Ist verneinende Antwort oder Zurechtwei-
sung wie z.B.: Hetocht jiawole, daas gets iez
nood, du gooscht mer iez is Bett!

Achtung: Bei «<hetocht» muss nicht die erste,
sondern die zweite Silbe betont werden. Fer-
ner: Das iez oder auch das yez soll mundart-
lich richtig ausgesprochen sein, nimlich: das
«1 oder das y» abstindlich zu «ez», also 1-ez.

*Jechter 0o ond oo!
Ausdruck des Jammers oder auch versteckten

Spottes. Oh je, oh je, welches bedeutet: Auch
das noch zu allem sonstigen Pech, Unge-
mach oder Ungliick. Jechter oo ond oo; ménscht
dppe no, s geb niit me Schiiligers weder dé Blétz,
wo d abbéscht!

Huijomm

Ausruf des Hinselns oder frechen Jauchzens,
dem dann oft ein Streit mit Schligereien -
wie frither etwa nach Tanzanlissen - folgte.
Ich selber horte vor ca. 65 Jahren einen alte-
ren Mann kithnlich berichten: «Uesere Sepp
het am letschte Sonntig weder emol e Weertschaft
ussgrumt.» Kommentar: Es fehlte gerade
noch, dass er, der Vater, selber noch in ein
herausforderndes «Huijomm» ausgebrochen
wire.

Rund ums Essen

Ofegugg

minnliches Hauptwort.

Hellbraunes Backwerk aus Mehl, Milch und
Eiern. Der Teig soll nicht zu diinn sein; man
gibt einen Loffel Backpulver dazu, schiebt
das Kacheli in den Ofen, Jdd, dere Rezépt vo
der alte Grosmueter héer chond so langsam weder
z Eere.

Miiislichiiechli

sachliches Hauptwort.

Backwerk aus nicht zu dinnem Omeletten-
telg. Dann tunkt man Salbeiblitter in den
Teig, wozu man sie gut am Stiel halten muss.
In fast schwimmendem Fett oder Oel backt
man sie hellbraun; Zugabe von Zucker und
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Zimt nach Belieben. Jo do gsiet mers weder! das
guet Arooma vo de Salbine cha me jo grad im
Gaarten osse go hole; de Herrgott héts alewil no
guet gmdnt met de Liite! — «I wonschen en Guete»
seit d Ida Bletker vom Ebnet-Chappel. Sii isch es
70, wo diis did schone Cbocbrezgp[ aaget; ond ere
Vatter woor dezue séige: «jo heil» (Ausdruck der
Bekriftigung.)

*Schloorzt

weibliches Hauptwort.

Grundstoff zum sogenannten Birnweggen
und Birenfladen. Es ist der Teig aus gedorr-
ten, aufgeweichten Birnen mit Zugabe von
Gewdlirzen und getrockneten Trauben. Jid,
iisere Beck hét halt no met sim alte Holzofe pachet
ond er bét Berewegge héreproocht, wo be ndd nass
ond teiggig gsi send, defoor aber ganz loftig ond
liecht; did send dénn ggddss gsi.

Schprode

minnliches Hauptwort

Brosamen. Moscht dénn no go poschte, mer hénd
70 kdn Schprode me.

Léuig

Eigenschaftswort

Lau, halbkalt. En liuige Kafi taar me amene
Gascht nod ufftische!

*Lees

Eigenschaftswort

Zu wenig gesalzen, geschmacklos. De Tokter
hét zu dm gseit; For euere chrank Mage gets yez
niit andersch, weéder das er vo hit aa e ganzes
Vierteljoor lang no no lees ésset. Doo gets e kei
gsalzne Soppe me, ki Schinke, ki Dfeffer, niit me
Gsalzes ond derigs Ziitig; s mues eu ernscht si met
enerem Mage, eer hénd bloss in!

Meischterloos

Eigenschaftswort

Beim Essen «heikel sein», nicht alles essen
wollen, besonders bei Kindern. So heisst es
2.B.: Du bischt doch en truurige Meischterloislig!

Oberbodmelet

Wenn in Glas oder Tasse nur noch so viel
Flussigkeit vorhanden ist, dass man den
Boden des Gefiisses fast zu sehen vermag. Nei
i well nome, no no Gberbodmelet.

Zuveniiechter

Dieser Ausdruck ist abgeleitet vom urspriing-
lichen «ver-ent-niiechter». Wenn die Bauern
ehemals in aller Herrgottsfrihe, d.h. schon
um 3 oder 4 Uhr morgens an die Miharbeit
gingen, dann haben sie etwas weniges geges-
sen: etwas Brot und Kise, etwa auch ein
Schnipsli, um etwas innen zu haben, eben
um «zventechter» zu sein.

Giigger
minnliches Hauptwort

Eidotter. Das Eili ischt zlang gsotte, de Giigger
ischt fascht griie ossedraa, nome geél.



*Latwdidri

Im ganzen Toggenburg und dartber hinaus
sehr gebriuchlich. In altem Deutsch ge-
schrieben lautet dieses originelle Wort «Lat-
werge», was in alten privaten Lebensmittel-
Laden auf Schau-Karton zu lesen war, oder
zur Seltenheit noch angeschrieben steht. Lat-
wadri besagt Brotaufstrich im Sinne von
Konfitlire. So gibt es nicht nur Reckholder-
latwairi, sondern es gibt im Volksmund
noch: Eppeeri-, Brombeeri-, Mueterbeeri-, Santi-
hansbeeri-,  Teigghiiiiffeli-,  Taneschiss-,  und
Schmalzbluemelatwidri. Kommentar: Wie
fruchtig und originell muten einem diese
mundartlichen Benamsungen an.

*Latwddribriitli

sichliches Hauptwort

Brotschnitte mit Auflage von Konfitiire. Wie
fremd und farblos macht sich die franzo-
sische Bezeichnung «Konfitire-Konfi» aus!
Gewiss, Latwadri zu sagen ist nostalgisch-alt-
viterisch. Aus dem Latwiaribriitli aber duf-
tet es nach Naturwiese, nach Kriutergarten
und Wildwuchs, aber auch nach braunge-
branntem Bauernhaus und roten Geranien
an weissgetiinchten Fensterrahmen. - Ubri-
gens: Mueterbeeri = Himbeeren. Teigghiiiiffeli
= Hagebutten. Ji ebe.....De Herrgott héts met
sinnere Natuurapeteek alewil no guet gmént met

de Liite!
*Griibe ond Tronzig/Druese

In Mehrzahl ausgesprochen

Griibe sind Riickstinde beim Zerlassen von
«Schmeer» (=Schweinefett). Es bleiben in
der Pfanne kornige Griben zurtick. Tronzig,
auch Druese genannt, sind broselige Aus-
scheidungen beim Zerlassen von Anken; mit
Brot in der Pfanne abgestrichen, munden die
Druesen ganz wohl. Ond de Vatter hét zu de
Mueter dppe gseit: «Hets no chli Griiben ome? 1
sott weder go Chochiholz go mache 1 d Schiiiir ue,
ond denn han i dmel géérn nibis im Muul ine, wo

e chli hérebebt.

*Fenz

mannliches Hauptwort

Sennenmahl aus der dreibeinigen Kupfer-
pfanne. Es besteht aus Weissmehl mit Milch
angerthrt, aus Nidel und heissem Anken
unter Zugabe von etwas Salz und Schotte. De
Fenz passt nod allne Liite, ond die won en miget
miiend en an mige velide. — Schotte ist der ent-
fettete, griinliche Wasserrtickstand — der
Milch, welche zu Kise verarbeitet wurde.
Schotte war einst lindliches Heilmittel fir
Storungen im menschlichen Verdauungs-
trakt und fur fiebrige Zustinde.

*Nidelzone

weibliches Hauptwort

Bauerlich-sennisches Mahl aus Mehl, Nidel,
auch mit Ei als Zutat.

*Holderzone

Brei aus schwarzreifen Holunderbeeren.
Holderzone wird zubereitet wie folgt: Zu
zirka 500 Gramm Holunderbeeren wird eine
kleine Tasse Wasser, eventuell halb Milch,
halb Wasser zugesetzt und die Masse aufs
Feuer gestellt. Sodann Beigabe von Zucker
und einer Prise Zimt, aber nur soviel, als das
Aroma von Holunder nicht verfilscht wird.
Dann zirka 20 Minuten kochen, worauf ein
«Teiglein» aus zirka 2 leicht gehduften Kaffee-
16ffeli Mehl oder Maizena eingebracht wird
zum etwas mitkochen. Darauf werden Brot-
brosamen in Anken gedunstet und Uber die
«Zone» verteilt. Meine Mutter auf Yberg/
Wattwil goss dann den zerlassenen Anken
tber das Ganze aus. Jdd, di ganz Chochi hét
denn dmel e giieti gschmeckt, wenn d Mueter
weder e Holderzone gmacht hét; die ischt gsond
ond ggddss gsi, bsonders wenns vom eigne Holder
gsi ischt, wo a de Schiiiir zue gwachsen ischt.

*Bloderchdds

mannliches Hauptwort

Weisser Sauerkise, der in den Alpzimmern
(Alphiitten) des Obertoggenburgs und im
Werdenberg, meist zum Eigenverbrauch,
hergestellt wird; sein Werdegang geschieht
wie folgt: Grundstoft ist Vollmilch, welche in
Holznipfen (Brinten) kithl gelagert wird.
Nach etwa 36-48 Stunden wird die Milch
mit dem Nidler (Rahmkelle) entrahmt, der
gelbweisse Nidel wird zu Butter verarbeitet.
Die entrahmte Milch wird in das kupferne

33



Sennenchessi geleert, wo sie auf 22-24 Grad
erwirmt wird. Sodann ldsst man diese Milch
im Kessel ruhen bis sie dicksauer wird; das
ergibt dann den sogenannten Bloder. Unter
Hitze wird der Bloder gut umgeriihrt, wo-
durch sich die Schotte vom Bloder trennt.
Der Bloder, nun kornigen Zustandes, wird
dann im Chessi mit dem holzernen Nidler
zusammengehduft und die Masse in die «Blo-
derTrucke», einem Holzbehilter von 30:30
cm, eingefullt. Locher in dieser Trucke sowie
ein Lastgewicht auf dem Deckel bewirken das
Auslaufen der Schotte, worauf nach ca. 24
Stunden der Bloderchiis fertig aufbereitet
ist. Er wird sodann rundherum nach bewihr-
tem Ausmasse eingesalzen und im Keller
gelagert, wobei noch restliche Flussigkeit ver-
dunstet. Bloderkise ist an sich sofort geniess-
bar, kann aber auch 6 Monate auf Lager lie-
gen, wobel er etwas hart und kornig wird. Er
schmeckt siuerlich, kriftig, ist leicht verdau-
lich und bekémmlich fir schwache Magen. /
han emol bimene Sémnpuur en Bloderchids
obercho, wo malefiz guet gsi ischt. Me hett en riie-
big imene Hotel toore ufftische. Did Gescht wooret
no Iluege, we guet as derigi Mockli send, ase
schneewiiss ond grochig we Chriitter om Chalch-
stei ome, jo hed! (= Ausdruck der Bekrifti-

gung).

Aus der Natur und von Gebresten

*Staube

Titigkeitswort

Wenn ein Schneefall stiirmisch einfillt und
die Flocken dicht wie Staub daherwirbeln.
Amene Oschtermddntig héts emol bes ober de z
Mettaag use gschneit ond gstormt, ond vo de
Tdicheren abe héts gstaubet we amene Jénnertaag.

Guwdidite

weibliches Hauptwort

Schneewichte. Friiener héts ébe no e kei dere
Schneebrochmaschine ggée, ond dénn hét me met
breite Holzschufle ond met starche Studebése
miiese drahére, ond me hét grad miiese aahibe dor
e groossi Gwddte dore.

Liorgge
weibliches Hauptwort

Dreck- und Wasserlécher. Me hét fascht nod
chone dore, s ischt ales vole Lidrgge gsi.

Feer hine

Eigenschaftswort

Gesundheitlich schlecht daran, z.B. bei alten
Leuten: Dée macht nome lang, er ischt feer hine.

*Striitichel
minnliches Hauptwort

Katarrh, beschwerliches Unwohlsein.
D Gripp hémmer nod ghaa, aber s hénd allsime
de Striiichel gha.
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Wedergdnt

mannliches Hauptwort

Schmerzlicher Zug oder Druck in einem Kor-
perglied, das lange Zeit eine gleichformige
Arbeitsbewegung ausfithren musste. [ ha de
Wedergint dbercho. (Im Gebiet von Wattwil
benennt man solches als «barhimig».)

*Wappech

minnliches Hauptwort

Geschwulst, etwa von einem Schlag oder
Insektenstich her. [ han emol im Chriiz hene
sonen Wappech dbercho; ond déé ischt mer grad
no i de Cherchen ine uffggange ond ischt mer do
am Bet noe abeggliitteret.

Kleid und Tracht
Blegi — Beselitze

weibliches Hauptwort

Besatz von 6-10 cm am innern Rand von
alten Frauenrocken. Di fritenerige Rick vo de
Fraue send ¢be fascht bis an Boden abeggange;
drom hend s e Blegi miiese haa, sos widret die
(di-el) Séum a de ruuche Stroosse ond a de Pior-
tere bim Heue scho bald veschnoorpfet gsi. Ond
drom het me dénn am ondere Rand vo dére Blegi
no Beselitze aagnddt. Das send chlini Béindli gsi,
dppe zwee Santimeeter breit. Ond die (di-e!) hénd
deénn die Blegi vor em Abribe gschétzt ond vor em
Vedrecke. Hottigstags bruucht me niit me deérigs;
aber defoor miiend d Frawezemmer bald all
Monet en nene Rock ond neui Strompf haa.

Falbele
weibliches Wort in Mehrzahl

Riischen, breit oder schmal an Kleidern.

Biitrooml:
sichliches Hauptwort

Feine Wolle, um Ferse und Rist der Striimpfe
zu verstirken.

Qoser

minnliches Hauptwort

Innere Tasche eines Minnerkittels, auch
einer Weste (Brusttuch). De Vatter het de Mue-
ter oppe gseit: S het denn e Loch im Tschoopenoo-
ser!

Seecht

mannliches Hauptwort

Sammelwort fir hiangende Wische, nicht
aber fiir zusammengefaltete. Lueg wie (wi-e!)
het diséeéb en groosse Seecht!

Seecht — Spoorli

sachliches Hauptwort

Stiitze des behangenen Wischeseiles (Spoor-
li, abgeleitet von Holzsparren).
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Toggenburger HO[/?ZL’/I\/)(I/H (Fo/o E. Bichsel, Co/om Art P/m/o Mz[g[zc’d Ebnat- Kapp()/)

Hosebindig

Eigenschaftswort

Bisan den Hosenbund reichend. S 4ézex hose-
béindige Schnee abegheit.

*S” root Broschttuech
sachliches Hauptwort

Mit Broschttuech wird seit altersher das
Oberkleid der Mainner benannt. S’ root

Broschttuech aber ist das urchig-festliche
Trachtenstiick der Toggenburger Bauern und
Sennen. Es i1st - je nach Auswahl - mit stil-
vollen Ornamenten in prichtigen Farbsei-
den bestickt. Kinstlerische Hinde unserer
Landfrauen sind es, welche «unser Broscht-
tuech» zum schonsten Obergewand fir Min-
ner gestalten. — /o hei! (= alter Ausdruck der
Bekriftigung.)
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Aber did Frane machet au eres Trachtegwand.
Bsonders d 1oggeborger Sonntzgsz‘mcbt ischt
nébis ganz Schoos. Vom Chopf ewég mit em gmo-
gige Flogelhiibli bes zu de Schnaleschiieli abe ischt
niit oberlade, ond s passt alls zonenand met der
Ytez'lz'g ond i de Farbe; s gsiet bim tuusig gad e chli
vorneem uus zom Aaluege ond zom Tridge. -
Ond yez lueget das schoo Hooc/aszgpaar aa im
Toggeborger Trachtestaat; wér doo e kei Freud
draahét, met dem miiesst me jo bimeid zom Psi-
chiaater!

Brauchtum

Fonggebuebe

Eine Woche nach dem Fastnachtssonntag
zogen frither, in der Region von Ebnat-Kap-

pel, die jungen ledigen Burschen vor die
Hauser in denen gerade ein verlobtes Paar
weilte. Dort wurde dann gesungen und gejo-
delt, was dann mit Wein und O6rli (rundes
und diinnes Fastnachtsgebick), auch mit
Geld belohnt wurde. Diesen alten Brauch
iben heute die Turner noch im Dorfkreis von
Ebnat-Kappel aus. Frither kamen die Bergler-
burschen - wie Friulein Ida Bleiker berichtet
- auch zu ihren Eltern, als anno 1898 ihr
Vater zu seiner Verlobten «i d Stobete ging».

*Hiislinacht
weibliches Hauptwort

Gemiitliches Beisammensein am Altjahr-
Abend daheim mit Familie, Nachbarn und
Freunden. Da labte man sich an lindlichem
Essen, am gschwongne Nidel, am Schloorziflade,
bim Kafi ond au e chli amene Pranz. Me hét mete-
nand prichtet (geredet, berichtet) ond au gsonge
ond gjoolet ond dezue Gppen au e chli gnisslet
(Spiel mit Niissen). Ond wémme dénn efings wit
i d Nacht yecho ischt, ond so ischt me halt onder d
Hustior, hét denand e guets Joor aagwénscht,
ischt in Schnee use ond hei ond gsondne is neun Joor
yecho.

Horumpetss, geb em eis!

Lustiger Gesellschaftsspass, nimlich: sanfte
Ohrfeige, der Reihe nach verabfolgt. Es war
dies ein Zeichen des Lobes fiir die Kéchin
eines guten Mahles. Sodann folgten die
Schnellsprech-Verse: Sig zom Heieri, er soll
zom eine Heieri séige, der et Heteri soll der ober
Gadeladenagel is onder Gadeladenagelloch ye-
schtecke!

*Z alpfaare, juuchse ond joole

Alpfahrt, der sommerliche Viehauftrieb zur
Alp, ein Fest fur Aug und Ohr der Sennen
und der Zuschauer. Voraus schreitet der Senn
in der bodenstindig-farbenen Tracht; hinter
ihm die drei Schellenkiihe, deren Geldute 1n
den Tonstufen von quasi Sopran, Alt und
Bass schmeichelnd dahinklingt. Es folgen
weitere Alpler, ebenfalls nach altem Herkom-
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men urchig gewandet. Hochauf schallen
melodiése Jauchzer, musikalisch auch die fal-
lenden Triolen der Lockrufe. Jid, soo ndbis
mues me gsee ond ghiort hay s ischt s baar Gégeterl
vo Motoore ond vomene tschidrige Jazz. Drom
tiiemer gad no e schios Joodeli os em Ebnet-Chap-
pel ysetze; s ischt echt toggeborgisch, ond s tonkt
dm, s gliichi de Farbe vo de Tracht ond em Juuchse
ond em Locke vo der Alpfaart, gspooret ers au e
bitzli¢

*Zom Heere go

Am Konfirmanden-Unterricht des Herrn
Pfarrers teilnehmen. Das Wort «Herr» wird in
diesem Zusammenhang gedehnt und die
«zwel ee» tonlich etwas erhoht ausgespro-
chen.

Nebenbei sei verwiesen auf die Alpnamen
«Heerenalp» (am Speer) und «Heerewald» ob
Unterwasser. Wahrscheinlich kamen deren
Ertrige teilweise dem «Heer», d.h. dem
betreffenden Ortsgeistlichen zu.

Haus und Hausrat

*Schloff

minnliches Hauptwort

Estrich, zu welchem man in alten Gebiuden
meistens nur biicklings eintreten konnte.

(Schloff leitet sich ab von schliipfen.)

Pfude

weibliches Hauptwort

Abtritt (WC) von alter, holzerner Einrich-
tung. I han emol e Pfude gsee, wo for grooss ond
for chlini Liit (Kinder) e teilti Yrechtig gha heét. 1
dere Pfude héts Platz gha mee wéder gnueg, ond si
Zscbt potzt ond suber gsi, dass besser niit gnitzt

ett.

Pitsch

minnliches Hauptwort

Unterlage im Kinderbett.

Chrooser
minnliches Hauptwort

Mit dirrem Laub gefiillter sogenannter
Laubsack, auf dem man friiher statt auf einer
Matratze schlief. Chrooser leitet sich natiir-
lich ab vom Titigkeitswort «chroose», das das
Gerdusch zerdriickten Diirrlaubs w1ederg1bt
Ond ebe: Wemme dénn ine derigs Bett inen ischt,
ond wémme si drin ine gcheert het, denn héts ébe
&chrooset; aber disébe Laubseck send gsond &1,
ond denn héts eerscht no gschmeckt fascht widi
Harz ond Waldéérde!

*Schafreiti

weibliches Hauptwort

Gerdumiger Kiichenkasten. Wohii héscht yez
de Bitlthong tue? er ischt nod i de Schafreiti ine.



Benliger

minnliches Hauptwort

Kleiner Schlitten mit kurzen Beinen, auf
denen zwei schmale und ein breites Brettl:
aufgelegt waren.

*Gitzi

sichliches Hauptwort

Kupferner Wasserschopfer mit Langstiel. Mit
diesem Geschirr schopfte man das Wasser in
das sogenannte «Schiff> des Holzherdes. Das
Nass musste man frither vom Brunnen in die
Kiiche tragen, was vielfach mit einer Kupfer-
gelte erfolgte. Hottigstags gsiet me son es Gitzi
als Altertom ofeme Biiffe obe, aber zu dém Zweéck
5ottt me halt oppen ¢ Drérergruppe ha, wo dénn
guet zonenand passet.

Chiesloffel

mannliches Hauptwort

Kleine Esskelle mit langem Blech- oder
Eisenstiel. Sie wurde von Sennen gebraucht
zum Umriithren von Fenz oder Nidelzone.

Chaschtebock

minnliches Hauptwort

Starkgebautes Traggerdt. Es war frither im
Obertoggenburg der hilfreiche Brauch von
Freunden und Nachbarn des Hochzeitspaa-
res, den Hausrat ins neue Heim zu tragen, da
es zumeist keine Zufahrtsstrassen gab. Den
Abschluss bildete ein wohlverdientes Haus-
festchen auf freier Hohe (bebildeter Aufsatz
von Fraulein Ida Bleiker in den «Toggenbur-
ger Annalen» 1982).

Vereinzelte Eigenschaftsworter

Monggeli-bruu

Murmeltierbraun. Em  Mormeltier seit me
Mongg.
Miisirig
So hoch wie eine Mauer. S hét doch en miidirige
Schnee héregworffe. Mit muirig wird auch ein
stimmiger Mann bezeichnet wie z.B.: Héscht

du de séb Minzi no gkennt? S ischt doch en miiii-
rige Karl gsi!

Lachtig

Farbtonung z.B.: Rootlachtig, graulachtig;
also eine Farbe dhnlich wie rot oder grau.

Ablidg

1. abgelegen: Did Chend send amene ganz
ablidgen Ort debeime.
2. widerspenstig: Tue doch nod so ablidg!

Ebrlooslig
Jemand, der nicht alles isst oder sonstwie hei-
kel, wihlerisch sich verhilt. Zu einem sol-

chen Typ sagt man: Du bischt doch en truurige
Ehrlooshg! -

Schliissig

Nahrungsmittel, das nicht ergiebig, zu rasch
aufgebraucht ist. Frau Bleiker auf dem Ebna-
ter Dicken, Mutter einer grossen Familie,
sagte z.B.: Brenget denn en altpachets Brot, s
Sfrisch ischt vill z schliissig! Dieses «schliissig» ist
mit dem schriftdeutschen Wort Verschleiss
verwandt.

Arbeiten
*Bicklere

Tatigkeitswort

Trimel (Baumstimme) auf starkgebauten
Holzschlitten zu Tale fahren. Die zihen,
halbgekrimmten Schlittenhérner mit kraft-
vollen Handen gefasst, hatte der Fiithrer mit
den Beinen und festgefiigten Schuhabsitzen
die Fahrrichtungen zu weisen. Das Ganze
war ein gefihrliches Tun, weil ja ein gewalti-
ges Gewicht von hinten Vorandréngte. Wenn
denn dmel e s00 dn obenabe cho ischt, denn het de
Schnee vo de Schuenen ewég anem ue gstobe bes as
Chong here. Alls metenand ischt es Urbild gsi vo
Natuur ond vo Chraft.

*Waldtiiiifel/ Waldtiizifle

minnliches Hauptwort und Tatigkeit

Langer, massiger Zughebel aus Eschenholz,
eisenbeschlagen sein dickes Ende, mit Kette
und Haken bestiickt. An unverriickbarem
Haltpunkt befestigt, zieht der Waldtiitifel,
von starken Hinden gezogen, einen Baum-
stamm Ruck um Ruck aus ruuchem Steil-
hang zum Verladeplatz hinauf. Das war fru-
her eine langwierige, schwere Arbeit, die
durch neuere Weganlagen oder durch Seil-
winden ersetzt wird und daher wegfillt. De
Name «Waldtizifel> chonnt welewég vo dethéer,
well me met dem Gscheer e tiiiflischi choge Chraft
cha hérebringe. (Vergleichen wir hiezu die
Sagen von den Riesenkriften des Teufels.)

Om-mache
Tatigkeitswort

In der Arbeit abwechseln. Mer hend debein all
miiese om-mache met Gscheerwdsche ond met

Abtrichne.

Mene

Tatigkeitswort

Mit Pferden oder mit bocklere Holz aus den

Wildern heraustahren, dazumal als es noch
nicht tiberall Zufahrtsstrassen gab.

Bollwerchet

Eigenschaftswort
Grob gearbeitet.
Chiidere
Tatigkeitswort

Behinderter, gestorter Verlauf eines Arbeits-
ganges, der beinahe misslungen wire. S hét
mer 1ez doch no wdle chiidere met dém Féérsche-
wifle (Ausbessern von Strumpffersen).
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Umstandsworter

Oonditig
Sehr viel. I ha scho no oondidtig vill ggesse.

* De zwerezi

Querlber liegen oder gesetzt sein. D Chend
legget oppen emol de zwerezi im Bett ine.

Yrecht

Wirklich, sicher. [ ha yrécht gméint, i mog nome
hei.

* Gnoot

1. Wie oft, wie manches Mal? We gnoot miien-
der go kneippe? (Wasserkur)

2. Besagt auch: knapp (zur Not). I ha no gnoot
mage of de Zoog (Zug) ko.

*Muusber-elei

Sich ganz allein befinden. I bi emol munsbei-
elei innere Cherche dbernachtet.

*Weleweg

1. Wahrscheinlich. De Chii. .. lis Josua ischt
bi desebe Frévlerei (Wilddieberet) welewég an
debii gsi. )

2. Ist auch ein Ausruf der Uberraschung. De
Karli bet diseb Cheéllneri dénn glich no ghiiroo-
tet. Darauf der Zuhorer in hoherem Ton-
fall: Jo welewég! Ubriges, wo immer man
den Ausdruck «weleweg» horen mag, so
hat ihn sicherlich nur ein alteinheimi-
scher Toggenburger ausgesprochen, kei-
nesfalls aber ein Auswirtiger oder Zugezo-
gener.

Zue ond vone

Ein- und Ausgehen bei jemandem. Vor dem
Ersten Weltkrieg gab es da und dort noch
etwa einen Bettler harmlosen Verhaltens. Er
arbeitete zwar hie und da etwas an verschie-
denen Orten so nach Lust und Laune und
begab sich dann wieder auf «Umginge» bel
seinen Leuten. Wenn er dénn aber nie (1-¢) néibts
Tomms aagstellt het, ond so bét er bi déne Liite
chone zue ond vone; me hét e kim Lanteger (Poli-
zist) ndbis prechtet.

*Ablese

Es hat jemandem bos mitgespielt (in freiem
Gelinde). [ ha waile de Weeg abchirze ond bi de
graadeweg oberabe. Aber s het mi wiiescht abglése
dor d Stude ond Torn ond dor d Stei abe.

Kin Aart

Es ist keine gute Manter, es ist tbles Verhal-
ten. S het kin Art, wies efings zue-ond hergoot of
de Welt.
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“En lebelang
Oft und mit Ubertreibung tiber einen Belang

reden, wie zum Beispiel Gber eine Liebhabe-
rei. Dée hét auch en lébelang ghaa met sim Pape-

get.

Guwddrtig
Gebraucht im Sinne von zusehen, abwarten,

ob... 8¢b ischt dénn no gwidrtig, ob dee bi Zite
chonnt!

*Aardlig

Sonderbar, auffallend. S ischt dn (ein Unbe-
kannter) e par Mol om iisers Huus omegloffe ond
het asen aardlig tue dezue. Me hett chone meine,
er heg nibis wile us-spioniere.

Und nun:

Manch «aardligr Wort ward ausgesprochen
wie Herbsteswind frisch hergeweht,
Erinnerung sei wachgerufen

und «Linn und Yrecht» neu belebt.

Dank

Der Verfasser dieses Aufsatzes dankt Herrn
Dr. Rudolf Triib, Ziirich-Zollikon, fiir dessen
fachkundiges Interesse an dieser Publikation.
Herr Dr. Triib ist Germanist, das heisst For-
scher und Deuter der germanischen Sprache,
Kenner der Urformen und Entwicklungspha-
sen der deutschen Sprache und ithrer mund-
artlichen Erscheinungsbilder. Er ist Bearbei-
ter und Redaktor des sogenannten «Schwei-
zer Idiotikon» in Ziirich, das der Eidgendssi-
schen Technischen Hochschule angegliedert
ist. Dieses Institut sammelt seit iber hundert
Jahren die sprachlichen Eigentiimlichkeiten
aus allen schweizerischen Mundarten, er-
forscht wissenschaftlich deren Urgrinde,
Formen und Wortklinge, Zusammenhinge
und Deutungen. Die Bezeichnung «Idioti-
kon» stammt aus der griechischen Sprache.
«Idios» heisst «zu eigen haben, besonders,
eigentimlich». Das Archiv blrgt einen un-
vergleichlichen Sprachschatz aus allen vier
Sprachregionen der Schweiz.

Die Aufzeichnung der Mundarteigenheiten
von Ebnat-Kappel ist Friaulein Ida Bleiker zu
verdanken. Sie hat einen Grossteil der Texte
verfasst, zumal jene, in denen sie thre Eltern
vermerkt.
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