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Hochalp Selun - eine
obertoggenburgische Alpregion

Theodor Kappler, Menznau

Alsich vorJahren das Postauto Nesslau — Buchs
bestieg, nahmen auch ein dunkelhdutiger Asiate
und sein schweizerischer Reisebegleiter darin
Platz. Auf der Fahrt blickte der Fremde stidndig
nach hiiben und driiben und stellte — wie ich so
bruchstiickhaft erraten konnte — Fragen an sei-
nen Dolmetscher. Dieser hatte meine Neu-
gierde bemerkt und erkldrte mir, dass sein Mann
im Auftrag der japanischen Regierung Europa
bereise, um die landwirtschaftlichen Verhiltnis-
se und Arbeitsweisen einzusehen.

Als der Fremdling der dichten Bauernsiedlun-
gen von Alt St.Johann ansichtig wurde, trat ein
Fragezeichen auf sein Gesicht. Der Schweizer
leitete dessen Ausrufan mich weiter: «Wie ist es
moglich, dass diese Bauern hier existieren kon-
nen?»

Darauf liess ich dem Japaner erkldren: «Blicken
Sie links und rechts zu diesen Bergwéldern hin-
auf. Hinter ihnen liegen weite Futterweiden,
welche sommers bis an den Herbst heran viel
Vieherniihren, es wachsen und stark werden las-
sen. Aus der Milch und ihrer Verwertung er-
wiichst den Bauern Einkommen. Diese Alpwirt-
schaft entlastet das Heimwesen in der Talregion,
so dass dort umfingliche Ernten an Durrfutter
eingebracht werden konnen. Das ermoglicht
einen Viehbestand, der zur Existenz der Berg-
bauern-Familien ausreichen soll.» Der Asiate

notierte sich interessiert diese summarischen
Ausklinfte.

Soseidenn auch den Lesern der «Toggenburger
Annalen» ein Thema vorgestellt, welches Ein-
blick in eine traditionelle und subsididre Exi-
stenzgrundlage von Obertoggenburgerbauern
liebevoll am Beispiel der Hochalp Selun mit
ihren Nutzungsmoglichkeiten und reichhalti-
gen Naturbelangen bietet.

Bevor die alpwirtschaftlichen Verhiltnisse, d. h.
Nutzungszeit, Organisation, Bestossung, Regle-
mente, Gebdulichkeiten, Milchverwertungen
und Ertridge beschrieben werden, sollen einige
allgemeine Informationen vorangestellt sein.
Der Name Selun kommt aus dem rdtoromani-
schen Sprachraum, von dem aus die Alp einst
genutzt wurde; es soll daher beim Aussprechen
dieses Namens nicht die erste Silbe «Se», son-
dern die zweite Silbe «lun» gedehnt betont wer-
den. In der Mundart wird «Seluu» gesagt und
zwar in sdchlichem Geschlechte, so wie der
Senn sich ausdriickt: «Moorn faaret mer is
Seluu» (= Alpfahrt).

Die in der Gemeinde Alt St.Johann liegende
Alp dehnt sich vom Berge Selun bis zum Glatte-
chamm (Vorderleistkamm) in Hohenlagen ab
1600 m bis rund 1900 m. . M. aus. Schafe wei-
den sogar bis zur Kuppe des Selun, also 2200
m. i. M.

Das Alpgebiet Selun liegt, zu grossen Teilen eingebettet in eine weite Mulde, am Fusse der westlichen
Churfirstenausldaufer Selun bis Glattchamm. Einblick von Norden Ndahe Strichboden.
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Bergkette: v.l.n.r. = Wart, Schdaren, Ndgeliberg, Glattchamm, Leistchamm.

Sie ist zuginglich von Starkenbach aus durch
Stockwald und zwar auf Alpweg oder mit Draht-
seilaufzug. Der Weg fiihrte friiher mit den legen-
ddren 77 Kehren hinauf; heute ist er teilweise
ausgebaut, im obern Teil aber «romantisch
ruuch» geblieben. Anderseits fiihrt ein Weg von
der Selamatt und Breitenalp her, wobei das sog.
Wildmannlisloch nahe erreichbar ist. Diese
Liangshohle war vor der letzten Eiszeit bewohnt
und bot interessante Funde friihzeitlicher
Lebensweise. Ein Zugang zum Selun fiihrt auch
von Amden her unter dem Leistkamm durch.

Die Alp umfasst, den Alpwald eingeschlossen,
eine Flache von 540 ha. d. h. 1500 Jucharten.

Das Seluner Alpbuch

Um diese weiten Atzungsflichen auszuniitzen,
ist «das Seluu» seit altersher bestossen worden,
urspriinglich vielleicht auch von Amden her.
Ein gedeihliches Mit- und Nebeneinander der
Alpbeniitzer bedurfte im Laufe der Zeit klarer
Reglemente. Wie weit solche fiir Selun zuriick-
reichen, kann ich nicht bestimmen. Jedenfalls
wurden die Gewohnheitsrechte und Satzungen
1714 im Seluner Alpbuch niedergelegt. Das
wertvolle Dokument in feierlicher Schrift ist
vom  gesetzeskundigen  Gerichtsschreiber
Johann Kaspar Grob zu Bleiken/Wattwil eroft-
net worden.

Dieses Alpbuch enthilt indessen keine Proto-
kolle, sondern gibt lediglich Auskunft {iber die
Besitzer der Seluner Alprechte, Uber deren
Handédnderungen und Erbgidnge. Uberraschend
ist die Tatsache, dass die Anteilhaberan Selun —
damals iiber hundert — in der Mehrzahl im mitt-
leren Toggenburg sassen, also nicht, wie anzu-
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nehmen wire, im nahen «Oberamte», bzw. im
heutigen Obertoggenburg. Da finden wir
Namen verzeichnet, sesshaft in Wattwil, Kappel,
Degerschen (Degersheim), Krinau, St. Peterzell,
Necker, Hemberg und anderwirts auch im
Obertoggenburg. Daher wurden die Versamm-
lungen der Alpgenossen bis zu den 70er Jahren
des vorigen Jahrhunderts im zentralgelegenen
Kappel, in der «Traube» abgehalten. Natiirlich
fiihrten nicht alle mitteltoggenburgischen Besit-
zer ihr Vieh selber auf, sondern iibergaben es
einem Seluner Alphirten, oder verpachteten die
Nutzungsrechte an Obertoggenburger, welche
auf Selun selber alpten.

So lagen die Verhiltnisse bis ca. 1870. Mit dem
Aufkommen der Haus- und Industriestickerei
dnderte sich diese Sachlage. Die im Mitteltog-
genburg wohnhaften Alprechtsbesitzer verkauf-
ten ihre Anteile an die nutzungsbediirftigen
Obertoggenburger von Alt St.Johann/Starken-
bach, Stein und Nesslau, welche seither fast alle
Alprechte besitzen und Selun bewirtschaften.

Die Alpkorporation

In der Folge formierten sich die Alpgenossen
zur Alpkorporation Selun, welche gemeinsame
Interessen wahrnehmen und die Alpwirtschaft
erspriesslicher gestalten sollte. Auf Grund alter
Erfahrungen stellten sie Reglemente zu Pflich-
ten und Rechten auf und erreichten dadurch
bessere Nutzungsverhiltnisse, vor allem aber
bessere finanzielle Einkiinfte. Jede Alphiitte
arbeitet ja auf eigene Rechnung. So konnte zu
Anfang unseres Jahrhunderts eine teilweise
Wasserversorgung errichtet werden; denn Selun



Alpzimmer Gmerk an der Flanke des Selunabhanges. Seine Dachflichen sind noch vollstindig mit Holz-
schindeln eingedeckt. Im Vordergrund Rauhfutter, wie esvom Vieh zu Beginn der A Ipzeit angetreten wird.

bietet wegen seiner durchldssigen Kalkboden
nur wenig Oberflichenquellen.

Vor allem aber wurde um 1908 die Erstellung
desSeilaufzuges ab Starkenbach tiber Stockwald
zu Vorderselun moglich. Es war ja vordem eine
zeitraubende und heillose Muhsal, mit Lasten
den Hohenunterschied von 700 Metern zu
bewiltigen. Gallus Scherrer vom «Gmiir» in
Stein war der Hauptinitiant, der das Werk trotz
aller biirokratischen Tiicken (seitens St. Gallen)
durchsetzen konnte (sieche «Miiiis, Hédse ond
Lit» im «Toggenburger Jahrbuch» 1957). Diese
Drahtseilbahn ist berechtigt, Personen aufzu-
nehmen, darf aber hieflir nicht touristisch wer-
ben.

Aus den alpwirtschaftlichen Abldufen der fol-
genden Jahrzehnte ergab sich allméhlich die
Notwendigkeit, die Korporationsstatuten auf
neuere Bedirfnisse festzulegen. Sie wurden am
25.Februar 1968 von der Genossenversamm-
lung beschlossen und am 15.Mirz 1968 vom
kantonalen Departement des Innern genehmigt.
Es seien nun aus diesen Statuten die einleiten-
den Artikel aufgefiihrt: Zur Struktur heisst es:
«Die Alpkorporation Selun ist eine privatrecht-
liche Korporation kantonalen Rechtes gemiiss
Art. 44 und 45 des Einfiihrungsgesetzes zum
Zivilgesetzbuch mit selbstindigen Anteilrech-
ten; ihr Sitz ist in Alt St.Johann. Thr Zweck ist
die gemeinsame, rationelle, die Interessen der
Alp und der Mitglieder fordernde Bewirtschaf-
tung der Alp».

Mitglied der Korporation ist jeder Eigentiimer
von wenigstens einem Zweitelsalprecht (%2
Recht = 2 sog. Klauen), sofern er im Alpbuch
der Gemeinde Alt St.Johann und im Mitglie-

derverzeichnis der Korporation eingetragen ist.
Zum Eintragins Mitgliederverzeichnis bedarfes
der Meldung des Grundbuchamtes oder der
Vorweisung der grundbuchamtlich gefertigten
Handidnderungsurkunde. (Hiezu sei vermerkt,
dass ein Alprecht bei Erbgang mit ca. Fr. 450.—
verrechnet wird, bei gewohnlicher Handidnde-
rung Fr. 500 - 600 kostet.)

Weitere Bestimmungen, Rechte und Pflichten
werden im alpwirtschaftlichen Teil dieses Auf-
satzes ersichtlich gemacht.

Die Alpgenossenschaft Selun fihrt jahrlich in
der ersten Hilfte des Juni eine Hauptversamm-
lung durch. Statutengemdéss stehen hiebei an:
Die Wahl von drei Abgeordneten auf ein Jahr,
aus denen der sog. Alpmeister (=Prisident)
bestimmt wird. Die andern zwei Vorstandsmit-
glieder besorgen die Alpkasse und das Aktua-
riat; es kommen also Jahresbericht und
Alprechnung zum Vortrage. Es werden Antrige
behandelt, sowie Beschliisse gefasst iiber even-
tuelle Weg- und Alpverbesserungen. Es wird
tiber allfdllige «Uberstosse» befunden, d.h.
dariiber entschieden, ob eine Bestossung tiber
die offiziellen 1000 Rechte angingig oder abzu-
lehnen sei. Festgelegt wird ebenfalls die jihr-
liche Auflage pro Alprecht, d. h. der Jahresbei-
trag der Alpgenossen zur Kostendeckung von
Lohnen und Materialien, von wirtschaftlichen
Hilfsmitteln, deren Nutzen dem Einzelnen und
der Gesamtheit zugute kommt. Aus solchen
Auflagen konnten die Wasserversorgung und
kiirzlich  Jaucheverschlauchungen finanziert
werden. Auch Beitrdge an grossere Bauarbeiten
und an neue Alphiitten sind moglich geworden.
Mit dem Stimmrecht verhilt es sich so: Ohne

55



Riicksicht auf die Zahl der Alprechte, welche
ein Anteilhaber besitzt, steht ihm nur eine
Stimme zu; hitte einer auch nur ein % Recht —
und das ist sehr wenig — so hat seine Stimme
doch ein ¥ Gewicht.

Was ist ein Alprecht?

Dieses ist keineswegs ein Anspruch auf eine
bestimmte Flache des Alpareals, sondern es ist
das legitime Recht — durch Kauf oder Erbschaft
erworben — eine Kuh oder ein geschaufeltes
Rind auf eine bestimmte Zeit auf der Alp wei-
den und wachsen zu lassen. Grundsitzlich kann
dieses Tier oder eine ganze Viehgruppe alliiber-
all auf der Alp frei weiden; sie sollen sich aber
meistens in ibersichtlicher Entfernung aufhal-
ten. Eine Durchmischung verschiedener Vieh-
bestdnde ldsst sich indes nicht vermeiden, was
sich in fritheren Zeiten bei Seuchenziigen ver-
hangnisvoll auswirkte.

Der Jahresversammlung im Juni schliesst sich
jeweils die sog. Einrechnung an. Es ist dies ein
unerldsslicher Vorgang, welcher die Bestossung
von Selun zur bevorstehenden Sommerung
regelt. Auf altem Steintafeltisch sind ca. 58-60
Felder eingezeichnet; sie entsprechen der Zahl
der heutigen Alprechtsbesitzer und zeigen
deren Anteile auf. Der Besitzer meldet nun an,
wieviel Vieh er selber auffithren will. Dabei
ergibt es sich — um ein Beispiel zu nennen —
dass er die Zahl seiner eigenen Alprechte nicht
voll auszuniitzen gedenkt, sondern Restanteile
verpachten will. In solchem Falle tibergibt er
diese Restnutzung einem Bauern, der zu wenig
Alprechte besitzt; in heutigen Verhiltnissen hat
er pro Recht Fr. 25.— bis 28.— zu vergliten. So
entsteht an dieser Einrechnung ein reger Aus-
tausch und Ergdnzungsverkehr, der im An-
schlagrodel sein endgiiltiges Ergebnis ausweist.
Dieses darf im allgemeinen 1000 Rechte nicht
liberschreiten, wie es das Alpbuch in seinen
Reglementen bestimmt. Auf tausend Rechte
also darf «das Seluu» bestossen werden, d. h. in
soviel Rechte ist es aufgeteilt, wobei eine Kuh
oder ein geschaufeltes Rind je zwei Rechte
beanspruchen; es ist dies die sog. «schwere
Bestossung», indes aufallen andern Alpen — mit
Ausnahme von Selamatt — nur ein Recht erfor-
dert ist.

Nun werden unsere Alpen ja nicht ausschliess-
lich von «erwachsenem Vieh» beweidet, son-
dern dessen Mehrzahl besteht aus jiingern und
jungen Héduptern (haut Veech sagt der Bauer
und Alpler). Daher fallen auf jiingeres Vieh
nicht zwei ganze Rechte, sondern, je nach Alter,
ein Bruchteil des schweren Rechtes. Die ent-
sprechenden Stufenansitze lauten wie folgt:
Kuh oder geschaufeltes Rind ( = 8 Klauen):

2 Rechte

Galtlig ( = ungeschaufeltes Rind):

12 Rechte

Busli = Kalb von "2 — 1 Altersjahr, bzw. nach
Verenatag (1.Sept.) des Vorjahres geboren:

%4 Rechte.

Fir Geissen und Schafe muss ein sog. Alpzins
entrichtet werden. Diese differenzierten Sétze
seien nun nachfolgend auf ein praktisches Bei-
spiel libertragen. Es sei angenommen, dass ein
Alpgenosse 57 Rechte innehat. An besagter Ein-
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rechnung meldet er zu seiner Nutzung folgende
Viehhédupter an:

11 Kiihe und 6 geschaufelte Rinder, d. h. 17 x 2
Rechte = 34 Rechte

8 Galtlig (ungeschaufelte Rinder) d.h. 8 x 12
Rechte = 12 Rechte

9 Busli d. h. 9 x % = 27/4 = 6% Rechte

Total = 52%4 Rechte.

Dieser Eigentiimer von 57 Rechten niitzt seine
Anteile also nicht voll aus. Er kann demnach
einem andern den Rest von 4%+ Rechten ver-
pachten, was im Alprodel genau registriert wird.
Fir diesen Rest kann der Pédchter z.B. ein
geschaufeltes Rind, sowie einen sogen. Galtlig
und ein Busli einsetzen, welche genau obigen
Anteilrest von 44 Rechten darstellen.

An diesem Einrechnungstage wird — je nach
Stand der Vegetation auf Selun — der Fahrtag
(Alpfahrt) festgesetzt. Im allgemeinen féllt er
auf die letzte Woche im Juni. Aufjenen Termin
hin hat der Alpmeister auf Selun die Fallhdge
(Sicherungszdune um gefdhrliche Stellen) neu
herzurichten, die Wasserreservoirs einzusehen
und deren Ausldufe zu schliessen. Es muss fer-
ner das Unkraut der Blackenpldtze weggemaht
werden. Diese Obliegenheit erfordert Kraft und
Zeit, wozu Hilfskrifte zugezogen werden miis-
sen.

Alpfahrt

Siebzehn grosse Sennten (= Wohngemeinschaf-
ten in den Sennhiitten) brechen dazu auf. Sie
kommen von der Voralp Hofstatt, von Starken-
bach, von Stein und Nesslau, von Wildhaus und
Grabs und eine gar vom Wattwiler Hacktobel.
Um Zeit zu gewinnen, um die Kiithle zu beniit-
zen, «fahren» sie in der Nacht oder in aller Mor-
genfriihe; denn noch reckt sich der «ruuche»
Stockwald vor ihnen auf. An die dreitausend
Hufe und Schuhe steigen {iber rissige Steinplat-
ten und stotzige Tritte. - Unter den hornigen
Herden sind es derzeit deren sieben, die von
schwellténenden Sennschellen angefiihrt wer-
den. Die Alpler tragen sie mit den Achseln an
gekriimmten «Jochen» (aus diinnen Asten
gefertigt). Langsam schreiten sie voraus, und
wiegen sie mit den Hidnden in rhythmischem
Dreiklang von «Sopran, Alt und Bass». Rank um
Rank ziehen ihre schmeichelnden Klinge das
stampfende Vieh hinter sich her. Dazu schallen
die lockenden Triolen der Sennen; sie muntern
die Tiere auf zu stetigem Hinan und Hinauf]
wozu der eifernde Bldss Sdumigen an die Beine
fahrt.

All solch Klingen, solch musikalisches Schwin-
gen und Locken, das Blinken der Zierbeschlige,
das Rot dersilberknopfigen Brusttiicher und das
kurzstossige Hundebellen bieten urechte Sze-
nen toggenburgischen Brauchtums; trefflich
passen sie in den knorrigen Naturrahmen der
heimischen Berglandschatft.

Indessen schnaufen hoérbar Mensch und Tier.
Sie atmen den Duft des birtigen Waldes in sich
hinein und dridngen hoch oben durch ausge-
wachsene Wegspuren. Tief unter ihnen hellt der
Talsommer auf; vor ihnen aber breitet sich wei-
terhin der frische Friithling der Alp Selun aus.

Tann und Ahorn hinter sich lassend, wenden sie
sich ihren «Zimmern» (Alphiitten) zu. Die



cinen insRevier von Vorderselun, zu den Hutten
von Strichboden, Gmerk, Kalberberg, Gissli,
Hungbiichel und zu Joggeli’s, andere zu Mittel-
selun mit Gampi, Michel-Rothe, Muelte (nicht
Miilte), Ochse, Geissring und Bleie.

Flnf Sennten riicken hinauf ins Hinterselun zu
ihren  aussichtsreichen  Stitten:  s'Naife,
s’Bosche, s’'Stumpe, s’Hiuberlis und s’Zibache.
Letztere Bezeichnung erinnert an ein ehemali-
ges Holfjlingergeschlecht der Zibach, wohnhatft
gewesen in Kappel.

Sommerung und Alpwirtschaft

Alpmeister und Kommission haben am 2.Tag
nach der Alpauffahrt in allen Hiitten Kontrolle
auszuiiben, ob die aufgetriebenen Vieheinhei-
ten mit dem Alprodel der erwidhnten Einrech-
nung tbereinstimmen und die Zahl der zuste-
henden Alprechte nicht Uberschritten ist.
Miisste letzteres festgestellt werden, so wiirde
tberzihliges Vieh von der Alp weggewiesen.
Das wird ein Alpler kaum riskieren wollen. Alle
Alphiitten diirfen zusammen, von bewilligten
und bezahlten Ausnahmen abgesehen, nicht
mehrals auftausend Rechte besetzt werden. Ein
weiteres Reglement bestimmt: «Stechende»,
d. h. streitstichtige oder sdugende und dauernd
storende Tiere diirfen Uberhaupt nicht auf-
gefiihrt werden, bzw. missen die Alp sofort ver-
lassen. Der Sache und dem nachbarlichen Frie-
den dient ebenfalls eine andere Verordnung:
Zuchtfihige Stiere diirfen auf der Alp nicht frei
laufen gelassen werden, und briinstige Tiere
sind zu «schopfen», d. h. einzustallen. Zur Scho-
nung des Grasbestandes gilt ferner die statutari-
sche Massnahme: In den ersten drei Nichten
muss alles Vieh eingestallt sein; und dies eben-
falls in den ersten 14 Tagen von 11 Uhr vormit-
tags bis nachmittags 3 Uhr. Dadurch soll zweck-
loses Umbhertreiben des Viehs und abtrigliches
Zertreten des Futterwuchses vermieden wer-
den.

Zu andern Tageszeiten erblickt der Wanderer
Hunderte von Alt- und Jungviehhiduptern. Uber
das weite Selun verstreut, tun sie sich giitlicham
wirzigen Griin. Beine und Korperbau erstarken
im ewigen Auf und Ab nach Futtersuche.
Gesommertes Vieh wird widerstandsfahig. So
fliesst denn — besonders in den ersten 10 Tagen
— die Milch in Stromen aus gesunden Eutern
von fast 200 Kiihen. Spater geht die Milchlei-
stung deutlich zuriick. Das Melken erfordert,
wenn noch kein Melkapparat vorhanden ist,
miuhsame Fingerarbeit. Und so wulsten sich die
«Melkknéden» an den Daumen des Sennen hart
auf, charakteristisches Merkmal echter Alpler.
Als wahres Labsal erweist sich diese Krauter-
milch, reich an Vitaminen und Aroma und bil-
det die erste Quelle zum Nutzungsertrag, der
sich zunéchst aus der gewonnenen Butter, im
Volksmund «Schmalz oder Anken», ergibt. Vor-
erst muss die Milch in holzernen Nipfen gela-
gert werden. Es sind dies weitrunde Gefisse, ca.
10-12 cm tief, die im kiihlen Keller aufgestellt
werden. Am folgenden Morgen kann der gelb-
liche Rahmbelag in den Nideleimerabgeschopft
werden. Hiezu sei ausdriicklich bemerkt, dass
ein Holzgefidss den Nidel besser «zieht» als ein
metallener Behilter. Zudem verhilt sich Milch

Die letzte offene Feuerstelle auf Selun im «Jog-
geliv. Das gespaltene Holz trocknet aufeinfachem
Gestell in der aufsteigenden Abwdrme.

zu Holz viel passender als zu einer «dumpf-
schmeckigen» Metallgdps. Wenn der Nidel-
eimer gefiillt ist, wird sein kostlicher Inhalt in
den sog. «Buder» geschiittet. Dieser — ein Mei-
sterstiick weisskiiferischen Handwerks — ist in
der Form eines Miihlsteins verfertigt. Er ist nir-
gends vernietet. Dauben und Winde bestehen
aus einheimischen Holzern und werden von
geschmeidigen Reifen aus Ahorn eingezogen.
Die widerhakigen Enden, «Schloss» genannt,
bewirken eine wasserdichte Festigkeit. Der
Buder sitzt mit seiner Holzachse auf einem
breitfliissigen Stinder. Das Achsenende wird von
einem schon gebogenen Hebelarm umfasst. An
ihm wird der Buder in kreisende Bewegung
gebracht. Dies erfordert eine starke Hand, denn
es dauert mindestens eine halbe Stunde, bis der
Nidel zu Anken geschlagen ist. Dann wird die
duftige Butter durch das verschraubte Rundloch
herausgehoben und die wissrigen Riickstinde
von sauberen Hinden ausgeknetet. Alsdann will
der «Schmalz» noch in eine gefillige Form
gesetzt sein. DerSenn gibt ihm vorerst die Form
eines Kubus, dann wirft er die Masse mit ver-
bliiffender Geschicklichkeit auf- und seitwirts,
bis der frische Anken einen prichtigen zwolf-
kantigen Wirfel darstellt. Bei dieser Prozedur
haben die Hinde nur die Holzbasis, nicht aber
die Butter festgehalten.

Welch kostliche Naturgabe ist doch der Anken
von «Seluu». Was wunders, dass er im letzten
Jahrhundert an die Molkenmirkte von Lichten-
steig, ja sogar ins Glarnerland geliefert werden
konnte. Heutzutage ist es die Butterzentrale von
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AufSelun, das noch keine durchgehende Zufahrt
kennt, wird noch etwa in der Hdlfte der17 Alpzim-
merdie Milchzu Butter und Kdse verarbeitet. Alp-
meister Meinrad Bosch beim vorsichtigen Umriih-
ren der Kdasemasse.

Gossau, welche von Selun mit Anken und Rahm
beliefert wird.

Ein weiteres Einkommen ergibt die Alpkiserei.
Auf Selun wird sie noch in fiinf Hiitten betrie-
ben, sei es zum Eigenverbrauch oder zum
Absatz an Private. Es handelt sich dabei um
Blodderkdse. Das Kisen verlangt aber viel
Arbeit und Zeit, vor allem aber die notigen
Fachkenntnisse. Als Reminiszenz diene, dass
ich vor vielen Jahren einen Alpkédser beobach-
tete, der den blossen Ellbogen in die Milch des
«Chééds-Chessi’s» eintauchte, um die richtige
Temperatur nach «dem Gefiihl» zu priifen.
Auf Selun wird auch noch der altertiimliche
«Bloderchdds» hergestellt. Es ist dies ein Sauer-
kidse, weiss und wiirzig, fiir schwache Migen
sehr bekdmmlich. Zur Hauptsache fiir den pri-
vaten Haushalt bestimmt, wird er von Kennern
geschatzt.

Alle Molken hinterlassen auch ihre Nebenpro-
dukte, ndmlich die sog. «xAnkenmilch» oder die
Schotte. Diese zusammen mit festeren Ndhrsub-
stanzen ermoglichen die Schweinemasterei, was
zu weitern Einkiinften fiithrt. Im iibrigen sei ver-
merkt: siiffige Ankenmilch, herbe Schotte, von
Butter bzw. Kése sind treffliche Helfer mensch-
licher Verdauung, Schotte anscheinend auch
gegen fiebrige Influenza.

Entscheidend fiir eine Rendite aus der Alpwirt-
schaft bleibt aber die Viehzucht. Im Laufe von
ca. acht Wochen erfihrt das Grossvieh ein Mehr
an Wuchs und Gesundheit, an Kraft und Milch-
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qualitdt. Auf letztere wird besonderes Gewicht
gelegt. Aber es kommt auf das Kaufinteresse im
Unterland an, ob die Herbstmirkte angeregt
oder flau verlaufen. Und gerade das sind die Sor-
gen des Bergbauern auf die Zinstage von Mar-
tini und auf den langen Winter hin.

So ist denn allen Alplern ein wohlbemessener
Ertrag zu wiinschen und zu génnen; denn ihr
Arbeitstag zihlt allgemein 16 Stunden und oft
noch mehr. Neben der Pflege des Viehs miissen
sie sich auch um die Verarbeitung des Brennhol-
zes bemithen, um das Ausbringen des Dungs,
um das tagliche Reinigen von vielen Molken-
behiltern und des Stalles. Die Milchverarbei-
tung erfordert viel Kraft und Zeit. Dazu kom-
men Reparaturen an Gebauden und Wegen. Der
Senn findet kaum Zeit, an das sog. freie Alpen-
leben zu denken, das oft so romantisch besun-
gen wird. Zu all dem muss er in diesen Hohen-
lagen auch Schlechtwetter durchstehen, und das
beansprucht Einsatz, Ausdauer und Verantwor-
tung. Die meisten Sennen mdochten aber ihre
Alpzeit nicht missen.

Mogen nun ausgeglichene Witterungsverhilt-
nisse auf Selun gute Ertrige zeitigen, so sind die
Nettoergebnisse im allgemeinen begrenzt. Das
im oben aufgefiihrten Beispiel von 57 Anteilen
verpflichtet den Senn zu einer Abgabe von Fr.
570.—, die den Allgemeinzwecken dienen, aber
auch dem Einzelnen zum Nutzen gereichen. Es
sei an die iiber ganz Selun verteilten Wasser-
reservoirs, sowie an die unentbehrliche Seil-
bahn erinnert.

Man moge sich den Nettoertrag vorstellen,
wenn der Sennbauer fremde Krifte anstellen
miisste oder muss. Fatale Einbusse erleidet der
Ertrag, wenn eine Schlechtwetterperiode mit
Kélte und Schnee eintritt. Dann sinkt die Quali-
tdt der Milch, der Butter und des Késes. Das
Vieh zertritt die Grasnarbe, die sich kaum mehr
erholen kann. Der Viehstand wird von zehren-
dem Durchfall, Abmagern und andern Gebre-
sten betroffen. Es muss eventuell teures Diirr-
futter heraufgeschafft werden, ja es kam schon
vor, dass die Sémmerung vorzeitig abgebrochen
werden musste. Ein solcher Abgang flihrt zu
empfindlichen Verlusten. Solchen Risiken tritt
man entgegen mit der Verpflichtung, dass jede
Hiitte ein Areal anlegen muss, das eine
Heuernte von 12-15 Heubtiirden liefern soll. Das
ist ein mihseliges Werken auf «ruchem» Boden,
kann aber kurzfristige Notlagen iiberbriicken.

Die Alphiitte

Die Unterkiinfte der Sennen werden, wie schon
angetont «Zimmer» genannt, was natiirlich vom
Tatigkeitswort «zimmern» hergeleitet ist und
auf die Holzkonstruktion hinweist. Auf Selun
stehen 17 «Zimmer», welche je 30-50 Stiick Vieh
fassen konnen. «Zimmer» nennt man jene Alp-
bauten, welche Raum fiir das Vieh, zu Kiiche,
Keller und Schlafstidtten bieten.

Man kann sich lebhaft vorstellen, welchem
Druck von Stiirmen und Schnee Winde und
Dicher ausgesetzt sind. Was wunders, wenn
nicht alle Hiitten wie neu und gepflegt aus-
sehen, auch wenn sie innen sauber gehalten
sind. Sollte ein Objekt je einmal grossere Schi-
den aufweisen, so sind diese auf Weisung der



Alpkommission zu beheben. In den Jahren von
1935 bis 1980 sind neun Renovationen und Neu-
bauten — letztere auf Altfundamenten — vor-
genommen worden, unter ihnen vier nach sog.
Normvorschriften, d. h. gerdumig, hell und eini-
germassen feuersicher.

Der Leser mag sich jetzt fragen, wie kdnnen
solch hochgelegene und solide Gebdude bezahlt
werden? Nun, Steine sind auf Selun gentigend
vorhanden, und Bauholz kann der Alpler aus
dem Alpwald gratis bekommen. Das Féllen von
Bdumen und der Holztransport erheischen viel
Kraft. Es steht dem Bauherrn aber frei, zuge-
schnittenes Bauholz aus der Sigerei zu bezie-
hen. Jedenfalls wird die Baurechnung hoch zu
stehen kommen; denn Behausung und Stall
erfordern viel Massholz, wozu noch die Lohne
und sonstigen Aufwendungen aufzubringen
sind. Das alles kann weder vom Hiittenbesitzer
noch von der Alpkorporation voll bezahlt wer-
den; es miissen Subventionen in die Liicken tre-
ten. So nimmt der Bauherr auch dann noch jah-
relange Lasten auf sich. Zur Erleichterung des
Transports wurde eine Fahrstrasse angelegt,
welche den Kopf (Seilschopf) des Drahtseilauf-
zuges mit der hintersten Seluner Hiitte verbin-
det.

Dazu ist zu bedenken, dass das «Zimmer» ja nur
fir die Alpzeit von 8-9 Wochen geniitzt werden
kann; denn nach Statuten muss die ganze Alp
nach lingstens 9 Wochen restlos entladen sein.
Zehn Monate also bleiben Alp und Sennhiitte
ertragslos.

Alpmeister Meinrad Bésch auf Hinter-Selun ent-

nimmtdem hélzernen «Buder» die fertigen Butter-

zollen, «Schmalz» oder «Anken» genannt.

Aus all diesen Gegebenheiten ob «Gut oder
Minder» lisst sich erkennen, dass Selun im all-
gemeinen cine gedeihliche Hilfsstellung zur
Existenzsicherung der Talbauern und ihrer
Familien einnimmt. Selun ermoglicht es, wirt-
schaftliche Schwankungen in etwa zu Uberbriik-
ken und Eigenstandigkeit zu wahren.

Die Alpwirtschaft hat aber nicht nur materielle
Belange, sondern pflegt auch ein Stiick Heimat.
Heutige zerstorerische Zivilisationserscheinun-
gen sind zum Teil auf Entwurzelung und Verlust
des Heimatbewusstseins zurtickzufithren. Ein
Vaterhaus, zumal ein béduerliches, wo noch Tra-
dition gepflegt wird, stellt einen wichtigen
Orientierungspunkt fiir die Familienmitglieder,
fiur Land und Volk dar. Das Zusammenwirken
mit den Gefillen der Natur flihrt auch zu seeli-
schem Gleichgewicht und zu normalmenschli-
chem Verhalten. Gerade dessen bedarf der heu-
tige Mensch in hohem Mass. Auf Selun tibertra-
gen heisst das: Selun lebt nicht fiir sich allein,
sondern vermittelt sinnvolles Dasein, baut und
sichert Heimat, was auf alle Alpen zutrifft.

Landschaft, Flora und Fauna

Heimat- und Naturfreunde diirfte es interessie-
ren, dass Selun eine Fiille von Geldndeformen,
Blumen und Tieren auf freier Wildbahn behei-
matet. Die freie Hochlage ermd&glicht vorerst
einen weiten Rundblick nach Norden (ohne
Bodensee), nach Osten und nach Westen bis
zum obern Ziirichsee. Kleidet die Morgensonne
die Alp in strahlendes Licht, so taucht sie sie

Selun hat auch seinen Alpsee. Im Vordergrund
eines der vielen Tonnerlécher, im Sommer eine
Gefahr fiir das Vieh, im Winter fiir den Skifahrer.
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abends in ein feierliches Rot. Der Beobachter
kann aber auch Zeuge sein eines wandernden
Gewitters, das liber dem Talgrund blitzt und zu
Selun heriiberdonnert.

Die Szenerie ist begrenzt von der siidlichen
Kammlinie. Diese bestehtaus den burstbewach-
senen (hartes Blschelgras) Kuppen des Berges
Selun, des Wart, der Scheere, des Nageliberges,
des Glatt- und Leistkamms. Sie nehmen die
Lagen von 2100-2200 m ein, und offnen ein
grandioses Panorama hinab zum Walensee,
hiniiber in die Flumser- und Glarnerberge und
hinein in die Innerschweiz.

Die Alp wird geprigt von langen, ins Geldnde
eingreifenden Mulden von Gmerk, Géssli und
Gampi, von Michel-Rothe und Muelte, liberragt
von den Terrassen des Hungbiichel und Geiss-
ring. Dahinter dehnen sich steigende Fliachen
aus, durchsetzt von Senken mit Sennhiitten.
Hoch oben zwischen dem Niégeliberg und dem
kantigen Glattechamm liegt ein weites Feld
zahlloser Steinblocke. Man kénnte meinen, da
sei einst ein Berg auseinandergeborsten. Man
sieht sich dort von Alp und Rundsicht vollig
abgeschlossen. Dabei kann es sein, dass aus die-
sem enggewirfelten Steingewirr taubengrosse
Vogel mit gesprenkeltem Gefieder und rotli-
chen Augen aufflattern: Schneehiihner von wet-
terfester Natur, die einzigen Lebewesen in die-
ser Steinwiiste, wo der Wind geisterhaft um tau-
send Felskanten winselt und im tberraschten
Wanderer ein unheimliches Gefiihl aufkommen
lasst.

Nun gibt es auf Selun noch weitere Urweltlich-
keiten, namlich die sogenannten «Donnerlo-

cher». Es sind dies Vertikalschichte, die da und
dort in gewaltige Tiefen hinabreichen. Sie ent-
standen in jener geologischen Erdphase, da die
Kalkablagerungen der Meere schubweise zu
grossen Hohen emporgehoben wurden. Bei die-
sen Auffaltungsprozessen klafften innen Risse
und Klifte auf, die sich mihlich erweiterten.
Solche Tiefschichte gibt es auch auf der Sela-
matt zum «Rauchloch», fast 400 Meter tief, und
einen vor dem Churfirstenberg des «Brisi»,
sowie an der Ostseite des Kiserrucks.

Sind die Schliinde der Donnerlocher auf Selun-
alp ein unheimliches Kapitel, so bliihen die Blu-
men umso lieblicher. In hohen Grésern nistet
das stille Ménnertreu, aus braunrotem Kopf-
chen exotisch duftend. Rotbesteckte Astchen
der «Steinndgeli» (bewimperte Alpenrosen)
schieben sich Uber rauhe Kalkplatten. Da und
dort reihen sich — eng aneinander geduckt —
hellblaue Alpenastern zu herrlichen Teppich-
lein. Anderorts hidngen an langen Strihnen
Alpenrosen uiber Felsbdnder herab. Rot, Griin
und Rostbraun verflechten sie sich zu einem
unvergleichlichen Wandbehang. In den Hidngen
und Mulden von Hinterselun wurzeln stachlige
Wacholderstraucher, von Wind und Wetter zer-
zaust, zah und ungebrochen. Auch Buscheln
von Alpenrosen, filzig vor Alter, von schweren
Schneelasten weit ausgebogen behaupten sich
immer noch. Welch edle und herbe Schonheiten
gibt es da. Wer wiirde es wagen, auch nur einen
Faden oder Strich aus solchem Naturgemailde zu
reissen. Intim und grossartig zugleich offenbart
sich der Herrgott in seiner Schopfung. Es gibt
leider auch rduberische Finger, welche sinnlos

Zwei Vertreter der auffdlligen Alpenflora, links der aufSelun stark verbreitete gefleckte, rechts der hier
seltene gelbe Enzian. (Pflanze beim Aufbliihen).
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Schon in der zweiten Alpwoche fiillen sich im sauberen Milchkeller die Tablare mit Blodderkise (oben)
und 3/4 fettem Alpkdse (unten). Ersterer kann sofort konsumiert werden, letzterer muss wihrend Mona-
ten zuerst auf der Alp, spdter im Heimbetrieb, zum schmackhaften Hartkdse heranreifen.

ganze «Krinze» abreissen. Wozu denn auch?
Blumen sind dort am schonsten, wo sie keimen
und wachsen, dort wo ihre Heimat ist.

Eine bose Sorte von Naturschindern sind die
modernen Wegelagerer, welche auf ihren Rast-
plitzen Biichsen, Flaschen und Papierfetzen lie-
gen lassen, eine Gefahr fiir Vieh und Wildtier,
ein Schandfleck in der Landschaft. Auf all sol-
ches Gesindel passt jener derbe Spruch, den ich
vom Vater her in Erinnerung behalten habe: «Es
sind die Berge so hoch gestellt, damit nicht jeder
Lumpenhund, mit denen die Téler so reichlich
gesegnet, dem frohlichen Wanderer hier oben
begegnet». Der verstindige Wanderer und
Naturfreund ist aber auf Selun willkommen. Es
sind jedoch nicht alle «Zimmer» fiir Touristen
und Aufenthalter eingerichtet.

Mannigfaltig sind aber auch die Freitiere auf
Alp Selun. An steinigen Halden mummeln die
achtsamen «Munggen» (Murmeltiere). In den
wirren Steintrimmern am Nigeliberg hausen
die Schneehiihner. Wie sie liberwintern, ist ein
Ritsel. Aber Gott der Schopfer erhilt sie doch.
Die eleganten Dohlen und muntern Sperber
scheinen ebenfalls keine Existenznote zu
haben. In den Stidwinden zum Walensee haust
gar der Adler und kreist zuweilen majestitisch
Uber den Churfirsten. Nahe bei Selun sind
Fuchs, Reh und Hirsch anzutreffen. Abseits kul-
lert der seltene Auerhahn. Die stillen «Hinter-
zlige» der Leistgegend bieten ihm noch jene
E xistenzmoglichkeit, welche anderwirts vom
erwerbshungrigen Tourismus und von Sport-
fanatikern zerstort worden sind. Ob sich das
Reservat dem Zugriff des Menschen entziehen
kann?

An den Hohen und Kdmmen Selun’s d4sen und
wechseln ca. 200 Gemsen. Thre Profile {iber
altem Schnee oder vor Gegenlicht bieten ein
herrliches Bild. Die bedeutende Zahl erlaubt
der Revierjagd einen jdhrlichen Abschuss von
40 Stiick.

Wenn man sich nun jene Schneestiirme vor-
stellt, die von Westen her {iber Selun und Grite
dahinpeitschen, dazu die Nissen des Friihlings,
dann muss man nur so staunen liber die Natur-
kréfte, die der Herrgott unsern Wildtieren ein-
gepflanzt hat.

Kurz, was in den Zonen von Selun alles dugt und
sdaugt, schnellt und gellt, bliihet und briitet,
beisst und reisst, lauert und kauert, klettert und
zetert, kreucht und fleucht, gabelt und schna-
belt, ergibe — Geduld vorausgesetzt — einen
einzigartigen Filmstreifen tiber die Vielfalt jener
Lebensarten.

Jetzt fragen Sie sich vielleicht: wie schlagen sich
Gemsen und Schneehiithner durch die Harten
deslangen Winters? Ein einstiger Wildhiiter ver-
sicherte mir, dass sie oben bleiben, denn gerade
im Alpwald unten miissten sie verhungern. Die
Stiirme treiben an den Hochkimmen und von
den Steinblécken den Schnee weg. Biischelgras
und Steinflechten gelangen wieder an die Ober-
fliche und so finden die Gemsen und Berghtlihn-
chen etwelche Notnahrung, welche ein Durch-
kommen ermdéglicht. Aber nicht nur das mag
liberraschen, sondern auch die Tatsache, dass
die Tragzeit der Gemsen gerade in den Winter
fallt, wonach die Kitzen im Mai «gesetzt» wer-
den.

Sosind denn unsere geschitzten Heimatfreunde
mit dem «Seluu» bekannt geworden. Wenn Sie
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aber selbst einmal den Anstieg zu jenen Hohen
unternehmen, dann mdgen Sie sich nicht mit
einem einzigen Tage oder Ubernachten begnii-
gen, sondern etwas linger dort verweilen. Sie
werden ein unverfalschtes Stiick Obertoggen-
burg entdecken, wo Alpwirtschaft und Brauch-
tum, Mensch und Tier, Landschaft und Natur
eine unvergleichliche Harmonie bilden.

Beim Abschied werden Sie nochmals zuriick-
blicken: «Ich komme wieder, du weitschones
Selun».

Nachtrag und Erkldrungen:

Es sind nicht alle Alphitten fur Aufenthalter
eingerichtet. Nur im Vorderselun, im Hungb-
chelund sehr bedingt auch im «Gissli», ist iber-
nachten und kochen moglich.

Der Begriff «geschaufeltes Rind» will besagen,
dass das Vordergebiss des Tieres an breiten
Schaufelzdhnen vollzdhlig geworden ist; es kann
also vermehrt Gras aufnehmen.

Rotes Brusttuch wird die rote Sennen/Bauern-
weste im Volksmund genannt. Es waren Bauern-
frauen, welche vor 100 Jahren eine prachtvolle,
eigenstandige Revers-Stickerei in verschiede-
nen Motiven geschaffen haben. Das rote Brust-
tuch ist vorn beidseitig mit ziselierten Silber-
knopfen bestiickt. Im Wattwiler Steintal zeigte
mir eine Bduerin ein neues Brusttuch mit ural-
ten Knopfen; die obersten trugen die deutliche
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Jahrzahl 1795 mit den Initialen J.B. (sehr wahr-
scheinlich ein Brigger von der Laad).
Dreiviertelfetter Kidse wird aus Milch gewon-
nen, die ca. 6 Stunden gelagert wurde; in dieser
Zeit scheidet sich ein kleines Mass von Fett als
Rahm ab, das nicht mehr zur «Verkdsung»
gelangt. Vollfettkdse entsteht dadurch, dass
frischgemolkene Milch bald darauf, d.h. mit
Vollrahm in die Kisebereitung gelangt, oder
auch, dass Abend-und Morgenmilch zusammen
im Vollgehalt verarbeitet wird. Halbfettkise ent-
steht, wennMilch ca. 12 Stunden vorausgelagert
wird und daher eine grossere Menge von Rahm
ausscheidet.

Zum «Scheleschotte»: das kurzspannige Hin-
und Herwiegen der Schellen geschieht nicht
durch Halbieren, sondern durch das «Vierteln»
der gegenseitigen Handfiihrung. Erst so ist das
regelmdissige Nacheinander des wechselseitigen
Anschlages moglich. Dieses rhythmische Talent
und Tonempfinden sind typische Merkmale der
Toggenburger und Appenzeller Bauernkultur.

Die Darlegungen liber die Statuten und Satzun-
gen der Alpkorporation Selun und tiber die Alp-
wirtschaft verdanke ich den freundlichen Aus-
kiinften von Herrn Alpmeister und Président
Meinrad Bosch, Landwirt im Horb, Alt
St.Johann.



	Hochalp Selun : eine obertoggenburgische Alpregion

