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Ernst Surbeck

DIE BLUTENPFLANZEN AM IMMENBERG

Dal} das Gebiet des Immenbergs in das schweizerische Inventar
der Naturdenkmiler von nationaler Bedeutung aufgenommen
wurde, hat es hauptsichlich seiner schonen, wirmelicbenden und
in diesen Landstrichen seltenen Flora und Fauna zu verdanken.
Wir machten uns hier auf eine kurze Beschreibung der wichtig-
sten Bliitenpflanzen beschrinken. Der Siidhang mit seinen war-
men, von den kalten Nordwinden geschiitzten Tobeln und Mul-
den, Trockenwildern und -wiesen wird von den seltenen Panzen
der milderen Gegenden bevorzugt. Als wichtigste Vertreter dieser
Gattungen finden wir — auf dem ganzen Hang verteilt — alle in der
Schweiz beheimateten Ophrisarten. In alten und aufgelassenen Reb-
bergen bestchen die giinstigen klimatischen Voraussetzungen fiir
ithr Gedeihen. Zu jener Zeit sollen diese Blumen in groBen Be-
stinden vorgckommen sein, doch «Aber- und Wunderglaube»
veranlaBten dic Leute, die cigenartigen und zauberhaften Blumen
zu Tausenden ihrer «wundertitigen» Knollen wegen auszugraben
und als Heilmittel zu verkaufen.

Durch Diingung werden leichter zugingliche Magerwiesen in
Fettwiesen iibergefiihrt und auf diese Weise die besonders emp-
findlichen Orchideenarten zum Aussterben gebracht. Die Rest-
bestinde sind auf wenige Exemplare an besonders giinstigen, dem
menschlichen EinfluB weniger zuginglichen Stellen zusammen-
geschmolzen. Es gibt Jahre, wo man vergeblich an bekannten
Standorten nach Ophrisarten Ausschau hilt.

Darum bedarf es zur Erhaltung groBer Anstrengungen von der
Seite des Naturschutzes und des Staates. Der beste Schutz kann
geboten werden, wenn alle diese kleinen Biotope durch Vertrige
oder Kauf vor der Vernichtung gerettet werden konnen. Um
unser Dringen auf Schutz verstindlich zu machen, miissen wir
kurz auf dic Schwicrigkeiten, die besonders den Orchideensamen
beim Keimen begegnen, hinweisen. Erst beim Versuch, die tropi-

schen Orchideen aus Samen zu ziichten, wurde das Zusammen-



Frauenschuh

leben dieser PHanzen mit bestimmten Pilzen entdeckt. Finden
Same und Pilz das richtige Verhilenis zucinander, so kann cin
Orchideenkeimling entstehen, der sich - je nach zusagendem
Standort — in einigen Jahren zu cinem blithfihigen Individuum
entwickeln kann.

Dic Brandorchis (Orchis ustulata ) braucht fiir dic Entwicklung bis
zur blithtihigen Pflanze zwanzig Jahre. Trotz der grofien Anzahl
Samen, dic eine solche Planze erzeugt, ist dic Mdglichkeit einer
Keimung schr gering, und daher reagieren Orchideen aut Um-
weltsverinderungen besonders empfindlich. Auch eine kiinstliche
Ziichtung unscrer cinheimischen Arten gelingt nicht, so dall wir
allein auf die Natur angewiesen sind.

Neben den Ophris bictet der Immenberg in der Auswahl anderer
Orchideen Uberraschungen. Auf den warmen, schwach bewach-
senen Steilabfillen, in den lichten Féhrenwildern und in den
nasscn Mulden begegnet man Sumpfwurzarten: so der Strandvanille
oder Braunroten Sumpfwurz (Epipactis atropurpurea ), der Gewdhn-
lichen Sumpfiurz (Epipactis palustris und Epipactis helleborine ), um
nur wenige zu nennen.

Auch die Wohlriechende Handwurz (Gymnadenia odoratissima )
stromt ihre Duftwolken im Juni dem Suchenden entgegen. Thre
Verwandte, Gymmnadenia conopea, kann sich besonders gegen Abend
und an schwiilen Tagen mit herbem Geruch bemerkbar machen.
Das Rote und die beiden Weiflen Waldvigelein (Cephalantera rubra,
Cephalantera longifolia und Cephalantera Damasonium ) sind eben-
falls an den warmen Sidkiingen, aber auch in den Wildern auf
dem Immenberg beheimatet. An scinen hiibschen blauen, auf
schlanken Sticlen sitzenden Bliiten und den fettglinzenden griinen
am Rande leicht aufgebogenen Blittern erkennt man das Gemeine
Fettkraut (Pinguicula vulgaris ), das sich durch dic Fihigkeit, mit

den klebrigen Blittern Insekten einzufangen und sich dadurch
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gewisse lebenswichtige Nihrstofte zu verschaffen, auf feuchten
und ausgesprochen mageren Béden halten kann.

An wenigen Stellen finden wir die Moos- oder Netzorchis (Goodyera
repens ), die, wie der Name aussagt, cine Netzzeichnung auf ihren
Blittern aufweist und als cinzige cinheimische Orchidee sich auch
durch Ausliufer vermehren kann. In den dunkleren, tiefgriindi-
gen, von Wald beschatteten und immer etwas feuchten Mulden
iiberrascht mit grofen, leuchtenden Bliitenstinden und saftigen
Blittern die Purpurorchis (Orchis purpurea ).

Auch Waldlabkraut (Galium silvaticum ) und Wunderveilchen (Viola
mirabilis ) wurzeln in ihrer Nihe. In den hoheren Lagen des war-
men  Stidhanges duftet mit seinen zarten Bliiten an warmen
Frithlingstagen das Maiglocklein (Convallaria maialis ).

Der wirmeliebende Wacholder (Juniperus communis ) findet sich in
den lichten Fohrenwildern, auch Farberginster (Genista tinctoria ),
die Astige Graslilie (Anthericum ramosum ), die Buchsblittrige Kreuz-
blume (Polygala chamacbuxus ), dic Birentraube (Arctostaphylos uva
ursi ), Schwalbwurz (Vincetoxicum officinalis ), Immenblatt (Melittis
melissophyllum ), Salomonssiegel (Polygonatum officinale ), Blutroter
Storchenschnabel (Geranium sanguineum ), Doldentraubige Whcher-
blume (Chrysanthemum corymbosum ), Ochsenauge (Buphthalmum
salicifolium ), also cin ganzer Straul seltener, aber schénbliitiger
Pflanzen ist typisch fiir diesen Lebensraum.

In den Wiildern um den Spiegelberg ist als Raritit neben schénen
Eibenbestinden (Taxus baccata ) der Buchsbaum (Buxus sempervirens)
zu finden. Er kommt sonst in der Schweiz nur an warmen Jura-
lagen vor. Wahrscheinlich ist er hier aus dem chemaligen Burg-
garten verwildert. Auch die schone Tiirkenbundlilie (Lilium marta-
gon ) treffen wir besonders in den Buchenwilldern und Gebiischen,

oft in groferen Bestinden, an.
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Jedoch der Blumenfreund wird nur wenige, gut versteckte Exem-
plare blihen schen, weil die Knospen vor dem Aufblithen fiir die
Rehe einen Leckerbissen darstellen und daher mehr als neun Zchn-
tel der PHlanzen abgefressen werden.

Wir wollen die schonste und gréBte unserer einheimischen Orchi-
deen nicht vergessen und den herrlich durftenden, tiber den ganzen
Immenberg verteilten Frauwenschuh (Cypripedium caleeolus) noch
kurz vorstellen: Als groBte und leuchtendste unserer einheimi-
schen Orchideen ist sie den Nachstellungen unserer «Blumen-
freunde» besonders ausgesetzt. Wie begehrt eine solche Trophie
sein kann, konnen wir an einem kleinen Beispiel veranschaulichen.
In der Nihe des Weges im lichten Wald befand sich eine Gruppe
von fiinfundsicbzig Frauenschuhpflanzen. Anfangs Mai zihlten
wir fiinfundzwanzig Bliitenknospen und freuten uns schon auf
die braungoldene Pracht. Doch am Freitag (bei einer Kontrolle)
war nur noch eine Blume, gut sichtbar, tbrig. Um dieses Exem-
plar den Kindern doch noch zeigen zu kénnen und um die Riuber
abzuhalten, wurden zwei der Perigonblitter abgeschnitten. Doch
am Sonntag fanden wir nur noch den kitmmerlichen Stengelrest.
Die Gier nach dieser schonen Blume muff groB scin!

Dic geringe Ausdehnung der verschiedenen wichtigen Biotope
ruft nach strengem und baldigem Schutz, damit den besonders
empfindlichen und schiitzenswerten Ophris- und Orchisarten und
anderen wirmelicbenden Pflanzen, sowie den auf ihre bestimmten
Wirtspflanzen angewiesenen Insckten, ihr Lebensraum erhalten
werden kann.

Am Ende dieser kurzen Zusammenfassung und zur weiteren
Orientierung méchten wir noch auf dic Arbeit von Professor
Otto Naegeli iiber dic Ophrisarten und auf das Gutachten von
Professor Werner Liidi, chemaligem Dircktor des Geobotanischen
Institutes der ETH, hinweisen. Das Gutachten Dr. W. Liidis unter-



streicht die Schutzwiirdigkeit des ganzen Sonnenberg-Immen-
berg-Gebictes mit Anleitung zu Pflege und Unterhalt der wich-
tigsten Standorte.

Ob wohl der Regicrungsrat des Kantons Thurgau im Naturschutz-
jahr 1970, gestiitzt auf dic eidgendssische Gesetzgebung, den gan-
zen Immenberg zum Planzenschutzgebicet erkliren wird 2 Unscres

aufrichtigen Dankes wiire er sicher.
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