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In Wiirde altern

Tit 2 und antike Vorstellungen vom Alter

Stefan Krauter

In Tit 2,2-7a wird moralische Unterweisung nach Geschlecht und Alter spezi-
fiziert dargeboten: fiir alte Minner (2,2), alte Frauen (2,3), junge Frauen (2,4f.),
junge Minner (2,6f.). In den noch immer massgeblichen deutschsprachigen
Kommentaren des 20. Jahrhunderts wird jedoch beinahe einstimmig festgestellt,
dass die Zuteilung der einzelnen paranetischen Inhalte auf die vier Gruppen mehr
oder weniger zufillig sei.’ Manchmal wird vor Versuchen, die Anweisungen als
alters- und geschlechtsspezifisch wahrzunehmen, sogar ausdriicklich gewarnt.*
Sie werden vielmehr entweder als traditionell’ oder als antihiretisch bzw. antias-
ketisch motiviert erklire.*

Neuere, vor allem englischsprachige Arbeiten haben deutlich herausgearbeitet,
dass die Anweisungen an die jungen Frauen und die Lehrerinnenrolle der lteren
Frauen stark genderspezifisch sind. Enge Parallelen findet man in den sogenann-
ten Pythagoreerinnenbriefen und in der kaiserzeitlichen Stoa.® Bislang wenig
wird jedoch die Frage behandelt, ob die Anweisungen tatsichlich altersspezifisch
sind.® Ausgehend von einigen auslegungsgeschichtlichen Beobachtungen ver-
sucht dieser Beitrag, Tit 2,2-7a in antike Diskurse zum Thema Alter

1 Vgl.z.B.Brox 1989: 292: «Sie zeigt den gleichen formelhaften, inhaltlich gesehen allgemeinen,
auf den jeweiligen Stand nicht immer genau abgestimmten und bisweilen zufilligen Charak-
ter wie entsprechende Passagen in 1Tim.» Hasler 1978: 92. Oberlinner 1996: 108: «Zufillig-
keit scheint hier gleich Regie gefiithrt zu haben».

2 Oberlinner 1996: 108: Man wird sich «davor hiiten miissen, nach konkreten Ankniipfungs-

punkten in personen- und gruppenspezifischen Verhaltensweisen forschen zu wollen». Bereits

Holtzmann 1880: 482, wendet sich gegen «missliche[ ] Untersuchungen», die mithilfe Aug.

conf. 9,8,18 erweisen wollen, dass alte Frauen trinken.

Dibelius/Conzelmann 1966: 105.

4  So etwa das Thema Alkoholkonsum als antiasketisch (Holtzmann 1880: 145; Oberlinner
1996: 109) oder antilibertinistisch (Hasler 1978: 92).

5 Huizenga 2013; Zamfir 2013; sowie als frithere deutschsprachige Arbeit Wagener 1994. Zur
komplementiren Perspektive der masculinity studies vgl. insbes. Smit 2019. Vigl. auch den For-
schungsiiberblick bei Weidemann 2016 und die thematische Sammelrezension Krauter 2021.

6  Ausnahmen sind Barclay 2007 sowie teilweise LaFosse 2017.
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und insbesondere Altern in Wiirde einzuordnen, und reflektiert, welche
Auswirkungen eine solche Einordnung fiir die heutige theologische Relevanz des
Textes hat.

1. Von der Auslegungsgeschichte lernen

Wihrend in den deutschsprachigen Standardkommentaren des 20. Jahrhunderts
ein inhaltlicher Bezug der Parinese in Tit 2 auf das Thema Lebensalter direkt ne-
giert wird und in den englischsprachigen dem Thema wenig Beachtung geschenkt
wird,” ist dies in Kommentierungen von der Antike bis in die frithe Moderne vél-
lig anders. Einige Beispiele miissen geniigen, um einen Eindruck zu geben.

Fir die griechischsprachige antike Auslegung koénnen die Homilien des
Johannes Chrysostomos (349-407 n. Chr.) zum Titusbrief stehen, die wohl
in Antiochia zwischen 386 und 397 n. Chr., gehalten wurden. Teilweise direke,
teilweise durch die stark von ihm geprigten Kommentare des Theophylakt von
Ohrid (ca. 1055 bis nach 1107 n. Chr.) hat Johannes Chrysostomos die weitere
Auslegung beeinflusst.?

Johannes bemerkt gleich zu Beginn der Passage zu Tit 2,2, manche Fehler seien
jungen und alten Menschen gemeinsam, manche aber seien spezifisch. Er fiihrt
das typische Fehlverhalten alter Menschen auf das Nachlassen der kérperlichen
und vor allem geistigen Fahigkeiten zuriick. Alte Manner litten unter Tragheit,
Vergesslichkeit und nachlassender Sinnesschirfe. Daher rithre ihre Neigung zum
Jahzorn (gedacht ist offenbar: sie nehmen die Situation nicht richtig wahr und
verstehen sie nicht, deshalb reagieren sie impulsiv). Alte Frauen kompensieren

7 Marshall 1999: 236, stellt zwar gegen die oben genannten deutschsprachigen Kommentare
fest, es handle sich um «understandable terms, that are by no means arbitrary», fithrt das aber
in der Detailkommentierung nicht aus. Ahnlich Hutson 2019: 227-232. Yarbrough 2018:
504—524, polemisiert zwar heftig gegen die Interpretation als rein traditionelle Haustafel,
doch seine eigene Auslegung bleibt cher blass, da sein Hauprtziel der direkten Anwendbarkeit
fur heute verhindert, den kulturellen Hintergrund sorgfiltig wahrzunehmen. Eine Ausnah-
me ist Spicq 1969: 616—624, der unter Riickgriff auf Hieronymus und Thomas von Aquin
mit philologischer und kulturhistorischer Detailarbeit vorgeht, allerdings unter der Voraus-
setzung, den Brief fiir einen authentischen Paulusbrief und eine mehr oder weniger exakte
Spiegelung der Situation in den Gemeinden auf Kreta im 1. Jh. n. Chr. zu halten.

8  Einige Paulusauslegungen der griechischen Antike (Origenes, Theodor von Mopsuestia, Jo-
hannes Chrysostomus) waren in lateinischer Ubersetzung auch schon im Mittelalter in West-
europa bekannt. Doch erst im Humanismus kam es zu einer breiteren Rezeption der antiken
und byzantinischen griechischen Kommentarliteratur. Vgl. den Uberblick bei Mayerhofer
2021: 15—105, sowie Treusch 2023.
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nach seiner Ansicht ihre nachlassende sexuelle Aktivitit durch Alkoholkonsum.
Dementsprechend versteht Johannes die Anweisungen, die Titus geben soll, als
sorgfiltig auf die verschiedenen Zielgruppen abgestimmt.?

Ahnlich sieht es Hieronymus (347-419 n. Chr.) in seinem Tituskommentar
(386 n. Chr.): Auch er weist Probleme mit Alkohol und die Neigung zum
Tratschen spezifisch alten Frauen zu, wihrend er bei jungen Frauen an erster
Stelle die Notwendigkeit zu sexueller Kontrolle sieht.”® Bei ilteren Minnern
geht er weniger auf deren korperliche und geistige Einschrinkungen ein als auf
eine normative Vorstellung altersangemessenen «wiirdigen» Verhaltens.” Der
Tituskommentar des Hieronymus prigte die Auslegung im lateinischspra-
chigen Westen im gesamten Mittelalter” und wurde auch von Auslegern der
Reformationszeit stark benutzt.”

Eines der eindriicklichsten Beispiele dafiir, Tit 2 als altersspezifische Parinese
zu verstehen, ist die Kommentierung durch Thomas von Aquin (1225-1274; die
Lecturae super epistolas Pauli entstanden 1272/73). Als Grundprinzip macht er
aus, dass im Alter ein natiirlicher Prozess des Nachlassens sinnlicher Begierden
stattfinde. Diesen gelte es aktiv anzunehmen und zu bejahen, statt gegen ihn
anzukimpfen und immer stirkere Sinnesreize zu suchen.'* Geradezu bis in
Details verkniipft Thomas den biblischen Text mit psychischen Eigenheiten alter
Menschen.

Als letztes sei eine Auslegung aus der Reformationszeit aufgefuhrt: Heinrich
Bullinger (1504-1575, der Kommentar zum Titusbrief erschien erstmals 1536 im
Druck) sicht das Charakteristikum der Parinese des Titusbriefes gerade darin,
dass fir einzelne Gruppen das jeweils angemessene Verhalten dargelegt werde.’
Bei der Kommentierung der Anweisungen an alte Frauen kombiniert er starke
Genderstercotype mit Altersstereotypen und versieht das ganze noch mit einem
konfessionell polemischen Akzent: Altere Frauen sollten «Lehrerinnen des

9  Johannes Chrysostomus [1862], 681f.

10 Hieronymus [1845], 615f.

11 Hieronymus [1845], 613.

12 Als Beispiel sei nur der eng an Hieronymus angelehnte Tituskommentar Alkuin [1863]
genannt.

13 Als Beispiel sei hier nur der ebenfalls ganz aus Hieronymus geschopfre Kommentar Pellikan
1539 genannt.

14 Thomas von Aquin [1953]: 313f.

15 Bullinger [2015]: 245.
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Guten» sein, weil sie so hdufig Schlechtes lehrten, etwa Wunderglauben, verschie-
denste Benediktionen und Heiligenlegenden.™

Die Liste vormoderner Ausleger, die Tit 2,2-7a als nicht nur geschlechts-, son-
dern auch sehr deutlich altersspezifische Parinese lesen, liesse sich mithelos ver-
lingern.”” Was sagt dieser Befund? Keineswegs darf man von ihm einfach auf die
Bedeutung des Texts in seinem urspriinglichen kommunikativen Setting schlies-
sen. Auch die frithesten iiberlieferten Auslegungen lesen den Titusbrief bereits
als Teil einer kanonischen Sammlung von Schriften, d.h. Tit 2 als zeit- und situa-
tionsiibergreifend autoritative Anweisungen des Apostels Paulus.”® Das ist — auch
wenn es plausibel ist, dass der Titusbrief (und die beiden Timotheusbriefe) von
vornherein als pseudepigraphische Erginzung und Aktualisierung einer bereits
bestehenden Paulusbriefsammlung verfasst wurde(n)” — nicht dieselbe Lektiire,
wie sie um die Wende vom 1. zum 2. Jh. n. Chr. intendiert gewesen sein kann.
Es besteht zumindest die Moglichkeit, dass die Ausleger sozusagen riickwirts
schlossen: Wenn der Apostel damals derartige Anweisungen fiir verschiedene
Lebensalter gegeben hatte, dann mussten eben Menschen dieses Alters generell so
sein, dass sie genau solche Anweisungen nétig hatten. Diese Annahme wire dann
psychologisierend und rationalisierend eingeholt worden, zum Beispiel indem
alten Frauen der «Ersatz» sexueller Begierde durch Lust auf Alkohol unterstellt
wurde. Das Unbehagen einiger Kommentare des 20. Jh. dariiber ist durchaus
nachvollziehbar und die «Erleichterungy, die Anweisungen als traditionell, zufil-
lig oder antiharetisch motiviert zu erkliren und dadurch solche Zuschreibungen
und Wertungen zu vermeiden, ist verstindlich.

Allerdings ist ein anderes Szenario mindestens ebenso plausibel, wenn nicht
plausibler: Die antiken Ausleger und ihre Nachfolger aktivierten anhand der
Stichworte «alte Minner», «alte Frauen», «junge Frauen», «junge Minner» nicht
nur ihre kulturell erworbenen stereotypen Vorstellungen von Gender, sondern

16 Bullinger [2015]: 246.

17 Das liegt selbstverstindlich vor allem auch daran, dass beinahe alle vormodernen Ausleger
den Text mit der Tradition lasen, d.h. sich von Theologen der Antike wie Johannes Chrysos-
tomus und Hieronymus leiten liessen.

18 Nicht hingegen als zeit- und situationslose Anweisung. Uber den Entstehungskontext des
Briefes machen sich viele von ihnen durchaus Gedanken.

19 Vgl dazu Merz 2004; Janfen 2019.
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auch von Lebensaltern — und taten damit genau das, was vom Autor des Textes
intendiert war und was auch ihn vermutlich beim Schreiben geleitet hat.

2. Antike Vorstellungen von Altern und Alter

Um das einschitzen zu kénnen, ist es notig, sich ein Bild davon zu machen,
wie in der Antike der Prozess des Alterns und das Altsein aufgefasst wurden.
Da auch Altern und Alter in der Antike genderspezifisch konstruiert werden,
muss dies differenziert fiir alte Mianner und alte Frauen geschehen. Zentrale
Texte in immerhin relativer zeitlicher Nihe zum Titusbrief sind hinsichtlich
alter Minner Ciceros (106—43 v. Chr.) Dialog «Cato maior de senectute» (44
v. Chr.), der 83. Brief aus Senecas (1-65 n. Chr.) «Epistulae morales» (64/65 n.
Chr.) und Plutarchs (45—vor 125 n. Chr.) Traktat «An seni sit gerenda res publica»
(Plut. mor. 783b-797f). Bezeichnenderweise gibt es solche Texte nicht iiber ltere
Frauen. Vielmehr kann man sich tiber ihr Image cher aus Komodien, Satire und
Dichtung ein Bild machen.>

Ein dlterer Mann (rpeafTng) ist man nach antiker Auffassungvor allem durch
sein soziales Gegenuber zu jungeren.” Wenn Altersgrenzen genannt werden,
dann ungefihr ab so (Cic. Cato 17,60; Philo opif. 103; Gell. 10,28,1). Die Grenze
zum Greis (yépwv) ist ebenso unscharf.

Alterung an sich wird als Naturvorgang (Cic. Cato 10,33) aufgefasst. Zu ihm
gehort der allmihliche Abbau der kérperlichen Gesundheit notwendig hinzu
(Plaut. Men. 753-760). Man kann ihn allenfalls durch missigen Sport und ge-
sunde Ernihrung etwas lenken (Sen. epist. 83,3; Plut. mor. 793b-c).

Anders die mentale Gesundheit. Sie steht in der moralischen Verantwortung
des Einzelnen. Als Bereiche, in denen sich entschiedet, wie man in dieser
Hinsicht altert, werden immer wieder Sexualitit, Ess- und Trinkverhalten so-
wie der Umgang mit sozial untergeordneten Personen (Frauen, Sklaven, jiingere
minnliche Angehdrige) genannt.

Dass Minner bis ins hohere Alter zeugungsfihig bleiben kénnen, war be-
kannt (Plut. mor. 791f). Es wird aber in der Regel davon ausgegangen, dass der
Sexualtrieb im Alter nachlisst. Das angemessene Verhalten alter Minner ist es,

20 Vgl. insgesamt Gnilka 1983; di Mattia 1996; Cokayne 2003; Kobel 2021: 154-160. Einen in-
teressanten, aber eher ideengeschichtlichen Uberblick mit aktualisierendem Ziel bietet auch
Birkenstock 2008: 19—54.

21 Vgl. dazu Barclay 2007: 227-232.
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mit diesem Phinomen positiv umzugehen. Sie sollen iiber diese Erleichterung
ihrer Selbstkontrolle froh sein (Plat. rep. 329b-c; Cic. Cato 12,39; 14,47; Sen.
epist. 12,5; Plut. mor. 788e-f). Als unangemessen wird das gegenteilige Verhalten
beurteilt, durch Verstirkung der Reize dem nachlassenden Begehren nachzu-
helfen (Plut. mor. 786a-b). Insbesondere sexuelle Abenteuer in fortgeschritte-
nem Alter mit jungen Frauen oder mannlichen Jugendlichen gelten als unwiir-
dig (Plaut. Mil. 618-630; Ter. Ad. 108-110; Plut. mor. 789a-b). Sie erweisen, dass
ein alter Mann seine sinnlichen Begierden nicht im Griff hat. Folglich sind sie
nicht etwa ein Zeichen noch vorhandener Virilitit, sondern im Gegenteil von
Unminnlichkeit.

Ahnlich wird hinsichtlich des Ess- und Trinkverhaltens argumentiert (Plut.
mor. 78se-f): Es gilt, das Nachlassen der Sinneseindriicke positiv zu verstirken.
Sehr prominent ist dabei das Thema Alkohol:** In der Antike war umstritten,
ob Trunkenheit nur bereits vorher vorhandene Charakrterfehler zum Vorschein
kommen ldsst, indem sie die Selbstbeherrschungvermindertund die Schamgrenze
senkt (Sen. epist. 83,20.26), oder ob Alkohol aggressives Verhalten verursacht
(Eur. Alc. 747-760; Heliodoros 1,1,4; 5,32,1f.; Curt. 8,1,41-52; P.Mich 4195) und
sogar den Charakter von Personen langfristig verindert (Plut. mor. 799b-c). Auf
jeden Fall gehért Masshalten im Alkoholkonsum zum decorum (Sen. trang.
17,9; Plin. epist. 3,12; Cic. off. 1,93-106). Dariiber, was «massvoll» ist, gab es je-
doch verschiedene Ansichten: Theognis empfichlt Weinkonsum, der nicht die
Grenze zum unkontrollierten Rausch iiberschreitet (Theogn. 1,467-510), auch
Seneca lehnt den Rausch grundsitzlich als «voluntaria insania» ab (Sen. epist.
83,18). Recht viele Texte akzeptieren hingegen den gelegentlichen Rausch (Hor.
carm. 4,12,28; 2,7,27; Sen. trang. 17,9; Cic. fam. 7,22). Plato (Plat. leg. 2,666b-c)
empfichlt sogar Wein fiir alte Leute, um die innere Sklerose zu uiberwinden.
Alkoholkonsum ist folglich fur altere Manner in Hinblick auf ihr Sozialprestige
riskant: Je nach ihrer Stellung und der Stellung derer, die sie beobachten und be-
urteilen, ist der Grat sehr schmal zwischen massvollem Trinken und massloser
Trunkenheit, die mit Ansehensverlust sanktioniert wird.

Die Frage, ob man in den genannten Bereichen die korperliche und geistige
Selbstkontrolle behilt, wird also als mzoralische Frage verstanden (Cic. Cato
5,13; Plut. mor. 783¢). Ihr Verlust ist die schuldhafte Folge eines ausschweifen-
den Lebensstils im jiingeren Erwachsenenalter (Cic. Cato 9,29; 10,34; 11,36) und

22 Vgl. dazu d'Arms 1995; Schulze 2002.
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wird deshalb mit Verachtung sanktioniert. Diese Verachtung kann dann auch
das Lacherlichmachen altersbedingter korperlicher Einschrinkungen einschlies-
sen.” Altere Minner sind also einerseits Respektspersonen, andererseits — wenn
sie sich nicht den Erwartungen gemiss verhalten — Gegenstand von Spott (Plut.
mor. 788b).

Ziel ist, durch ein jederzeit kontrolliertes, angemessenes Verhalten, das sich
dann auch im Alter nicht indert (Cic. off. 1,123; Cic. Cato 4,10), bis zuletzt
Autoritit zu haben (Cic. Cato 17,60; 18,62; Plut. mor. 783¢; Musonius Rufus 17).
Cicero zeigt als Idealbild des alten Mannes Appius Caecus (Cic. Cato 11,37f.):
Er war korperlich schwach und blind, hatte aber seinen Geist im Griff und war
darum bis zum letzten Atemzug Herr seiner selbst und Herr tiber die Seinen.
Ein Gegenbild ist der gealterte Lucullus, der sich durch sein fritheres Luxusleben
selbst zugrunde gerichtet hat (Plut. mor. 792b-c).*+

Altere Frauen sind wiederum durch das gesellschaftliche Gegentiber zu jiinge-
ren Frauen und zu Minnern definiert. Man nahm an, dass ab 40 die Menopause
cinsetze und ab so Frauen sicher nicht mehr gebirfihig seien (Plin. nat. 7,61f.).
Auch hinsichtlich alter Frauen sind die Themen Sexualitit, Alkohol und
Sozialverhalten zentral.*

Es wurde angenommen, dass auch der Sexualtrieb alter Frauen nachlasse. Das
Ideal sieht noch mehr als bei Minnern vor, dass alte Frauen diesen natiirlichen
Riickgang ihrer Begierden positiv empfinden und aktiv verstirken sollen — zumal
jaschon jiingere Frauen ihre Begierde nicht nuraufihren Ehemann einschrinken,
sondern selbst diesem gegeniiber zuriickhalten sollen (vgl. z.B. Plaut. Amphitruo
839-841). Davon abweichendes Verhalten — wohlhabende alte Frauen, die kérper-
liche Defizite durch Kleidung und Schminke ausgleichen und sozial unter ihnen
stehende jiingere Minner als «call boys» nutzen — werden in abstossend obszéner
Weise imaginiert (Hor. epod. 8; 12).2¢

Prominent ist auch das Thema Alkoholkonsum von ilteren Frauen: Die
«trunksiichtige Alte» ist eine Standardfigur’” (Ov. fast. 3,765f.; Aristoph. Nub.

23 Vgl. zum Beispiel den nach heutigem Empfinden zumindest niveaulosen, wenn nicht schwer
ertriglichen, da diskriminierenden Spott iiber Claudius in Sen. apocol.

24  Zu diesem ideologischen, d.h. asymmetrische Machtverteilung legitimierenden Aspeke anti-
ker Altersvorstellungen vgl. Barclay 2007: 232-235.

25 Vgl. dazu Oeri 1948: 13-21, 38—50; Rosivach 1994.

26 Vgl. dazu Fuhrer 2009.

27 Musso 1968.
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sss; Anth. Gr. 7,353). Das kann mit dem Thema Sexualitit verkniipft werden:
Wenn im Alter die sexuelle Begierde von Frauen nachlisst, wichst stattdessen
die Lust auf Alkohol (Plaut. Curc. 76f.; Hor. carm. 4,13,4).

Das Sozialverhalten alter Frauen wird hiufig unter dem Stichwort «trat-
schen» verhandelt (Iuv. sat. 6,398-412). Damit kann jede Form weiblicher
Kommunikation gemeint sein, die nicht von sich dazu befugt haltenden
Minnern iiberwacht wird.”® Das Ideal ist hingegen die «wiirdige» Matrone, die
durch Kleidung, Mimik, Gestik und Sprache ein Hochstmass an Beherrschtheit
ausdriickt.>

3. Tit 2,2-7a — eine Relektiire

Auf dem im vorangehenden Abschnitt skizzierten Hintergrund soll nun ver-
sucht werden, Tit 2,2-7a auszulegen. Lisst sich die nach Alter und Geschlecht
differenzierte Parinese dieses Textes auf antike Diskurse zum Thema Altern und
Alter beziehen?

An erster Stelle wird nochmals deutlich, dass es sich nicht um eine soge-
nannte «Haustafel» handelt. Die herkémmlich so bezeichneten Passagen (Kol
3,18-4,1; Eph 5,21-6,9; vgl. I Petr 2,18-3,7) thematisieren unter Aufnahme anti-
ker Oikonomik das Verhalten innerhalb der hierarchischen Bezichungen in
einem Haushalt, also zwischen Eheminnern und ihren Ehefrauen, Vitern und
ihren Kindern, Herren und ihren Sklaven.*® Hier jedoch werden Menschen in
der Gemeinde nach Geschlecht, Alter und Status differenziert zu einem jeweils
angemessenen Verhalten aufgefordert: alte Manner, alte Frauen, indirekt junge
Frauen, teilweise indirekt junge Minner, Sklaven (ihnlich I Clem 1,3; 21,6-9).
Immer wieder spielt dabei der Eindruck, den das Verhalten der Glaubenden
bei Aussenstehenden macht, eine Rolle. Ja iiberhaupt die Tatsache, dass die

28  Vgl. dazu Bjelland Kartzow 2009.

29 Zahlreiche eindrucksvolle Beispiele bei Winter 2003. (Sein Ansatz, die antiken Texte un-
kritisch fiir eine exakte Darstellung der Realitit von Frauen zu halten, ist allerdings dusserst
problematisch.)

30 Vgl. dazu Woyke 2000, mit Hinweisen auf die umfangreiche frithere Literatur.

31 Weiser 1989.
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Gemeinschaft der Glaubenden sozial strukturiert ist, soll sie nach aussen als
wohlgeordnet darstellen.

Als erste Gruppe werden iltere Minner erwihnt. mpeafitng steht hier in
Unterscheidungvon der Stellung der Presbyteroi und der Funktion der Episkopoi
(Tit 1,5.7) als Altersbezeichnung.® Die von den ilteren Minnern geforderten
Eigenschaften und Verhaltensweisen lassen sich gut auf die oben angesprochenen
Themen des antiken Diskurses iiber Altern und Alter beziehen.

Die Listegeforderter Verhaltensweisen dlterer Mianner wird von «Niichternheit»
angefiithre. Das dafiir verwendete Lexem vnddhiog wird im klassischen Griechisch
im Kontext von Opferritualen fiir Nahrungsmittel gebraucht, die alkoholfrei
sind,** und metonymisch fiir Kultgegenstinde, die nur mit solchen alkohol-
freien Nahrungsmitteln in Kontakt kommen. Bei Philo ist zum ersten Mal ein
erweiterter und tbertragener Gebrauch belegt: Das Lexem wird ausserhalb des
Opferkontextes fiir Mahlzeiten bzw. Geschirr ohne Wein verwendet (Philo leg,
all. 2,29; vgl. Plut. mor. 156d). Die religiose Ekstase ist ein «Rausch ohne Alkohol»
(Philo opif. 71,3; leg. all. 3,82; prob. 13; Mos. 1,187).2* Worte oder Verhaltensweisen
sind «niichtern», d.h. nicht wie von einem Menschen, der Alkohol konsumiert
und darum die Kontrolle iiber sich verloren hat (leg. all. 3,210 = Chrysipp. SVF
s12; Abr. 260; ebr. 123; sobr. 3f; fug. 32%7; vit. cont. 155 vgl. Kyranides 1,1; Plut.
mor. s04a). Trotz dieser Ausweitung der Verwendung bleibt fast immer der kon-
krete Hintergrund im Alkoholkonsum erkennbar. So auch bei der erstmaligen
Verwendung von vyddiog von Personen: Die Priester im Tempel amtieren niich-

32 Vgl Philo legat. 227, wo die Judier eine «Demonstration» nicht als wilder, aufrithrerischer
Haufen, sondern als nach Geschlecht und Alter strukturierte Gemeinschaft durchfiihren

33 Freilich rechtfertigen die den idealen ilteren Minnern zugeschriebenen Verhaltensdis-
positionen, dass sie als Presbyteroi in der Gemeinde besonderen Einfluss haben bzw. in der
Funktion der Episkopoi die Gemeinde leiten. Es wird also keine scharfe Grenze zwischen
einer Altersbezeichnung und einer Statusbezeichnung gezogen (und schon gar nicht einer
«Amtsbezeichnungy).

34  Vgl. Aischyl. Eum. 107; Empedokles frag. 128 = Theophrast. de pietate frag. 12 = Porphyr. abst.
2,20; Philochoros FGrHist 328 F 12, F 194; Apoll. Rhod. Arg. 4,712; Polemon frag. 42a, 42b;
Dion. Hal. ant. 1,33,1; Krates frag. sa = schol. Soph. Oid. 100; Plut. Romulus 4,1; Plut. mor.
132¢; Plut. mor. 464c; IG I12 1367; IG I12 4997; SEG 21,541; SEG 21,815.

35 IGII2 4962.

36 Vgl auch Plaut. Amphitruo 999ff: [...] faciam ut sit madidus sobrius «dass er sich wie besoffen
fiihlt, obwohl er nichts getrunken hat». Zu dieser Beschreibung religioser Ekstase vgl. Lewy
1929.

37  Hier im Sinne von «sich beim Weintrinken nicht vollig gehen lassen».
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tern, d.h. sie trinken im Dienst gar keinen Alkohol (aufgrund Lev 10,8f.: Philo
spec. leg. 1,100; 4,191; ebr. 126; ebr. 140; vit. cont. 74; vgl. auch Ios. ant. 3,279).3*

Dieser Gebrauch des Lexems legt es nahe, vyddhiog auch in Tit 2,2 als Aussage
tiber Alkoholkonsum zu verstehen und nicht in tibertragenem Sinne von «niich-
ternem» Verhalten. Dann liesse es sich gut in die antiken Debatten tiber angemes-
senes Trinkverhalten ilterer Minner einordnen, und zwar sehr nahe an dem Pol,
der Alkoholkonsum véllig ablehnt.”” Auf jeden Fall wird — wie schon bei Paulus
(Gal 5,21; Rom 13,13; I Kor 5,115 6,10; 11,21) — die Beteiligung an den sozial an-
erkannten Anlassen abgelehnt, bei denen sich Manner vor allem der Oberschicht
kontrolliert gemeinsam betrinken (copndaiov/convivium).

An zweiter Stelle wird oepvég genannt. Das meint allgemein ein «anstindiges»
Verhalten. Das korrespondierende lateinische Konzept ist gravitas: das der sozia-
len Stellung, d.h. hier dem Alter, angemessene Verhalten, das Ehre und Respekt
verdient. Die Vulgata tibersetzt pudicus. Tatsachlich ist sexueller Anstand vermut-
lich ein wichtiger Aspekt des Gemeinten. Auch wenn man die wpeaforon in Tit
2,2 nicht einfach mit den mpecPitepot von Tit 1,5f. identifizieren darf, wird man
doch in Hinblick auf sexuelle Normen von den einen auf die anderen schliessen
konnen — zumal ja der Titusbrief fiir Leitungspersonen in den Gemeinden nicht
andere Verhaltensnormen als fiir die iibrigen Christusglaubigen vorsicht, son-
dern fordert, dass sie vorbildlich erfullen, was fur alle gilt. Wie immer man puég
yuvaukdg aviip (Tit 1,6) im Detail versteht — sei es als Verbot der Wiederheirat
nach Verwitwung, sei es als Einschrinkung ménnlicher Sexualitit auf die ei-
gene Ehefrau, sei es als Kombination von beidem** — zu dem Bild von sexuel-
lem «Anstand» dlterer Minner, der die Suche nach maglichst starken sexuellen

38  Vielleicht auch Kallim. frag. incertae sedis 681; doch wahrscheinlich sind eher die Opferga-
ben und nicht die Priesterinnen gemeint.

39 Vgl. Bauer et al. 2000: s.v. vnddhiog: «pert. to being very moderate in the drinking of an alco-
holic beverage». I Tim 5,23 spricht nicht dagegen. Gerade falls hier in Auseinandersetzung
mit Gruppierungen, die vollige Abstinenz fordern, medizinischer Weinkonsum als erlaubt
dargestellt werden soll, ist es umso plausibler, dass zugleich Genuss- oder gar Rauschtrinken
rigoros abgelehnt werden, um sich nicht Vorwiirfen der Gegenseite auszusetzen. Vgl. dazu
Weidemann 2013; Weidemann 2014. '

40 Dieser kaum eindeutig zu entscheidenden und hiufig mit konfessionellen Interessen ver-
mengten Frage kann hier nicht weiter nachgegangen werden. Vgl. aus der umfangreichen Li-
teratur: Cancik 2008; Kleinschmidt 2011; Kétting 1957; Lightman/Zeisel 1977.
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Reizen jiingerer Frauen oder Minner als unpassend und unwiirdig bewertet,
passt es.

Die dritte genannte Eigenschaft, cw¢pocivy, ist ein Zentralbegriff antiker
Ethik. Ein eindeutiger Bezug der Verwendung von Lexemen vom owdp-Stamm
im Titusbrief zu einem bestimmten moralphilosophischen Modell einer der anti-
ken Philosophenschulen lasst sich nicht herstellen. Intendiert ist wohl der all die-
sen Modellen trotz ihrer Unterschiede gemeinsame Grundgedanke, Emotionen,
Begierden und Handlungsimpulse unter Kontrolle zu haben. In einer Parinese
an dltere Minner hat owdpwvy, wie im vorangehenden Abschnitt klar wurde, sei-
nen guten Platz: Nur wenn und solange ein alter Mann sich «im Griff hat, ist
seine soziale Stellung als Respekts- und Fithrungsperson gesichert.

Die letzte geforderte Eigenschaft dyiaivovreg t1j miotel, T4 &ydmy, 7 dmopovi
wird oft recht schnell in die Ausserungen iiber «gesunde Lehre» (Tit 1,9; 2,1;
I Tim 1,10; II Tim 4,3), «gesunde Worte» (Tit 2,8; I Tim 6,3; II Tim 1,13) und
«im Glauben gesund sein» (Tit 1,13) eingeordnet, die mit ihrer medizinischen
Metaphorik fiir die Pastoralbriefe charakteristisch sind.# Damit ist zwar si-
cherlich ein richtiger und wichtiger Aspekt erkannt, unterbelichtet bleibt aber,
dass man auch das als altersspezifische Aussage verstehen kann: Das Thema
Gesundheit ist im antiken Altersdiskurs wichtig, und zwar vor allem in der
Ausprigung, wenig beeinflussbare, nachlassende korperliche Gesundheit und in
der eigenen moralischen Verantwortung stehende, aufrecht zu erhaltende geistige
Gesundheit einander gegeniiberzustellen. Es hat also durchaus seinen Sinn, ge-
rade alte Minner abschliessend und zusammenfassend daran zu erinnern, dass es
entscheidend auf die «Gesundheit» ihres Christusglaubens ankommt.

Als zweite Gruppe werden nun altere Frauen (mpeaiTidec)** genannt. Die erste
von ihnen geforderte Eigenschaft ist v xataotipatt lepompeneic. katdoTnue
(meistens «Zustand»)* meint hier «Haltung» und auch das aus einer Halcung
folgende «Verhalten» (vgl. IgnTrall 3,2). iepompeni kann man von Menschen
verwenden, die einem Ritus oder einem sakralen Ort angemessen sind (IK
Priene 65,216; Philo prob. 7s). Das liegt hier kaum nahe.** Weniger, weil es um

41 Vgl dazu grundlegend Malherbe 2014.

42 Zu antiken Auslegern, die das wie auch mpeafitng in Tit 2,2 auf Amestrager und Amestri-
gerinnen beziehen, vgl. Ramelli 2010: 85f.

43 Dabher die vl &v xataotiuatt iepompenel, die eher dem tiblichen Sprachgebrauch entspricht,
und die lat. Version der Vulgata «in habitu sancto».

44 Gegen zum Beispiel Richards 2002: 98, der hier «priestly responsibilities» angedeutet sieht.
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Frauen geht, als darum, weil im Titusbrief gar nie von Kult die Rede ist, auch
bei Amtstrigern und Minnern im Allgemeinen nicht. Von daher sollte man
die ebenfalls breit belegte Bedeutung «ehrwiirdig» annehmen (Plut. mor. 11c¢;
4Makk 9,25; Philo Abr. 101; decal. 60; leg. all. 3,204; Ios. ant. 11,329). So ergibt
sich insgesamt das oben angesprochene Idealbild der alten Frau als Matrone, die
darum Respekt verdient, weil ihr ganzer «Habitus», ihre Art, sich zu bewegen,
zu schauen, zu reden und sich zu kleiden, Zurtckhaltung und Unterordnung
ausdriicke.

Dass alte Frauen nicht «Verleumder» (Siaféhot) sein sollen, fiige sich nahtlos
in das Cliché der neugierigen und tratschenden Alten, verleiht ihm allerdings
im Kontext des Briefes besondere Schirfe. Denn unsoziales Verhalten wird in
Tit 3,3 als Vergangenheit der Christusglaubigen vor dem erzichenden Wirken
der Gnade (Tit 2,11-14) dargestellt und mit einem uneingeschrinkt prosozia-
len gegenwirtigen Verhalten kontrastiert (Tit 3,2). Wenn also alte Frauen — im
Urteil von Minnern! — «tratschen», dann ist das nicht «nur» wie in Komodien
und Satiren eine (angeblich) gender- und alterstypische Schwiche, sondern in der
Perspektive des Briefautors ein ihrem Glauben véllig unangemessenes Verhalten.

Die Forderung ui oive moX@ dedovhwpévar sollte man nicht als Zugestindnis
verstehen, als ob massvoller Weinkonsum erlaubt oder gar erwiinscht sei, sondern
wie vnddAiog so, dass Alkoholgenuss weitgehend oder ganz untersagt wird. Bei
Frauen wird — dem antiken Genderklischee entsprechend - so formuliert, dass
sie ihre Selbstkontrolle verloren haben und dem Wein «versklavt» sind. Dadurch
wird das im vorangehenden Abschnitt erwihnte Stereotyp der «trunksiichtigen
Alten» aufgerufen.

Als letzte Verhaltensweise, die Titus ilteren Frauen nahelegen soll, wird
xaAodiddoxarog genannt. Im paranetischen Kontext von Tit 2,1-3,8 geht es
nicht um Unterweisung tiber religiése Vorstellungen (im Unterschied zu I
Tim 2,11f.), sondern um moralische Unterweisung. Die Vorstellung, dass sol-
che Unterweisung genderspezifisch sei, d.h dass nur Frauen Rollenvorbilder fiir

45  Dassehr seltene Lexem ist hier erstmals belegt und kommt nur in spiteren christlichen Texten
vor, die diese Stelle zitieren bzw. kommentieren.
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Frauen sein konnen,** und die Vorstellung, dass Altere Rollenmodelle fiir Jiingere
sein sollen (Cic. Cato 8,26; Plut. mor. 790e-791a), greifen hier ineinander.

Die Anweisungen in Tit 2,2f. fiir alte Ménner und alte Frauen lassen sich also
durchaus mit antiken Vorstellungen von Altern und Alter korrelieren. Wie ist es
mit den jungen Frauen und jungen Ménnern in Tit 2,4-7a als Gegenprobe?

Als Uberbegriff fiir den Effeke des Rollenvorbilds der ilteren Frauen auf die
jiingeren steht awdpovilewv. Der Autor kann als erzichende Wirkung der Gnade
auf alle Menschen formulieren, dass sie swdpévwg leben (Tit 2,12). Er geht also
davon aus, dass alle Menschen unabhingig von Geschlecht und Alter zur Tugend
fihig seien und dass Tugend fiir sie alle grundsatzlich dieselbe sei. Ausgelebt wird
Tugend jedoch geschlechts- und altersspezifisch.*” Was ad¢pwv fiir junge Frauen
konkret bedeutet wird in Tit 2,4b-5 erldutert: $idavdpog und prddrexvos zu sein
ist ein weithin verbreitetes Ideal fiir Frauen und wird hiufig mit cwdpoatvy
verbunden. Hinterbliebene Eheminner loben ihre verstorbene Ehefrau in
Grabinschriften dafiir (IG V1 956b), offentliche Ehrungen fiir einflussreiche
Frauen heben diese Eigenschaften hervor und kombinieren sie mit Liebe zur Polis
(IG X113 288; IC IV 303).

Die folgenden Eigenschaften fithren das weiter: Ein zentraler Aspeke ist se-
xuelle Treue zum Ehemann (&yv¥), hier im Sinne von «sexuell rein = keusch»).
oixovp[y]6¢** bedeutet, wenn es auf Frauen bezogen ist, dass diese sich ihren
Aufgaben im Haushalt widmen. Es ist nicht dasselbe wie oixodeamotéw (I Tim
5,14), kann aber auch die Leitung des Haushalts umfassen. Dann impliziert es vor
allem, dass die Frauen bei der Fithrung und Leitung des Haushalts nicht harsch
mit den Sklaven und Sklavinnen umgehen. dmotacoopévag toig idiotg avdpaory
macht deutlich, dass sich cw¢poctvy als grundlegende Tugend bei Frauen we-

46 Vgl. dazu insbesondere Huizenga 2013.

47 Dieses Modell findet man auch in zeitgleichen Texten stoischer Moralphilosophie (Musonius
Rufus 3; 4; 13; 14; Antipater von Tarsos SVF 3, frag. 62£; Sen. cons. Marc. 16,1). Dezidiert an-
ders die aristotelische Philosophie, die davon ausgeht, dass unterschiedliche Arten von Men-
schen unterschiedliche Tugenden haben (Aristot. pol. 1260a; Xen. oik. 7).

48  Zwar ist olcoupyots die besser bezeugte Lesart, dennoch sollte man davon ausgehen, dass der
korrekte Text oixovpots ist. Ein Lexem oixovpydg als Kompositum von olkog und épydlopa
wire nur an dieser einen Stelle belegt (unsicher Soranos 18,2; das Verb oixouvpyéw gibe es nur in
I Clem 1,3). In mehreren Handschriften wird es korrigiert (%%, D*). Alle Zitate bei antiken Aus-
legern haben oixoupoty, ebenso alle inhaltlich dhnlichen antiken Texte (vgl. v.a. Philo praem.
139). Der nichstliegende Schluss ist, dass es ein cigenes Lexem oikoupyég nicht gibe, sondern
es sich um einen sehr frith in der Textiiberlieferung passierten Schreibfehler oder eine Schreib-
variante handelt.
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niger in Selbstbeherrschung als in Beherrschtheiz, nimlich durch ihre Manner,
aussert.

Der Fokus auf Ehemann (mit einem starken Akzent auf sexueller Treue),
Kinder und Haushalt ist in antiker Sicht durchaus passend fiir junge Frauen. Es
ist wohl kein Zufall, dass die ilteren Frauen hier nicht direkt ermahnt werden,
codpwy zu sein.* Sie sind jenseits der Altersgrenze fiir Sexualitit und Gebiren
und haben eine Ermahnung zu ehelicher Treue folglich nicht mehr notig.*

Am kiirzesten ist die Anweisung fiir junge Minner: Sie sollen cwdpwy sein.’!
Das ist angesichts des antiken Bildes von jungen Menschen als unbeherrscht und
affekegeleitet (vgl. nur IT Tim 2,22) spezifischer und aussagekriftiger, als man zu-
nichst denken konnte.

Zudem soll Titus ihnen «in jeder Hinsicht ein Vorbild guter Werke seiny.
Diese Vorbildrolle des Titus ist auf jeden Fall — wie die der dlteren Frauen fiir
die jungen Frauen in Tit 2,4 — genderspezifisch. Inwiefern ist sie auch altersspe-
zifisch? Viele moderne Kommentares* gehen davon aus, Titus sei hier selbst als
junger Mann vorgestellt und insofern Vorbild fiir seine Altersgenossen.” Diese
Schlussfolgerung wird oft mit der (scheinbaren) Parallelitit von Tit 2,15 und I
Tim 4,12 untermauert. Doch wihrend Timotheus tatsichlich in den beiden
Timotheusbriefen als junger Mann gezeichnet wird,’* ist das bei Titus nicht der

49  Sehr wenige Ausleger (z.B. Calvin 1556: 657) machen einen syntaktischen Einschnitt hinter
tva cwdpovilwary, iibersetzen es «damit sie [scil. die alten Frauen] beherrscht sind» und ver-
stehen Tég véag dpradvdpoug elvau als a.c.i. parallel zu den vorangehenden. Dann wiirde bei allen
vier Gruppen ein Stichwort vom cw¢p-Stamm stehen. Aber owdpovilerv wird nie intransitiv
im Sinne von «beherrscht sein» verwendet, sondern immer transitiv im Sinne von «jemanden
zur Beherrschung bringen».

so  Darum kann auch Titus im Rahmen seiner Lehrtitigkeit mit ihnen direkt verkehren, mit den
jungen Frauen aber nicht; vgl. die Warnung in I Tim s,2.

st Esist zwar moglich cwdpovelv mit mepl zu konstruieren, doch das bedeutet «verniinftige An-
sichten zu etwas haben» (Xen. mem. 1,1,20). Das ist hier kaum gemeint. Darum ist es richtig,
mit den antiken Auslegern und Ubersetzungen sowie der Verseinteilung, aber gegen die Inter-
punktion von NA:28, die meisten modernen Ubersetzungen und Kommentare mepl mévra
zum Folgenden zu nehmen.

52 Soweit ich sehe, jedoch kein antiker Kommentar. Diese heben nur darauf ab, dass er als Mann
Minnern ein Vorbild sei. Der fritheste Kommentar, den ich gefunden habe, der Titus als jun-
gen Mann ansicht, ist Thomas von Aquin [1953]: 316: «Quia actate iuvenis es, praebe te in
exemplum omnibus bonorum operum.»

53 Zum Beispiel Brox 1989: 295. Eine Ausnahme ist Hasler 1978: 92.

s4 I Tim ,18; Il Tim 2,1 wird er auch im Briefcorpus als «Kind» angeredet; I Tim 3,14f. erwecke
den Eindruck, er habe «Supervision» und Unterweisung durch Paulus nétig; I Tim 4,12 wird
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Fall. Daher liegt es niher, seine Vorbildrolle wie die der idlteren Frauen zu verste-
hen, das heisst, er ist zwar wohl kein sehr alter, aber doch ein relativ ilterer Mann.
Das wiirde wiederum sehr gut zu antiken Vorstellungen tiber das Verhiltnis ver-
schiedener Altersgruppen untereinander passen.*

4. Theologische Reflexion

Der Durchgang durch Tit 2,2-7a hat gezeigt, dass man gegen die meisten
deutschsprachigen modernen Kommentare den Text als gender- und altersspezi-
fische Parinese lesen kann. Keineswegs ist die Zuordnung der Anweisungen zu
den Geschlechts- und Altersgruppen zufillig oder enthiillt ihren wahren Sinn
erst, wenn man sie als «antihiretische» Polemik liest. Vielmehr werden gezielt
Verhaltensweisen angesprochen, die nach antikem Verstindnis fiir die jeweilige
Gruppe spezifisch sind.

Das bedeutet selbstverstindlich kein Zuriick zur vorkritischen Auslegung des
Textes. Diese geht fraglos davon aus, dass alte und junge Manner und Frauen so
sind bzw. so sein sollen, wie in dem Text beschrieben. Demgegeniiber wurde hier
der Text eingeordnet in antike Diskurse, die alte und junge Minner und Frauen
so darstellen, ein bestimmtes Verhalten von ihnen als «angemessen» konstruieren
und insbesondere ein Machrtgefille zwischen ihnen legitimieren.s

Die Problematik des Textes, die sich im oben erwahnten spiirbaren Unbehagen
der Kommentare des 20. Jahrhunderts gegeniiber der traditionellen Auslegung
ausdriickt, kommt damit eher noch schirfer ans Licht: Tit 2 nimmt die antiken
Diskurse iiber Lebensalter auf, verleiht ihnen apostolische Autoritit und trans-
portiert sie iiber zahlreiche Auslegungen und Bezugnahmen bis in die Neuzeit.
Dies, aus heutiger westlich liberaler und progressiver, doch wohl auch aus heutiger

sein junges Alter ausdriicklich erwihnt, in den Anweisungen I Tim s,1f. ist es vorausgesetzt;
laur IT Tim 1,5 kennt Paulus Mutter und Grossmutter des Timotheus; II Tim 2,22 wird er auf-
gefordert «jugendliche Begierden zu flichen»; das ganze Setting des II Timotheusbriefes lebt
von einer Altersdifferenz zwischen Paulus und Timotheus.

ss  Tit 2,7b.8 thematisiert die Rolle des Titus als Lehrer. Sie ist mit seinem vorbildhaften Ver-
halten eng verkniipft (wie auch bei den Leitungspersonen in Tit 1,5-9). Trotzdem liegt ein
Themenwechsel vor; was hier gesagt wird, gilt nicht wie das Vorangehende ebenso fiir alle
anderen Christusglaubigen, sondern nur fiir Titus und andere Lehrer.

56 Sova.die Kritik bei Barclay 2007. Dem stellt er eine «vision of a social structure that is Spirit-
led and age-blind» (Barclay 2007: 241) in den authentischen Paulusbriefen gegeniiber.
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konservativer Perspektive geurteilt, mit negativen Folgen fur das Verhiltnis der
Geschlechter und der Altersgruppen.

Kann man dennoch den Text nicht nur historisch distanzierend erkliren,
sondern ihn auch theologisch akrualisierend verstehen?” Sein Zentrum bil-
det die mit den Lexemen des ow¢p-Stammes sprachlich erfasste Thematik der
«Selbstbeherrschungy, d.h. hinsichtlich des Alterungsprozesses konkret die
Frage, wie Menschen mit dem Nachlassen korperlicher Fihigkeiten umgehen
konnen und sollen. Dabei ist aus heutiger Perspektive sicherlich kritisch zu se-
hen, dass «Selbstbeherrschung» im Alter mit dem Recht auf Herrschaft tber
andere, zur Selbstbeherrschung nicht oder weniger fihig geltende Personen
verkniipft wird. Freilich stellt der Titusbrief insgesamt cwépooivy als erzie-
hende Wirkung der Gnade Gottes dar (Tit 2,12), d.h. letztlich gerade nicht als
«Selbstbeherrschungy. So sehr der Text an antiken Gender- und Altersideologien
partizipiert, die Machtasymmetrien legitimieren, an dieser Stelle setzt er im-
merhin einen Kontrapunkt. Das gilt wohl auch im Vergleich zu vielen heuti-
gen Vorstellungen von gelungenem, verstanden als: se/bstbestimmtem, Altern.
Wohlgemerkt: Er propagiert (zumindest fiir Minner) nicht fremdbestimmtes,
ohnmichtiges Altern. Doch in durchaus interessantem Gegeniiber zu heutigen
Lebensmodellen wird «Selbstbeherrschung» im Alter nicht so verstanden, dass
das Nachlassen der korperlichen Fihigkeiten aufgehalten oder kompensiert
wird, sondern dass es aktiv angenommen wird. Schlicht gesagt: «Jung bleiben
im Alter» ist kein positives Ziel, vielmehr «in Wiirde altern». So wenig sich das
einfach in heutige Kontexte iibertragen lasst, es wire schade, die Altersspezifitit
der Aussagen des Textes nicht wahrzunehmen und ihn dadurch als Anstoss fiir
heutige theologische Reflexion tiber das Alter zu verlieren.

57 Vgl zu akeueller theologisch-ethischer Reflexion tiber das Altern Coors 2020.



162

Stefan Krauter

Bibliographie

Alkuin, [1863). Tractatus Albini Magistri su-
per tres S. Pauli ad Titum, ad Philemonem et
ad Hebraeos epistolas. PL 100, 1009-1026.

Barclay, J.M.G., 2007. There is Neither Old
Nor Young? Early Christianity and Ancient
Ideologies of Age. N'TS 3, 225—241.

Bauer, W. et al., *2000. A Greek-English Lexi-
con of the New Testament and Other Early
Christian Literature. Chicago.

Birkenstock, E., 2008. Angst vor dem Altern?
Zwischen Schicksal und Verantwortung.
Freiburgi. Br.

Bjelland Kartzow, M., 2009. Gossip and Gen-
der. Othering of Speech in the Pastoral
Epistles. BZN'W 16 4. Berlin/Boston.

Brox, N., ’1989. Die Pastoralbriefe. 1 Ti-
motheus, 2 Timotheus, Titus. RNT 7.2.
Regensburg.

Bullinger, H., [2015]. Kommentare zu den neu-
testamentlichen Briefen 1—2Thess — 1-2Tim
- Tit - Phlm. Hg. v. L. Baschera/C. Moser.
Heinrich Bullinger Werke, Dritte Abtei-
lung: Theologische Schriften 8. Ziirich.

Calvin, J., 1556. In omnes Pauli apostoli Epis-
tolas atque etiam in Epistolam ad Hebraeos
item in Canonicas Petri, Johannis, Jacobi, et
Judae, quae etiam catholicae vocantur. Genf.

Cancik, H., 2008. Reinheit und Enthaltsam-
keit in der rémischen Philosophie und Re-
ligion. H. Cancik, Rémische Religion im
Kontext. Kulturelle Bedingungen religioser
Diskurse. Tuibingen, 309-327.

Cokayne, K. 2003. Experiencing Old Age in
Ancient Rome. London/New York.

Coors, M., 2020. Altern und Lebenszeit. Phi-
nomenologische und theologische Studien
zu Anthropologie und Ethik des Alterns.
HU'Th 78. Tubingen.

d’Arms, J.H., 1995. Heavy Drinking and Drun-
kenness in the Roman World. Four Questi-
ons for Historians. O. Murray/M. Tecusan,
In vino veritas. London, 304-317.

Dibelius, M./Conzelmann, H., +1966. Die Pas-
toralbriefe. HNT 13. Tiibingen.

Fuhrer, T., 2009. Alter und Sexualitit. Die
Stimme der alternden Frau in der horazi-
schen Lyrik. D. Elm, Alterstopoi. Das Wis-
sen von den Lebensaltern in Literatur, Kunst
und Theologie. Berlin, 49-69.

Gnilka, C., 1983. Art. Greisenalter. RAC 12,
995-1094.

Hasler, V., 1978. Die Briefe an Timotheus und
Titus (Pastoralbriefe). ZBK.NT 12. Ziirich.

Hieronymus, [1845]. S. Eusebii Hieronymi
Stridonensis presbyteri commentariorum
in epistolam ad Titum liber unus. PL 26,
s89—632.

Holtzmann, J., 1880. Die Pastoralbriefe kri-
tisch und exegetisch behandelt. Leipzig,

Huizenga, A.B., 2013. Moral Education for
Women in the Pastoral and Pythagorean
Letters. Philosophers of the Houschold.
NT.S 147. Leiden/Boston.

Hutson, C.R., 2019. First and Second Timothy
and Titus. Paideia. Grand Rapids.

Janfen, M., 2019. Corpus pastorale catholi-
cum. Studien zu Komposition und Intenti-
on der Pastoralbriefe. Habil. Gottingen.

Johannes Chrysostomus, [1862]. Sancti patris
nostri Joannis chrysostomi, archiepiscopi
Constantinopolitani, in epistolam ad Titum
commentarius. PG 62, 663—700.

Kleinschmidt, F., 2011. «Einer Frau Mann»/«ei-
nes Mannes Frau». Gemeinderegeln der Pas-
toralbriefe im Lichte religionsgeschicht-
licher Forschung. M. Janflen, Friihes
Christentum und Religionsgeschichtliche
Schule. NTOA 95. Géttingen, 110-123.



In Wiirde altern

Kobel, E., 2021. Paulus 7peaBitng. Der altern-
de Paulus im Kontext antiker Altersdiskur-
se. M. Cramer/P. Wick, Alter und Altern
in der Bibel. Exegetische Perspektiven auf
Alrersdiskurse im Alten und Neuen Testa-
ment. Stuttgart, 153-175.

Kotting, B., 1957. Art. Digamos. RAC 3,
1016—102 4.

Krauter, S., 2021. Genderrollen in den Pasto-
ralbriefen. Ein Experiment mit verschiede-
nen Lesestrategien. ThLZ 146, 375-388.

LaFosse, M.T., 2017. Age Hierarchy and So-
cial Networks among Urban Women in
the Roman East. S.R. Huebner/G. Nathan,
Mediterranean Families in Antiquity. Hou-
seholds, Extended Families, and Domestic
Space. Chicester, 204-220.

Lewy, H., 1929. Sobria ebrietas. Untersuchun-
gen zur Geschichte der antiken Mystik.
Giessen.

Lightman, M./Zeisel, W., 1977. Univira. An
Example of Continuity and Change in Ro-
man Society. Church History 46, 19-32.

Malherbe, A., 2014. Medical Imagery in the
Pastoral Epistles. A. Malherbe, Light from
the Gentiles. Hellenistic Philosophy and
Early Christianity. NT.S 150. Leiden/Bos-
ton, 117-13 4.

Marshall, H.I,, 1999. The Pastoral Epistles.
ICC. Edinburgh.

Mattia, M. di, 1996. Art. Alter. DNP 1, 556-559.

Mayerhofer, M., 2021. Die lateinischen patris-
tischen und mittelalterlichen Epheserkom-
mentare. Untersuchungen zu ihrer Exegese
und Ekklesiologie. Beitrige zur Geschichte
der Philosophie und Theologie des Mittel-
alters, Neue Folge 91. Miinster.

Merz, A., 2004. Die fiktive Selbstauslegung
des Paulus. Intertextuelle Studien zur In-
tention und Rezeption der Pastoralbriefe.
NTOA s2. Géttingen/Fribourg.

Musso, O., 1968. Anus ebria. Atene e Roma,
29-31

Oberlinner, L., 1996. Der Titusbrief. HThK.
NT. Freiburg.

163

Oeri, H.G., 1948. Der Typ der komischen Al-
ten in der griechischen Komddie, seine
Nachwirkungen und seine Herkunft. Basel.

Pellikan, K., 1539. In omnes apostolicas epis-
tolas, Pauli, Petri, Iacobi, Ioannis et Iudae
D. Chuonradi Pellicani Tigurinae ecclesiae
ministri commentarii. Ziirich. Zentralbib-
liothek Ziirich Shelf Mark: III B14 | G.

Ramelli, I.L.E., 2010. Theosebia: A Presbyter
of the Catholic Church. Journal of Feminist
Studies in Religion 26, 79-102.

Richards, W.A., 2c02. Difference and Distan-
ce in Post-Pauline Christianity. An Epistola-
ry Analysis of the Pastorals. Studies in Bibli-
cal Literature 4 4. New York.

Rosivach, V., 1994. Anus: Some Older Women
in Latin Literature. The Classical World 88,
107-117.

Schulze, C., 2002. Art. Alkoholkonsum. DNP
12/2, 889-892.

Smit, P.-B., 2019. Supermen and Sissies. Mascu-
linities in Titus and 1 Timothy. Journal for
the Study of Paul and His Letters 9, 62—79.

Spicq, C., *1969. Saint Paul: Les Epitres Pasto-
rales. Paris.

Thomas von Aquin, [*1953). Super epistolas
S. Pauli lectura. Hg. v. R. Cai. Turin/Rom.
Treusch, U., 2023. Spitmittelalterliche Pau-
lus-Auslegung als Kontext und Verstehens-
horizont reformatorischer Paulus-Exege-
se. S. Krauter/M. Nigele, Reformatorische
Paulusauslegungen. HBE 5. Tiibingen,

11-30.

Wagener, U., 1994. Die Ordnung des «Hau-
ses Gottes». Der Ort von Frauen in der Ek-
klesiologie und Ethik der Pastoralbriefe.
WUNT II/6s. Tiibingen.

Weidemann, H.-U., 2013. Engelsgleiche, Ab-
stinente — und ein moderater Weintrinker.
Asketische Sinnproduktion als literarische
Technik im Lukasevangelium und im 1. Ti-
motheusbrief. H.-U. Weidemann, Asceti-
cism and Exegesis in Early Christianity. The
Reception of New Testament Texts in An-
cient Ascetic Discourses. NTOA 101. Got-
tingen, 21-68.



164

- 2014. Selbstbeherrschte Hausherren. Beob-
achtungen zur rhetorischen Funktion des
Maskulinititsideals in den Pastoralbriefen.
R. Hoppe/M. Reichardt, Lukas — Paulus -
Pastoralbriefe. SBS 230. Stuttgart, 271-301.

— 2016. Die Pastoralbriefe. ThR 81, 353—403.

Weiser, A., 1989. Titus 2 als Gemeindepari-
nese. H. Merklein, Neues Testament und
Ethik. Freiburg, 397-414.

Winter, B.W., 2003. Roman Wives, Roman
Widows. The Appearance of New Wo-
men and the Pauline Communities. Grand

Rapids/Cambridge.

Stefan Krauter

Woyke, J., 2000. Die neutestamentlichen
Haustafeln. Ein kritischer und konstrukri-
ver Forschungsiiberblick. SBS 184. Stuttgart.

Yarbrough, RW., 2018. The Letters to Timothy
and Titus. The Pillar New Testament Com-
mentary. Grand Rapids/London.

Zamfir, K., 2013. Men and Women in the Hou-
sehold of God. A Contextual Approach to
Roles and Ministries in the Pastoral Epistles.
NTOA/StUNT 103. Gottingen.



In Wiirde altern 165

Abstracts

In Tit 2,2-7a wird moralische Unterweisung nach Geschlecht und Alter spezifiziert dar-
geboten. Die massgeblichen Kommentare des 20. Jahrhunderts halten die Zuteilung der
einzelnen parinetischen Inhalte auf die Gruppen fiir mehr oder weniger zufillig. Sie wer-
den entweder als traditionell oder als antihiretisch bzw. antiasketisch motiviert erklirt.
Ausgehend von auslegungsgeschichtlichen Beobachtungen versucht dieser Beitrag, Tit
2,2-7ain antike Diskurse zum Thema Alter einzuordnen, und reflektiert, welche Auswir-
kungen eine solche Einordnung fiir die heutige theologische Relevanz des Textes hat.

In Titus 2:2-7a, moral instruction is presented specified according to gender and age. The
authoritative commentaries of the 20th century consider the allocation of the individual
paraenetic contents to the groups to be more or less random. They are explained either as
traditional or as motivated by anti-heretic or anti-ascetic motives. Based on observations
from the history of interpretation, this paper attempts to place Titus 2:2-7a in ancient
discourses on the subject of age and reflects on the implications of such a classification for
the theological relevance of the text today.

Stefan Krauter, Ziirich
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