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Paulus als Mensch und Theologe

Die paulinische Biografie und Theologie im Lichte von
Dissonanz und Dissonanzreduktion

Bei der Person des Paulus handelt es sich um einen bedeutenden Theologen, aber in er-
ster Linie handelt es sich bei ihm um einen Menschen. Und als Mensch besitzt auch der
Theologe Paulus ein Gefiihlsleben, das nicht unverbunden neben seiner Theologie steht,
sondern sich mit ihr verbindet. — Das sogenannte Damaskuserlebnis wirft Paulus in eine ex-
treme emotionale Spannungssituation hinein: mit der Annahme des Christusglaubens ver-
dndert sich fiir Paulus der Kern seines Selbstbildes. Selbst die Jahre spéter verfassten Pau-
lusbriefe lassen noch deutlich die Spuren des Verarbeitungsprozesses erkennen, der zur
Milderung dieser emotionalen Spannung fiihrt. Die psychologische Theorie von der «ko-
gnitiven Dissonanz» leistet dabei einen wertvollen Dienst fiir das Verstdndnis der paulini-
schen Aussagen.

Der Apostel Paulus hat sich den theologischen Fragen seiner Zeit gestellt,
und viele seiner Reflexionen sind durch die briefliche Kommunikation mit
seinen Gemeinden erhalten geblieben. Dieser Umstand macht ihn — wenn
nicht zu dem bedeutendsten — so doch zumindest zu einem der bedeutendsten
Theologen des Urchristentums. Nun zeichnet sich der Apostel jedoch nicht
allein durch einen scharfen Verstand aus, sondern zugleich besitzt er auch
eine nicht zu iiberlesende Emotionalitit, die an vielen Stellen seiner Briefe
deutlich zum Vorschein kommt. Paulus war ndmlich auch Mensch — und nicht
ein iiber alle Probleme des Menschlichen erhabener Rationalist. Ratio und
Emotio gehoren bei Paulus aufs Engste zusammen. Hier besteht kein Einer-
seits-Andererseits; es verhilt sich nicht etwa so, dass Paulus im Regelfalle
rein niichtern argumentiert und nur hin und wieder einmal einem emotiona-
len Ausbruch erliegt. Vielmehr ist sein gesamtes Denken durchtrankt von
Emotion. Ganz besonders in seinen zentralsten Aussagen — und hier vor al-
lem bei der Frage nach dem Gesetz — betreibt Paulus eine emotionale Theo-
logie. Diese Emotionalitit setzt jedoch das Denken des Apostels keineswegs
ausser Kraft; wo sie sich manifestiert, verantwortet Paulus sie denkerisch. Ra-
tio und Emotio bilden daher keine Antithese zueinander, sondern sie sind
zwei in der paulinischen Theologie durchweg vorhandene interdependente
Grundkomponenten. Es erfordert daher eine ganzheitliche Sicht, um Paulus
angemessen zu verstehen.!

! Den auslésenden Impuls zu dieser Untersuchung gab mir eine Randbemerkung Ph.

Vielhauers iiber die paulinische Sicht des Gesetzes im Galaterbrief: «Die Auseinanderset-
zung in dieser Frage war nicht nur eine Auseinandersetzung mit den Gegnern in Galatien,
sondern zugleich eine Auseinandersetzung des Apostels mit seiner eigenen religiosen Ver-
gangenheit» (Ph. Vielhauer, Geschichte der urchristlichen Literatur, Berlin 1975, 113).
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I. Dissonanz

Der Ursprung der fiir die paulinische Theologie grundlegenden Emotion
liegt dabei in der Bekehrung, die Leben und Denken des Apostels im Kern
radikal verdndert. Alle erhaltenen schriftlichen Aussagen des Paulus trennt
allerdings ein zeitlicher Abstand von mehreren Jahrzehnten von dem Erleb-
nis bei Damaskus. Daher spiegeln all diese Aussagen auch einen entsprechen-
den gedanklichen Abstand wider: Wo Paulus seine Vergangenheit be-
schreibt, muss er stets die Perspektive des Christen und Volkerapostels Pau-
lus einnehmen. Um einen Zirkelschluss zu vermeiden, diirfen die paulini-
schen Aussagen nicht vorschnell von seinem Bekehrungserlebnis aus
interpretiert werden, sondern der exegetische Gedankengang muss in der
entgegengesetzten Richtung verlaufen, indem er zunichst aus den vorliegen-
den paulinischen Aussagen heraus das Bekehrungserlebnis zu verstehen
sucht.?

a. Ausgangssituation: Identifikation

Bevor Paulus zum Anhénger des Christusglaubens wurde, stand er diesem
sehr kritisch gegeniiber. Die Worte, mit denen er riickblickend die Zeit vor
seiner Bekehrung beschreibt, lassen deutlich noch erkennen, wie wertvoll sei-
ne jiidische Identitdt ihm gewesen ist, und wie sehr er darauf bedacht war, sein
Leben diesem Glauben entsprechend zu gestalten: Paulus ist Israelit, ein
Glied des Stammes Benjamin; obwohl er in der Diaspora geboren wurde, hat
Paulus als Hebrder von Hebriern in seiner Familie die araméische Sprache
gelernt und ist der Forderung des jiidischen Gesetzes entsprechend am achten
Tag beschnitten worden.? Spiiter hat er die Ausbildung bei einem Rabbi ge-
nossen, wobei ihn besondere Lernbegier und besonderes Wissen vor seinen
Mitschiilern auszeichneten. Die Methoden der Schriftauslegung, die Paulus
in den Gedankengéingen seiner Briefe anwendet, spiegeln vielfach die rabbi-
nische Tradition wider, in der er steht.* Schliesslich hat Paulus sich der Fréom-

Ahnliche Aussagen finden sich bei J. Becker, Paulus. Der Apostel der Vélker, Tiibingen
31998, 45; G. TheiBen, Psychologische Aspekte paulinischer Theologie, Gottingen 1983,
160; K. Haacker, Die Berufung des Verfolgers und die Rechtfertigung des Gottlosen,
ThBeitr 6 (1975) 1-19 (12). Vgl. auch Haacker, Berufung, 3: K. Haacker spricht sich dort
entsprechend auch dafiir aus, dass «die Theologie des Paulus auf die Einheit von Leben
und Denken hin zu befragen» ist.

2 In diesem Sinne verstehe ich die Warnung R. Bultmanns, der iiber die Paulusexe-
gese sagt, es sei ein «beliebter Irrweg, wenn man seine [d.i. des Paulus] Theologie aus sei-
nem Bekehrungserlebnis ableiten will» (Paulus [R. Bultmann], RGG? 4, Tiibingen 1930,
1019-1045 [1027]).

3 Vgl. hierzu Becker, Paulus (Anm. 1) 37; Haacker, Berufung (Anm. 1) 4-5; M. Hen-
gel, Der vorchristliche Paulus, in: Paulus und das antike Judentum (WUNT 58), hg.v. M.
Hengel, U. Heckel, Tiibingen 1991, 177-293 (211 u. 221).
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migkeitsrichtung der Phariséder angeschlossen, welchen insbesondere daran
gelegen war, das Gesetz Gottes peinlich genau zu erfiillen (Phil 3,5; Gal 1,14;
I Kor 11,22)°

Und genau an diesem Punkt — bei der Frage nach dem Gesetz — kam es fiir
Paulus dann auch zwangsldufig zu einer Konfrontation mit dem Christusglau-
ben der Urgemeinde. Der spéitere Apostel stand der christlichen Gemeinde
zundchst als ein Verfolger gegeniiber; und die Motivation fiir diese Verfol-
gung lag in seinem Eifer — {fhAog — fiir das Gesetz (Phil 3,6; Gal 1,14). Wichtige
alttestamentliche Gestalten dienten dem Eiferer Paulus hier als Vorbilder:
Pinhas (Num 25,1-8; Ps 106,30-31; Sir 45,28-30; I Makk 2,26.54; IV Makk
18,12), Elia (I Kon 19,10.14; Sir 48,1-2; I Makk 2,58), Jehu (II K6n 10,16-17)
und Mattathias (I Makk 2,24-27). Sie alle geraten in Eifer fiir Gottes Gesetz,
wo sie ihre Volksgenossen vom Gesetz abweichen und damit den Bund Got-
tes missachten sehen. So fiihrt sie der Eifer schliesslich zur Anwendung von
Gewalt; sie toten diejenigen, die sich vom Gesetz abgewandt haben. Ganz
dhnlich erging es auch dem Pharisder Paulus: Die Anhédngerinnen und An-
hédnger des christlichen Glaubens stellten sich zwar auf die Glaubensgrundla-
ge der Heiligen Schriften Israels, doch sie verbanden diese Grundlage gleich-
zeitig mit dem Credo von der Heilsbedeutung des Christusglaubens. Indem
sie ihren Glauben als den Weg zur Gerechtigkeit betrachteten, erteilten sie
dem Gesetz Gottes implizit eine Absage, die sich in ihrer vom Gesetz abwei-
chenden Lebenspraxis beobachtbar manifestierte. Eine solche Haltung muss-
te dem Paulus nun aber als Verrat am Bund und dem Gesetz Gottes erschei-
nen und so seinen Eifer erwecken.® Das christliche Bekenntnis war inkompa-

* Vgl. Becker, Paulus (Anm. 1) 38; Bultmann, Paulus (Anm. 2) 1020; u. v.a. auch die
Beispiele bei E. Lohse, Paulus. Eine Biographie, Miinchen 1996, 23-25.

3 Fiir die besondere Radikalitit der pharisdischen Frommigkeit des Paulus spricht
auch der Eifer, der dort entbrennt, wo Paulus eine Infragestellung des Gesetzes beobach-
tet (vgl. Haacker, Berufung [Anm. 1] 10).

6 Zur Gesetzesiibertretung, die den Eifer des Paulus weckt und damit zur Verfolgung
der christlichen Gemeinde fiihrt, vgl. F. Annen, Saulus, der Christenverfolger — Paulus, der
Kritiker des Judentums, in: Kritik und Gegenkritik in Christentum und Judentum (JudChr
3), hg.v. S. Lauer, Bern 1981, 37-66 (43); Becker, Paulus (Anm. 1) 69 u. 71; J. Blank, Paulus
— Jude und Volkerapostel. Als Frage an Juden und Christen, in: ders., Von Jesus zum Chri-
stentum. Aspekte der paulinischen Lehre und Praxis, Miinchen 1982, 15-41 (19); G. Born-
kamm, Paulus, Stuttgart 1969, 38; Bultmann, Paulus (Anm. 2) 1021; Ch. Dietzfelbinger,
Die Berufung des Paulus als Ursprung seiner Theologie (WMANT 58), Neukirchen-VIuyn
1985, 9; 1.D.G. Dunn, Paul’s Conversion — A Light to Twentieth Century Disputes, in:
Evangelium — Schriftauslegung — Kirche. FS P. Stuhlmacher, Gottingen 1997, 77-93 (88); I.
Dupont, The Conversion of Paul, and its Influence on His Understanding of Salvation by
Faith, in: Apostolic History and the Gospel. Biblical and Historic Essays. FS F.FE. Bruce,
Exeter 1970, 176-194 (183-185); Haacker, Berufung (Anm. 1) 8; Hengel, Der vorchristli-
che Paulus (Anm. 3) 237 u. 268; Lohse, Paulus (Anm. 4) 50; W. Schmithals, Paulus als Hei-
denmissionar und das Problem seiner theologischen Entwicklung, in: Jesu Rede von Gott
und ihre Nachgeschichte im frithen Christentum. FS W. Marxsen, Giitersloh 1989, 235-251
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tibel mit seiner Sicht vom Gesetz. Paulus hatte das Gesetz so sehr verinner-
licht, dass seine Verletzung durch andere Menschen fiir ihn eine Verletzung
seiner eigenen Person bedeutete.

Aus diesem Grund machte Paulus sich die Vernichtung’ der vermeintli-
chen Irrlehre zum Ziel.® Sein Kampf galt nicht in erster Linie einzelnen Indi-
viduen aus der christlichen Gemeinde sondern ihrer gemeinsamen Uberzeu-
gung und damit der Gemeinde als Ganzer (Phil 3,6; I Kor 15,9; Gal 1,13)°. Als
ein Eiferer hat er dabei vor Gewaltanwendung keineswegs zuriickgeschreckt;
er verfolgte die Gemeinde xa® UnepBoinv (Gal 1,13)". Paulus identifizierte

(239); U. Schnelle, Vom Verfolger zum Verkiindiger. Inhalt und Tragweite des Damaskus-
geschehens, in: Forschungen zum Neuen Testament und seiner Umwelt. FS A. Fuchs,
Frankfurt a.M. 2002, 299-323 (301).

7 Das radikale Verbum mop6éw verwendet Paulus nur zu Beginn des Galaterbriefes.
Zwar ldsst die Parallele zu Apg 9,21, wo ebenfalls nopféw steht, es denkbar erscheinen,
dass Paulus sich hier einer Formulierung bedient, die aus der Tradition der Urgemeinde
stammt (so Becker, Paulus [Anm. 1] 60; E. Bammel, Galater 1,23, ZNW 59 [1968] 108-112
[111]; Dietzfelbinger, Berufung [Anm. 6] 8). Doch selbst wenn der Apostel seine Verfol-
gertitigkeit hier mit geprigten Worten aus der Paulus-Tradition beschreibt, dndert dies
nichts an der gewalttitigen Art und Weise seines Vorgehens gegen die gesetzeskritische
Haltung der Urgemeinde, auf die das Stichwort des {fjlog hinweist.

8 Das heisst: Der Eifer des Paulus entziindete sich konkret daran, dass die Christen in
seinen Augen zwar vorgaben, in der jiidischen Tradition zu stehen, gleichzeitig jedoch das
Gesetz fortwihrend verletzten. Das Bekenntnis zu einem Messias, der zum Kreuzestod
verurteilt und hingerichtet worden war, musste fiir Paulus als Juden geméss Dtn 21,21 (vgl.
Gal 3,13) zwar auch ein Argernis bedeuten (Gal 5,11; Rém 1,23). Aber seinen Eifer
erregte es erst dort, wo der Glaube an die Gerechtigkeit aus Glauben durch das Kreuz als
Widerspruch zur Gerechtigkeit durch das Gesetz formuliert wurde (anders betrachtet Ch.
Dietzfelbinger [Berufung, Anm. 6, 29-42] das Wort vom Kreuz als einen eigenstindigen
Erreger der paulinischen Verfolgung; dhnlich A.J. Hultgren, Paul’s Pre-Christian Persecut-
ions of the Church: Their Purpose, Locale and Nature, JBL 95 [1976] 97-111 [102]; H.G.
Wood, The Conversion of St Paul: Its Nature, Antecedents and Consequences, NTS 1
[1954/55] 276-282 [278]). Fiir die Christen gehorten Glaubensgerechtigkeit durch das
Kreuz Christi und die Absage an das Gesetz wie die positive und negative Seite derselben
Miinze unl6sbar zusammen, und nach seiner Bekehrung macht der Apostel Paulus ja auch
die Gerechtigkeit durch das Kreuz Christi im Positiven zum Mittelpunkt seiner Theologie
(I Kor 1,23;2,2; Gal 3,1; 6,14), mit dem die kritische Sicht des Gesetzes im Negativen kor-
respondiert (Gal 2,16.21; 5,11; 6,12-16; Phil 3,9). Die Untersuchung des Motivs des Eifers
im Alten Testament hat jedoch gezeigt, dass solcher Eifer dort entflammt, wo Gottes
Gesetz konkret missachtet wird (so auch Becker, Paulus [Anm. 1] 72-73; Dupont, Conver-
sion [Anm. 6] 187-91; vgl. hierzu auch Dunn, Conversion [Anm. 6] 82; Schnelle, Verfolger
[Anm. 6] 301).

? Vgl. Becker, Paulus (Anm. 1) 71; Hultgren, Persecutions (Anm. 8) 97 u. 109;
Schmithals, Paulus (Anm. 6) 239.

10" Vgl. hierzu auch Dunn, Conversion (Anm. 6) 89; Hengel, Der vorchristliche Paulus
(Anm. 3) 274-75; Hultgren, Persecutions (Anm. 8) 107-108; Schmithals, Paulus (Anm. 6)
239. Ob die Verfolgung des Paulus sich nun allerdings auf diejenigen christlichen Gruppen
beschrinkte, die sich selbst noch als Teile der Synagoge betrachteten, weil alle anderen
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sich so sehr mit seiner pharisdischen Glaubensanschauung, dass ihm jede An-
sicht unertraglich war, die seiner Uberzeugung im Zentrum widersprach. In
solchen Fillen griff er auch zu gewalttitigen Gegenmassnahmen.

b. Einschnitt: Die Offenbarung Jesu Christi

Auf diese Weise lebte Paulus als ein Jude, der sich selbst fiir untadelig
hielt; er fand an sich nichts auszusetzen, war sogar stolz auf sich selbst (Phil
3,6)!!. Dennoch geschah dann der Einschnitt, der das gesamte Dasein des
Paulus unter ein neues Vorzeichen stellen sollte. Wahrscheinlich in der Nihe
von Damaskus — dafiir spricht die Ortsangabe in Gal 1,17'? — erlebte er eine
drokdivyig Incot Xprotod (Gal 1,12). In dieser arnoxdivyig begegnete ihm
Jesus buchstéblich seinem wahren Wesen nach, das dem Paulus zuvor noch
verborgen gewesen war, namlich als der auferstandene Christus.”? «Habe ich
etwa nicht Jesus, unseren Herrn, gesehen?», fragt der Apostel rhetorisch in

Gemeinden sich ja ausserhalb der jiidischen Gerichtsbarkeit befunden hétten (so Hult-
gren, Persecutions [Anm. 8] 100-101), ldsst sich m.E. nicht entscheiden. Sollte dies der Fall
gewesen sein, dann wiirden sich die von Paulus gegen die Christen verhiingten Strafen
innerhalb des synagogalen Repertoires bewegt haben — wie z.B. 39 Stockhiebe (Dtn 25,3)
oder der Ausschluss aus der Synagoge (vgl. hierzu Annen, Saulus [Anm. 6] 45; Bultmann,
Paulus [Anm. 2] 1021; Hultgren, Persecutions [Anm. 8] 104; Lohse, Paulus [Anm. 4] 52-
53). Die Todesstrafe gehorte dagegen nicht zu den Strafen, die die Synagoge verhingen
durfte (Joh 18,31; vgl. Dietzfelbinger, Berufung [Anm. 6] 11). Ein Charakteristikum des
{nhog fiir das Gesetz besteht jedoch darin, dass Pinhas, Elia, Jehu und Mattathias ihre das
Gesetz attackierenden Widersacher toten. Auch wenn die Anwesenheit und Mitwirkung
des Paulus bei der Steinigung des Stephanus (Apg 7,54-8,1) nur eine geringe Wahrschein-
lichkeit fiir sich beanspruchen kann (so Becker, Paulus [Anm. 1] 40), ist es m.E. dennoch
denkbar, dass der Eifer Paulus so weit fiihrte, Strafen anzuwenden, die iiber die rechtli-
chen Kompetenzen der Synagoge hinausreichten. Dass die aus dem Eifer heraus erwach-
sende Gewaltanwendung nach der Ansicht des Paulus vor Gott die Wirkung eines
Siihneopfers haben sollte (so Haacker, Berufung [Anm. 1] 9), l4sst sich den genannten
Schriftstellen m.E. nicht entnehmen.

' Damit unterscheidet sich seine innere Verfasstheit vor der Bekehrung also entschei-
dend von derjenigen Luthers (vgl. Annen, Saulus [Anm. 6] 42; Becker, Paulus [Anm. 1] 73;
Bultmann, Paulus [Anm. 2] 1022; Dietzfelbinger, Berufung [Anm. 6] 87; Dunn, Conver-
sion [Anm. 6] 79; Dupont, Conversion [Anm. 6] 183; Lohse, Paulus [Anm. 4] 51-52; Ph.H.
Menoud, Revelation and Tradition. The Influence of Paul’s Conversion on His Theology,
Interp. 7 [1953] 131-141 [132-33]); bei dem «Ich» in Rém 7 handelt es sich um ein rhetori-
sches und nicht um ein biografisches (vgl. hierzu v.a. W.G. Kiimmel, Romer 7 und die
Bekehrung des Paulus, Leipzig 1929, 115 u. 117).

12 Vgl. Becker, Paulus (Anm. 1) 40; Bultmann, Paulus (Anm. 2) 1021; Dietzfelbinger,
Berufung (Anm. 6) 16; Schnelle, Verfolger (Anm. 6) 301.

3 Damit vollzieht sich in der Offenbarung eine personale Begegnung (vgl. Born-
kamm, Paulus [Anm. 6] 44; U. Luck, Die Bekehrung des Paulus und das paulinische Evan-
gelium. Zur Frage der Evidenz in Botschaft und Theologie des Apostels, ZN'W 76 [1985]
187-208 [201]; Menoud, Revelation [Anm. 11] 134; Schmithals, Paulus [Anm. 6] 246;
Schnelle, Verfolger [Anm. 6] 303). Etwas zuvor Verborgenes wird fiir Paulus (be-)greifbar
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I Kor 9,1 — 00yt 'Incodv 10v kplov nudv £6paka; — und benutzt damit die glei-
chen Worte, mit denen auch die johanneische Maria ihre Begegnung mit dem
Auferstandenen beschreibt (Joh 20,18)'. Der Akt des Sehens des Herrn
spielte in diesem Erlebnis die zentrale Rolle, so wie es auch in formelhaften
Wendungen der Fall ist, mit denen die Gemeinde die 6sterliche Begegnung
mit dem auferstandenen Christus bekennt (vgl. I Kor 15,5-8); der Akt des Se-
hens machte Paulus zum Osterzeugen und liess ithn das Geschaute persénlich
glaubend annehmen'. Wenn nun Jesus Christus ihm als der Sohn Gottes of-
fenbart wurde (Gal 1,12.16), und zwar als der Auferstandene (I Kor 9,1; 15,8),
dann ging fiir Paulus mit diesem Akt des Sehens die Erkenntnis der soterio-
logischen Qualitit der geschauten Tatsache einher. Denn mit dem Bekennt-
nis zu Jesus als dem Christus gehort fiir Paulus die Uberzeugung zusammen,
dass die Gerechtigkeit aus dem Glauben an ebendiesen Christus kommt.
Auch diese Uberzeugung entspringt der gottlichen Offenbarung (Gal 2,16.21;
Ro6m 1,17)'°. Paulus erfihrt auf diese Weise ganz direkt das gnidige Eingrei-
fen Gottes in sein Leben'’; er ist davon iiberzeugt, dass der Grund fiir das Ge-
schehene einzig und allein in der gottlichen ebdokia liegt (Gal 1,15; I Kor
15,10)'®. So bedeutet die drokdAvyic Incod Xpiotod fiir Paulus in erster Linie
eine Bekehrung: sie lasst den Verfolger des Christusglaubens zum Anhénger
des Christusglaubens werden.

In zweiter Linie bedeutet die anoxdivyig Incod Xpiotod fiir Paulus aber
auch eine Berufung. Die Osterzeugenschaft macht ihn zum Apostel (I Kor
9,1)". Der Aposteltitel dient ihm als Selbstbezeichnung in den Briefeingén-

(vgl. hierzu amoxdivyng [T. Holtz], EWNT 1, Stuttgart 1980, 312-317 [313]; Kiimmel,
Romer 7 [Anm. 11] 144).

4 Vgl. Dietzfelbinger, Berufung (Anm. 6) 54-55.

15 Vgl. Dupont, Conversion (Anm. 6) 191; Luck, Bekehrung (Anm. 13) 196; Schnelle,
Verfolger (Anm. 6) 303.

16 Damit tritt zu der droxdAvyic Tncod Xpiotod (Gal 1,12) als der Offenbarung einer
Person die dnokdiuyig 100 evayyeriov (nach Rom 1,16-17) als die Offenbarung einer Bot-
schaft (vgl. Dunn, Conversion [Anm. 6] 81; Dupont, Conversion [Anm. 6] 178; Holtz, dro-
koAvyig [Anm. 13] 314; vgl. hierzu auch Luck, Bekehrung [Anm. 13] 201 u. 205; anders
Wood, Conversion [Anm. 8] 279: Wood setzt seinen Akzent bei der personalen Offenba-
rung).

7 M.E. stellt Paulus sein Bekehrungserlebnis nirgends auch als eine personliche Ent-
scheidung dar (anders Thei3en, Psychologische Aspekte [Anm. 1] 156). Auch ohne eine
Willensentscheidung kann ein Mensch in die Situation einer kognitiven Dissonanz hinein-
geworfen werden (s.u. Punkt ¢).

8 Zum Eingreifen Gottes in das Leben des Paulus vgl. Bornkamm, Paulus (Anm. 6)
40; Dupont, Conversion (Anm. 6) 192; Hengel, Der vorchristliche Paulus (Anm. 3) 283;
Kiimmel, Romer 7 (Anm. 11) 146; Lohse, Paulus (Anm. 4) 58-59; Menoud, Revelation
(Anm. 11) 134. Zum Gnadencharakter des Ereignisses vgl. Annen, Saulus (Anm. 6) 47;
Dupont, Conversion (Anm. 6) 178; Luck, Bekehrung (Anm. 13) 193 u. 196.

19 Vgl. Dietzfelbinger, Berufung (Anm. 6) 59.
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gen seiner Korrespondenz mit den Gemeinden (I Kor 1,1; II Kor 1,1; Gal 1,1;
Rom 1,1)*. Dem Sachverhalt, dass Paulus sich von Gott berufen und als
Apostel gesandt weiss, verleiht er in geschickter Weise Autoritdt und Nach-
druck, indem er in die Beschreibung seines Bekehrungserlebnisses deutliche
Anklidnge an Prophetenberufungen des Alten Testaments einfliessen lésst:
Wie in Gal 1,15-16 finden sich auch in Jes 49,1.5-6 und Jer 1,4-5 die Motive
der Aussonderung vom Mutterleibe an und der Sendung zu den Vélkern®.
Damit bleibt Paulus keine andere Wahl als das Evangelium zu verkiindigen;
der Auftrag zum Predigen ist wie ein Zwang fiir ihn (I Kor 9,16-17)%.

Aus der Begegnung mit dem Sohn Gottes bei Damaskus ging Paulus also
als ein in seiner tiefsten Uberzeugung gewandelter Mensch hervor.

c. Resultat: Dissonanz

Die emotionale Belastung, die fiir ihn daraus resultiert, ldsst sich schwer-
lich iiberschitzen. Die amoxdAivyig ‘Incot Xprotod bildet einen erheblichen
Einschnitt im Leben des Paulus; das Fundament, auf welchem sein Selbstbild
ruht, erfihrt nicht nur eine Erschiitterung, sondern es wandelt sich vollstdn-
dig. Aus dem radikalen Gegner wird ein radikaler Befiirworter des Christus-
glaubens. Nicht nur eine verborgene innere Uberzeugung, sondern auch das
Handeln des Paulus verindert sich dadurch®.

Auf diese Weise entsteht eine innere Spannung. Paulus weiss einerseits,
dass er all die bisherigen Jahre seines Lebens als ein streng auf das Gesetz be-
dachter Phariséder verbracht hat, welchen Eifer ergriff, wo andere Menschen
Gottes Gebote offensichtlich abgelehnt haben. Andererseits weiss Paulus je-
doch auch, dass der auferstandene Christus ihm begegnet ist und ihm die Ge-
rechtigkeit offenbart hat, die nicht aus dem Gesetz, sondern aus dem Glauben

2 Vgl. Luck, Bekehrung (Anm. 13) 191.

21 Vgl. Blank, Paulus (Anm. 6) 20; Bornkamm, Paulus (Anm. 6) 40; Dietzfelbinger,
Berufung (Anm. 6) 61; Dunn, Conversion (Anm. 6) 91; T. Holtz, Zum Selbstverstindnis
des Apostels Paulus, ThLZ 91 (1966) 321-330 (323-25); Luck, Bekehrung (Anm. 13) 191;
Schnelle, Verfolger (Anm. 6) 302.

22 Vgl. Bornkamm, Paulus (Anm. 6) 44; Dupont, Conversion (Anm. 6) 178. Die Beru-
fung erwéchst damit also notwendig aus der Bekehrung (vgl. Bultmann, Paulus [Anm. 2]
1023; Dietzfelbinger, Berufung [Anm. 6] 89); logisch bleibt aber die Bekehrung der Beru-
fung vorgeordnet (anders Annen, Saulus [Anm. 6] 46). Ob es neben der Vision auch einer
Audition bedurft hat, damit Paulus seinen Verkiindigungsauftrag auch vernehmen konnte
(so Luck, Bekehrung [Anm. 13] 191-92), lédsst sich anhand des paulinischen Zeugnisses
nicht entscheiden (vgl. hierzu auch Becker, Paulus [Anm. 1] 80; Kiimmel, Rémer 7 [Anm.
11] 159). Fiir Paulus nimmt der Akt des Sehens die zentrale Stellung ein; der exegetische
Versuch, das Erlebnis durch eine Unterscheidung zwischen Horen und Sehen genau nach-
zuvollziehen, wird m.E. der Grosse des Ereignisses nicht gerecht.

2 Zur Schiirfe des Umbruchs vgl. Bultmann, Paulus (Anm. 2) 1022; Dietzfelbinger,
Berufung (Anm. 6) 53; J.G. Gager, Some Notes on Paul’s Conversion, NTS 27 (1981) 697-
704 (700); Haacker, Berufung (Anm. 1) 3.
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kommt. Einerseits hat er die Christusbotschaft verfolgt; anderseits sieht er
sich nun gezwungen, genau diese Botschaft zu predigen. Das eine passt mit
dem anderen nicht zusammen; hier stehen zwei gegensétzliche Kognitionen
einander gegeniiber. Im Wissen des Paulus entsteht eine kognitive Disso-
nanz.>*

Und diese kognitive Dissonanz besitzt eine erhebliche Wichtigkeit. Sie
liegt nicht in einem untergeordneten Teilbereich des Lebens des Paulus, son-
dern im Zentrum seines Selbst- und Weltbildes*. Zwei unvereinbare kogniti-
ve Elemente prallen aufeinander und wirken sich vom Denken des Paulus
hinein in seine Gefiihlswelt aus, wo er die kognitive auch als eine emotionelle
Spannung empfindet. Hier zeigt sich, wie sehr Ratio und Emotion aufeinan-
der bezogen sind; sie lassen sich nicht auseinanderdividieren, sondern die
letztere geht aus der ersteren hervor.

Die benannte Spannung, die Unterschiedlichkeit des Seins vor und nach
der Bekehrung, manifestiert sich vielerorts auch in der paulinischen Rheto-
rik, ndmlich dort, wo der Apostel dualistisch argumentiert. Alt — neu (II Kor
5,17); einst — jetzt (Gal 1,23); Gewinn — Verlust (Phil 3,7); Tod — Leben (R6m
6,23); Finsternis — Licht (II Kor 4,6); Gesetz — Glaube (Phil 3,9); mein [d.h.
Gottes] Volk — nicht mein [d.h. Gottes] Volk (Rom 9,25; nach Hos 2,1.25) —
an all diesen Stellen entfaltet Paulus den einen grundlegenden Gegensatz,
den er mit seiner Bekehrung an der eigenen Person zu spiiren bekommen
hat.?

I1. Dissonanzreduktion

Die Dissonanz erzeugt Spannung; sie wirkt sich auf der denkerischen Ebe-
ne als das Wissen um den Widerspruch und auf der emotionalen Ebene als
das daraus resultierende unangenehme Gefiihl aus. Wie jeder Mensch ist aber
nun auch Paulus unbewusst dazu geneigt, die eigene Existenz mit allen ihren
Entscheidungen und Handlungen als ein harmonisches Ganzes zu betrachten;
er ist um kognitive Konsonanz bemiiht. Aus diesem Grund ruft kognitive Dis-
sonanz beim Menschen immer die Tendenz zur Reduktion dieser Dissonanz
hervor®’. So fungiert auch die drokdAvyig Incod Xpiotod fiir Paulus nicht nur

24 Zur Entstehung von kognitiver Dissonanz vgl. L. Festinger, Theorie der kognitiven
Dissonanz, Bern 1978, 25-28.

% Zum Kriterium der Wichtigkeit vgl. Festinger, Theorie (Anm. 24) 28; L. Festinger,
H.W. Riecken & S. Schachter, When Prophecy Fails. A Social and Psychological Study of a
Modern Group that Predicted the Destruction of the World, New York 1956, 27.

%6 7Zur dualistischen Denkweise bei Paulus vgl. Becker, Paulus (Anm. 1) 60; Gager,
Notes (Anm. 23) 703; Luck, Bekehrung (Anm. 13) 193; E.P. Sanders, Paul, the Law and
the Jewish People, Philadelphia 1983, 173; H.-J. Schoeps, Paulus. Die Theologie des Apos-
tels im Lichte der jiidischen Religionsgeschichte, Tiibingen 1959, 210-11.
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als ein kognitives Element, das Dissonanz verursacht, sondern gleichzeitig
auch als der Impuls zur Dissonanzreduktion. Insbesondere an drei Punkten
der paulinischen Biografie und Theologie lisst dies sich nachzeichnen:

d. Umwertung

Wo Paulus seinen Gemeinden gegeniiber von seinem Leben vor der Be-
kehrung spricht, greift er mitunter zu einer derben Ausdrucksweise®, Die Art
des Vokabulars spiegelt hier noch Jahre spéter, mit wieviel Emotion sich das
Thema fiir den Apostel verbindet. In I Kor 15,8-9 bezeichnet sich Paulus als
eine Fehlgeburt und als den unter allen Aposteln geringsten. Der Begriff
é€xtpopa dient in diesem Zusammenhang dem Zweck, die Verfolgertitigkeit
herabzuwiirdigen, die Paulus als Eiferer ausgeiibt hatte (I Kor 15,9). Zwar un-
terzieht der Apostel hierin auch sein Amt, das er gegenwiirtig ausiibt, einer
rhetorischen Erniedrigung; deren Ursache liegt jedoch in seiner einstigen ge-
walttdtigen Verfolgung der Gemeinde®. Paulus kann sich von seiner Vergan-
genheit nicht vollig frei machen; doch er kann mit der derben Ausdrucksweise
seinen Sinneswandel illustrieren.

Noch deutlicher passiert dies in Phil 3,7-8: Dreimal benutzt Paulus dort
das Wort {nuio, um anzuzeigen, wie er im Nachhinein von den Eigenschaften
denkt, die er ehemals als Privilegien angesehen hat. Seine makellose Abstam-
mung aus dem Volk Israel, seine pharisdische Gesinnung, die konkreten
Handlungen, die er als Eiferer fiir das Gesetz ergriffen hat — das alles ist ihm
nichts mehr wert. Ja, mehr noch: er hilt es nun sogar fiir einen Schaden. Um
seiner Geringschitzung endgiiltigen Nachdruck zu verleihen, greift Paulus
schliesslich sogar zu der Bezeichnung oxvpoiov (Phil 3,8) und setzt sein Le-
ben vor der Bekehrung so mit Exkrementen gleich®.

Paulus begniigt sich nicht damit, den soteriologischen Wert seiner Uber-
zeugung vor dem Damaskuserlebnis zu neutralisieren, sondern er verkehrt

% Vgl. Festinger, Theorie (Anm. 24) 22 u. 42. Nach Festinger bestehen nun drei Mog-
lichkeiten zur Dissonanzreduktion: erstens eine oder mehrere der eigenen Uberzeugun-
gen zu dndern; zweitens neue bestitigende Informationen hinzuzugewinnen; und drittens
die dissonanten Informationen zu vergessen oder in ihrer Wichtigkeit herabzusetzen
(Festinger, Prophecy [Anm. 25] 26). Im Vergleich mit den paulinischen Aussagen vgl. zur
ersten Moglichkeit den Punkt d dieser Untersuchung; zur zweiten Moglichkeit die Punkte
e und f; und zur dritten Moglichkeit die Punkte d und h.

2 Vgl. Dietzfelbinger, Berufung (Anm. 6) 12.

# Vgl. hierzu auch Dietzfelbinger, Berufung (Anm. 6) 97; éxtpwua (J. Schneider),
ThWNT 2, Stuttgart 1935, 463-465 (463-64).

¥ Wenn viele deutsche Bibelausgaben an dieser Stelle «Dreck» iibersetzen, dann ist
das Gemeinte damit also vergleichsweise vorsichtig wiedergegeben. Zu den Begriffen
{nuio und oxvBarov an dieser Stelle vgl. auch Hengel, Der vorchristliche Paulus (Anm. 3)
284; oxvporov (F. Lang), ThWWNT 7, Stuttgart 1964, 446-448 (446-47); {nuio xtA. (A.
Stumpff), ThWWNT 2, Stuttgart 1935, 890-894 (892-93).
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diesen Wert in das Gegenteil: Was ihm einmal Gewinn gewesen ist, bedeutet
ihm nun Verlust (Phil 3,7). Es geschieht eine vollige Umwertung der Vergan-
genheit. Paulus stellt seine einstmaligen Privilegien nun unter umgekehrte
Vorzeichen.?!

Diese Umwertung bewirkt Dissonanzreduktion. Standen sich einst noch
der gewalttitige Eifer vor der Bekehrung und der Verkiindigungsauftrag, den
Paulus mit der Bekehrung erhalten hat, als zwei unvereinbare Pole gegen-
iiber, so erscheinen die beiden Pole infolge der Umwertung schon weit weni-
ger dissonant. Ein Eifer, der fiir Paulus Schaden bedeutet, l4sst sich mit der
Hinwendung zum Christusglauben viel besser vereinbaren als ein Eifer, dem
Paulus aus vollster Uberzeugung nachgegangen war. Das «Gegenargument»
gegen die Bekehrung verliert hier gleichsam an Gewicht. Paulus dndert im
Nachhinein seine Meinung iiber die einstigen Vorziige, wobei die handfesten
Tatsachen unberiihrt bleiben.*

e. Soziale Unterstiitzung

Wie bereits gesehen, bedeutete die Bekehrung infolge der damoxdAiuvyig
‘IncoV Xprotod fiir Paulus nicht allein die persénliche Annahme der Christus-
botschaft, sondern dariiber hinaus auch noch den Auftrag zur Verkiindigung
derselben. Die Mission wird fiir den Apostel daraufhin zum zentralen Le-
bensinhalt und Mittelpunkt allen Tuns.

Dabei hat Paulus einen hohen Anspruch an sich selbst. Zur Zeit der Ab-
fassung des Romerbriefs kann er sagen: pe ano Tepovoainu kol kKA pexpt
100 TAALpLKOD memAnpwkéval 10 evayyéitov 100 Xprotod (Rom 15,19) — von
Jerusalem ausgehend habe er in einer konzentrischen Bewegung das Evange-
lium Christi vervollstidndigt, d.h. wohl: iiberall vollstidndig gepredigt. Sein er-
klartes Ziel besteht dabei weiterhin darin, €v ndow toig €0vecwy (Rom 1,5) fiir
den christlichen Glauben zu werben. Nicht weniger als alle Volker will Paulus
mit der Christusbotschaft erreichen. Zwar handelt es sich in diesen Aussagen
klar um hyperbolische Redekunst, doch durch sie hindurch scheint deutlich
der sehr grosse Horizont, innerhalb dessen der Apostel den Gedanken von
seiner Missionstétigkeit entfaltet. Denn immerhin konnte sich die paulinische
Mission eines betriichtlichen Erfolges erfreuen.™

Auch durch die rege Missionstétigkeit verringert sich die kognitive Disso-
nanz. Viele Menschen wenden sich durch sie dem Christusglauben zu und
fiihren dem Apostel Paulus damit vor Augen, dass dieser Glaube ein attrak-
tiver Glaube ist. Paulus steht mit seinem Glauben nicht alleine da; durch an-
dere Glaubende erhilt er soziale Unterstiitzung. Die Unterstiitzung vergros-

31 Vgl. hierzu auch Gager, Notes (Anm. 23) 699; Schnelle, Verfolger (Anm. 6) 306.

32 Vgl. hierzu auch Festinger, Prophecy (Anm. 25) 26; Gager, Notes (Anm. 23) 700.

¥ Zum Ausmass und zur Vorgehensweise der paulinischen Mission vgl. v.a. Sanders,
Paul (Anm. 26) 179-190; vgl. hierzu ferner Bornkamm, Paulus (Anm. 6) 68-78.
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sert sich mit der Zahl der Glaubenden, die den Apostel in seiner Uberzeu-
gung bestiitigen.** Wihrend der oben skizzierte Umwertungsprozess das
«Gegenargument» schwicht, fiigt Paulus dem «Pro-Argument» fiir seinen ei-
genen Glauben zusitzliches Gewicht hinzu, indem er beobachtet, welche At-
traktivitit die Christusbotschaft auf andere ausiibt.>® Es erwichst hieraus eine
spiralférmige Dynamik: Die Missionstitigkeit bringt dem Apostel soziale
Unterstiitzung ein; die soziale Unterstiitzung bestirkt ihn in seiner Uberzeu-
gung; und die stirkere Uberzeugung lisst ihn wiederum um so gewisser in der
Mission ans Werk gehen; usf.

f. Selbstbestétigung

Ausserdem erwihnt Paulus an vielen Stellen seiner Briefe die nabnuota
und die OATyg, die Leiden und die Bedringnis, die er um seines Glaubens wil-
len erdulden muss (I Thess 2,2; I Kor 4,11-13; II Kor 1,3-11; 4,8-18; 6,4-5;
11,23-30; Phil 3,10; Gal 6,17).%° Dabei verbindet er die Erwihnung oft mit ei-
ner eigentiimlich positiven Deutung.

Dieser grundsétzlich positiven Wertung des Leidens liegt die Erfahrung
zugrunde, dass das Leiden um des Glaubens willen den Apostel dazu notigt,
sein ganzes Vertrauen allein auf Christus als den Gegenstand seines Glaubens
zu setzen. Nur auf diese Weise kann er auch im Leiden noch Trost finden. Als
ein derartig Getrosteter geht Paulus in seinem Glauben gestérkt aus dem Lei-
den hervor. Mit einem gestérkten Glauben kann er sich dann aber auch seines
Heiles um so sicherer sein (vgl. v.a. IT Kor 1,3-11; 4,8-10.17).>” Dieses Denk-
schema liegt den paulinischen Gedanken iiber das Leiden als Fundament zu-
grunde®®; an einigen Stellen variiert Paulus es jedoch auch und geht dariiber
hinaus.

3 Zur Dissonanzreduktion durch soziale Unterstiitzung vgl. Festinger, Prophecy
(Anm. 25) 28 u. 208-214. Vgl. auch Gager, Notes (Anm. 23) 701-02: Auch Gager sieht die
paulinische Mission im Lichte einer Dissonanzreduktion.

3 Zu dieser Dynamik bei der Dissonanzreduktion vgl. Festinger, Theorie (Anm. 24)
198-200.

% Vgl. Annen, Saulus (Anm. 6) 49; Holtz, Selbstverstindnis (Anm. 21) 328; Lohse,
Paulus (Anm. 4) 11.

3 Vgl. hierzu auch W. Pratscher, Die Bewiltigung von Leid bei Paulus, SNTU.A 21
(1996) 73-91 (77); M. Wolter, Der Apostel und seine Gemeinden als Teilhaber am Leidens-
geschick Jesu Christi: Beobachtungen zur paulinischen Leidenstheologie, NTS 36 (1990)
535-557 (538).

* Die einzelnen Schritte dieses Denkmusters finden sich auch an vielen anderen Stel-
len der Paulusbriefe: Gerade in seiner Schwachheit macht Paulus die Erfahrung der
Gnade des Herrn (IT Kor 12,9-10). Die Anfechtung bewirkt — xotepydletor — eine unge-
mein grosse Herrlichkeit (II Kor 4,17). Und in Rom 5,3-5 argumentiert Paulus: «Bedrang-
nis bewirkt Geduld; die Geduld wiederum Bewéhrung; die Bewidhrung wiederum
Hoffnung; die Hoffnung wiederum lésst nicht zugrunde gehen.»
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In einer parallelen Argumentation verbindet Paulus dieselben beiden
Eckpunkte des Schemas, ndmlich das Leiden und die Herrlichkeit, wo er das
Leiden unter dem Gesichtspunkt der Gemeinschaft mit Christus thematisiert:
Hier kennzeichnet er das Leiden insofern als eine Erfahrung, die ihn in rela-
tionale Ndhe zu Christus bringt, als Paulus in ihm an dem Leiden, welches
Christus selbst gelitten hat, teilhaben kann (Phil 3,10; IT Kor 4,10; Gal 6,17).
Folglich, so fithrt der Apostel seinen Gedankengang weiter, muss er auch zum
Teilhaber am Resultat des Leidens in der Auferstehung Christi werden (Phil
3,11; II Kor 4,10).”

Weil also das Leiden fiir Paulus zur Herrlichkeit bzw. zur Auferstehung
fiihrt, bildet es nicht zuerst einen Grund zur Traurigkeit, sondern — im Gegen-
teil — einen Grund zur Freude. Paulus kann sich seines Leidens rithmen (II
Kor 11,30; 12,9; Rom 5,3)*; es besitzt seiner Theologie zufolge eine beinahe
soteriologische Qualitét, indem es das Vertrauen stidrkt bzw. in die Christus-
gemeinschaft fiihrt. Alle seine Leiden und seine Bedréngnis interpretiert Pau-
lus daher als ein Leiden um Christi willen (Phil 1,13; IT Kor 1,5; Phlm 1.9.13).
Im Leiden verkiindet Paulus das Evangelium; seine Leidensbereitschaft fiihrt
anderen sein Vertrauen vor Augen und ermutigt sie so dazu, ebenfalls Ver-
trauen zu Christus zu fassen. In diesem Sinne beschrinkt sich die soteriologi-
sche Funktion des individuellen paulinischen Leidens nicht allein auf die Per-
son des Paulus, sondern sie kann sich dariiber hinaus auch auf seine Mitmen-
schen erstrecken (Phil 1,13-14.16; 11 Kor 1,6).*

Der Apostel stellt sich selbst mit diesen Aussagen als ein Mann dar, der
das Leiden zwar nicht unbedingt sucht — es zumindest jedoch auch nicht
scheut. Paulus ist kein Masochist, doch das Leiden erfiillt fiir ihn einen posi-
tiven Zweck: es stiarkt seinen Glauben und verringert somit die kognitive Dis-
sonanz. Durch die paulinische Leidenstheologie ergibt sich ein dhnlicher spi-
ralformiger Prozess wie in der Dissonanzreduktion durch soziale Unterstiit-
zung: Paulus steht fiir seinen Glauben ein und muss daher mitunter Bedréng-
nis in Kauf nehmen. Aus solcher Bedréngnis geht er allerdings mit gestirktem
Glauben hervor, weil er im Leiden die Erfahrung des Getragenseins durch
Christus macht und Bestitigung erfihrt.*> Mit dem stiirkeren Glauben resul-

3% So auch Becker, Paulus (Anm. 1) 36; Wolter, Apostel (Anm. 37) 546.

%0 So auch Hengel, Der vorchristliche Paulus (Anm. 3) 194; Pratscher, Leid (Anm. 37)
78.Vgl. hierzu auch Wolter, Apostel (Anm. 37) 538.

# M.E. kommt dem Leiden des Apostels seiner Meinung nach v.a. deshalb eine
Bedeutung fiir die Gemeinde zu, weil es deren Vertrauen stdrken kann. Vgl. hierzu auch
Holtz, Selbstverstdndnis (Anm. 21) 328: Holtz geht dariiber hinaus davon aus, dass Paulus
die Heilsbedeutung seines Leidens fiir die Gemeinde auf der Folie der deuterojesajani-
schen Gottesknechtstradition versteht. Dies ldsst sich seinen Briefen m.E. jedoch nicht
eindeutig entnehmen.

# Vgl. auch Pratscher, Leid (Anm. 37) 79-80; Wolter, Apostel (Anm. 37) 546: Auch
Pratscher und Wolter interpretieren die paulinischen Aussagen iiber die Teilhabe am Ge-
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tiert fiir Paulus aus der Leidenserfahrung daher auch eine umso grossere Lei-
densbereitschaft, und derselbe Kreislauf beginnt von Neuem, nun jedoch auf
einer intensiveren Ebene. Zwangsldufig sammelt Paulus damit stindig neue
Erfahrungen, die das «Pro-Argument» fiir den der Dissonanz unterworfenen
Christusglauben immer schwerer wiegen lassen, so dass das «Gegenargu-
ment» mehr und mehr in den Hintergrund tritt.*

111. Folgerungen

Es hat sich gezeigt, dass die danokdivyig Incod Xpiotod bei Damaskus
Paulus in eine enorme kognitive und emotionale Spannungssituation hinein-
geworfen hat, da sein bisheriges Leben und sein neues verdndertes Sein sich
denkerisch nicht miteinander vereinbaren lassen wollten. Dariiber hinaus las-
sen sich in den Aussagen der Paulusbriefe einige Denk- und Verhaltenswei-
sen beobachten, die auf die Reduktion der durch die Christusoffenbarung
entstandenen Dissonanz abzielen.* Der Auftrag Gottes kann den Apostel
also nicht der Sphire des Menschlichen entheben; in seine theologischen
Aussagen bezieht Paulus daher notwendig auch biografische und emotionale
Aspekte mit ein. Er betreibt keine pure und losgeloste Dogmatik.

Das Wissen um diesen Sachverhalt kann sich nun in mehrfacher Weise
hilfreich fiir das Verstdndnis der Person des Paulus auswirken, wobei Biogra-
fie und Theologie stets in enger Verbindung zueinander stehen. Insbesondere
die Stellung des Apostels zum jiidischen Gesetz im Speziellen und zum Ju-
dentum im Allgemeinen erhellen sich im Lichte von Dissonanz und Disso-
nanzreduktion.

schick Christi dahingehend, dass seine Leiden fiir Paulus nahezu einen Beweis seiner
Zugehorigkeit zu Christus darstellen. Gegen den Gedanken der Selbstbestitigung im
Glauben wehrt Pratscher (Leid, 79) sich jedoch. Wolter (Apostel, 545) weist dariiber hin-
aus auf den hellenistischen Gedanken hin, dem zufolge sich im konkreten Mitleiden mit
dem Freund die Aufrichtigkeit einer Freundschaft zeigt.

# In seiner Doomsday-Studie hat L. Festinger beobachtet, dass das Erdulden von
Unannehmlichkeiten um einer Uberzeugung willen einen Faktor darstellt, der die Uber-
zeugung letztlich enorm stabilisiert. Vgl. z.B. das Zitat bei Festinger, Prophecy (Anm. 25)
168: Das Leiden fiir die Uberzeugung, die offentliche Bekundung derselben und das
Gehen irreversibler Schritte fiir die Uberzeugung lassen die Person schliesslich das Resii-
mee ziehen: «Ich kann es mir nicht leisten zu zweifeln. Ich muss glauben. [...] Wir alle miis-
sen Schldge hinnehmen. Ich habe einen fiirchterlichen abbekommen, aber ich habe keinen
Zweifel» (Ubersetzung von mir).

# Hiermit sollen keinerlei psychologische Deutungsversuche des Bekehrungserleb-
nisses selbst unternommen werden (vgl. die Forderungen bei Dietzfelbinger, Berufung
[Anm. 6] 52-53; Hengel, Der vorchristliche Paulus [Anm. 3] 283) — aber dieses Bekeh-
rungserlebnis 16st bei Paulus psychologische Prozesse aus, die sich m.E. sehr gut anhand
seiner Texte nachvollziehen lassen.
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g. Keine Bewertung

Dabei muss zunichst festgehalten werden: Die Feststellung einer kogniti-
ven Dissonanz und deren Reduktion bedeutet keinesfalls eine positive oder
negative Bewertung. Durch das Gesagte wird die paulinische Theologie nicht
wahrer oder unwahrer, die Lebensfiihrung des Apostels nicht besser oder
schlechter. Paulus ist nicht etwa psychisch krank; der beobachtbare psychi-
sche Prozess gehort vielmehr zu der gesunden Bearbeitung eines einschnei-
denden Erlebnisses.

Auch erfdhrt die Glaubensiiberzeugung des Paulus keine Abwertung
durch die Beobachtung seines Strebens zur Dissonanzreduktion: Sowohl der
Glaube als auch die Tendenz zur Suche nach Bestitigung treiben den Apostel
einerseits in die Mission und lassen ihn andererseits mutig Bedrdngnisse auf
sich nehmen. Hier kann es kein Entweder-Oder zwischen einer «positiven»
Motivation der Glaubensiiberzeugung und einer «negativen» Motivation der
Dissonanzreduktion geben. Beides gehort bei Paulus zusammen; beides
nimmt seinen Ursprung in dem Erlebnis bei Damaskus und ist in diesem Sin-
ne von Gott gewirkt.

h. Das Gesetz

Dass es sich bei der Frage nach dem Gesetz fiir Paulus um ein besonders
sensibles Thema handelt, illustrieren die emotionsgeladenen Ausrufe, die er
innerhalb dieses Themenkreises hin und wieder verwendet: Seine nomisti-
schen Gegner in Philippi nennt er «Hunde» und «bose Arbeiter», ihre Lehre
die xatatopn — «Zerschneidung» — (Phil 3,2) und deutet damit an, wie zersto-
rerisch sich ihre Beschneidungsforderung im Hinblick auf das Evangelium
von der Gerechtigkeit aus Glauben auswirkt. Und im Galaterbrief wirft Pau-
lus denjenigen, die mit der Beschneidung liebdugeln, an den Kopf, dann soll-
ten sie sich doch gleich kastrieren lassen (Gal 5,12). Der Apostel bekdmpft
die Beschneidungsforderung gegeniiber Christen gerade deshalb so emotio-
nal, weil diese Forderung fiir ihn als pars pro toto des gesamten Gesetzes steht
(Gal 5,6).

Wo Paulus vom vopog spricht, da denkt er zunéchst in der Regel an die jii-
dische Torah nach ihrer materiellen Gestalt, d.h. an die schriftlich festgehal-
tene Sammlung von 613 Ge- und Verboten, die den frommen Juden sagen,
was sie zu tun und zu unterlassen haben. Unter christlich-theologischer Per-
spektive umfassen die paulinischen Aussagen zum Gesetz vor allem dreierlei:

Erstens: Zur Gerechtigkeit fiihrt der Glaube an Christus.* Und aus die-
sem Grund kann das Gesetz nicht auch dorthin fithren (Phil 3,9; Gal 2,16.21;

# Vgl. Sanders, Paul (Anm. 26) 17; Schmithals, Paulus (Anm. 6) 250. Von diesem
Grundsatz ausgehend entwickelt Paulus alle seine weiteren Gedanken iiber das Gesetz.
Dabei erfordern unterschiedliche Situationen mitunter entsprechend unterschiedliche Ar-
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Rom 3,19-28, insbes. 20.22.28). Im Christusglauben besteht der einzige Weg
zur Gerechtigkeit; dieser Weg besitzt einen exklusiven Charakter.*® Er l4sst
keine anderen Heilswege neben sich zu; deswegen scheidet auch das Gesetz
als Heilsweg aus.*’ In diesem Sinne ist es zu verstehen, wenn Paulus von Chri-
stus als dem téhog vouov redet, namlich als dem Ende des Gesetzes (Rom
10,4).48

Zweitens: Nun muss Paulus sich infolge seiner Grundannahme jedoch der
Frage stellen, weshalb Gott denn dann das Gesetz gegeben haben sollte,
wenn es die Menschen doch nicht zur Gerechtigkeit leiten kann.* Zwar ver-
tritt der Apostel hier grundsitzlich den Standpunkt, «die Gebote sind heilig,
gerecht und gut» (Rom 7,12); trotzdem muss er dann aber auch einiges Kriti-
sches dussern: Die Siinde nédmlich hat sich des Gesetzes parasitér beméchtigt,
so dass dieses nun im Menschen die Begierde erweckt.’’ Das grundsitzlich
gute, nun jedoch von der Siinde missbrauchte Gesetz bewirkt in der Folge das
genaue Gegenteil dessen, was es eigentlich hatte erreichen sollen: Es verhin-
dert nicht die Siinde, sondern fiihrt den Menschen erst recht zu deren Er-
kenntnis® (Rém 7,6-13). Die Ehre Gottes und des Gesetzes hat Paulus mit

gumentationen, die dazu fiihren, dass Paulus nicht immer vollig einheitlich iiber das
Gesetz spricht (vgl. Sanders, Paul [Anm. 26] 83.86.143.147).

% Paulus denkt in diesem Zusammenhang nicht in erster Linie individuell an das See-
lenheil des Einzelnen, sondern korporativ an die Eingliederung der Volker in den Bund
Gottes. Fiir die Volker kann eine solche Eingliederung aber nur ohne die Forderung nach
Gesetzesobservanz geschehen (vgl. H. Réisidnen, Paul’s Conversion and the Development
of His View of the Law, NTS 33 [1987] 404-419 [411]).

4 Die Frage, mit welcher der Apostel sich hier auseinandersetzen muss, lautet also:
Bewirkt das Gesetz Gerechtigkeit — ja oder nein? Um eine Gerechtigkeit aus Werken geht
es nicht. Der Gedanke einer Werkegerechtigkeit (so Wood, Conversion [Anm. 8] 280; dhn-
lich auch Annen, Saulus [Anm. 6] 56) darf daher nicht vorschnell als Interpretament pauli-
nischer Aussagen herangezogen werden (vgl. hierzu Riisdnen, Conversion [Anm. 46]
411). Der Punkt, den Paulus im Hinblick auf sein Leben vor der Bekehrung kritisch
betrachtet, ist vor allem der, dass er seine Zuversicht auf etwas anderes als auf Christus
gesetzt hat (vgl. Sanders, Paul [Anm. 26] 44).

*® Vgl. Sanders, Paul (Anm. 26) 42; Schoeps, Paulus (Anm. 26) 178. Vgl. hierzu auch F.
MuBner, Hat Paulus das Gesetz «missverstanden»?, in: ders., Der Galaterbrief (HThK 9),
Freiburg 1974, 188-204 (197-99). Wo das Gesetz gepredigt wird, wittert Paulus daher sofort
eine Gefahr. Allzuleicht ldsst das Gesetz sich als Weg zur Gerechtigkeit missverstehen; in
seiner Vergangenheit vor der anoxdivyic 'Incod Xpiotod hat Paulus selbst eine Haltung
vertreten, in der dem Gesetz oberste Prioritit zukam. Wenn er gesetzeskritische Ausse-
rungen trifft, setzt Paulus sich so tatséchlich immer auch mit der eigenen Biografie ausein-
ander.

¥ Vgl. Sanders, Paul (Anm. 26) 66.

%0 So auch Sanders, Paul (Anm. 26) 72-73.

1 Das Verbum ywvéoxo benutzt Paulus in Rom 7,7 m.E. in einem umfassenden Sinne:
Der Mensch wird sich durch das Gesetz nicht allein seiner Siinde gewahr — sondern er geht
dariiber hinaus auch eine sehr enge Gemeinschaft mit ihr ein. Zur Bedeutung von ywo-
ok® im zweiten Sinne vgl. z.B. Gen 4,1.17.25 etc. Vgl. hierzu auch Kiimmel, Romer 7
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dieser Argumentation zwar theoretisch gerettet®” — faktisch jedoch steht das
Gesetz bei ihm nun in einem nachteiligen Licht.”> Noch krasser fiihrt der
Apostel seine nachteilige Sicht des Gesetzes in Gal 3,19 durch, wo das Gesetz
nicht einmal mehr direkt von Gott herzustammen scheint: Engel haben es
verordnet durch die Hand eines Mittlers.”* Unter dem Strich kann das Gesetz
deswegen nur noch den Zorn Gottes reizen (Rom 4,15).

Drittens: Das richtig verstandene Gesetz — wenn es eben nicht als Weg zur
Gerechtigkeit missverstanden wird — kann durchaus den Massstab fiir eine
gute christliche Lebensfithrung bilden. Das Liebesgebot aus Lev 19,18 bringt
fiir Paulus diese orientierende Funktion des Gesetzes auf den Punkt (Gal
5,14; R6m 13,8-10).%

Besonders die negativen Ausserungen iiber das Gesetz haben die Kritiker
des Paulus hiufig zum Widerspruch herausgefordert: Die frommen Juden
kennen ja anders als Paulus tiber die materielle Gestalt des Gesetzes hinaus
auch noch seinen ideellen Gehalt: Das Gesetz ist Gottes Gnadengabe und das
Zeichen des Bundes mit seinem Volk. Die Menschen, die sich an die Gebote
halten, wollen sich also gar nicht durch blosses Tun die Gerechtigkeit erkau-
fen, sondern sich komplementidr zum Angebot Gottes verhalten, sein Bun-
desgeschenk annehmen (Dtn 28).%

Unterliegt Paulus also einem Missverstidndnis? Sollte der seine Altersge-
nossen iibertreffende Rabbinenschiiler in Gesetzeskunde nicht richtig aufge-
passt und das wahre Anliegen der Torah nie wirklich verstanden haben? — Be-
sonders wahrscheinlich ist diese Annahme fiir den strengen Phariséder, der
Paulus einst gewesen ist, nicht. Und dennoch schreibt er so, als kenne er den
eigentlichen und urspriinglichen Zweck des Gesetzes gar nicht.

An diesem Punkt kann nun die Dissonanz-Theorie weiterhelfen. Denn es
lasst sich beobachten, dass kognitive Dissonanzen Menschen oft dazu fiihren,
einerseits Bestétigung dort zu finden, wo es objektiv keine Bestitigung gibt™’,

(Anm. 11) 45.

52 Vgl. Dietzfelbinger, Berufung (Anm. 6) 106-16: Kiimmel, Rémer 7 (Anm. 11) 57.74.

53 Vgl. hierzu auch Dietzfelbinger, Berufung (Anm. 6) 101.

> Vgl. Schoeps, Paulus (Anm. 26) 191-92.

55 So auch Sanders, Paul (Anm. 26) 113. Daher geht es m.E. zu weit, wenn Paulus als
Antinomist gesehen wird. Das Gesetz verliert in der paulinischen Theologie nicht pau-
schal seine Berechtigung; Paulus bestreitet lediglich seine soteriologische Qualitét (vgl.
auch MuBner, Gesetz [Anm. 48] 199).

6 Vgl. Becker, Paulus (Anm. 1) 48; Dietzfelbinger, Berufung (Anm. 6) 25-26;
Menoud, Revelation (Anm. 11) 133; MufBiner, Gesetz (Anm. 48) 190-91; Schoeps, Paulus
(Anm. 26) 206.225-26. Vgl. auch Kiimmel, Romer 7 (Anm. 11) 113. Aus diesem Grund
fiihrt Paulus mit der Trennung von Glauben und Gesetzesgehorsam eine Unterscheidung
ein, die das auseinanderreisst, was fiir den frommen Juden zusammengehort (vgl. Schoeps,
Paulus [Anm. 26] 212.217).

37 Festingers Doomsday-Studie enthilt hierfiir viele Beispiele (vgl. z.B. Festinger, Pro-
phecy [Anm. 25] 214).
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und andererseits dissonante kognitive Elemente zu vergessen und disso-
nanzerzeugende Informationen zu iibersehen.”® Somit stellt es sicher keinen
Zufall dar, wenn einige wichtige alttestamentliche Schriftstellen keine Beach-
tung in der paulinischen Gesetzestheologie bekommen: Die Beschneidung ist
das Zeichen fiir Gottes Bund mit seinem Volk (Gen 17,9-14); wer das Gesetz
halt, nimmt damit Gottes Bundesgeschenk an (Dtn 28); frommer Lebensstil
kann die Siinde iiberwinden (Gen 4,7).” Indem er diese wichtigen jiidischen
Glaubenssitze iibergeht, will der Apostel Paulus nicht etwa die objektive
Wirklichkeit manipulieren; sondern was er iiber das Gesetz sagt, entspricht
seiner aufrichtigen Wahrnehmung. Durch die aroxaivyig Incod Xpiotod hat
Paulus erkannt, dass der Glaube allein zur Gerechtigkeit leitet. Infolge dieser
Erkenntnis kann er solche Schriftworte schlechterdings nicht mehr sehen,
welche er auf seinem biografischen Hintergrund als dissonant betrachten
miisste.”

i. Kontinuitiat und Diskontinuitét

In seinen Argumentationen will der Apostel sich bewusst auf ein jiidisches
Fundament stellen; ein jiidisches theologisches Grundverstindnis behilt er
auch nach dem Erlebnis bei Damaskus bei, deshalb zieht er alttestamentliche
Schriftworte zur Stiitzung seiner Ansichten heran.®! Damit steht der christli-
che Apostel in grundsitzlicher Kontinuitdt zum Judentum.

Mit dem Bekenntnis zu Jesus als dem Christus trennt Paulus sich dann je-
doch von den jiidischen Volksgenossen, die dieses Bekenntnis nicht teilen
konnen. Seine in ihrem Kern negative Stellungnahme zum Gesetz, die dessen
Gnadencharakter nicht wahrnimmt, stellt ihn dann auch in Diskontinuitét zur
judischen Tradition. Da das Zentrum des paulinischen Gesetzesverstand-

%% Vgl. Festinger, Theorie (Anm. 24) 158. Zu den Auswirkungen dieses Phiinomens in
der paulinischen Theologie vgl. auch Haacker, Berufung (Anm. 1) 12-16; Theif3en, Psycho-
logische Aspekte (Anm. 1) 132-136.157. G. TheiBlen beobachtet in II Kor 3 eine Uminter-
pretation alttestamentlicher Aussagen und sieht diese in der Tendenz zur Dissonanz-
reduktion bei Paulus begriindet. Und K. Haacker stellt fest, dass Paulus in seiner Auf-
nahme der Abraham-Tradition in Gal 3 und Rom 4 von der zu seiner Zeit gingigen Ausle-
gung abweicht.

% Vgl. Sanders, Paul (Anm. 26) 22.160; Schoeps, Paulus (Anm. 26) 203. Paulus
behauptet dagegen die prinzipielle Unerfiillbarkeit des Gesetzes (vgl. MuBner, Gesetz
[Anm. 48] 194).

% Gemessen an den sogenannten objektiven Tatsachen spricht Paulus hier also nicht
sachgemiss — sondern er spricht seiner personlichen Situation gemiss.

6! Vgl. hierzu Dunn, Conversion (Anm. 6) 84-85; Haacker, Berufung (Anm. 1) 6.
Sogar die Argumente, die er zur Stiitzung seiner gesetzeskritischen Ausserungen verwen-
det, bewegen sich grossenteils innerhalb dessen, was jiidisch denkbar ist (vgl. Schoeps,
Paulus [Anm. 26] 191-92). Vgl. hierzu auch Luck, Bekehrung (Anm. 13) 200: Luck geht
davon aus, dass der fiir Paulus zentrale alttestamentliche Glaubenssatz der Zusammen-
hang von Gerechtigkeit und Leben ist.
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nisses jedoch in der Ablehnung des Gesetzes als Heilsweg liegt, besteht die
primére Diskontinuitéit hier zwischen der christlichen Gesetzesinterpretation
des Paulus und seiner eigenen Vergangenheit vor dem Damaskuserlebnis,
wihrend der er selbst das Gesetz eifernd befolgt hatte.®? Fiir sich genommen
zielt die Ablehnung der Gerechtigkeit aus dem Gesetz ja am jiidischen Ver-
stindnis des Gesetzes vorbei. In der Abgrenzung von seinem eigenen ehema-
ligen Lebenswandel greift Paulus jetzt aber zu Gedankengéngen, die die Ju-
den nicht bejahen kénnen. So entsteht auch eine sekundire Diskontinuitit,
ndmlich dem Judentum gegeniiber. Im Mittelpunkt der paulinischen Theolo-
gie steht die Gerechtigkeit aus dem Christusglauben ohne das Gesetz (R6m
3,28). Der Apostel muss genau diesem Bekenntnis den Grossteil seiner Auf-
merksamkeit widmen, weil es ihn zu Auseinandersetzungen herausfordert:
zuerst mit seiner eigenen Biografie, dann aber auch mit dem Judentum. Denn
Selbstverstidndlichkeiten hitten nicht nach solch breiter Entfaltung ver-
langt.%®

Nils Kriickemeier, Kassel

62 Vgl. hierzu auch P. Stuhlmacher, «Das Ende des Gesetzes.» Uber Ursprung und
Ansatz der paulinischen Theologie, ZThK 67 (1970) 14-39 (30-31). Stuhlmacher sieht im
Perspektivwechsel vom Gesetz zum Christusevangelium den Mittelpunkt der paulinischen
Bekehrungserfahrung. Vgl. hierzu auch Dietzfelbinger, Berufung (Anm. 6) 104.

6 Vgl. hierzu auch Sanders, Paul (Anm. 26) 209; TheiBen, Psychologische Aspekte
(Anm. 1) 160. «Gerade in zentralen Themen der Theologie des Apostels ist eher mit Dis-
kontinuitit als mit Kontinuitit zu rechnen» (Haacker, Berufung [Anm. 1] 4). Zur Konti-
nuitit vgl. auch Menoud, Revelation (Anm. 11) 134-36.
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