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456 Rezensionen

für Trauernde. Ausführlich erklärt der Verfasser, wann stützende Beratung
und wann die analytische, auf Einsicht zielende Technik angebracht ist. Die
Hilfsmöglichkeiten des Pfarrers als Berater sind begrenzt. Clinebell macht auf
die Notwendigkeit von Überweisungen aufmerksam und zeigt, wie in solchen
Fällen vorzugehen ist.

In der konfrontierenden Seelsorge, die besonders bei Menschen mit
schwach ausgebildetem Gewissen empfohlen wird, stellt der Berater den
Klienten im Sinn der Daseinsanalyse seiner Verantwortlichkeit gegenüber.
Es wäre ein Mißverständnis, in ihr eine Neuauflage der autoritären Seelsorge
im traditionellen Sinne zu sehen.

Der Leser erfährt auch das Wichtigste über Möglichkeiten der Gruppenberatung

und der Beratung bei religiös-existentiellen Problemen.
Clinebell ist sich bewußt, daß Beratung nicht durch das Lesen von Büchern

erlernt werden kann. Er gibt darum zu jedem Kapitel Anweisungen zu
Gesprächsspielen, in welchen die verschiedenen Techniken und Beratungsarten
mit wechselnden Rollen ausprobiert und analysiert werden können.

Der Herausgeber Harsch hat Recht, wenn er feststellt: das Buch ist «im
gegenwärtigen Entwicklungsstand der deutschen Seelsorgebewegung von
hochaktueller Bedeutung» (S. 272). Die amerikanische Seelsorgebewegung
ist zunächst bei uns hauptsächlich durch das Buch von H. Faber, Praktikum
des seelsorgerlichen Gesprächs, bekanntgeworden. Dadurch bekam die nicht-
direktive Gesprächsmethode von Rogers ein beinahe kanonisches Ansehen.
Man lernt bei Clinebell den Wert anderer Techniken kennen. «Die passive,
auf Autorität verzichtende Beratungsmetbode von Rogers überfordert viele
ich-schwache, depressive und aus den sozialen Unterschichten stammende
Ratsuchende» (S. 276). - Ein sinnstörender Druckfehler zieht sich durch ein
ganzes Kapitel hindurch: emphatisch statt empathisch (S. 257ff.).

Walter Neidhart, Basel
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