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338 W. Viélker, Die Mystik Gregors von Nyssa

Jesu wird ein altes Element der eschatologischen Erwartung,
das schon einmal bei Elisa 2. Kén. 4, 43 erfiillt gesehen wurde,
aufs neue aktualisiert. 7 7

Gottingen. Werner Reiser.

Die Mystik Gregors von Nyssa
in ihren geschichtlichen Zusammenhiingen.

Vorbemerkung: Die Ungunst der Zeiten hat immer noch eine Druck-
legung meines Werkes iiber «Gregor v. Nyssa als Mystiker» verhindert,
dag die Fortsetzung meiner Trilogie iiber die Frommigkeit der alexandrini-
schen Theologen Philo (1938), Clemens (1952) und Origenes (1931) bilden
soll. Nur ein kurzer Abschnitt erschien in der Biundo-Festschrift (1952,
S.9—16) unter dem Titel: «Die Ontologie Gregors von Nyssa in ihren
Grundziigen». Im nachfolgenden méchte ich den Schlufl des Buches ver-
offentlichen, wobei ich hoffe, dafl er auch fiir sich genommen verstindlich
ist. Fiir alle Belege im einzelnen mufl ich auf die Untersuchung selbst
verweisen.

Es wird immer eine reizvolle Aufgabe sein, die Mystik Gre-
gors in ihrer besonderen Formung zu studieren und zugleich

7 R. Bultmann, Die Geschichte der synoptischen Tradition, 19312, S. 245.

74 Nur im Anhang sei noch auf 1. Kon. 19, 17. 18 hingewiesen. Wihrend
fiir den ersten Spruch «wer Hasaels Schwert entrinnt, den totet Jehu, wer
Jehus Schwert entrinnt, den totet Elisa», 17, die zeitgeschichtliche Erkl-
rung am meisten einleuchtet (der Spruch kénnte an den politischen Einfluf}
Elisas ankniipfen, wenngleich er natiirlich auch schon zu dessen Verherr-
lichung dient), kann 18a analog den oben behandelten Orakeln gedeutet
werden. Zwar fehlt die Botenformel, dafiir ergeht der Spruch — jetzt se-
kunddr im Rahmen der Theophanie — in der 1. Pers., nimlich Jahwes. Be-
wiihrte sich oben die Beriicksichtigung des Versmalfles, so auch hier. 18a
ist ein Doppelzweier, dem gegeniiber die prosaische Fassung 18b véllig
absticht. Der Spruch: «Ich habe mir in Israel Siebentausend iibriggelas-
sen.» Zur Auslegung s. W. Miiller, Die Vorstellung vom Rest im Alten
Testament, Diss, Leipzig 1939, S.48: «Das Einzigartige liegt darin, daf}
der Rest von Gott verheilen wird.» Ohne weitere Umschreibung taucht in
diesem Orakel der von Jahwe geschaffene Rest auf. 18b will nachtriaglich
die 7000 genauer kennzeichnen. «Die Zahl zeigt, dafl es sich auch hier schon
um einen zuvor geprigten Begriff handelt, der auf die angewendet wird,
die ihre Knie nicht vor Baal gebeugt haben.» Sellin a. a. O. S. 152.

Damit wird — wie oben die eschatologisch-naturhaften Orakel — ein
eschatologisch-politisches Orakel in die gegenwirtige Geschichte aktua-
lisiert.
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die mannigfachen Einfliisse aufzudecken, die unablédssig auf
sie gewirkt haben und mit denen sich Gregor schépferisch aus-
einandergesetzt hat. Auf der ganzen Linie beobachtet man das
erbitterte Ringen mit der griechischen Philosophie, insonderheit
mit platonisch-stoischen Ansichten, die letztlich nirgends einen
entscheidenden Einbruch in die christliche Denkweise errei-
chen, sondern mit einem neuen Sinngehalt erfiillt werden. * Mag
zuweilen deren Terminologie auch vorherrschen, so gilt es doch
immer sorgfiltig zu priifen, in welche andersartigen Gedanken-
zusammenhiinge diese eingegliedert wird, und es zugleich nicht
zu iibersehen, dafl dieser Prozell der Umdeutung sich bereits
linger als zwei Jahrhunderte immer wieder erneuerte, und daf}
Gregor sich hier innerhalb einer fest ausgepriagten Tradition
bewegte.

Dieser Zusammenhang mit der Tradition tritt auch sonst
bei der Gestaltung seiner Lehrweise und Frommigkeit deutlich
in Erscheinung. Dem Geiste seines Elternhauses und seinem
Bildungsgange entsprechend hat ihn Person und Werk des
Origenes aufs stirkste beeindruckt, und durch dessen Vermitt-
lung ist er iiberhaupt mit der alexandrinischen Welt in engste
Beriihrung gekommen, was sich bis in Kleinigkeiten hinein
auswirkt, bis in die Terminologie und die Verwendung dersel-
ben Bibelstellen als Beweismittel. Die Forschung hat dies gewil}
schon beachtet, hie und da auf Verwandtschaften aufmerksam
gemacht, aber erst ein genau durchgefiihrter Vergleich 6ffnet
uns die Augen dafiir, wie tiberraschend zahlreich die Ankldnge
an Origenes bzw. an Clemens oder Philo sind und wie sie die
gesamte mystische Frommigkeit in all ihrer Vielschichtigkeit,
von den Anfingen bis hin zu den ragenden Gipfeln, begleiten.

Man hat es neuerdings als charakteristisch fiir Gregor hin-
gestellt, dal der Gedanke des Fortschritts alles beherrsche,
aber so allgemein gefalit ist diese Beobachtung nicht richtig.
Die mpoxomq liegt der alexandrinischen Konzeption zugrunde,
findet sich bereits bei Philo, beim Nyssener tritt sie nur bestim-

1 Darauf hat besonders J. Daniélou geachtet in seinem bedeutsamen
Werke: «Platonisme et Théologie mystique, Essai sur la doctrine spirituelle
de Saint Grégoire de Nysse», Paris 1944. Ich habe mich mit ihm in meinem
Buche iiber Gregor von Nyssa eingehend auseinandergesetzt und verweise
vorldufig auf meine Besprechung in ThZ 1949/5, S.143-148.

22
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mend in den Mittelpunkt, wird schier endlos wiederholt, glitzert
in paradoxen Formulierungen auf und ist bei allem doch ein
getreuer Ausdruck seiner Frommigkeit. Die Ontologie ist in
ihren Grundziigen alexandrinisches Gewichs, desgleichen die
Gotteslehre, die auf der ganzen Linie ihre Verwandtschaft mit
der alexandrinischen verrét. Man beobachtet dies ebenso bei den
einzelnen Bezeichnungen (16 dvrwg d&v, das otiivar Gottes, sein
Erhabensein iiber Raum und Zeit usw.), wie bei den Bestim-
mungen des gottlichen Wesens (dyadétng, Gott als der edepyérng,
seine gavdpwmia). Philonisch sind die bedeutsamen Gedanken
von der Wichtigkeit des Sinneneindruckes, denn die &dullere
Welt ist ein Tor zur Gotteserkenntnis, und von der notwendigen
Begrenzung dieser Erkenntnis, die nie das Wesen Gottes erfalit,
sondern nur die Tatsache seiner Existenz (das mepi avtév). Die
Anfinge der sog. negativen Theologie gehen auf Clemens zu-
riick, Gregor hat sie nur weiter ausgebaut und spekulativ be-
griindet. Daf} die Spekulation iiberhaupt seine Stirke war, zeigt
ein Vergleich mit Clemens hinsichtlich der Behandlung der
gottlichen Eigenschaften deutlich. Wahrend sie bei diesem im-
mer eine Beziehung zum Menschen haben, werden sie bei jenem
an sich und in ihrem gegenseitigen Verhéltnis erértert. Grund-
gedanken der Anthropologie stammen aus der gleichen Quelle.
Philos Einflull ist bei Gregors Ansicht vom Idealmenschen
greifbar, der Mensch erscheint als Mikrokosmos, der Leib wird
als Fessel gewertet, das Ebenbild Gottes im Menschen hervor-
gehoben und inhaltlich als voig deoeidrigc und freier Wille be-
stimmt. In der Willensfreiheit sieht man allenthalben eines der
wertvollsten géttlichen Geschenke, in Ermangelung eines festen
Terminus verwendet man zu ihrer néheren Bezeichnung die
iiblichen stoischen Awusdriicke, betont, dafl man durch sie der
harten Notwendigkeit entriickt sei, und fafit sie durchgehend
als Wabhlfreiheit auf. Uebereinstimmung herrscht auch iiber
die Art und Weise, wie die Entscheidung gefillt wird, wobei
diese bald dem Willen, bald dem M\ovioudg zugeschoben wird.
Auf dem Boden der Freiheit sollen dann Gnade und Freiheit
zusammenwirken, ohne dafl man indes zu dogmatisch gekldrten
Anschauungen gelangte, und hierein fiigt sich auch der Lohn-
gedanke, der freilich nur fiir die Anfangsstufe Geltung haben
soll. In der Siindenlehre beobachten wir das bereits bei den
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Alexandrinern bekannte Schwanken zwischen biblischen und
philosophischen Anschauungen, die Fassung der Siinde als
eines Willenswiderspruches gegen Gottes Gebot, die Deutung
des Lebens als fortgesetzten Kampfes gegen die Damonen. Die
Frage nach dem Ursprung der Siinde hatte schon Philo durch
seine von der Stoa iibernommene Affektenlehre zu beantworten
gesucht, wobei die fdovrj als schlimmstes médog erschien, Ge-
danken, die sich sdmtlich bei Gregor finden, nur daf} dieser alle
drastischen Schilderungen vom Wiiten der Pathe meidet. Wenn
er als Wirkungen der Siinde das «Nach-unten-Blickeny und die
immer leichtere Entscheidung fiir das Bose bezeichnet, wenn er
ferner zugleich Notwendigkeit und Milderung der gottlichen
Strafe betont, diese als Erziehungsmittel wertet und schlieflich
ihre Vergeistigung anbahnt, so ist die Quelle fiir alles unschwer
zu erkennen. Wie die christlichen Alexandriner, so leitet Gregor
seine ganze Vollkommenheitslehre aus der Taufe als ihrem
Fundamente ab, erblickt in ihrem Vollzuge eine Nachfolge
Christi, setzt ferner die Kirche mit dem Kosmos in Parallele
und deckt die engen Beziehungen zwischen der Ecclesia und
Christus auf. Wie lehrreich ist ein Vergleich zwischen den
clementinischen Ausfithrungen iiber die Bulle des Réubers und
Gregors Schilderung der Bufistimmung! Die Ueberwindung
der Siinde erfolgt durch stindiges Denken an Gott, durch einen
engen Kontakt mit Christus und durch die praktische Mah-
nung, jeder Versuchung gleich im Beginn zu widerstehen. Die
Wertung der Welt als Fremde, das starke Gefiihl fiir die rasche
Verginglichkeit alles Irdischen, die Forderung des bediirfnis-
losen Lebens, das schon Origenes als Nachfolge Christi wertete,
die Notwendigkeit des mévog — dies alles haben bereits die
Alexandriner wirkungsvoll vertreten, und Gregor folgt auch
darin dem Origenes, daBl er den meipaoués entsprechend den
inneren Fortschritten wachsen laft. Er hat ferner wie sein Mei-
ster fiir den Glauben keine feste Terminologie, schéitzt ihn aber
als Grundlage der ganzen Entwicklung und unterscheidet bei
ihm deutlich zwei Stufen.

Natiirlich stimmt er mit seinen Gewéhrsleuten auch in der
Struktur der Vollkommenheit selbst iiberein, als deren Elemente
er dewpia und mwpdZig anfiihrt. Hinsichtlich des ersteren begeg-
nen wir bei ihm der uns bereits geldufigen Terminologie und
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auch deren Verbindung mit Ausdriicken, die aus dem Bereiche
der Mysterienreligionen stammen. Als Aufnahmeorgan fiir die
Gmnosis erscheint der volg, der mit der didvoio. bzw. dem fyyepovi-
kov gleichgesetzt wird. Gmnosis bedeutet auch fiir Gregor Ein-
dringen in den geheimen Schriftsinn, das mit Hilfe der alle-
gorischen Methode moglich ist. Hier treten natiirlich die Be-
ziehungen zur alexandrinischen Tradition besonders offen ans
Licht. Die Lehre vom Symbolismus, die Clemens zuerst ent-
faltet hat, liegt allem zugrunde, verbindet sich mit Beispielen,
die Origenes im vierten Buche von mepi dpywv angefiihrt hat, und
die Auslegung selbst arbeitet mit den gleichen Mitteln (z. B. die
Namendeutungen) und kommt zu den gleichen Resultaten (z. B.
die stufenférmige Anordnung der Weisheitsliteratur bei Ori-
genes und Gregor). Dall die Gnosis als Naturerkenntnis nur
mit den Augen des Geistes moglich ist, da die Natur an sich
verhiillt bleibt, daB man durch eine Betrachtung ihrer Werke
nur die Existenz des Schopfers erfassen konne, hat Philo mit
Nachdruck behauptet, die christlichen Alexandriner haben es
noch durch bestimmte Bibelstellen zu stiitzen versucht (z. B.
Ro6m. 1, 20) und es den kappadozischen Vitern weitergegeben.

Bis in Einzelheiten hinein erkennt man, dal Gregor bei der
Fassung der Ekstase von Origenes abhingig ist: in der Be-
schreibung des duleren Zustandes (etwa der Forderung, den
Korper fahren zu lassen), im Vorhandensein der Lichtsymbo-
lik, in der Verwendung gewisser, fast technischer Wendungen
wie uédn vwnedhiog, in der allegorischen Erklédrung bestimmter
biblischer Einzelziige (etwa der Bergbesteigung oder im Ver-
stindnis des Weinstocks) und in der Fassung des Zieles
(iodyyehog, Yviboig = petovaia).

Wie wertvoll fiir Gregor waren endlich die Pionierdienste,
die die Alexandriner in der Ausformung der Ethik geleistet
haben! Durch ihre Vermittlung lebt stoisches Erbgut in der
Tugendlehre weiter (die Tugend gilt als allein wertvoll, sie ist
in Wahrheit nur eine, der \oyioudg ist wichtig fiir ihren Kr-
werb) und kombiniert sich mit christlichen (Gedanken (die
Liebe zu Gott als einziges Motiv wahren ethischen Handelns).
Unter den Kardinaltugenden genief’t die dvdpeia eine Vorzugs-
stellung, sie bewihrt sich im Kampfe gegen die Leidenschaften,
und als das hohe Vorbild eines solchen &d\ntrg erscheint immer
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der Apostel Paulus. Diesen Vollkommenen beseelt ebenso die
Stimmung der moppnoia wie die einer tiefen Demut, vor allem
aber ist sein Inneres von der Liebe erfiillt, die als die wichtig-
ste Tugend gewertet wird. Dabei ist die Beobachtung wichtig,
dafB die Néchstenliebe immer aus der Gottesliebe herauswéchst,
und daB der antike Eros-Begriff ins Christliche umgewandelt
wird. Welche bedeutzame Rolle spielt bei allen die dnddea! Sie
kann nur in enger Verbindung mit dem Herrn zustande kom-
men, man sieht in ihr eine Nachahmung Gottes, preist als ihre
Hauptwirkung die Beseitigung der émdupia und findet in ihr
auch eine Gleichgiiltigkeit gegeniiber der Welt ausgedriickt,
d. h. man deutet sie als Gelassenheit. In den Ansichten iiber das
Gebet begegnen uns viel Gemeinsamkeiten. So wird das Dank-
gebet besonders hervorgehoben, fiir dag Bittgebet die Weisung
eingeschirft, dafl es nur um das Erlangen der grofien, inneren
Giiter zu kreisen habe, und die Forderung des stindigen Ge-
betes wird nachdriicklich geltend gemacht.

Die dufiere Titigkeit des Vollkommenen richtet sich bei
allen auf die gleichen Aufgaben. Da er allein direkt vom Geiste
erleuchtet wird, wihrend die anderen auf menschliche Vermitt-
lung angewiesen sind, so hat er sie zu erziehen. Er ist der
seelsorgerliche Berater seiner Briider, wozu auch der Kampf
gegen die Héresie gehort, er fiihrt sie in die Geheimnisse der
christlichen Lehre ein, wobei die Art der Mitteilung einen
bestimmten pddagogischen Takt und viel Anpassungsvermoégen
erfordert. ‘

Schliefilich wird das Ganze des frommen Lebens unter die
Forderung der urspriinglich platonischen Formel der 6éuoiwoig
mpodg Tov debv gestellt, die schon Philo im Sinne des gesetzes-
treuen Juden umgedeutet hat, die Clemens und Origenes christ-
lich vertieft und mit der Imitatio Christi verbunden haben. Als
das ferne Ziel erscheint die 9comoinoic. Gregor teilt mit Orige-
nes die Zuriickhaltung gegeniiber diesem Terminus, beide brin-
gen Kautelen an, sprechen nur vom Einwohnen Gottes, das ver-
schiedene Grade je nach der Wiirdigkeit der Pneumatiker
haben kann, aber doch im Grunde nicht mehr besagt als die
Wiirdebezeichnung des iodyyehog. Wie Origenes so sieht auch
Gregor in der Endseligkeit die reinste Ausprigung der Voll-
kommenheit erreicht. Abgesehen von der Praeexistenz der Seele,
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gegen die Gregor polemisiert, stimmen sie bei allen wesentlichen
Einzelheiten in der Fassung der Endzeit iiberein, ja der Nysse-
ner macht sich selbst die umkampfte Lehre von der Apokatasta-
sis zu eigen.

Lé&fBt man dies alles auf sich wirken — es hétte in manchen
Nebenpunkten noch vermehrt werden kénnen —, so erstaunt
man gewil iiber die Breite des alexandrinischen Einflusses, der
Gregors Frommigkeit in ihrem ganzen Umfange erfalit hat.
Es sind vorwiegend die Gedanken des Origenes gewesen, die
philonisches und clementinisches Gut in sich aufgenommen
haben, aber an nicht wenigen Stellen fiihlt man sich direkt an
bestimmte Ausfithrungen dieser beiden Vorldufer erinnert, die
Gregors Ansichten ihr besonderes Geprige verliehen haben.

Um dies noch besser zu verstehen, mull man beachten, daf}
von den Alexandrinern auch die beiden anderen Kappadozier
tief beeindruckt sind, die nicht ohne Grund und Folgen die
Philokalie zusammengestellt haben. Es gilt daher, zunéchst
die Anschauungen klar herauszustellen, die alle drei Kappa-
dozier miteinander teilen. Sie sind bereits in der Gotteslehre
recht zahlreich. So hat Gregor v. Nazianz die Unerkennbarkeit
Gottes hervorgehoben, und Basilius betont, dall Gottes yvipiopa
gerade darin bestehe, iiber jedes yvipiopa erhaben zu sein,
wobei er sich einer fiir seinen Bruder so kennzeichnenden para-
doxen Formulierung bedient. Gottes Wesen umschreibt Basilius
ferner mit der Wendung otfivas, er charakterisiert es durch die
arodomgund schérft die Pflicht der Dankbarkeit gegeniiber
Gott als dem edepyémg ein.

Es kann nicht ausbleiben, dafil auch bei der Anthropologie
uns manches Aehnliche begegnet. Natiirlich findet sich eine so
bekannte Wiirdigung des Menschen als des Mikrokosmos auch
bei Gregor v. Nazianz, die Deutung der depupdtivor yitdveg teilt
er mit seinem Namensvetter, und vollends ist die verbreitete,
u. a. auch von Athanasius vertretene eikyv-Theologie bei allen
drei Kappadoziern heimisch. Die elkwv ist bald im voig ver-
wirklicht, bald im freien Willen. Sie geht durch die Siinde ver-
loren und wird nach Gregor v.Nazianz in der Taufe wieder
aufgerichtet. In der Siindenlehre werden beliebte philosophi-
sche Bezeichnungen reproduziert (Siinde als Krankheit, als
un 8v), und diese selbst in ihrer Unvereinbarkeit mit Gottes
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Willen als ein Ueberlaufen zum Heere des Teufels beschrieben.
IThre Ueberwindung erfolgt in der Bulle, die Basilius &hnlich
wie sein Bruder schildert, wenngleich eine gewisse monchische
Zuspitzung nicht zu verkennen ist. Dies zeigt sich besonders
bei der Rolle, welche hier die Trénen spielen. Sie fehlen bei
Origenes nicht als Charakteristikum, werden jetzt aber hervor-
gehoben. Gewill ist daneben auch die rechte maidevoig ndétig,
um der Siinde Herr zu werden, sowie das fortgesetzte Denken
an Gott, der Wandel in seiner Gegenwart, die stindige Selbst-
priifung und stete Wachsamkeit verbunden mit der Angst vor
dem drohenden Gericht. Davon sind endlich alle drei Kappa-
dozier iiberzeugt, dafl der @6Bog nur der unteren Stufe angehore,
wihrend der Vollkommene sich vom Motiv der Agape leiten
lasse. Man erkennt deutlich, wie stark die clementinische Po-
sition nachgewirkt hat.

Was die Stellung zur Welt anbetrifft, so dient bei ihnen wie
bei Origenes die Selbsterkenntnis dazu, um das Irdische zu
iiberfliegen. Es wird jedoch nicht verkannt, welche hohe Bedeu-
tung dabei dem mévog zukommt, der sich schon bei Origenes
in Abweichung von Philo zum mepaoudéc auswiichst, eine An-
sicht, die die Kappadozier mit ihrem Lehrmeister teilen, wenn
Basilius jenen auch noch stirker betont und ganz entschieden
auf das monchische Leben bezieht.

Gilt es, die Stellung zur Philosophie festzulegen, so folgt
man allgemein der alexandrinischen Anschauung, d.h. man
kann sie positiv wiirdigen, ohne doch damit den christlichen
Glauben verkiirzen zu wollen. Ebenfalls sind die Kappadozier
in der Wertung der Schrift der gleichen Meinung, was man
bereits an Kleinigkeiten wie dem Lobpreis der Psalmen bei
Gregor v. Nyssa und Basilius erkennt; und bei der Auslegung
wirkt die philologische Akribie des Origenes ebenso nach wie
dessen Meisterschaft in der Allegorese. Sie sehen ferner glei-
chermaflen im Kosmos eine Offenbarung der gottlichen Weis-
heit und iibernehmen von Origenes sogar die Bibelstellen, die
dieser zur Stiitzung seiner Position angefiihrt hat. Das Schema
des Aufstiegs, das sich an den Aufbau des antiken Weltbildes
halt, ist bei ihnen das gleiche. Das Problem der Schau des un-
erkennbaren Gottes sucht Basilius in seiner Streitschrift gegen
Eunomius mit Hilfe einer Theologie der gottlichen Namen zu
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16sen und darauf hinzuweisen, dall eine Verbindung mehrerer
Namen uns dem erwiinschten Ziele ndherbringe. Die Schau
selbst, wie sie uns etwa bei Moses in jhrer reinsten Auspriagung
entgegentrete, sei eine Schau analog der Erkenntnisweise der
Engel.

Bei der Frage der sittlichen Betéitigung des Vollkommenen
wird die Agape als einziges Motiv wahren ethischen Handelns
und als wichtigste Tugend von allen Kappadoziern betont her-
ausgestellt, und wo sie vom Eros sprechen, unterlassen sie es
nicht, ihn im Sinne der christlichen Liebe umzudeuten. Das
Vorherrschen aszetischer Bestrebungen ist bei ihnen selbstver-
stindlich, sie haben origenistische Anregungen weiter ausge-
baut, aber zugleich das Prinzip der goldenen Mittelstralle, des
Meidens alles Exzentrischen als Norm proklamiert. Wie nahe
sie sich dabei in Einzelheiten der Lebensfiihrung kommen konn-
ten, zeigt ein Vergleich zwischen der Art, wie Gregor reiste
(ep.2), und den Forderungen, die Basilius in den Regulae
fusius tractatae 39 fiir die reisenden Briider aufgestellt hatte.
Die Vergottungslehre schliefilich entsprach einer alten Tra-
dition, sie wurde von den Alexandrinern vertreten, wanderte
zu Athanasius, und auch die Kappadozier verwerteten sie, wo-
bei sie es nicht verabsdumten, die iiblichen Kautelen anzubrin-
gen (so fiigt z. B. Gregor v. Nazianz gern die bezeichnende
Wendung «tpbémov Tivd» ein).

Hat man sich einmal der Miihe unterzogen, Gregor v. Nyssa
von den beiden anderen kappadozischen Vitern aus zu studie-
ren, so erstaunt man iiber die Fiille des Gemeinsamen, d. h.
iiber die Stirke der alexandrinischen Einwirkung, die das
Ganze ihrer Frommigkeit umspannt. Erst bei schirferem Hin-
sehen entdeckt man, dall doch auch betrichtliche Unterschiede
obwalten. Da die zwischen Basilius und Gregor v. Nazianz uns
hier nicht zu beschéftigen brauchen, konzentriert sich unsere
Aufmerksamkeit zweckmifig auf die Beantwortung der beiden
Fragen: Was haben diese zwei Kappadozier einem Gregor
gegeniiber an Eigengut? Worin besteht der besondere Charak-
ter von Gregors Frommigkeit?

Hinsichtlich der ersten Frage fillt sofort auf, daf trotz reich-
licher Verwendung der Allegorie Basilius und Gregor v. Na-
zianz dem Wortsinne verhafteter bleiben als der Nyssener, der



in ihren geschichtlichen Zusammenhdngen 347

am treuesten die origenistische Position festhédlt. Am schérfsten
hat sich wohl Basilius in seinen Hexaémeron-Homilien dagegen
ausgesprochen, wenn er von den Allegoristen als von Traum-
deutern redet, die ihre eigenen Phantasien in die Schrift hinein-
lesen und diese nach Willkiir auslegen. Gregor v. Nazianz
nimmt eine vermittelnde Stellung ein.

In der Siindenlehre beobachten wir feinere Unterschiede.
Darin stimmen sie gewil iiberein, dal der Akzent auf die Ge-
dankensiinde und deren Ueberwindung zu legen sei, wobei sie
sich in deutlichen Gegensatz zu Origenes setzen, hier fraglos
tiefer vom Geiste der Bergpredigt erfalit. Aber an zwei Stellen
erkennt man, dall Basilius von seinem Bruder abweichende An-
sichten vortriagt. Betonte dieser den Willen beim Entstehen der
Siinde ganz ausschlieflich, so konnte es fiir ihn keine unfrei-
willigen Siinden geben, wiahrend Basilius als der groflere Men-
schenkenner die Faktoren einer schlechten Erziehung und einer
bosen Umwelt ernsthaft in Rechnung stellt und fiir die dxotowa
mildere Bestrafung fordert. Aber zugleich sieht man, dal Ba-
silius in groflem religiosem Ernste letzte Konsequenzen zieht,
vor denen Gregor zuriickschreckt. Liegt das Wesen der Siinde
in der Trennung von Gott, dann ist das Gewicht aller Siinden
gleich, weshalb Bagilius den Unterschied zwischen leichten und
schweren aufhebt. Auch beim Kampfe gegen die Siinde ist bei
ihm manches anders nuanciert, was sich zu einem guten Teile
aus der monchischen Praxis erklirt. Man vermifit bei Gregor
einen Hinweis auf die Bedeutung, die das Fasten fiir die Bulle
hat, das Basilius als dpyn ueravoiag bezeichnete. Desgleichen
fehlen bei jenem fast alle ndheren Angaben iiber die Art, wie
die Siinde zu iiberwinden ist, wihrend dieser in seinen aszeti-
schen Werken eine Fiille praktischer Winke gibt. Gewill kennt
Gregor die Forderung eines stindigen Wandels in der Gegen-
wart Gottes, aber bei der Ausformung der Vollkommenheits-
lehre trat sie auffallend zuriick, wihrend sie in den Ménchs-
regeln des Basilius die Voraussetzung fiir alle wahre Gottes-
erkenntnis und die Vollendung des sittlichen Lebens bildete.
Deutlich zeigt sich der Unterschied zwischen beiden Theologen
in Fassung und Wertung der Anfechtung. Basilius schrinkt
zunichst den Bereich des mepooudc ein, indem er ihn auf die
duleren Bedrdngnisse bezieht, dem Gebiete der inneren aber
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nicht die gleiche Achtsamkeit zuwendet. Sodann beriicksichtigt
er in umfassenderer Weise als Gregor die Wirkungen, die die
Anfechtung fiir die innere Entwicklung hat, und erteilt eine
Fiille konkreter Ratschlége, die der Ueberwindung des meipac-
uéc dienen sollen und der Praxis des monchischen Liebens ent-
stammen. Dies ist fiir Basilius um so wichtiger, da er von der
fortgesetzten Schlacht, die die Vollkommenen den Heeren der
Démonen zu liefern haben, lebendigere Vorstellungen besitzt
als Gregor; hierin stimmt er besser mit Origenes iiberein, bei
dem alles auch viel dramatischer und bewegter ablauft.

An nicht wenigen Stellen konnen wir ferner beobachten, dafl
Basilius vertieftere christliche Anschauungen vertritt als sein
Bruder. So iibertrifft er ihn bei der Wiirdigung des Glaubens
und néhert sich in der Fassung der Gnade in héherem Mafe
biblischen Ansichten, wihrend Gregor bei der Verhiltnisbe-
stimmung von Freiheit—Gnade den Ton fast einseitig auf die
Freiheit legt. Demgegeniiber betont Basilius: deol d¢ #E\eog
petpficon . . . Gduvatov, und er weill etwas davon, dall der letzte
Grund fiir die Ueberwindung der Siinde im Erbarmen und in
der Vergebungshereitschaft Gottes wurzele.

Man konnte noch eine Reihe weiterer Einzelheiten anfiih-
ren, in denen die beiden Briider sich unterscheiden. Wie Basi-
lius, der grofle Lobredner der edppooivn, in Abweichung von
Gregor diese mit den ddkpua verbindet, wie er die xopd als Kenn-
zeichen des Vollendeten preist, oder die Bedeutung der fouyxia
unterstreicht, die alle Kappadozier im Unterschied von den
Alexandrinern rithmen — aber dies alles wiirde unser gewon-
nenes Bild kaum verdndern. Basilius erscheint uns als der
Mann der Wirklichkeit, der aufgeschlossenen Blickes das Leben
meisterte, aus dem monchischen Kreis heraus zahlreiche prak-
tische Ratschlige, Mahnungen und Warnungen fiir die Ge-
staltung der Frommigkeit gab, und schliefllich bei zentralen
Fragen in einer Weise zu biblischen Anschauungen zuriick-
lenkte, wie es unter seinen Zeitgenossen nur Athanasius be-
schieden war.

Welche Eigenheiten verlethen nun Gregor seine besondere
Physiognomie? Es empfiehlt sich, zunéchst einige Abweichun-
gen von alexandrinischen Gedankengdngen zu beachten. Vieles,
was Clemens innerlich bewegt hat, hat fiir ihn an Interesse
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verloren. So spielt der Logos als der groBe Pidagoge keine
sonderliche Rolle mehr, desgleichen die Ansicht vom Menschen
als der eikwv eikévog, was natiirlich in der Trinititslehre be-
griindet ist. Die Diskussionen iiber das Verhéltnis von Gerech-
tigkeit und Giite finden keinen Nachhall, die Ausfiihrungen
iiber die Berechtigung des @d6Bog und dessen Verhiltnis zum
vbouog bleiben unbeachtet, desgleichen die bedeutsamen Dar-
legungen iiber die Beziehungen zwischen miotic und émotiun,
miotig und yvwoig. Der clementinische Terminus yvwornikn mapd-
dooig  taucht bei Gregor nicht auf, und die philosophischen
Bestimmungen und Definitionen der einzelnen Tugenden wer-
den nicht wiederholt. Von besonderem Interesse ist es, die Ter-
minologie fiir das gnostische Erkennen bei beiden zu verglei-
chen. Gregors Sprachgebrauch von Gnosis ist mannigfaltiger
als der des Clemens, die yviboic deo0 tritt aber hinter anderen
Bedeutungen zuriick. Selten begegnet uns der Ausdruck ocogia;
é¢motiun verschwindet fast ganz, wihrend ®dewpio bevorzugt,
ihr religioser Sinn aber gerade nicht betont wird. Ferner wer-
den die Zusammensetzungen dewpio Quownf und dewpio xoto-
MmnTik offensichtlich gemieden. Man erkennt aus allem, dafl
sich der bei Origenes anhebende Prozell einer Liosung von den
Termini der stoischen Wissenschaftslehre bei Gregor fortsetzt.

Aber es gibt wieder Punkte, wo er deutlich eine Ansicht
des Clemens in vollem Gegensatz zu Origenes aufgreift, so wenn
er den verheirateten Gnostiker als Ideal preist oder die dmnddewo
abschwicht. Endlich iibersehe man nicht, dafl Gregor an wich-
tigen Stellen die Hohe der alexandrinischen Konzeptionen
nicht erreicht. Wie fragmentarisch bleibt seine Lehre vom Ge-
wissen, das er nicht in Zusammenhang mit seinem Gottes-
gedanken und seiner Eikon-Theologie bringt und das er nur
als riickschauendes zu kennen scheint! Seine Darlegungen iiber
die Agape verraten nicht die Innigkeit der clementinischen, die
iiber die @uvnowaxia wirken flacher, und das Ineinander von
Agape und dnédeaa ist nur lose. Man gewinnt ferner den Kin-
druck, dafl die Forderung der Imitatio Christi hinter der der
Nachfolge Gottes zuriicktrete, und wo er von jener spricht,
begniigt er sich mit allgemeinen und gelegentlichen Anspielun-
gen, wihrend Origenes die Entfaltung des frommen Lebens mit
ihr in Beziehung setzte und bis in Einzelheiten durchfiihrte. Es
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bleibt endlich auffillig, wie selten Christi Tod bei Gregor er-
wahnt wird, wie der Gedanke des Sithnopfers zu fehlen scheint,
was ihn nicht allein in Gegensatz zur alexandrinischen Tra-
dition bringt, sondern auch zu den grofien Theclogen des vierten
Jahrhunderts, einem Athanasius oder Gregor v. Nazianz. Bei
aller Verwandtschaft mit den Alexandrinern treten also auch
tiefergreifende Verschiedenheiten deutlich zutage.

Dann beobachtet man wieder Ziige, die alexandrinische Her-
kunft verraten, aber weitergebildet und bereichert sind. So wir-
ken bei der Forderung und Motivierung der Weltflucht die An-
sichten des Origenes nach, erfahren aber durch Einfiigung be-
stimmter monchischer Anschauungen eine besondere Nuancie-
rung, was man z.B. an der Mahnung, den Tod stindig vor
Augen zu haben, gut erkennen kann. Die rastlose Tatigkeit
des Vollkommenen entspricht dem Bilde, das seine Gewihrs-
minner entworfen haben, aber Gregor verleiht allem doch eine
eigene Note, weil er in Basilius die greifbare Idealgestalt sieht,
die die allgemeinen Forderungen mit dem Odem ihres Lebens
erfiillt hat.

Oder man denke, wie konsequent Gregor seine ganze Voll-
kommenheitslehre unter dem Blickpunkt des Eikon-Gedankens
gestaltet und die Ansicht spekulativ begriindet hat, dafl nicht
der Einzelne, sondern die Menschheit Triger des Ebenbildes
seil Er hat jenen noch insofern weitergebildet, als er die sinn-
liche Natur als Abbild des voi¢ deutet, Sinnliches und Geistiges
also seiner Ganzheitsbetrachtung geméafl in einer héheren Ein-
heit zusammenfallt. In der Siindenlehre folgt er gewill dem
Vorbilde des Origenes, aber das philosophische Element ist bei
ihm erheblich stirker betont. Wie formt er den bekannten Ver-
gleich zwischen der Kirche und dem Leibe Christi um! Eine
Fiille theologischer Vorstellungen schlieflen sich daran an und
vereinigen sich zu einem harmonischen Ganzen; so kniipft er
z. B. an das Bild von der «vollkommenen Taube» eine grofi-
ziigige Spekulation, die sich in drei konzentrischen Kreisen um
dieses Symbol herumschlingt. Sie haben in der évéomng ihr ge-
meinsames Merkmal (die «Einheity jedes Individuums in seiner
Vollendung, die Ekklesia als der eine Leib, und die «Einheity
als eschatologische Hoffnung). Die Wiirde des icdyyelog
schwebt Origenes als hohes Ziel vor Augen, er beschrankt sie
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aber auf die Gnosis, auf die geheime, mystische Schau. Gregor
falit diese Bezeichnung weiter, kniipft sie an die Taufgnade und
deutet den ganzen Aufstieg zur Vollkommenheit als eine immer
reinere Auspriagung dieses Ideals.

Erkennt man hieraus schon die dem Gregor eigentiimliche
Haltung, so werden weitere Beobachtungen das Bild noch deut-
licher erscheinen lassen. Die in der alexandrinischen Theologie
iibliche Unterscheidung von eixdiv und 6poiwoig ist ihm nicht
geldufig, er bevorzugt eikiivv und verwendet ouoiwoig in der
gleichen Bedeutung. Dabei bleibt jedoch zu beachten, daf} er
von der é&uyuyxog eikwv spricht, d.h. in ihr eine dynamische
Kraft beschlossen sein laft, die zur pépowoig dringt. Ein wei-
teres hervorstechendes Merkmal Gregors ist seine ungewdéhn-
liche spekulative Kraft. Zwar entwickelt er nicht eine form-
liche Démonologie, wie es Athanasius getan hat, zwar fehlen
Ausfiithrungen iiber Wesen und Rangordnung der Engelméichte,
obwohl er — wie aus gelegentlichen Bemerkungen zu schlieflien
ist — auf beiden Gebieten Erfahrungen besitzt, aber das ihm
eigene griiblerische Element macht sich stets bemerkbar, vor
allem in der Gestaltung der Gotteslehre. Es bleibt beachtlich,
wie Gottes Unendlichkeit und Erhabenheit herausgearbeitet,
mit welch ungewo6hnlich dialektischem Scharfsinn eine apopha-
tische Theologie begriindet wird. Mit welcher Leidenschaft will
er das Verhéltnis des Sohnes zum Vater kldren, wie unermiid-
lich versenkt er sich in dags trinitarische Geheimnis! Von be-
sonderer Bedeutung ist seine Theologie der Namen, die An-
sitze des Basilius weiter ausfiihrt, dogmatisch begriindet, im
Sinne seiner mystischen Frommigkeit vertieft, und mit der in
kommenden Jahrhunderten so bedeutsamen Vorstellung von
der docta ignorantia verkniipft. Es entspricht seiner Eigenart,
moglichst alle Aussagen spekulativ zu unterbauen. Der ihm so
wichtige Gedanke der mpoxomq, des fortgesetzten Sich-nach-
vorne-Ausstreckens, wird z. B. durch die Tatsache von Gottes
Unendlichkeit begriindet.

Diesem spekulativen Vermdogen verdankt auch Gregors
Mystik ihre Auspridgung. Die Lehre von den Gaben des Hei-
ligen Geistes ist ihm wertvoll, die Theorie von den geistlichen
Sinnen wird ausgebaut und im Unterschied zu Basilius auch
auf mystischem Gebiete verwandt. Die Naturbetrachtung als
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Mittel der Frommigkeit ist ihm vertraut, er hat sie aber in sein
ganzes System eingefiigt, mit seiner Lehre von den gottlichen
Namen und den prinzipiellen Fragen der Erkennbarkeit Gottes
in Verbindung gesetzt und als untere Stufe im Aufstieg zur
mystischen Beschauung gewertet. Der Spiegelgedanke, der auch
Athanasius geldufig ist, fiihrt uns in innerste Bezirke seiner
Frommigkeit und dient dazu, mystische Erfahrungen auszu-
driicken, denn er schlieft das Erlebnis der fiihlbaren Gottes-
nédhe in sich. ,

Von Wichtigkeit ist seine Fassung der Ekstase. Gewil} ist
Origenes auch hier sein Liehrmeister gewesen, aber er unter-
scheidet sich in wesentlichen Punkten von ihm. Baut er sie doch
in das Gefiige seiner negativen Theologie ein, 140t sie inhaltlich
durch die Heilsgeschichte bestimmt sein und ist zuriickhalten-
der in der Formulierung ihrer Wirkung (deomoinoig). Um das
allen Verstand Uebersteigende dieses Zustandes zu charakte-
risieren, spricht er nach seiner beliebten Manier von dem
«leuchtenden Dunkely und schildert mit grofler Kunst, wie sich
das fortgesetzte Suchen mit einem seligen Gefiihl des Habens
verbindet, wie Ruhe und Bewegung zusammenfallen. Aber es
fehlt bei Gregor gerade das fiir Origenes so bezeichnende
Schwanken zwischen iubilus und siccitas, sowie die Wertung
der Ekstase als eines Mittels, um das Leid besser ertragen zu
konnen. Vor allem aber féllt jeder Unterschied zwischen Gottes-
und Christus-Mystik dahin, was sich aus der Fassung der
Trinitédtslehre erkldrt. Mit grofter Innigkeit schildert er den
Verkehr mit Christus, wobei er sich der beiden iiblichen
Vergleiche bedient. Im Anschlufl an Origenes und Methodius
spricht er von der Geburt und dem Wachsen des Herrn in
unserer Seele, besonders in der jungfraulichen, oder er geht in
den Bahnen der Brautmystik, wo er freilich zuriickhaltender
als Origenes ist, obwohl er das Wort Eros haufiger verwendet.
Aufs Ganze gesehen wird man urteilen miissen, dafl bei Gregor
das affektive Element hinter dem spekulativ-intellektualistischen
zuriicktritt, die tentatio als die grofie Gegenspielerin an Be-
deutung zu verlieren droht und die Rolle des Gebetes gerade
bei den Ausfithrungen iiber die Gnosis abgeschwicht ist.
Schliefilich ist nicht zu iibersehen, daBl die Ausformung der
Trinitdtslehre Korrekturen an der Vorlage hervorrufen muf.
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Die Gottesmystik kann keine hohere Stufe iiber der Christus-
mystik bilden, alle Gotteserkenntnis wird immer an Christus
gebunden bleiben miissen, und wenn Gregor von einer 9eomoinoig
spricht, dann meint er eine Kinwohnung der ganzen Trinitét.
So hat sich eine besondere Form der Mystik herausgebildet, die
gewil} alexandrinische Anregungen iibernommen, aber zugleich
auch schopferisch weitergebildet, manches wiederum abgesto-
fen hat. Die innere Welt der beiden anderen Kappadozier hat
sie als verwandt empfunden, aber in ihren geheimsten Bezirken
ruht sie doch in sich und entspricht ganz der Eigenart ihres
Urhebers.

Daher hat es auch nicht viel zu besagen, wenn man an einigen
Stellen den Einfluff des Athanasius beobachten kann. Wir be-
gegnen ihm in gewissen praktischen Ratschligen (z.B. die
stindige Selbstpriifung, das Denken an den Tod) oder in be-
stimmten Anschauungen. So bestehen wohl zwischen ihm und
Gregor Beriihrungen in der Bildtheologie, in der Lehre vom
Seelenspiegel, der Erkennbarkeit Gottes aus den Werken der
Schopfung, der Vergottung. Aber um mehr als Anregungen
wird es sich schwerlich gehandelt haben, einiges war zudem
auch Allgemeingut, und alles wurde vom Nyssener sofort in
seinen mystischen Kosmos eingegliedert und damit zugleich
umgestaltet.

Einwirkungen des Methodius lassen sich besonders an drei
Stellen konstatieren. Die starke Betonung der Freiheit des Wil-
lens, der die Macht des Fatums tiberwindet und immer avto-
kpathg kai avteZovoiog ist, erinnert an jenen. Die Adam-Spekula-
tionen und das gelegentliche Auftauchen der Rekapitulations-
lehre weist auf ihn als Quelle, besonders aber das Betonen der
Virginitit, der Preis Christi als des dpyimapdévwyv und die
Wiederholung seiner Geburt in der jungfriulichen Seele.

So ist die Mystik Gregors frommigkeitsgeschichtlich be-
trachtet ein recht kompliziertes Gebilde, das von verschieden-
sten Seiten Anregungen in sich aufgenommen und in schépfe-
rischer Verarbeitung zu einem untrennbaren und in sich ge-
schlossenen Ganzen vereint hat. Der Geist der alexandrini-
schen, insonderheit origenistischen Mystik ist in ihr lebendig
geblieben, aber umgeformt und den Bediirfnissen des vierten
Jahrhunderts angepallit, der neuen ménchischen Frommigkeit
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wie der Fassung des trinitarischen Dogmas, dabei zugleich an-
geglichen der besonderen Veranlagung Gregors, seinem speku-
lativen Tiefsinn, seinen inneren Erfahrungen, seiner Kraft der
Zusammenschau und seiner Tiefe der Schriftauslegung. Damit
ist unbeschadet aller Verbindungslinien mit der Vergangenheit
doch ein Neues geschaffen worden, das nun seinerseits wieder
die Keimzelle fiir Weiterbildungen werden konnte.

Vergleicht man gewisse Aufstellungen Gregors mit der
Schrift «De divinis nominibus» des Areopagiten, so wird man
iiber manche Aehnlichkeiten i{iberrascht sein. Man denke nur
an die apophatische Theologie, an die Theologie der Namen, die
jetzt in voller Breite ausgefiihrt wird, oder an die Fassung der
Ekstase, die bis auf die paradoxen Formulierungen mit Gregor
iibereinstimmt! Darin liegt die Bedeutung seiner Mystik, daf
sie ein Bindeglied zwischen der alexandrinischen und areopa-
gitischen bildet, jene in einer zeitgemifleren Form darbietet,
so dall der Areopagite an sie ankniipfen konnte. Die andere
Fernwirkung wird heute noch umstritten sein. Ich bin davon
iiberzeugt, dal der unbekannte Autor der Makarius-Homilien
aus dieser Welt hervorgegangen ist, und daBl er wie Evagrius
Ponticus fiir die Verbreitung dieser Mystik in weiteren Monchs-
kreisen Sorge getragen hat. So werden praktische wie spekula-
tiv gerichtete Mystik der ostlichen Reichskirche in Gregor v.
Nyssa einen ihrer mafigeblichsten Gewdhrsménner sehen miis-
sen, ihn, den noch das zweite Reichskonzil in Nicaea (787) als
«Vater der Vitery pries.

Mainz. Walther Vilker.

Probleme der Trinitiitslehre

im Spiegel neuerer Darstellungen.

Die Trinitdtslehre nimmt im Ganzen der kirchlichen Lehr-
bildung eine eigentiimliche Stellung ein. Wenn irgendwo, so
kommt in dieser Lehre zum Ausdruck, dafl die Kirche ihren
Schatz «in irdenen Gefdlleny tréigt: dall es aber wirklich der
Schatz der «Erkenntnis der Herrlichkeit Gottes auf dem An-
gesichte Jesu Christiy ist, der in diesem armen Gefifle wohnt.
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