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Chinampas - eine «Kleingartentradition »

aus dem Alten Mexiko

GABI LERCH

ie Chinampas von Mexiko-Stadt sind kiinstliche
D Inseln im See, auf denen Gemiise, Friichte und
Blumen angebaut werden. Die traditionsreiche, prahispa-
nische Anbauweise steht jedoch kurz vor dem Aussterben.
Dabei wire sie eine zukunftstrichtige Chance fiir die

Entwicklung von Griinrdumen in der modernen Megacity.

Der Weg fiihrt entlang von schmalen, rechteckigen Fel-
dern, unterschiedlich gross, mit Fichblatt- und Eisberg-
salat, Portulak, Chili, Broccoli und Dahlien bepflanzt.
Wasserweiden, ganz dhnlich der uns vertrauten Saulen-
pappel, schiitzen vor allzu viel Sonne und Wind. Vor allem
aber stabilisieren sie die Produktionsflichen im endlosen
Netz der Kanile - diinne Graben, teils ausgetrocknet,
bebaut oder zugeschiittet, gehen tiber in grossere Boots-
strassen, die sich da und dort zu fast schon seenihnlichen,
offenen Wasserflichen weiten. Eine idyllische Landschalft,
geordnet und labyrinthisch zugleich, nicht geplant, son-
dern jahrhundertelang Stiick fiir Stiick gewachsen. Keine
Landwirtschaftsmaschinen und auch keine Autos storen
den aufgeregten Gesang der Vogel und das beruhigende
Surren der Libellen. Eine dltere Frau mit einem Picknick-
korb unter dem Arm steigt barfiissig in die rote trajinera,
einen einfachen Stocherkahn, und lisst sich von ihrem
Mann auf die andere Seite des Kanals iibersetzen.

Nie wiirde man es fiir moglich halten, sich mitten in der
zweitgrossten Stadt der Welt, der 20-Millionen-Metropole
Mexiko-Stadt, zu befinden. «In San Gregorio Atlapulco,

einem pueblo des Stadtbezirks Xochimilco», erklart Félix
Venancio, «ist die prikolumbianische Landwirtschafts-
kultur der chinampas noch am authentischsten zu sehen.»
Auch wenn er selber nicht auf dem Feld arbeitet, son-
dern an der Universidad Nacional Auténoma de México
(UNAM) éffentliche Verwaltung studiert hat, nennt sich
Venancio chinampero. Sein Grossvater hat ihn als kleinen
Jungen in die Chinampakultur eingeftihrt: «Wir haben
davon gelebt, und jetzt mochte ich etwas zurtickgeben,
indem ich mich fiir den Erhalt dieser Tradition einsetze.»
Wer sich auch nur ein wenig mit der Geschichte
von Mexiko-Stadt beschiftigt, wird sich nicht tiber die

Wasserlandschaft der Chinampas wundern. Heute ist die

Abb. 1: Kreuzung kleinerer und grosserer Wasserstrassen

in der von Weiden geprigten Chinampalandschaft von San
Gregorio Atlapulco.



Abb. 2: Dem 16. Jahrhundert nachempfundene Karte von
Tenochtitlan, 1973.

mexikanische Kapitale eine der wenigen Grossstidte der
Welt, in der man vergeblich einen See, einen Fluss oder
ein Meeresufer sucht, doch als die Spanier 1519 in der
aztekischen Konigsstadt Tenochtitlan eintrafen, staunten
sie tiber die riesige Seenlandschaft des «unwirklichen
Zauberreichs» und priesen das « Venedig der Neuen
Welt>. Die aus Norden, aus einem mythischen Aztlan,

in das auf 2200 Metern iiber Meer gelegene, von einer
vulkanischen Bergkette eingerahmte, abflusslose Hochtal
von Mexiko gewanderten Azteken oder Mexicah, wie sie
sich selber lieber nannten, hatten Tenochtitlan 1325 einer
gottlichen Anweisung zufolge genau dort gegriindet, wo
sie einen Adler mit einer Schlange im Schnabel auf einem
Feigenkaktus erblickten — die Szene ziert bis heute die

mexikanische Flagge.

Wihrend die Insel von Tenochtitlan im brackigen
Wasser des Texcoco-Sees lag,' eigneten sich die 15 bis 30
Kilometer weiter stidlich gelegenen Siisswasserseen von
Chalco und Xochimilco viel besser fiir den Anbau von
Pflanzen. Die Chinampas waren aber keine Erfindung der
Mexicah. Das militarisch ausserordentlich erfolgreiche
Volk, das in kurzer Zeit fast ganz Mittelmexiko unterwarf,
ibernahm die Anbautradition fritherer Bewohner und
intensivierte sie, um mithilfe der Chinampas die rasch
wachsende, bei der Ankunft der Spanier rund 200’000
Menschen umfassende Bevolkerung der Hauptstadt
zu erndhren. Erginzt wurde die aztekische Subsistenz-
wirtschaft einerseits durch den Import von Gutern aus
den tributpflichtigen Regionen (beispielsweise Kakao
aus Oaxaca), andererseits durch Terrassengirten an den
Hingen des Hochtals (Nopal-Kaktus, Agaven, Tejocote,
Capulines). Die Stadt selbst blieb so frei fiir die repri-
sentativen Parkanlagen der politischen und religiésen
Herrschaftselite. Von diesen Girten der Reichen und
Michtigen ist heute nichts mehr erhalten — mit Ausnahme
der Palastgirten von Tezcotzingo, die Nezahualcoyotl
(1402-1472), der mit den Mexicah verbiindete Kénig von

Texcoco, anlegen liess.

Kiinstliche Inseln aus
Wasserpflanzen und Schlamm

Bis heute werden die Chinampas in vielen Biichern und
Reiseftihrern falschlicherweise als «schwimmende
Girten» bezeichnet. Der Irrtum mag darauf zurtickzu-
fithren sein, dass im Tal von Mexiko sehr oft Pflanzen tiber
Wasseroberflachen bewegt wurden. Der Transport der
Ernten aus Xochimilco nach Tenochtitlan erfolgte relativ
rasch auf den Wasserwegen, die bis ins erste Drittel des
20. Jahrhunderts erhalten blieben — noch heute verkeh-
ren auf den Kanilen von Xochimilco «schwimmende
Tortilla-Kiichen», deren Besatzung um das leibliche Wohl
der Touristen auf den bunten Holzschiffen besorgt ist.

Ein Teil des Handels mit landwirtschaftlichen Produkten
erfolgte immer auch direkt von den Booten aus, auf denen

Friichte, Gemiise, Blumen oder Sdmlinge und Jungpflan-
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Abb. 3: Aztekische Chinamperos verteilen den aus dem

untiefen Seegrund gewonnenen, fruchtbaren Erdschlamm
auf die schwammihnliche Schicht aus Wasserpflanzen.
Zeichnung: Manuel Garcia, 2012.

zen feilgeboten wurden. Schliesslich mag das Zusammen-
rechen von an der Oberflache schwimmenden Wasser-
pflanzen beim Anlegen von Chinampas den Eindruck
erweckt haben, hier wiirden von den Chinamperos schon
die Girten selber iiber das Wasser gezogen.

Unerachtet all dessen handelt es sich bei den Chinam-
pas eben nicht um «portable>» Gérten, sondern um eine
Technik zur Landgewinnung. Notwendige Voraussetzung
sind die geringe Tiefe der mexikanischen Seen sowie der
Reichtum an Schlamm und Wasserpflanzen. Flichen zwi-
schen 15 und 2000 Quadratmetern, die immer bedeutend
linger als breit sind, werden mit Pfahlen aus dem Holz der
im Becken von Mexiko heimischen Wasserweide Ahuejote
(Salix bonplandiana) eingefasst. Um diese Pflscke werden
anschliessend Schilfbiindel geflochten. Auf diese Weise
entsteht das chinamitl (Nahuatl fiir «Zaun aus Schilf>),
eine Art Riesenkorb, der mit organischem Material von

freischwimmenden Wasserpflanzen — heute insbesondere

Wasserhyazinthen — gefullt wird, bis der obere Rand des
Gebildes 20 bis 30 Zentimeter tiber die Wasseroberfla-

che ragt. Einige Wochen spiter wird eine Deckschicht

aus Erdschlamm hinzugefiigt, der mit einem an einem
finf Meter langen Stab befestigten Ledersack, cuero oder
zoquimait] genannt, vom Seeboden gekratzt wird. Allen-
falls kommt eine Schicht Kompost hinzu, bei den Mexicah
vorzugsweise aus Fledermauskot, heute eher aus Viehdung
oder pflanzlichen Diingern. Ein fast schon genialer Trick
des Chinampa-Ingenieurwesens besteht darin, dass die
Weidenpflocke nach kurzer Zeit ausschlagen und dank
ihren wasserresistenten und schnell austreibenden Wur-
zeln Halt im Boden finden, um so die neue Anbaufliche
effizient zu stabilisieren. Bis eine Chinampa voll funkti-
onstiichtig ist, dauert es laut Venancio zwischen einem
halben und einem ganzen Jahr.

Die Mexicah bauten vor allem Mais, Amarant, Boh-
nen, Kiirbis, Chayote, Chili, Chia (eine mexikanische
Form von Salbei), Portulak, Ginsefuss, griine und rote
Tomaten, aber auch Blumen wie die Totenblume cempo-
alxdchitl an, wobei auf jeder Chinampa immer mehrere
Pflanzenarten nach dem Rotationsprinzip gleichzeitig
vorkamen und auch die Anzuchtbeete dort angesiedelt
wurden. Mit der Conquista kamen Pflanzen aus der Alten
Welt hinzu, zum Beispiel Eisbergsalat, Spinat, Radieschen,
Gurke, Broccoli, Zwiebeln, Kohl, Erbsen, Karotten, Minze
und Koriander sowie unzihlige Schnittblumen und orna-
mentale Pflanzen. Die hohe Produktivitit der Chinampas
verdankt sich ihrer Unabhiangigkeit vom Niederschlag.

In Trockenzeiten kann das Wasser mit den Ruderflachen
auf die Gérten gespritzt werden, sodass — je nach Pflan-
zenart — jahrlich maximal sechs bis sieben Ernten moglich
sind. Ausserdem lasst sich die oberste Schicht, wenn sie
ausgelaugt ist, relativ einfach entfernen und durch neuen
Bodenschlamm vom Seegrund ersetzen. Das Erschei-
nungsbild der Chinampas gleicht in vielem der hortil-

lonnage in der Region der franzosischen Stadt Amiens,

-ist aber letztlich deren Negativ: Es werden nicht Griben

ausgehoben und mit Wasser gefiillt, sondern umgekehrt

kiinstliche Inseln im See aufgeschiittet.”
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Uberlebenskampf nach
jahrhundertelanger Austrocknung

«Wenn wir diese Zone nicht schiitzen, sagt Félix Venan-
cio, «dann kann es gut sein, dass eines Tages irgendein
Gebaude im Stadtzentrum im Boden versinkt, denn die
Zone der Chinampas halt die ganze Stadt Mexiko flott.»
Der Wasserhaushalt ist heute wohl die grosste Herausfor-
derung fiir Mexiko-Stadt, und einige Aspekte dieser kom-
plexen Problematik zeigen sich in der Tat am deutlichsten
in der Gegend der benachbarten Pueblos Xochimilco und
San Gregorio, die beide dem Stadtbezirk Xochimilco ange-
horen, wo letzte Reste des einstigen Seennetzes um ihr
Uberleben kimpfen. Im Verlauf des 20. Jahrhunderts wur-
den die Zufliisse aus den Gebirgsquellen fast vollstindig
umgeleitet, um neue Stadtquartiere zu alimentieren — das
Wasser der Chinampas stammt nicht mehr aus den Bergen,
sondern aus einer Kliranlage. Dieses gereinigte Abwasser
entspricht allerdings nicht internationalen, sondern weit
weniger strengen, mexikanischen Normen. Dazu kommt
vollig ungesdubertes Abwasser aus Regionen, in denen
informelle Siedlungen entstehen. Die Chinamperos selber
tragen durch die Verwendung von Pestiziden zu einer wei-

teren Verschlechterung der Wasserqualitat bei.

Abb. 4: Die Seenlandschaft, die bis um 1600 noch intakt war,
ist 1933 auf ein System von Kanilen geschrumpft.

Abb. 5: Heute werden trockene Kanile zugeschiittet und

Felder zusammengelegt; Weiden zeugen noch von ehemaligen
Wassergraben.

Dass die Mexicah schon iiber ausgetiiftelte Systeme
der Wasserregulierung mithilfe von Deichen, Schleusen,
Aquidukten, Trinkwasserleitungen und Flussumleitun-
gen verfiigten, entspricht dem Stellenwert des Wassers
inihrer religivsen Mythologie. Wichtige Gottheiten sind
Chalchiuhtlicue, die fiir horizontale Gewasser zustindig
ist, und der Regengott Tlaloc — sein Reich Tlalocan, eine
Art Schlaraffenland, ist eine von drei Jenseitswelten, die
von all jenen bewohnt wird, die durch Wasser oder einen
Unfall ums Leben gekommen sind.

Die spanischen Eroberer taten sich schwer damit,
die indigene Tradition des Wasserhaushalts auch nur
zu begreifen. Sie vernachlissigten die vorhandenen
technischen Einrichtungen und fanden auf die heftigen
Uberschwemmungen der Jahre 1555, 1579 und 1604
keine andere Antwort als die Austrocknung des gesamten
Hochtals. Schliesslich wurde sogar ein unterirdischer
Abfluss konstruiert, der das Wasser des gesamten Beckens
in den Golf von Mexiko abfiihrte. Solche Massnahmen
sollten auch dazu dienen, das Land besser bebaubar zu
machen. Der Schuss ging indessen nach hinten los: Grosse
Teile des Beckens erwiesen sich aufgrund der Salzhal-
tigkeit des Bodens als unfruchtbar. Der deutsche Natur-
forscher Alexander von Humboldt (1769-1859) brachte
es so auf den Punkt: « ... die Spanier haben das Wasser
als Feind behandelt. Sie wollen anscheinend, dass dieses

Neu-Spanien genau so trocken wie die Innenbezirke ihres
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alten Spaniens ist. Sie wollen, dass die Natur ihrer Moral
dhnlich wird, und das gelingt ihnen nicht schlecht.»?

Diese bis heute andauernde, durch Trinkwasserge-
winnung zusitzlich verstarkte Drainage hatte besonders
einschneidende Auswirkungen auf die Chinampas von
Mexiko-Stadt, deren Flache heute nur noch etwa fiinf bis
zehn Prozent der fritheren Ausdehnung betragt: Einerseits
ist der Wasserspiegel drastisch gesunken, andererseits fith-
ren Senkungen des Bodens zu teilweisen Uberschwem-
mungen der Chinampas.

Im Kontrast zu dieser Entwicklung erfuhr die Region
von Xochimilco (iibersetzt etwa «Blumenfeld>) im Zuge
der zunehmenden Urbanisierung schon im 19. Jahrhundert
wachsende touristische Wertschitzung als noch unver-
dorbenes Naturparadies. Im Zusammenhang mit dem
indigenismo und der mexicanidad, der ideologischen — und
meistens oberflidchlichen, weil politisch instrumentali-
sierten — Aufwertung der indianischen und mestizischen
Anteile der mexikanischen Geschichte und Kultur, wurde

Xochimilco nach der Mexikanischen Revolution, die 1910

begann und sich fast zwei Jahrzehnte lang hinzog, zu einem

indianischen Arkadien in unmittelbarer Reichweite der
Grossstadt. Seit 1921 wird im Stiden der Stadt, seit den
fiinfziger Jahren im Zentrum von Xochimilco, eine Art
indianische Miss-Wahl unter dem Titel « Flor més bella del
Ejido» («Schénste Blume des Bezirks») durchgefiihrt. Die
mythische Aura der Chinampalandschaft wurde 1943 auch
im Film Maria Candelaria des mexikanischen Regisseurs
Emilio «ElIndio> Ferndndez gefestigt, der urspriinglich
den Titel «Xochimilco» trug. Dolores del Rio spielt eine

mittellose Indianerin mit tragischem Schicksal.

Zwischen Disneyland und
neuer Stadtgartenkultur

Die touristische Karriere von Xochimilco ist Segen und
Fluch zugleich. Zum einen wurde der Stadtteil bereits
1936 zur «typischen und malerischen Zone > erklart
und 1987 von der UNESCO in die Liste des Welter-
bes aufgenommen. «Das hat gar nichts gebracht,

argert sich Félix Venancio, «da haben sich nur ein paar

Abb. 6: Szene aus dem

Film «Maria Candelaria»

an einer Bootsanlegestelle
(embarcadero) in Xochimilco:
Im Jahr 1943 waren bereits
alle Seewege verschwunden,
so dass die Waren an den
Embarcaderos gesammelt

und auf dem Landweg zu den
Mirkten im Zentrum der Stadt

transportiert wurden.

60 Chinampas - eine «Kleingartentradition> aus dem Alten Mexiko 3% Gabi Lerch



Lokalpolitiker in Szene gesetzt, denen es iberhaupt
nicht um die Sache geht.>» Und in der Tat findet man in
Xochimilco selber kaum mehr eigentliche Chinampas.
Es dominiert der Trajinera-Tourismus: Vor allem am
Wochenende mieten sich Familien und Gruppen ein
Holzboot, um auf den noch vorhandenen Wasserwegen
Tacos zu essen, Tequila zu trinken und den Mariachi-
Musikern zu lauschen — Spasskultur a la mexicana. Das
Geldnde der fritheren Chinampas wird heute oft mit
Rasen bepflanzt und als Areal fiir Familienfeste oder
Firmenanlisse genutzt.

Als unmittelbare Reaktion auf die Schirmherrschaft
der UNESCO wurde ein rund 300 Hektar grosses Gebiet
vom Landschaftsarchitekten Mario Schjetnan zum Parque
Ecolégico de Xochimilco umgestaltet. Der 1993 eroffnete
Park ist konzipiert als Erholungsgebiet sowie als Doku-
mentations- und Informationszentrum. Insbesondere
sollen die Besucher anhand einer modellhaften Chinampa
diese landwirtschaftliche Tradition kennenlernen konnen.
Aufgrund von Korruption und Misswirtschaft liegt der
Park unterdessen jedoch grésstenteils brach. Anstatt den
in seiner Anlage gut in den Kontext eingebundenen und
vielschichtigen Park zu restaurieren und seinem urspriing-
lichen Nutzungszweck zuzufiithren, plant die aktuelle
Stadtregierung von Biirgermeister Marcelo Ebrard (noch
bis Dezember 2012 im Amt) ein nationales Aquarium, das
nicht etwa die Wasserfauna des Hochtals von Mexiko mit
dem vom Aussterben bedrohten mexikanischen Schwanz-
lurch Axolot] prisentieren wird, sondern eher als eine
Art Disneyland mit Delphinarium und Haifischbecken
auftritt. Der mit grosser Kelle angerichtete Masterplan
des renommierten Biiros Ten Arquitectos (Mexiko-Stadt
und New York) beinhaltet Hotels und neue Strassen und
hat herzlich wenig mit der Geschichte der Chinampas zu
tun. «Unter dem Deckmantel der Rettung einer bedroh-
ten und traditionsreichen Stadtlandschaft», so Félix
Venancio, «wird hier neoliberale Privatisierungspolitik
betrieben.»

Vielleicht stehen die Chancen, zukunftstrichtigere
und ckologischere Formen von Tourismus zu entwickeln,
im weniger bekannten San Gregorio Atlapulco besser als

im mythisch aufgeladenen und an der eigenen Bekannt-

BVIVAE
S

Abb. 7: Die typischen Touristen-Trajineras tragen Namen
und sind geschmiickt. Besonders reizvoll ist die offene und
naturnahe Wasserfliche beim Parque Ecolégico Xochimilco mit
ihrem Reichtum an Wasservégeln.

Abb. 8: Die Bootsanlegestelle Cuemanco in Xochimilco ist
beliebter Ausgangspunkt fiir lokale Wochenendausfliigler.

heit leidenden Xochimilco. Denkbar wiren von Chinam-
peros geftihrte, gleichermassen erholsame und informa-
tive Wanderungen durch die noch intakten Chinampas.
Vor Ort konnten en passant und mit Mass landwirtschaft-
liche Erzeugnisse gekauft werden, die im Supermarkt
nicht zu finden sind - eine reizvolle Alternative zum heute
typischen Wochenendtourismus, bei dem Karawanen von
Privatautos das Hochtal von Mexiko-Stadt in Richtung
der Ferienhiuser, pueblos mdgicos und Wasserparks in den
umliegenden Bundesstaaten verlassen.

Man konnte auch einen Schritt weitergehen und die

Chinampas selber zu Wochenendzufluchten innerhalb
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der Stadt umgestalten. Der junge, urbane Mittelstand
zeigt bereits heute eine intensive Neugier auf integrativere
Lebensformen: Fortbewegung per Fahrrad, Erwerb von
Okoprodukten und kleine Dach-, Hof- und Balkongirten
sind im Trend.* Diese neue Generation von Stadtbewoh-
nerlnnen kann man sich lebhaft vorstellen als Schreber-
girtner auf den Spuren ihrer prahispanischen Vorganger.
Bereits jetzt gibt es Neo-Chinamperas wie Marfa Gua-
dalupe Figueroa Torres, eine Biologin der Universidad
Auténoma Metropolitana Xochimilco (UAMX), die eine
eigene Chinampa betreibt, auf der sie Gemiise anbaut
und Axolotl ztichtet und aussetzt. Voraussetzung fiir

eine derart kleinteilige und individualisierte® Wieder-
belebung der alten Tradition wire eine Abkehr von ober-
flichlichen Mythisierungen im Dienste profitorientierter

Megaprojekte.

1 Erstspiter sorgten die aztekischen Ingenieure mit dem Bau
eines Deichs dafiir, dass auch die Hauptstadt selbst von
Siisswasser umgeben war.

2 Dem Prinzip der hortillonnage entsprechend kennt man
in Mexiko die sogenannten chinampas secas (« Trockene
Chinampas»), wobei diese im Gegensatz zu den im Text
beschriebenen chinampas lacustres (« Lakustrische Chi-
nampas>) in den Seen von Xochimilco und Chalco kaum
verbreitet waren. Dabei werden an den Ufern des iiber-
schwemmbaren Festlands Erdhiigel aufgeschiittet — auch
unter dem Namen camellones bekannt —, sodass das Wasser
iber die dazwischenliegenden Senkungen eintreten kann.

3 Alexander von Humboldt: Reise auf dem Rio Magdalena,
durch die Anden und Mexico, Teil 11: Ubersetztmg, Anmer-
kung und Register, Berlin, 2003, S. 254.

4 Ein Kollektiv von drei Frauen betreibt im Stadtteil Roma
von Mexiko-Stadt den Kleingarten « La Romita». Unter
dem Namen Sembradores Urbanos (« Urbane Sier») planen
und gestalten sie produktive Stadtgirten. Siehe dazu Alex
Gertschens Artikel « Die Schrebergiarten von Mexiko-
Stadt» in der NZZ vom 14. Januar 2012 sowie die Webseite
www.sembradoresurbanos.org.

S Indiesem Zusammenhang ist die Inventarisierung von
insgesamt 544 Chinampas in San Gregorio Atlapulco
erwihnenswert, die 2005/06 unter Federfithrung der Uni-
versidad Auténoma Metropolitana Xochimilco (UAMX)

mit Unterstitzung der lokalen Stadtkreisregierung erfolgte.
Siehe dazu: Alberto Gonzalez Pozo (Hg.): Las Chinampas
de Xochimilco al despuntar el siglo XXI: inicio de su cataloga-
cién, Mexiko-Stadt, 2010.

Abb. 1,5, 6,7, 8: Gabi Lerch

Abb. 2: Luis Gonzalez Aparicio, Plano reconstructivo de la regién
de Tenochtitlan, 1973

Abb. 3: Arqueologia Mexicana, Spezialausgabe Nr. 43, April
2012, S.24

Abb. 4: Fundacién ICA A.C., Digitale Sammlung CODIFICA,
Ausschnitt aus dem Foto Nr. 000746«

Résumé

Les chinampas de Mexico sont des iles lacustres artificielles sur
lesquelles sont cultivés des légumes, des fruits et des fleurs. A
leur arrivée en 1519 a Tenochtitlan, la ville royale des Aztéques,
les Espagnols admirérent la vaste et fertile région lacustre, qui
leur rappellait Venise. Les chinampas, souvent appelées a tort
«jardins flottants de Mexico», sont dues ¢ une méthode locale
de culture maraichére et de conquéte des terrains sur les

lacs, fortement développée par les Aztéques. Elle faisait vivre

la population de la capitale, qui s’élévait & environ 200°000
habitants. Or cette culture traditionnelle préhispanique est sur
le point de disparaitre, alors qu'elle représente une possibilité
prometteuse de développement d’espaces verts dans la mégapole

contemporaine.
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