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Bevorzugt: Warme und Trockenheit

Aussergewohnliche Pflanzen
aus dem Churer Rheintal und Domleschg

Erwin Steinmann

Wer durch das Churer Rheintal und Domleschg fahrt, erkennt
leicht, dass Felswande, Schutthalden - besonders eindriick-
lich bei Felsberg -, Rasenstiicke und Walder an sehr stei-
len Hangen und die wenigen erhaltenen Flussauen vom Men-
schen nicht genutzt werden konnen. Hier, besonders an den
nach Siuiden exponierten Steilhangen, findet man Arten, die
uns Auskunft geben uber die Lebensbedingungen und die Ver-
gangenheit der beiden Talabschnitte.

Der aufmerksame Beobachter merkt schon an den vielen FoOh-
ren und gelegentlich auch an den Eichen, dass wir hier in
einem sogenannten inneralpinen Trockental sind. Im Regen-
schatten der machtigen Gebirgsketten ist die Nieder-
schlagsmenge allerdings nicht so gering wie im Unterenga-
din, Minstertal und Mittelwallis. Bei einer jahrlichen
Regenmenge von etwa 85 Zentimeter ist man in der Landwirt-
schaft normalerweise noch nicht auf Bewdsserung angewiesen.
Trotzdem finden wir eine grosse Zahl von Warme- und Tro-
ckenzeigern, die, nicht nur weil sie selten sind, unsere
Aufmerksamkeit verdienen. Meistens sind sie nicht leicht
zu finden, denn die mageren, ungenutzten Steilhdnge am
Fusse des Calanda und im vorderen Domleschg sind schwer
zuganglich. Aber ihr verborgenes Dasein trdgt wohl zu ihrer
Rettung bei. Diese Warme- und Trockenzeiger beweisen uns
auch die enge Verwandtschaft unseres Gebietes mit den an-
deren extremeren inneralpinen Trockentdalern, deren Vege-
tation der beriihmte Churer Botaniker Josias Braun-Blan-
quet 1961 meisterhaft beschrieben hat (Die inneralpine
Trockenvegetation von der Provence bis zur Steiermark.
Stuttgart 1961).

Die Pflanzenarten einer Gegend werden aber nicht nur durch
Klima und Boden bestimmt. Entscheidend sind auch die Ein-
wanderungswege, die ihnen nach dem Abschmelzen der Eis-
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zeitgletscher offenstanden. Die meisten unserer Warme-
zeiger werden wohl durch das Rheintal dem nordlichen Alpen-
rand entlang aus ihren Refugien in Ost- und Siideuropa zu
uns eingewandert sein. Vielleicht konnten sie auch den
Arlberg- oder gar den San Bernardino-Pass benutzen. Sicher
konnten die hier vorgestellten Arten, deren Zuwanderung
etwa vor 10'000 Jahren begonnen hat, heute nicht mehr zu
uns gelangen. Das vergrossert ihre Bedeutung noch mehr,

Da man die Lebensbedingungen in einer Gegend an den vorhan-
denen Pflanzenarten besonders gut erkennen kann, stellen
wir hier einige charakteristische "Zeiger" vor. Ihre Schon-
heiten und Harmonien kann man allerdings nur an ihren
Standorten voll erfassen. Aber dazu braucht es Geduld,
Gliick und Liebe zur Natur.

1 Die dunkelviolette Berg-Kiichenschelle (PULSATILLA MONTA-
NA) kommt nur im Rhein- und Rhonetal und einigen ihrer
Seitentdler vor. Ihr Areal reicht nach Osten bis zum
Schwarzen Meer.
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Graser sind unscheinbar und werden wenig beachtet.Und doch
sind die beiden aus dem Siiden und Siuidosten stammenden Step-
pengraser, das Federgras (STIPA PENNATA) und das Haar-
Pfriemgras (STIPA CAPILLATA) besonders typisch fiir unsere
Trockentdler. Das haufigere, dekorative Federgras steht in
Graubiinden sogar auf der Liste der geschiitzten Pflanzen.
Nur im Naturschutzgebiet "Scheidhalde" findet das Haar-
Pfriemgras giinstige Bedingungen. Nebenbei sei erwahnt, dass
sich Schnitte durch die derben Blatter dieser Trockenzeiger
unter dem Mikroskop als eindrickliche Kunstwerke erweisen.
Aber das ist nichts Ungewohntes. Auch im Detail zeigt die
Natur ihre Harmonien.

Anemonen sind in der subalpinen und alpinen Stufe weit ver-
breitet. Man schdtzt sie auch in Garten und Blumengeschaf-
ten. Die dunkelviolette Berg-Kiichenschelle (PULSATILLA
MONTANA) (Abb. 1) kommt in der Schweiz nur im Wallis und
von Filisur bis ins Churer Rheintal vor. Sie ist typisch
fir extreme Trockenrasen und verkiindet schon im Marz zu-
sammen mit den Leberblimchen der nahen Walder das Erwachen
der Natur. Ihre dunklen Glocken mit dem hellgelben Staub-
blattkreis sind leider seltener geworden. Im Sommer sind
ihre pinselformigen Fruchtstdnde wie bei den Schwefelane-
monen fast auffdlliger als die Bliiten.

Man kann nicht behaupten, dass unser Tal Orchideenfreunde
stark anlocken kann. Das Helm-Knabenkraut (ORCHIS MILI-
TARIS) kommi recht haufig vor. ORCHIS MORIO, ORCHIS USTU-
LATA und die Spitzorchis (ANACAMPTIS PYRAMIDALIS) sind aber
auch auf vielen Trockenrasen selten. Viel Glick braucht es,
um den mediterranen violetten Dingel (LIMODORUM ABORTIVUM)
zu finden. Nur allzu oft bleibt er verborgen.

Grosser und haufiger sind die Schmetterlingsblitler! Der
siideuropaische Blasenstrauch (COLUTEA ARBORESCENS) gedeiht
auch ganz gut in den Garten. Er 1ldsst sich Teicht aus den
Samen der aufgeblasenen Friichte heranziehen. Seine regel-
massig gefiederten Bldtter und seine grossen, gelben Bliten
sind jedem fremdlandischen Strauch ebenbiirtig. Die vielen
Autofahrer, die auf der Strasse uber Chur nach Arosa
fahren, werden den Blasenstrauch kaum beachten. Noch un-
scheinbarer ist dort der sehr seltene deutsche Backenklee
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(DORYCNIUM GERMANICUM), der aus Siidosteuropa nur gerade

bis Chur gelangt ist. Man muss genau schauen, wenn man
seine kleinen, weisslichen Bliuten sehen will. Gross und
schon ist hingegen die gelb bluhende Berg-Kronwicke (CORO-
NILLA CORONATA), die im Jura verbreitet ist, in den Schwei-
zer Alpen aber nur an wenigen Stellen im Churer Rheintal
und vorderen Schanfigg vorkommt. Von den vielen Tragant-
Arten Graubiindens verdient hier wohl der Franzosische Tra-
gant (ASTRAGALUS MONSPESSULANUS) Beachtung. Man begegnet
dieser Mittelmeerpflanze auf den Emser Higeln, im Albula-
tal und besonders mihelos an der Boschung der Naturstrasse,
die durch einen steilen Fohrenwald nach Scheid fiihrt. Auch
diese Art findet man im Wallis und dem siidlich davon lije-
genden Aostatal. Ihr Einwanderungsweg in der postglazi-
alen Warmeperiode wird wohl immer ratselhaft bleiben. Im
Engadin feh1t sie. Manchmal trifft man sie aber als
"Schwemmling" auf den Schotterbanken des Rheins.

y

2 Der weiss bliilhende Alpen-Seidelbast (DAPHNE ALPINA) ist
sehr geniigsam und lebt auf Kalkschutt und Kalkfelsen.
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An der Boschung der Scheiderstrasse leben noch andere sel-
tene Lebewesen. Auch Insekten: Hier hat sich auch das mit
dem Sonnenrdschen verwandte niederliegende Heiderdschen
(FUMANA PROCUMBENS) angesiedelt. Es ist unscheinbar, an-
spruchslos, warmeliebend, siideuropaisch-siidwestasiatisch,
in der Schweiz sonst nur noch im Wallis und am Jurasidfuss;
alles Kennzeichen, wie wir sie jetzt schon oft erwahnen
mussten.

Jedermann freut sich im friihen Frihling an den duftenden
Bliten des gemeinen Seidelbastes (DAPHNE MEZEREUM), der in
unseren Garten recht gut gedeiht. Es ist wenig bekannt,
dass diese auch in Graublinden verbreitete Art auf Kalk-
felsen und Kalkschutthalden eine weissbliihende Verwandte
hat. Der kleine Strauch des Alpen-Seidelbastes (DAPHNE
ALPINA) (Abb. 2) ist dusserst anspruchslos und widerstands-
fahig, sonst wirde er es auf den Schutthalden bei Felsberg
kaum aushalten.

3 Die Gold-Aster (ASTER LINOSYRIS) ist eine Charakterart
der extremen Trockenrasen.
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Vielleicht fallt den Reisenden, die mit der RhB von Reichen-
au nach Thusis fahren, im Sommer am Rande des Bahntrassees
ein oft mehr als mannshohes, harmonisch gegliedertes Dolden-
gewdachs auf. Dieser stattliche Riesen-Haarstrang (PEUCEDA-
NUM VERTICILLATUM) kommt ebenfalls aus Sidosteuropa und hat
wieder nur das Rheintal mit einigen seiner Seitentdler und
das Unterengadin erreichen konnen. Man kann sich nur wun-
dern, dass diese auffdallige dekorative Art nicht in Garten
gezogen wird.

Kehren wir vom Bahndamm nochmals zuriick zu unseren Trocken-
rasen. An heissen Sommertagen erwartet man hier nur noch
wenige Bliten. Aber gerade dann bliht der gelbe Augentrost
oder Zahntrost (ODONTITES LUTEA). Bis in den Herbst schmiik-
ken die kleinen, goldgelben astigen Halbschmarotzer die
ausgedorrten Wiesen. Nicht allzu oft lebt mit ihnen zusam-
men die eigenartige, gelbe Goldaster (ASTER LINOSYRIS)
(Abb. 3). Ihren Bliitenstdnden fehlen die fiir die freileben-
den und kultivierten Arten typischen Zungenbliiten. Darum
fallen ihre dichten Bestande wenig auf, da zudem, wie bei
vielen Trockenzeigern, die Laubblatter sehr schmal sind.
Auch diese trockenresistente, siideuropaische Art kommt vor
allem noch im Wallis vor und beweist uns damit einmal mehr
die biologische Verwandtschaft zwischen Rhein- und Rhone-
tal.

Wir haben uns auf ein paar seltene Arten beschrdnkt. Es
gibt aber noch eine grosse Zahl anderer Gewachse, die eben-
so gut zur Charakterisierung der beiden Talabschnitte
dienen konnten. Eine d@hnliche Zusammenstellung liesse sich
von Insekten und anderen Tieren beifligen.

Alle diese Lebewesen beweisen, dass Churer Rheintal und
Domleschg inneralpine Trockentdler sind, in welchen seit
den nacheiszeitlichen Warmeperioden eine beachtliche Zahl
sid- und slidosteuropaischer Warme- und Trockenzeiger leben
konnen. Die biologische Vielfalt ist daher vor allem an
den steilen, nicht nutzbaren Sudhangen erstaunlich gross.

Abbildungsnachweis: Erwin Steinmann, Chur.
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