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schdtzt sie wegen ihres hohen Proteingehaltes als Futter-
pflanzen, man preist ihre vorzuiglichen Eigenschaften bei der
Kompostierung und man rihmt erneut die medizinischen Erfolge,
die sich mit ihr erzielen lassen. Fir die sensationelle Be-
hauptung Theodor Zwingers in seinem Theatrum Botanicum, dass
Wallwurzbdder aus jungen "Wittweibern" wieder Jungfrauen ma-
chen, haben wir leider keine modernen Zeugnisse gefunden.
Beinwellsalben und Beinwelltinkturen kénnen natirlich in je-
der Apotheke bezogen werden, die Pflanzen selbst lassen sich
aber auch problemlos in jedem Hausgarten ziehen. Sie sind
mehrjidhrig, werden ab dem zweiten Jahr etwa 1,5 m hoch, se-
hen etwa wie Boretsch aus, bevorzugen einen eher feuchten
Standort und wachsen auch im Halbschatten. Die Bldtter kon-
nen flir Krdutertee getrocknet werden, die geschnittenen Wur-
zeln bringen Ortlich verwendet Linderung bei Prellungen,Ver-
renkungen und dhnlichem. Ueber weitere Verwendungsméglich-
keiten informiere man sich in Krduterbichern. Die Keimzeit
ist ca. 4 Wochen und die Keimung nur ca. 50%.

Quellen
Johannes BAUHIN;Johannes Henricus CHERLERUS, Historia Planta-—

rum Universalis. Bd. III, ¥Yverdon 1651, S. 110 (Alant) -
Theodor ZWINGER, Theatrum Botanicum. Basel 1696, S. 814
(Wallwurz). - H.E. HESS; E. LANDOLT; R. HIRZEL, Flora der
Schweiz. Bd. 3, Basel, Stuttgart 1972, S. 66, 525 (Abbil-
dungen) .

Samen-Offerte

Fiir dieses Frihjahr haben wir flr unsere Mitglieder Samen

von Alant und Wallwurz bestellt. Da im letzten Jahr die Nach-
frage nach den damals angebotenen Nachtviolen- und Zucker-
wurzelsamen unsere Erwartungen uberstieg, haben wir nun auch
von diesen Arten noch einmal Vorrédte bestellt. Benitzen Sie
bitte den beiliegenden Talon fir Ihre Bestellungen und legen
Sie ein adressiertes und mit 40 Rappen frankiertes Couvert
bei. Die Bestellungen werden in der Reihenfolge ihres Ein-
gangs bertcksichtigt.
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