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mittex 1/2007

In Otzis Fussstapfen — Hohen-
steiner Wissenschaftler untersu-
chen Steinzeitkleidung

Wie gut hat ihre, primér aus Fell und Leder gefertigte Kleidung die Men-
schen in der Jungsteinzeit vor Witterungseinfliissen geschitzt? Wie
schneidet die Kleidung von Otzi und Co. im Vergleich zu modernen Funk-
tionstextilien ab, wenn es darum geht, die physiologische Leistungsfahig-
Ifgit des Tragers bei besonderen Anstrengungen, wie der Jagd oder der
Uberquerung der Alpen, zu unterstiitzen?

Mit diesen Fragen beschiiftigen sich Forscher
der Abteilung Bekleidungsphysiologie an den
Hohensteiner Instituten in Bonnigheim der-
zeit im Rahmen des Projektes «Living Science
— Steinzeit» des Stidwestrundfunks (SWR).

Im August/September 2006 tiberquerten u.
a. zwei Gruppen von Freiwilligen die Alpen auf
('i.er Route, die vor rund 5’300 Jahren auch von
Otzis Zeitgenossen genutzt wurde. Wihrend die
erste Gruppe dabei auf modernste Funktionstex-
tilien, Trekkingschuhe wusw. zuriickgreifen
konnte, standen der zweiten Gruppe lediglich
Rekonstruktionen jungsteinzeitlicher Ausrii-
stungsgegenstiinde zur Verfiigung, wie man
Sxe bei der Gletscherleiche am Tisenjoch in den
Otztaler Alpen gefunden hatte. Dem subjektiven
Eindruck, den die Probanden beider Gruppen
hinsichtlich Wirmeisolation, Atmungsaktivitit
sowie Wasser- und Winddichtheit ihrer Kleidung
gewonnen haben, wird nun die objektive Beur-
teilung durch die Hohensteiner Wissenschaftler
gegeniiber gestellt.

Abb. 1: Thermische G/z'eder/m/)e

Objektive Beurteilung des Trage-

Abb. 2: Das Team von Prof. Dr. Karl-Heinz
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BR werden zudem komplexe Themen wie Me-
thoden und Ergebnisse des Steinzeit-Projektes
dargestellt werden.

komforts

Das Team von Prof. Dr. Karl-Heinz Umbach
(Abb. 2) greift bei der objektiven Beurteilung
des Tragekomforts auf standardisierte Unter-
suchungsmethoden mit dem Hohensteiner
Hautmodell und der thermischen Gliederpuppe
«Charlie» (Abb. 1) zuriick. Diese so genannten
Thermoregulationsmodelle dienen nicht nur
dazu, den Tragekomfort von Bekleidung objek-
tiv zu bestimmen, indem sie die Warmeisolation
und das Feuchtetransportvermogen des textilen
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Materials messen. Auf der Basis der ermittelten
Messwerte ist es auch

moglich, - verléssliche
Vorhersagen tiber den
Temperaturbereich  zu
treffen, fiir den Klei-
dungstiicke und -kom-
binationen, aber auch
Schlafsicke und Bett-
waren, geeignet sind.
Die Ergebnisse der
bekleidungsphysiologi-
schen Untersuchungen
an den Hohensteiner
Instituten fliessen ins
neue SWR-Format
«living science» ein.
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