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11. SVT-Kurs am 14. 12. 1999 in St. Gallen

Hau(p)tsache Sonnenschutz

Die Diskussion — Ozonloch, schadliche UV-Strahlen, Hautkrebs macht auch
vor der Textil- und Bekleidungsindustrie keinen Halt. Textilien mit Licht-
schutzfaktor sind in unseren Breitengraden erst seit wenigen Jahren un-
ter Fachleuten ein Thema. Nun kommen auch bei uns Textilien auf den
Markt, die dank spezieller Ausriistung, Faserart oder Konstruktion einen
gesicherten UV-Schutz bieten. In einem &dusserst interessanten und vari-
antenreichen Spektrum, geleitet von Annett Hauschild, nehmen dazu
Stellung das Haus der Schweizerischen Krebsliga, das Schweizerische Tex-
tilpriifinstitut Testex, die Clariant (Schweiz) AG und die Ciba Speciality
Chemicals als Farbstoff- und Chemikalienproduzenten sowie die Mabrouc

S.A. als Bekleidungshersteller.

Felix Oetiker, Uli Osterwalder, Roland Simonetta, Ruth Barbezat, Raimar Freitag (v.l.n.r.)

Ruth Barbezal, Krebsliga Schiweiz

Das maligne Melanom, an welchem in der
Schweiz jdhrlich etwa 1000 Menschen erkran-
ken, gehort zu den bosartigsten Tumoren. Be-
unruhigend ist die Haufigkeitszunahme: In den
letzten 10 Jahren hat sich die jihrliche Anzahl
an Neuerkrankungen verdoppelt.

Als Teil des nationalen Krebsbekdampfungs-
progammes Hautkrebs hat die Sonnenschutz-
kampagne neue Aufgaben erhalten. Angestrebt
wird die Senkung der Hautkrebs-Erkrankungen
und der -Sterblichkeit sowie die Verbesserung
der Lebensqualitit der Betroffenen und ihrer
Angehdrigen.

Die diesjdhrige Sonnenschutzkampagne
«Hau(p)tsache Sonnenschutz» der Krebsliga
setzte erstmals nach fiinf Jahren der Primir-
privention auch bei der Friiherkennung von
Hautkrebs an. Die Kampagne ist breit abge-
stiitzt und besteht aus themen- und zielgrup-
penspezifischen Bausteinen

Die Basisbroschiire zum Thema ist eines der
Hauptinstrumente der Kampagne, welches in

samtlichen Bausteinen und Aktionen zum Ein-

satz kommt. Die Broschiire informiert tiber die
UV-Bestrahlung, die verschiedenen Hauttypen,
Textilien, Solarien, iiber Art und Aussehen der
Muttermale, die Sonnenschutzmassnahmen so-
wie die Selbstuntersuchung der Haut.

Zertifizierung des UV-Schutzes
unter Praxisbedingungen

Raimar Freitag, Testex, Ziirich

Die Haut bedeckt beim Erwachsenen fast 2 m*.
Damit ist sie das grosste Organ.

Durch Aufnahme von UV-Strahlung wird
das Erbgut der Hautzellen geschidigt. Die Zeit
bis zum Eintreten eines Sonnenbrandes, die Ei-
genschutzzeit, ist individuell verschieden. Je
nach Hauttyp, es wird in sechs Typen unter-
schieden, wird die Haut unterschiedlich stark
angegriffen. Die angegriffenen Zellen kénnen
sich zu Krebs verdndern. Man unterscheidet
nach dem Entstehungsort in Basalzellkarzi-
nom, Stachelzellkrebs und Malignes Melanom
(schwarzer Hautkrebs).
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UV-Standard 801

Um den Verbraucher nicht eine falsche Sicher-
heit vorzugaukeln, wurde mit dem UV-Standard
801 ein neues, unabhingiges Priif- und Zertifi-
zierungssystem entwickelt, mit dem Textilpro-
dukte auf ihre praktische UV-Schutzwirkung
hin bewertet werden kénnen. Herausgeber des
Standards ist die «Internationale Priifgemein-
schaft fiir angewandten UV-Schutz». Innerhalb
des Priifprogrammes werden wichtige Ge-
brauchseigenschaften simuliert, wie die Deh-
nung des textilen Materials am Korper, die
Oberflichenbeanspruchung sowie die Verinde-
rung des UV-Schutzes nach mehreren Pflege-
zyklen oder bei durchnisstem Textil.
Zielsetzung der UV Standard 801-Kennzeich-
nung ist nicht die Auslobung maglichst hoher
Schutzwirkungen, sondern dem Konsumenten
die Auswahl eines Artikels mit dem Anlass ent-
sprechenden ausreichenden Sonnenschutz zu
ermdglichen.

Textilausriistung schitzt vor
UV-Strahlung

Felix Oetiker, Clariant (Schweiz) AG

Die UV-B-Strahlen des Sonnenlichts schidigen
die menschliche Haut. Die erhaltenen Strahlen-
dosen kumulieren sich im Laufe des Lebens
und begiinstigen die Bildung von Hautkrebs.
Der Schutz, den Textilien gewihren, ist oft
nicht ausreichend, um einer Entwicklung von
Melanomen vorzubeugen. Eine spezielle Aus-
riistung, das Rayosan-Verfahren, kann jedoch
diese Schutzwirkung betrichtlich erhohen.

Raimar Freitag
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Das Rayosan-Verfahren bewirkt, dass die Ab-
sorption der UV-Strahlen von den damit aus-
geriisteten Textilien erhoht wird, ohne deren
Eigenschaften wie Aussehen, Griff oder At-
mungsaktivitit zu beeintrichtigen. Der Firber
oder Ausriister kann das Rayosan-Verfahren auf
Garn, Wirk- oder Webware mit den tiblichen, in
der Textilindustrie vorhandenen Einrichtungen
durchfiihren. Fiir alle wichtigen Fasern stehen
heute Produkte zur Verfiigung, die nach den
meisten gdngigen Textilveredlungsverfahren
appliziert werden konnen.

Die Erhchung des Sonnenschutzfaktors von
Geweben und Gewirken durch das Rayosan-
Verfahren  wird angestrebt, um
schmerzhafte Sonnenbrinde zu vermeiden,
sondern vor allem, um die Summe der auf die
Haut einwirkenden UV-Strahlung herabzuset-
zen, um damit das Risiko zu vermeiden, im
Laufe des Lebens an einem Hautkrebs zu er-
kranken. Deshalb wird eine Rayosan-Ausriis-
tung vor allem fiir auf dem Kérper getragene
Artikel empfohlen, also fiir leichte, ungefirbte
oder bis in mittlere Farbtiefen gefirbte und be-
druckte Gewebe und Gewirke, die fiir Hemden,
Blusen, T-Shirts, Bade- und Strandanziige ein-
gesetzt werden.

weniger

Fiktion und Fakten iber
UV-Schutzkleidung

Uli Osterwalder, Ciba Specialty Chemicals,
Grenzach-Wyhlen

Ein Viertel der in der Offentlichkeit gemessenen
Sommerkleidung bietet weniger UV-Schutz als
UPF 15 (UVR-Durchléssigkeit > 7%). Der UV-
Schutz von Kleidung kann nicht ohne weiteres
von jedermann selbst beurteilt werden. Nass be-
deutet nicht automatisch geringen UV-Schutz.
Der Einfluss von Dehnung kann mit einer Mo-
dellrechnung berticksichtigt werden. UV-Schutz
wird nicht ausgewaschen, UV-Schutz kann so-
gar hineingewaschen werden.

Neben diesen sechs Fakten, die durch ver-
schiedene Untersuchungen und Messungen er-
hirtet und bewiesen wurden, présentierte Uli
Osterwalder als Welt-Neuheit den Low Cost UV-
Protection-Meter. Aus einer Prototypen-Serie
von 20 Stiick kamen die SVT-Kursbesucher zu
einer Live-Demonstration. Ein Stiick Stoff wird
unter den Dual Detector gelegt und innert zwei
Sekunden steht das Messresultat, der Sonnen-
schutzfaktor fest. Die Prototypen kosten pro

Stiick Fr. 2000.—. Bei geniigend grossem Inte-

resse und einer Serienproduktion kann dieser
Preis erheblich gesenkt werden.

Switcher UV-Sun Protection

Roland Simonetta, Mabrouc S.A.

Seit einigen Jahren beobachtet die Mabrouc S.A.
die Bemiihungen australischer Textilfabrikan-
ten, ihre Artikel mit einer Substanz zu behan-
deln, welche UV-Strahlen absorbiert. Dieses
Thema war lange Zeit nicht recht fassbar, da
keine Priifungsstandards fiir Textilien mit Son-
nenschutzfaktor existieren. Im Jahre 1996 hor-
te die Mabrouc S.A. zum ersten Mal von einem
Produkt namens Solartex der Sandoz. Textilien,
die mit dieser Substanz behandelt wurden, wie-
sen nachher einen hoheren Schutz gegen UV-
Strahlung aus, als unbehandelte Textilien. Di-
verse Nachforschungen fruchteten nichts, da
Sandoz diese Substanz nicht liefern konnte.

Ein Jahr spiter ergaben sich Kontakte mit
der Schweizerischen Krebsliga (SKL). Es war in-
nert Kiirze klar, in Zusammenarbeit mit der SKL
textile Produkte mit einem speziellen UV-
Schutz auf den Markt zu bringen. 1997 wurden
verschiedene Artikel hergestellt und mit einer
schiitzenden Substanz der Ciba Spezialititen-
chemie behandelt. Gleichzeitig entwickelte die
Testex einen neuen Zertifizierungsstandard,
welcher den Konsumenten klar tiber den effek-
tiven Schutz vor UV-Strahlung orientiert.

In Zusammenarbeit mit der SKL wurde die
erste Kollektion erstellt. Sie umfasste: 1 Basic
T-Shirt aus feinster, gekimmter Baumwolle mit
einer Masse von 180 g/m’, 1 Polo-Shirt aus
mercerisierter Baumwolle, 1 Kinder-Basic-T-
Shirt, 1 Miitze fiir Erwachsene und 1 Miitze fiir
Kids, beide mit Nackenschutz.

Das Verkaufsergebnis und die Kundenzu-
friedenheit waren Ausserst gut. Das Projekt
Switcher Sun Protection wurde erneut in die
Kollektion 1999 aufgenommen. Auch 1999
wurden die Marketingmassnahmen gemeinsam
im gleichen Rahmen weitergefiihrt. Die Ver-
kaufszahlen, wie auch das Interesse der Kund-
schaft blieben deutlich hinter den Erwartungen
zuriick, wurden doch nur 12000 Einheiten ver-
kauft. Dennoch wird die Switcher Sun Protec-
tion Kollektion ab der nichsten Saison definitiv
in den Hauptkatalog aufgenommen und steht
allen Kunden ab Mai 2000 abrufbereit ab Lager
zur Verfiigung.

Diskussion

Wie ein roter Faden zog sich der Wunsch nach
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einem einheitlichen internationalen Label
durch alle Vortrdge. Dieser Wunsch wurde in
der interessanten Diskussion richtiggehend ze-

mentiert, denn nur dann, wenn die Hersteller in
der Textilen Kette, wenn der Handel und der
Verbraucher unter einem bestimmten Label im-
mer das gleiche verstehen und Vertrauen in den
Inhalt der Label-Botschaft haben, nur dann
wird der Kampf gegen den Hautkrebs erfolg-
reich sein. RW

/ | of
Kursleiterin Annett Hauschild (r.) mit Uli
Osterwalder

Der Vorstand der SVT
begriisst folgende neue
Mitglieder und Génner

Christian Eschler AG, 9055 Biihler,
Gonnermitglied

Ferrin Anita, 8550 Frauenfeld
Hartmann Corina, 8124 Maur
Kammer Thomas, 6217 Kottwil

Sigrist Yvonne, 8045 Ziirich
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