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ARBEITSSCHUT?Z

schule

GMBH.

Die physikalischen
Grundlagen

Schall wird durch Schwingungen erzeugt, die
sich wellenformig ausbreiten und vom mensch-
lichen Gehdr wahrgenommen werden konnen.
Von der Schallquelle breitet sich dieser gleich-
missig nach allen Seiten aus. Die Tonhohe, al-
so die Frequenz, ist abhingig von der Anzahl
der Schwingungen pro Sekunde. Ein normal
horender Mensch ist in der Lage, Téne von etwa
16000 bis 20000 Hertz zu héren. Nach oben ist
die Wahrnehmung der Lautstirke unbegrenzt.
Jedoch werden Lautstirken tiber 110 dB vom
gesunden Ohr als unangenehm oder gar
schmerzhaft empfunden.

Zur Messung der Intensitét eines Gerdusches
wird ein logarithmischer Massstab verwendet,
das Dezibel. Das zwischen Horschwelle und
Schmerzgrenze liegende Horfeld umfasst einen
Bereich von 0 bis 120 dB. Ob ein Geréusch als
laut oder leise empfunden wird, hingt von der
Intensitit, der Entfernung und der Frequenzzu-
sammensetzung des Schallereignisses ab. Tief-
frequente Tone werden leiser empfunden als
hochfrequente Tone gleicher Intensitdt. Ein
Messgerit mit einem sog. A-Bewertungsfilter
berticksichtigt dieses. Die Zuftigung (A) bedeu-
tet, dass bei der Messung den Eigenschaften des
Gehdrs Rechnung getragen wurde.

Das Ohr

Das Ohr wird in drei Abschnitte unterteilt: Das
dussere  Ohr besteht aus Ohrmuschel und
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zusammengefasst von Dr. Roland Seidl, Schweizerische Textil-, Bekleidungs- und Modefach-

«Musik wird als stérend oft empfunden, dieweil sie mit Gerdusch verbun-
den» - dieser Ausspruch vom Zeichner Wilhelm Busch ist heute aktueller
denn je, nicht nur wenn beim Besuch eines Konzertes Gehérschutzmittel
verteilt werden, sondern gerade auch wenn die Lirmbelastung in der
Textilindustrie betrachtet wird. Dass Larm krank macht ist hinlanglich
bekannt. Obwohl sich viele Textilmaschinenhersteller dem Thema Ldrm
widmen - man denke beispielsweise an die um 50% reduzierte Ldrmbe-
lastung bei der Mehrphasenwebmaschine M8300 von Sulzer Textil —
gehért der individuelle Gehérschutz auch heute noch zum alltiglichen
Bild in der Textilindustrie. Wie kann man sich gegen Lirm schiitzen? Dr.
Roland Seidl gibt einen Uberblick iiber Lérm, die Auswirkungen von Lirm
sowie die entsprechenden Schutzmassnahmen. Der folgende Bericht ba-
siert auf Informationen der Firma SWISSPROTECT GEHORSCHUTZSYSTEME

Gehorgang und endet beim Trommelfell. Es
dient zur Schallaufnahme und zur Weiterlei-
tung der Schallwellen. Den Abschluss des dusse-
ren Gehorganges bildet das Trommelfell. Das
Mittelohr ist ein luftgefiillter Raum, in dem
sich die Gehorkndchelchen-Kette, ndmlich
Hammer, Amboss und Steightigel, befindet
(Abb. 1). Das Innenohr setzt sich aus dem
Gleichgewichtsorgan  und ~ der  Schnecke
(Cochlea) zusammen. Die Schnecke ist ein spi-
ralférmiger, mit Fliissigkeit gefiillter Kanal, der
durch die elastische Basilaarmembrane der
Linge nach unterteilt wird. Ankommende
Schallwellen werden von der Ohrmuschel auf-
gefangen und gebiindelt in den #usseren
Gehorgang geleitet, wo sie auf das Trommelfell
treffen. Die Bewegungen des Trommelfells wer-
den durch den damit verwachsenen Hammer
iiber den Amboss auf den Steigbiigel iibertra-
gen. Aufgrund des Aufbaus dieser Ubertra-
gungskette verstirkt sich der urspriingliche

Abb. 1: Der Aufbau des Ohrs
Grafik: Widex Horgerdte AG
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Druck am Beginn der Schnecke auf das zwan-
zigfache. Diese ist mit Fliissigkeit gefiillt. Im
Schneckengang selbst bilden sich sogenannte
Wanderwellen aus, das heisst, unterschiedliche
Frequenzen erzeugen Schwingungsausschlige
an verschiedenen Stellen, entlang der Basilaar-
membrane. Auf dieser Membrane befinden sich
die Haarzellen. Die Bewegung der Haarzellen
fiihrt zu Reizmechanismen, die bewirken, dass
elektrische Impulse in die Hornerven eingeleitet
und zum Gehirn transportiert werden. Erst
dann erfolgt die Sinneswahrnehmung des akus-
tischen Signals.

Der Larm

Ob Schall als Lirm empfunden wird, hingt

nicht nur von der Intensitit, sondern auch vom

Informationsgehalt und von der Einstellung

des Betroffenen zum Schallereignis ab. Man

kann sagen, Lirm ist unerwiinscht, der Men-

schen belistigt, die Gesundheit gefihrdet oder

schidigen kann. Lirm wirkt sich unter ande-

rem folgendermassen aus:

e erschwert die Kommunikation

e Konzentration, Arbeitsleistung und Arbeits-
qualitdt lassen nach

o erschwert die Wahrnehmung von Warnsig-
nalen und Warnrufen — also erhohtes  Un-
fallrisiko

e Dbeeintrdchtigt Schlaf und Entspannung

e verursacht Krankheiten: Erhohter Blut-
druck, Herzrhythmusstorungen, Stress, Er-
krankungen des Verdauungssystems

e Lirmschwerhorigkeit.

Wenn es pfeift und rauscht
im Ohr: Tinnitus!

Viele Menschen konnen ihrem inneren Lirm
nicht mehr entrinnen. Sie quilen sich Tag und
Nacht mit Pfeifen und Rauschen im Ohr. Ein
Drittel der Erwachsenen leidet zeitweilig, 10 bis
15% stindig, unter diesen Symptomen. Es gibt
verschiedene Ursachen fiir dieses Ubel. Lirm ist
eine davon. Heute ldsst sich ein Tinnitus mit ei-
nem entsprechenden Gerit im Rahmen einer
ganzheitlichen Retraining-Therapie zwar lin-
dern. Doch Vorbeugen ist immer noch besser
und giinstiger.

Der Gehérschutz

Reichen technische Massnahmen zur Lirm-
bekimpfung nicht aus, oder sind diese aus or-
ganisatorischen Griinden nicht durchfiihrbar,
sollte zur Verhiitung unvermeidlicher Restrisi-
ken eine personliche Schutzausriistung verwen-
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det werden. Um wirksam zu sein, muss der
Gehorschiitz wihrend der gesamten Dauer des
Aufenthalts im Ldrmbereich getragen werden.
Entfernt man ihn auch nur fiir kurze Zeit, re-
duziert sich die Schutzwirkung schon betricht-
lich. Den Gehdrschutz im Lirmbereich nur
funf Minuten nicht zu verwenden, bedeutet
schon einen Verlust der Schutzwirkung um bis
zu 40%! Eine Erhchung der Tragequote kann
nur durch Information, Motivation und quali-
tativ besten Gehorschutzsystemen mit entspre-
chendem Tragekomfort erreicht werden.

Die Filterwirkung eines Gehdrschutzsystems
ist so zu dimensionieren, dass der maximale
Schallpegel am geschiitzten Ohr zwischen 75
und 80 dB betriigt. Uberdimmung ist zu ver-
meiden, da sonst eine Beeintrichtigung der
Wahrnehmung von Gefahrensignalen, Sprache
oder anderen niitzlichen Signalen die Folge ist.
Der Triiger eines Gehorschutzes mit Uberpro-
tektion kann sich von seiner Umgebung isoliert
fiihlen. Dies fiihrt dann oft zum Ablegen des
Gehdrschutzes.

Abb. 2: Gebiorschutz mit einer praktischen
Kordel zum Umbdngen

ARBEITSSCHUTZ/OOKOLOGIE

Swissprotect ~ Gehdrschutzsysteme ~ GmbH
bietet heute ein Gehorschutzsortiment, das die
Anpassung an die verschiedenen Lirmsituatio-
nen und Bediirfnisse der Kunden ermdglicht
(Abb. 2 und 3). Ob bei der Arbeit oder in der
Freizeit, diese Produkte garantieren dem Benut-
zer optimale Sicherheit. Selbstverstindlich ent-
sprechen diese Produkte der Medizinprodukte-
verordnung (MepV).

Der Otoplastik-Gehérschutz -
Massarbeit fiir das Ohr.

Eine Otoplastik, also das Ohrpassstiick, wird in-
dividuell angefertigt. Dazu muss ein Ohrab-
druck gemacht werden. Die Abdrucknahme ist
ein vollkommen schmerzloser Vorgang, der di-
rekt im Betrieb von einem Spezialisten oder
durch einen autorisierten Akustiker gemacht
wird. Nach einer Schallpegelmessung am je-
weiligen Einsatzplatz wird die notwendige
Schallddammung festgelegt. Der Abdruck ist ein
exaktes Negativ des Gehorgangs und von Teilen

Abb. 3: Geborschulz in vielen Farben

der Ohrmuschel. Aufgrund dieses Abdrucks wird
im Labor mit hochster Prizision ein Ohrpass-
stick aus hautfreundlichem Material herge-
stellt. Kein Ohr gleicht dem anderen. Deshalb
bietet nur ein individuell angefertigter Gehor-
schutz die hochste Sicherheit und den héchsten
Tragekomfort. In die Otoplastik wird dann ein
Filter eingebaut, der sowohl fiir die Beliiftung
des Gehdrgangs als auch fiir die akustische
Dimmung sorgt. Die Auslieferung erfolgt wie-
der tiber die Techniker oder den Akustiker, die
dann nochmals den genauen Sitz und die
Dichtheit des Gehdrschutzes tiberpriifen. Diese
Otoplastiken gibt es in verschiedenen Farben,
mit Griff oder Kordel.
SWISSPROTECT GEHORSCHUTZSYSTEME
GmbH, mdustriestrasse 5, Lupfig
5242 Birr-Lupfig, Telefon 056/464 20 50,
Fax 056/464 20 55
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von Textilien

1. Einleitung

Es unterliegt keinem Zweifel, dass sich in der
breiten Offentlichkeit das Umweltbewusstsein
immer starker entwickelt. Dies trifft in besonde-
rem Masse fiir Ostdeutschland zu. In Ost-
deutschland wurden nach 1990 zahlreiche der

Okologische Aspekte der
Produktion und der Vermarktung

Teil 2: Vermarktung dkologischer Produkte am Beispiel deutscher Versandbduser

Dr.-Ing. Peter Werkstdtter*, Dipl.-Ing. (FH) Dieter Pawlitta*, Dr. rer. nat. Dieter Hinze
* Verband der Nord-Ostdeutschen Textil- und Bekleidungsindustrie e.V., Chemnitz

maroden Industriebetriebe geschlossen und ab-
gerissen. Gleichzeitig wurden industrielle Be-
reiche und Areale der Offentlichkeit zuging-
lich, die tiber 40 Jahre hinweg streng abge-
schlossen blieben. Bei dieser Offnung wurden
schwere Verstosse gegen die heute giiltigen
Grundsitze der Produktions- und Entsorgungs-

okologie sichtbar. Diese Fille wurden tiber die
Medien verbreitet und unter der Bevélkerung
intensiv diskutiert.

Das Umweltbewusstsein spiegelt sich auch
im Kaufverhalten der Verbraucher von Beklei-
dung und Haushaltstextilien wider, dann ném-
lich, wenn beim Kauf die Humandkologie be-
achtet wird und zur Kaufentscheidung beitrigt.

Im Teil 1 dieser Arbeit untersuchten die Au-
toren einige Aspekte der umweltvertrdglichen
Produktion von textilen Produkten (siehe
«mittex» 6/99, S. 14—15). Im Folgenden soll
anhand des Beispiels deutscher Versandhduser
dargelegt werden, wie der Handel zur Verbrei-
tung des Okologiebewusstseins beitrigt.

2. Verkaufsstrategien des Handels

Der Handel als Bindeglied zwischen Herstellern

von Textilien und Konsumenten orientiert sich
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