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Offen

Mühe habe ich mit einem Menschen, der mir verschlossen
begegnet, besonders wenn ich nicht sicher bin, ob der
Grund für seine Reserve bei ihm oder bei mir liegt.
Immerhin habe ich die Wahl zwischen dem Versuch, mich
ihm zu öffnen und so sein Vertrauen zu suchen, und dem
Annehmen seiner Zurückhaltung. Viel mehr Unbehagen
empfinde ich bei Menschen, die so offen sind, dass sie
alles, was ihnen gerade durch den Kopf geht, wie einen
Wasserfall auf mich herabplätschern lassen, ohne die
geringste Ahnung, dass ihre Belanglosigkeiten mich nicht
sonderlich interessieren könnten. Dieser Offenheit kann ich
mich nur durch Flucht entziehen. Hingegen schätze ich den
Menschen, mit dem ich mich offen über uns beide
interessierende Fragen unterhalten kann, ohne
Hintergedanken, ohne Ängste, mit dem einfachen Ziel,
Gedanken auszutauschen, voneinander zu lernen, einander
besser zu verstehen, gemeinsame Lösungen zu entwickeln.

Offenheit ist nicht ein Extrem, nicht das Gegenteil von
Verschlossenheit, sondern die Mitte zwischen
nichtssagender Grenzenlosigkeit und Entblössung auf der
einen und undurchdringlicher Isolation auf der andern
Seite.

Nicht allen Menschen gelingt es, immer offen zu ihrer
Meinung zu stehen. Kennen Sie die Beeinflussung durch
Meinungsmacher, etwa durch andere Stimmende oder
durch Zuschauer bei einer offenen Abstimmung an der
Landsgemeinde? Nicht von ungefähr gibt es in den
Verfassungen und Statuten von Gemeinden, Parlamenten,
Aktiengesellschaften und Vereinen die Möglichkeit der
geheimen Abstimmung. So sympathisch die offene
Abstimmung ist, wo jeder zu seiner Meinung steht, verhilft
der Schutz des schriftlichen Verfahrens doch zu mehr
Demokratie, zur Herrschaft des Volkes, das sich so vor
Beeinflussung durch einzelne Mächtige schützt.

Offenheit ist eine Haltung gegenüber Mitmenschen, in
dem, was wir sagen und was wir uns sagen lassen.
Darüber hinaus kann sie sich auf die ganze Umwelt
beziehen: offen für Überraschungen, frei von vorgefassten
Meinungen, bereit, eine Frage von ganz verschiedenen
Gesichtspunkten aus anzugehen. Ich liebe offene
Menschen. Mit einer Einschränkung: ihre Offenheit darf
nicht so weit gehen, dass sie überhaupt nicht mehr fassbar
sind, sich nie festlegen, nicht entscheiden können und
nicht zu einmal gefallenen Entscheidungen stehen. Auch
hier ist richtig verstandene Offenheit der wünschbare
Mittelweg zwischen Sturheit auf der einen und
Wankelmütigkeit auf der anderen Seite.

Peter Baur
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