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Lupe
Lebenslauf

Wer sich um eine Stelle bewirbt, muss in der Regel
einen Lebenslauf vorlegen. Nicht eine Biografie -
diese Form ist den berühmten Leuten vorbehalten.
Möglichst knapp und übersichtlich werden die
wichtigsten Daten und Ereignisse des eigenen
Lebens aufgelistet. Der Lebenslauf soll dazu
beitragen, aufgrund der Ausbildung und der
beruflichen Stationen eines Bewerbers besser
entscheiden zu können, ob er sich für eine
bestimmte Aufgabe eignet. Mit zunehmendem Alter
pflegt der Lebenslauf länger zu werden: ein Hinweis
auf mehr Erfahrung. Allerdings steigen damit nicht
zwangsläufig die Chancen, angestellt zu werden: ein
zu abwechslungsreicher Lebenslauf kann belasten.

«Unser Leben gleicht der Reise eines Wandrers in der
Nacht»: sicher kennen Sie dieses Lied. Wenn wir
über das Leben nachdenken, brauchen wir Bilder, die
mit Bewegung, mit Dynamik die Lebendigkeit zum
Ausdruck bringen: Weg, Lauf, Verlauf, Ablauf,
Laufbahn, Spannungsbogen, Ziel, Aufstieg, Abstieg,
Reise. Hat unser Leben ein Ziel, auf das wir
geradlinig hinsteuern? Oder laufen wir im Kreis
herum? In meinem Empfinden trifft beides zu: die
Entwicklung auf ein Ziel hin, das sich allerdings im
Lauf der Zeit wandelt, und das ich eher einkreise, als
dass ich direkt darauf zugehe. Und anderseits das
immer Wiederkehrende, die Rückkehr zu Ver-
trautem, das Laufen in kleineren oder grösseren
Kreisen. Die einen kommen wie auf der Finnenbahn
alle 400 Meter wieder am gleichen Ort vorbei,
während andere sich einen längeren Parcours
aussuchen und dafür weniger oft an den Ausgangs-
punkt zurückkehren. Noch besser passt wohl das
Bild der Spirale: auch wenn etwas sich wiederholt,
auch wenn wir an einen Ort zurückkehren, ist es
nicht wie das letzte Mal, weil wir und unsere Umwelt
uns verändert haben.

«Heute ist der erste Tag vom Rest Ihres Lebens».
Diese Feststellung bringt zum Ausdruck, dass unser
Lebenslauf nicht nur Geschichte ist, sondern auch
Zukunft hat. Wir können neu anfangen, neue Ziele

anstreben, neue Erfahrungen machen. Denn leben,
als Einzelmensch und als Mensch in einer
Gemeinschaft, ist nicht etwas, das wir einfach
können. Leben lernen ist uns nur möglich, indem wir
leben.
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