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Es genügt nicht, eine Wirbelsäule zu haben —

es braucht auch Rückgrat!

Wir alle leben vom Wort: bei Plaudereien, Gesprächen, Verhand-
lungen und Vorträgen; in Sitzungen, Konferenzen und Tagun-
gen; im wirtschaftlichen, politischen, sozialen und militärischen
Bereich; privat und geschäftlich. Wer es hier versteht, seinen
Standpunkt — oft aus dem Stegreif! — überzeugend darzustellen,
sitzt auf der günstigeren Seite. Allerdings: wer die Worte an den
Taten misst, braucht Rückgrat.

Kultur, Fortschritt und Zivilisation sind auf echter Leistung ge-
gründet. Im Auf und Ab des sozialpartnerschaftlichen Kräfte-
spiels darf man seit geraumer Zeit wieder von Leistung spre-
chen. Sie ohne Überforderung zu fordern hat seit eh und je
Rückgrat erfordert.

Seit Jahren beobachten wir die Orientierungslosigkeit unserer
Zeit und entsetzen uns am lustlosen Verhalten mancher unserer
Mitmenschen, die die Welt nur noch unter Schwierigkeiten ak-
zeptieren können. Frage: Wie kann ich Freude an meinem Leben
haben, wenn ich mich nicht auf den Tag freuen kann? Wie kann
ich meinen Tag glücklich gestalten und meine Zeit nutzen, wenn
ich diesen Tag nicht von Herzen begrüssen kann? Antwort: mit
Rückgrat.

Nehmen Sie sich 60 Sekunden Zeit. Überlegen Sie sich eine Si-
tuation, bei der Sie morgen Ihr Rückgrat bewusst spüren wollen.
Es tut gut und der Möglichkeiten sind viele.

Anton U.Trinkler
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