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Centre de formation ASETA, Grange-Verney

Programme de cours 1996/97

AS 01 C'est décidé, je me lance!
• Connaître le b-a-ba de l'informatique
• Que faut-il acheter?
• Comment lire un prospectus, etc?
• Se retrouver dans la jungle informatique

Public visé: Débutants ne possédant pas encore de PC
Durée/Prix: 1 jour/Fr. 100-
Dates:
A: 2 déc. B:12 déc. C: 6 janv. D: 20 janv.
1996 1996 1997 1997

AS 02 Début d'utilisation sous
Windows 95

• Apprendre à connaître son ordinateur
• Connaissance du clavier, de l'imprimante
• Apprentissage du Windows 95
• Utilisation de disquettes, installation de logiciels

Public visé: Débutants possédant un ordinateur
Durée/Prix: 1 jour/Fr. 100-
Dates:
A: 5 déc. B: 16 déc. C: 9 janv. D: 30 janv.
1996 1996 1997 1997

AS 03 Works 4 pour Windows 95

• Tour d'horizon complet d'un logiciel intégré Works 4
• Nombreux exercices pratiques
• Chaque journée est consacrée à une partie différente du

logiciel: traitement de texte, tableur, base de données,
intégration des modules

Public visé: Personnes possédant un PC avec Works 4
Durée /Prix: 4 jours/Fr. 380.-
Dates:
A: 5 et 19 B: 16 et 27 C: 23 janv. et D: 13 janv. et
déc. 1996/ janv./ 10fév./ 27 fév./
3 et 13 fév. 6 et 24 fév. 3 et 10 mars 6 et 13 mars
1997 1997 1997 1997

'

nés

AS 04 Machines et tracteurs
Michel Pichonnat et Nicolas Vincent

• Utiliser au mieux l'atelier à la ferme pour la réparation de
tracteurs et machines

• Diagnostic, puis réparation sur tracteurs et machines des
participants

Durée: 5 jours
Dates: 12, 13, 14, 26 et 27 février 1997

AS 05 Electricité tracteur et remorque
Michel Pichonnat

• Recherche et diagnostic de panne
• Exercices pratiques sur maquette et sur véhicule
• Possibilité donnée aux participants de réparer leur

matériel

Durée: 1 jour
Date: 5 février 1997

AS 06 Le freinage hydraulique
Michel Pichonnat et Nicolas Vincent

• Pose de freins hydrauliques sur une remorque
• Contrôle du freinage avec banc d'essai sur tracteur et

remorque

Durée: 2 jours
Dates: 4 et 7 février 1997

AS 07 Traiter à bas volume
Frédéric Meyer et Nicolas Vincent

• Avantages et inconvénients; gains de productivité
• Calcul pour déterminer le choix de: vitesse, buse, pression,

grosseur des gouttelettes pour 100-150 l/ha
• Adaptation du pulvérisateur, économie de désherbants

30-50%

Durée: 1 jour
Date: 21 janvier 1997
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AS 08 Affûtage
Nicolas Vincent/J.-J. Romang

• Information sur quelques principes d'affûtage: angle de
coupe, connaissance des métaux

• Affûtage de mèches à métaux
• Affûtage de couteaux d'auto-chargeuse, presse à fourrage,

charrue
• Affûtage de ciseaux (bois, pierre, fer)
• Affûtage de tronçonneuse

Durée: 1 jour
Date: 11 février

Remarque: Les participants peuvent apporter des pièces à

affûter

AS 09 Soudure autogène
Michel Pichonnat

• Maîtrise complète du chalumeau pour chauffer, souder,
braser, découper

• Soudure en toutes positions (étanches)
• Choix de baguettes en fonction des aciers

Durée: 3 jours
Dates: 15, 16 et 17 janvier 1997

Remarque: Les participants peuvent apporter des pièces à

réparer

AS 10 Soudure électrique
Michel Pichonnat

• Que peut-on souder avec électricité, fil, Tig?
• Réglage des appareils
• Soudure en toutes positions
• Connaissance des électrodes et des aciers

Durée: 3 jours
Dates: A 11, 12 et 13 décembre 1996

B 29, 30 et 31 janvier 1997

Remarque: Les participants peuvent apporter des pièces à

réparer

AS 11 Construction métallique
Michel Pichonnat

• Se construire un objet (table-de soudure, chariot d'atelier,
grill, etc., ou selon dessin du participant

• Travail en soudure, perçage, aiguisage de mèche et
taraudage

• Cours destiné aux personnes ayant suivi le cours AS 10

oupossédant de bonnes connaissances en soudure

Durée: 3 jours
Dates: 5, 6 et 7 mars 1997

AS 12 Maçonnerie
Stefan Forestier, maçon indépendant

• Connaître les diverses teneurs en ciment des crépis et
bétons

• Quelques rudiments du coffrage et du ferraillage
• Montage pratique d'un mur, crépissage et talochage
• Conseils pour l'exécution d'un dallage, dalle suspendue,

fondation d'un mur, choix de matériaux, prix au m2

Durée: 2 jours
Dates: 29 et 30 janvier 1997

A13 Réfection d'appartement
Nicolas Vincent et J.-J. Romang

• Evoquer les problèmes que pose la réfection d'une pièce
jusqu'à la construction d'un appartement entier

• Isolation thermique et phonique
• Calcul de réfection simple ou complète de sol, paroi,

plafond, niveau
• Choix des matériaux, technique de pose accessible aux

amateurs, prix

Durée: 1 jour
Date: 25 février 1997

AS 14 Pose de rustique d'intérieur
Nicolas Vincent et J.- J. Romang

• Information sur les crépis et préparation des parois et
plafonds en bois, plâtre et ciment

• Pose de crépis à la taloche pour égaliser un mur brut
• Pose de crépis de finition de diverses granulométries, prix

au m2

Durée: 1 jour
Date: 3 février 1997

AS 15 Carrelage
Michel Pichonnat

• Quelques trucs pour la pose de carrelage
• Choix de l'outillage
• Différents travaux pratiques de coupe et pose

Durée: 1 jour
Dates: A 18 décembre 1996

B 22 janvier 1997
C 6 février 1997
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A16 Courant 220-380 V:

que peut-on faire soi-même?
Nicolas Vincent et J.-J. Romang

• Construire des circuits électriques en respectant les
règlements et les systèmes de sécurité imposés

• Construction pratique des circuits schéma 0 et 3
• Construction de circuits 220-380 V à 2-3-4-5 conducteurs
• Choix du type et des sections des conducteurs

Durée: 1 jour
Dates: A 12 décembre 1996

B 28 janvier 1997

AS 17 Installation sanitaire
Michel Pichonnat et Nicolas Vincent

Montage d'une installation avec différents tuyaux: galvanisé,
cuivre, instaflex, écoulement Gerberit soudé (robinetterie)
Avantages et facilités de pose des matériaux à disposition

Durée: 1 jour
Date: 23 janvier 1997

AS 18 Entretien des robinets, chasses
d'eau; l'électricité à la maison

Nicolas Vincent et J.-J. Romang

• Description de divers appareils sanitaires, de système de
sécurité sur les appareils électriques

• Raccordement de fiches à 2-3-4-5 conducteurs
• Echanges pratiques de divers joints, entretien de siphons
• Réparation d'un cordon électrique, pose et raccordement

d'un luminaire léger au plafond

Durée: 1 jour
Date: 4 mars 1997

AS 19 Percer, visser, poser des
tampons dans les murs

Nicolas Vincent et J.-J. Romang

• Utilisation de petites machines électriques se trouvant à
l'atelier de la ferme

• Comment compléter sa boîte à outils
• Travail pratique avec scies, perceuses, visseuses
• Pose de crochet (tableaux, savonnière, tablard, etc.)

Durée: 1 jour
Date: 28 février 1997

AS 20 Pose de papier peint et rustique
d'intérieur

Nicolas Vincent et J.-J. Romang

• Pose de papiers peints, connaissance des colles, de
l'outillage nécessaire

• Pose de rustique de diverses granulométries à poser à la
taloche, pré-paration du fond, prix au m2

Durée: 1 jour
Dates: A 7 mars 1997

B 11 mars 1997
C 13 mars 1997

Remarque: Prendre des habits de travail

AS 21 Peinture et isolation
Jean-Jacques Romang

• Connaissance et application des diverses peintures sur
menuiserie, mur et plafond

• Protection des bois à l'extérieur
• Notion d'isolation thermique
• Que faire de l'humidité et de la condensation contre les

murs
• Isolation phonique

Durée: 1 jour
Date: 6 mars 1997

Inscription pour tous les cours:
par téléphone au secrétariat du centre de formation
ASETA 021 995 34 34
Horaire: Matin 9-12 h; après-midi 13-16 h

Repas de midi: à l'école de Grange-Verney (16 francs,
boisson et café compris)

Dans notre prochain numéro:

Ensilage et systèmes de reprise:
• silos-tours
• silos-tranchées
• balles rondes
Parution: le 10 décembre 1996
Délai d'insertion: le 25 novembre 1996
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