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Bulletin de la FAT 11/74

Informations de technique agricole a I'intention
des praticiens publiées par la Station fédérale de
recherches d’économie d’entreprise et de génie
rural (FAT), CH 8355 Tanikon.

Rédaction: Dr P. Faessler, Directeur de la FAT
5éme année, septembre 1974

Le bruit — sérieux danger pour les agriculteurs

et la main-d’ceuvre agricole

par N. Unala

1. Remarques d’ordre général

Plus la mécanisation et la motorisation de I'agricul-
ture progressent, plus le probléme du bruit fait par
les auxiliaires mécaniques, dont nous devons nous
occuper, devient important. Qu'il s’'agisse d’installa-
tions agricoles, de véhicules agricoles a moteur ou
de machines agricoles autotractées, |'exploitant est
actuellement de plus en plus incommodé par le
bruit. Il ressort de recherches effectuées sur le plan
meédical qu’un bruit excessif ne cause pas seulement
des dommages a I'appareil auditif mais qu'il peut
porter également préjudice a d'autres fonctions du
corps humain.

2. Qu’est-ce que le bruit?

Le bruit représente toute espéce de son que l'on
ressent comme une émission indésirable, pertur-
batrice, incommodante et nuisible pour la santé. Au
cours de ces derniéres années, il est devenu a la
fois une nuisance généralisée pour I'’environnement
et un sérieux danger pour la santé. Un bruit qui est
considéré de jour comme normal et supportable peut
empécher de dormir de nuit et avoir a la longue des
effets nocifs sur la santé.
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La Figure 1 montre différentes sources de bruit avec
leur intensité sonore en décibels — dB(A) — et leurs
effets sur ’homme.

Explications concernant les niveaux de bruit
indiqués sur la Figure 1

Niveau de bruit 1: de 30 a 65 dB(A)

Il ressort de diverses recherches pratiques que des
intensités sonores de moins de 65 dB(A) peuvent
déja provoquer des réactions psychiques. Une dimi-
nution de la concentration, des maux de téte, de la
nervosité, voire méme des névroses, peuvent en étre
la conséquence. L'effet du bruit a ce niveau dépend
dans une large mesure de la constitution et du
tempérament de la personne en cause, de sa réac-
tion par rapport a la source de bruit et de son
activité.

Niveau de bruit 2: de 65 4 90 dB(A)

Avec des puissances sonores de 65 a 90 dB(A), il se
produit non seulement des réactions psychiques mais
aussi des troubles — indépendants de la volonté
humaine — du systéme neuro-végétatif. 1l peut en
découler une perturbation du fonctionnement des or-
ganes de la digestion ainsi que de celui du cceur, de
la respiration et de la circulation du sang.
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Fig. 1: Echelle des intensités de diverses sources de
bruit avec leurs effets sur I'’homme.

Mesurages [plus de 80 dB(A)] effectués a la hauteur
des oreilles du machiniste ou du conducteur

dB(A) = Décibels (A) =

Unité de mesure pour le niveau sonore pondéré

fixé par la norme 1SO/R 1999-1971

(elle sert a mesurer I'intensité du bruit)

Une augmentation du bruit de 10 dB(A), par exemple
de 80 a 90 dB(A), correspond & un doublement de la
puissance sonore percue subjectivement.

Niveau de bruit 3: de 90 a 120 dB(A)

Des bruits de bréve durée d’'une telle intensité en-
trainent une perte momentanée de I'ouie. En outre,
on constate également I'apparition de troubles psy-
chiques qui peuvent augmenter les risques d’acci-
dents lors de I'emploi de machines. Si ces bruits
sont de longue durée et que [I'utilisateur les subit
pendant de nombreuses années, il y a souvent lieu de

Fig.2: Mesurage du bruit au niveau des oreilles
du conducteur d'un tracteur au moyen d’'un micro-
phone fixé sur une monture,

Fig. 3: Instruments destinés a

mesurer le bruit au
niveau des oreilles du conducteur d'une machine

ou d’un véhicule. (Photo de la FAT)

craindre une surdité partielle, voire méme une sur-
dité totale. Dans le cas de personnes particuliére-
ment sensibles, une pareille intensité sonore peut
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Tableau des niveaux de bruit mesurés lors de I'exécution de quelques travaux agricoles importants
(Mesurages de la FAT en 1973—1974)

Niveau
Genre de travail et machine ou installation utilisée IV!ode R de bruit
d’entrainement dB (A)
1 Fauchage avec barre de coupe a doigts et ruban andaineur Motofauch. 10 ch 90
2 Fauchage avec barre de coupe a doigts et fourche andaineuse Motofauch. 12 ch 92
3 Fauchage avec faucheuse rotative a tambours Tracteur 85ch 102
4 Récolte d’herbe avec faucheuse rotative frontale a tambours
et remorque autochargeuse Tracteur 50 ch 92
5 Fanage avec épandeuse-faneuse a toupies Tracteur 42 ch 94
6 Andainage avec grande toupie unique Tracteur 55 ch 96
7 Ramassage-chargement avec remorque autochargeuse Tracteur 55 ch 90
8 Ramassage-chargement avec récolteuse de fourrages Tracteur 65 ch 96
9 Ramassage-chargement avec autochargeuse autotractée Moteur Diesel 38 ch 96
10 Ramassage-chargement avec autochargeuse autotractée Moteur Diesel 45ch 90
11 Labour avec charrue trisoc portée Tracteur 85 ch 101
12 Fumure avec distributeur d’engrais pneumatique «Accord Pas», 12 m  Tracteur 55 ch 96
13 Semis avec semoir monograine pneumatique «Hassia-Exaktamat» Tracteur 46 ch 96
14 Semis avec semoir monograine pneumatique «Monosem-Pneumatic» Tracteur 46 ch 96
15 Traitement antiparasitaire avec pulvérisateur porté, rampe 12 m Tracteur 65 ch 92
16 Moissonnage-battage de colza Moissonneuse-85 ch 91
batteuse
17 Moissonnage-battage de froment d’automne Moissonneuse- 85 ch 93
batteuse
18 Pressage de paille et chargement avec ruban éjecteur Tracteur 85 ch 97
19 Arrachage des pommes de terre avec machine a récolte totale Tracteur 55 ch 87
20 Récolte de mais avec faucheuse-hacheuse-chargeuse portée 1 rang Tracteur 85ch 101
21 Transport de produits avec char automoteur Moteur Diesel 12 ch 94
22 Course sur route, charge remorquée 4 t Tracteur 50 ch 92
23 Déchargement de foin avec ruban transporteur depuis la remorque
autochargeuse Moteur électrique 83
24 Déchargement de foin avec transporteur pneumatique derriére
la remorque autochargeuse Moteur électrique 91
25 Ventilation de foin en grange par le bas, ventilateur hélicoide Moteur électrique 73287
26 Ventilation de foin en grange par le haut, ventilateur hélicoide Moteur électrique 61386
27 Ventilation de foin en grange- par le bas, ventilateur centrifuge Moteur électrique 70478
28 Char automoteur: moteur marchant a plein régime (Moteurs Diesel de 92297
15 a 40 ch DIN)
moteur marchant & 75% du régime 90293
29 Travaux forestiers (sciage d’un tronc) Trongonneuse 110
30 Traite mécanique dans I’étable Machine a traire 62
31 Préparation d’'aliments avec le broyeur a marteaux Moteur électrique 90 2 96
32 Affouragement des cochons dans la porcherie, 60 animaux (Temps d'affourage- 97 &4 106
ment)
33 Séchoir a herbe (production de farine de luzerne déshydratée) Moteur électrique 92 4 97
Tous les véhicules étaient équipés de cadres de sécurité ouverts.
Les cabines et toits-abris fermés en exécution standard entrainent une élévation du niveau
de bruit de I'ordre de 4 4 5 dB(A).
Mesurages effectués: au niveau des oreilles du conducteur de la machine ou du veéhicule a I'aide d’un
: microphone fixé sur une monture (3 7 m de distance dans le cas des aérateurs
de grange)
Instruments de mesure: Briiel & Kjoer - Copenhague) .
Sonométre Mod. 2203
Microphone & condenseur Mod. 4145

avec abat-vent, rallonge de céble et dispositif de fixation spécial
Pistophone (source sonore étalon) Mod. 4220
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provoquer une surdité partielle déja au bout de
quelques mois. Dans les autres cas, cette derniére
n’intervient qu'aprés quelques années.

Niveau de bruit 4: plus de 120 dB(A)

Lors de chocs acoustiques trés violents représentant
une puissance sonore supérieure a 120 dB(A), il
suffit parfois d’'y étre exposé une seule fois — entre
autres dans le cas d'une forte détonation — pour
que des dommages durables soient causés a |'ap-
pareil auditif. Cela est également vrai pour de tels
bruits de bréve durée a proximitié du seuil de dou-
leur.

3. Les sources de bruit dans I’agriculture

a) Véhicules automobiles agricoles et machines
d’extérieur de ferme

Dans I'état actuel de la motorisation et mécanisation
de l'agriculture, les dangers d'une diminution du
sens de l'ouie due a des bruits sont assez grands.
Il s'agit plus particuliérement du bruit fait par le
tracteur, véhicule sur lequel le conducteur se trouve
pendant 500 a 1000 heures au cours de [l'année.
Mais les moissonneuses-batteuses, les motofaucheu-
ses, les autochargeuses autotractées et les chars
automoteurs sont aussi trés bruyants. Il ressort de
divers mesurages auxquels nous avons procédé que
les effets incommodants du bruit ressentis au niveau
des oreilles des conducteurs de ces machines
représentaient généralement plus de 90 dB(A), voire
méme plus de 100 dB(A) dans le cas de trongon-
neuses (Voir le Tableau des niveaux de bruit).

b) Bruit produit dans et autour des batiments agri-
coles et de leurs installations

Les puissances sonores auxquelles les conducteurs
de machines et installations travaillant a poste
fixe se trouvent exposés atteignent également des
valeurs élevées qui dépassent 90 dB(A). En ce qui
concerne les installations, le bruit excessif qu’elles
engendrent provient surtout des ventilateurs. Les
transporteurs pneumatiques pour fourrages a ensiler
ou a engranger font aussi beaucoup de bruit. Etant
donné que ces matériels ne fonctionnent en général
que de jour pendant relativement peu de temps et
avec d'assez longues interruptions, le bruit qu'ils

produisent est moins incommodant. Cette remarque
s’'applique aussi au bruit que font les cochons du-
rant leur affouragement a la porcherie.

De hauts niveaux sonores, variant de 90 a 96
dB(A), ont été également constatés avec les broyeurs
a marteaux et d’autres matériels pour la préparation
des aliments qu'on utilise dans les exploitations.
D’autre part, des mesurages effectués dans des
séchoirs a herbe (qui produisent de la farine de
luzerne déshydratée, par exemple) ont montré que
le bruit engendré par ces installations représente de
92 a 97 dB(A) (Voir le Tableau des niveaux de bruit).
A relever a ce propos que la conduite de séchoirs
a herbe et de séchoirs a grain représente des
temps et périodes de travail de longue durée.

4. Mesures de protection contre le bruit

Il est possible de lutter par les moyens suivants
contre les effets nuisibles du bruit sur la santé:

— Suppression des sources sonores ou atténuation
de leur intensité (défense active).

— Limitation de la propagation du son.

— Dispositif de protection personnel contre les
chocs acoustiques (défense passive, protection in-
dividuelle).

— Limitation de la durée de I'émission du bruit et du
temps de stationnement de la personne en cause
dans I'ambiance bruyante.

A relever que tout moyen efficace destiné a amor-
tir le bruit nécessite des mesures d’ordre technique
qui représentent souvent des frais importants. On a
constaté en effet dans [a pratique que le montage
de dispositifs amortisseurs de bruit sur des véhi-
cules peut entrainer une augmentation du prix de
ces derniers allant jusqu'a 25%. Dans les cas ol il
n'est pas possible d’'atténuer suffisamment un bruit
incommodant par un systéme approprié, le seul
moyen qui reste est de diminuer ses effets nuisibles
grace a des dispositifs de protection personnels
contre les chocs acoustiques (protecteurs d’ouie). Il
s'agit notamment des suivants:

— Ouate de protection de I'appareil auditif ou
tampon auriculaire en matiére plastique (Fig. 4).
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Fig. 4: Facon correcte de placer I'ouate de protec-
tion dans le conduit auditif. (Photo de la CNA)

— Coquilles de protection de I'appareil auditif avec
coussinets d'étanchéité (Fig. 5).

— Casque avec isolation phonique combiné avec
des coquilles de protection de I'appareil auditif
(a utiliser lors de I'exécution de travaux forestiers,
par exemple).

Les moyens de protection contre les chocs acousti-

ques ont pour fonction d’atténuer le bruit de telle

maniére, pour l'ouie, que l'impact des ondes so-

Fig. 5: Coquilles avec coussinets d’étanchéité, pour
la protection de l'appareil auditif, qui sont fixées

sur un étrier réglable. (Photo de la CNA)
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nores contre le tympan ne permette plus au bruit de
franchir le seuil de nocivité.

L'ouate de protection ou les tampons de protection
dont il s’agit peuvent diminuer I'intensité des bruits
d'environ 20 dB(A) et doivent étre recommandés
jusqu’au niveau de bruit de 110 dB(A). L’intensité de
la plupart des bruits qui se produisent dans I'agri-
culture est en effet inférieure a cette puissance
sonore.

Les coquilles pour la protection de I'appareil auditif
amortissent généralement davantage les bruits puis-
qu'elles permettent de diminuer leur intensité
d’environ 30 dB(A). On peut les employer jusqu’'a
des niveaux de bruit de 115 a 120 dB(A). Lorsque le
niveau sonore est supérieur 2 120 dB(A), on devrait
utiliser un casque avec isolation phonique combiné
avec des coquilles de protection de I'appareil audi-
tif. :

5. Conclusions

Au cours de nos recherches pratiques sur les
sources de bruit, nous avons procédé a des mesu-
rages avec des machines, véhicules et installations
agricoles. Il a été constaté que les bruits incommo-
dants ont souvent une intensité qui représente plus
de 90 décibels — dB(A) —. Ces bruits dépassent
ainsi le niveau sonore a partir duquel on doit s’at-
tendre &4 des dommages durables causés & I'appa-
reil auditif.

Lors de I'achat de nouvelles machines agricoles —
en particulier de tracteurs, de moteurs et de ven-
tilateurs — les agriculteurs ont donc intérét a veiller
non seulement a ce que ces matériels soient de
conception rationnelle et rentables, mais aussi a ce
que le bruit qu’ils font ait été suffisamment amorti
d’'une maniére ou d’une autre. Dans les cas ou ce
n'est pas possible, il faut lutter contre les effets no-
cifs du bruit a I'aide de dispositifs de protection per-
sonnels (ouate, coquilles, etc.) prévus pour réduire
son intensité.
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