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Hundert Jahre Heil- und Pilegeanitalt

Miinjterlingen
1840 — 1940

Bon Hermann Wille

—

Borwort

Das Kantons|pital und die Jrrenanftalt Miinjterlingen Jind im Juni
bes Jahres 1840 erdffret worden. Uber hundert Jahre {ind dbamit feit
der Griimdung verftriden. Wie mandes menjdhlide Sdidjal ift mit
diefent beiden in dem vergangenen Jabrbhunbdert verfniipft gewejen!
Auch Miinjterlingen Hat Jidy i diefer langen Jeit verdndert; denn als es
entftand, war das Anjtaltswefen nod) auf primitiver Stufe. Langfam
aber jtetig hat es Jid) entwidelt, und dem fundigen Wuge lajfen fid) die
verjdyiedertenn Perioden nod) deutlid) in jetnen Bauten erfennen. Hand
in Hand gingen die medizinijde und die baulidhe Cntwidlhung mit der
Vermebhrung der Patientenzahl. IMit welden einfaden Verhdltnijjen
man am Wnfang rednen mufte, welde Wiiihen die Griindung und der
Jpdatere Ausbau fofteten, jind fajt ganzlidy unbefannt. Ebenjo ijt es aber
pem Geddadytnis 3umeift entjdwunden, was alles damals geleijtet wurbde.
Cs war dem Verfafjer der [dyonjte Lobhn jeirer Miithen bei der Durd)-
arbeitung der rveiden Uften des thurgauijden Staatsardyives, hier
tmmer wieder liberrajdyendes MNeues 3u finden.

Wenn die [dhwierigen Feiten es aud) verunmbdglidht hHaben, das
Jubildum Wiiinjterlingens gebithrend 3u fetern, o modte dieje Sdrift
pod) die Leiftungen der BVergangenheit dem Vergejjen entreifen, damit
Srrenanjtalt und Kantons|pital gered)t gewiirdigt werbden.

Teufert/Appenszell
Dr. §. Wille
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1. Das JFrrenwejen im Kanton Thurgan bis jur Croffnung
Wiiinjterlingens

Geijtestrante hat es tmmer gegeben; itberall waren dte Sorgen und

Jote befannt, die Jie Jo haufig ihren Familien und Gemeinden bringen,
aber die Behdrben jtanden biefenn Sorgen Fumteilt nod) gleidhgiilti
gegerntiiber und iiberliegen dicje Kranfen threm Sdidjal. Jhre Behand-
lung, vor allem die der unrubigen Kranten, war haufig roh und gewalt-
tatig; aber miemand fjtiely fid) daram; denn Jie waren geflirdhtet und
verachtet.
© Fiir die Korperfranfen gab es audy im Thurgau jdon Kranfen-
anftaltert in den groferen DOrten wie in Frauenfeld, Weinfeldern,
Bijchofszell und Dielenhofen, fleine primitive Spitdler fiiv die Orts-
franfen, wdhrend aud) die [dwierigitenn Kranfent der vielem anderen
Gemeinden auf die meift redyt mangelbafte hausliche Pilege ange-
wiefen warern.

Wenn aud) nidht eine Jelbjtandige Jrrenanjtalt, fo war dod) eine
WAbteilung fiiv Geijtestrante etirer gemeinjamen fantonalen Kranfen-
anftalt Jchon viele Jabre geplant, ebhe jie verwirflidit werden fonnte.
Die Regierung des mneuen Kantons Thurgau batte es felbjt ausge-
iprodyen, Daf es nidht nur thre Wufgabe Jei, fiiv die Korperfranten,
jondern aud) fiir die Geijtestranten 3u jorgen, was fiir jene Jeiten nod)
etwas Ungewobhntes war. Die Ausfiihrung bereitete aber grofe Sdwie-
rigfetten; benn der junge Kanton war in allen Tetlen nod) riidjtandig,
und fiir ein groBziigiges Vorgehen fehlten die Mittel. Am dringendjten
war es 3unddijt, bas Sdul= und Strafenwefen 3u heben; die Kranfen
muften warten.

Sdon im Jabhre 1806 hatte die Regierung die Finangtommijjion
erfucht, die Frage 3u bequtadtern, ob dem Kanton eire Kranfenanftalt
vont JtuBen Jet. Da dem Finangwefen in den erjten Jabhrzehnten
3. €. Frepenmuth vorjtand, der |id) im JIn= und Wuslande 3um Arzte
ausgebildet hatte, it dbiefes Gutadhten von befonbderem JInterejje. €s
lautet:

,Ciiter der widtigjten und notwenbdigjten Gegenftinde fiiv eine auf
pie Gemeinniifigteit bedbadyte Regierung eines Lanbdes it ohnjtreitig
die Biloung und der dHffentlide Unterhalt der Verjorgungsanftalten,
teils fiir Verbredier, welde fiir die Folgezeit unjdddlid) gemadt
oder fiir ihre Vergangenheit angemefjen gebiit werden jollen, teils fiix
arme Kranfe und prefthafte Menjden und wabhnjinnige- Perfonen. Jn
einem Lanbde, wo feine dergleiden Anftalten vorhanben find, fann die
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Kriminalpolizet nmur ungwedmdiig ausgeiibt werden, und da die Armut
ein nidht 3u verhinderndes und hauptjadlid) in Krantbheit driidendes
1Tbel ijt, Jo muf obhne allgemeine Flirjorge mander unter dem Drud
derjelbent verjdymadhten. Die Bildung einer jolden Anjtalt ijt ohne
Sweifel fitr dent Thurgau vom hodjten JInterefje und einer werttdtigen
Kraftauperung dbes Lanbdes wdre fiir jeft und Hinftige Jeiten et ehren:-
wertes und lobenswertes Dentmal geftiftet. Allein, andernjeits ijt benn
wobhl aud) 3u bedenten, dal eine joldhe mit Jebr betrdadtlidyen Wusgaben
verbunden ift, und daf der jabrlide Unterhalt wiederum bedeutende
Summen erfordert, weswegen denn, ehe ein Defret hievon erlafjen
werden darf, reiflid) 3u erwdgen ift, ob die 3u Gebote jtehenden Miittel
und die Vorteile, die man fid) aus der WUnjtalt verfpredyen fann, mit
dem auf diefelbe Fuzuwendenden notwendigen ufwand im ridtigen
Verhdltniffe ftehe. Die proteftantijden Kantone bildeten Jid) dergleiden
Anjtalten aus aufgehobenen Kibjtern. € muf in der Tat jedem ver-
niinftigen Manne bedauernswerte Empfindbungen erweden, daf aud
nidht eines derfelben zu einem jo gemeinniigigen Swede joll beniift
werden fonmnen. Uns allen ijt der Jujtand diefer Angelegenheit befannt,
und hievauf die Cinridtung einer Kranfenanftalt griinden 3u wollen,
wdre ein Jrren tm Dunteln der ungewifjen Jufunft derjelben. Die
Mjdyaffung eines Lofales wdre deshald vorerft erforderlid), wobet
pann die Frage fommt, ob ein Lofal mit oder ohne landwirtjdaftlichen
®ewerb vorzuziehen wdre. BVeides hat fiiv und wider. Wllein, da man
fajt tmmer im Falle jein mbddyte, eine Anzahl in der Anjtalt gebredhlidyer
Jndividuen auf Liegenjdaften bejdydaftigen 3u fommnen und iiberhaupt
pie Cinridhtung dabin gehen muf, die fiir BVerbredyen conbemmnirten
Jndividuen 3u dffentlicher Arbeit gebrauden u Einnen, jo wiirden
wir eine njtalt mit landwirtjd)aftlidem Gewerb vorziiglider finden.
Flir dent nfauf eines jolden Lofales miiften zwanzig bis dreibig-
taufend Gulden ausgefeft und nady und nad bon Kantonswegen ab-
bezablt werden, auf weldem dann fraglos {don eine betradtlide An-
3abl joldyer JIndividuen jollten untergebrad)t werden Ionmnen. Die
weitere Cimridytung des Lofales fiirx Aufnahme und BVerpflegung
Jowobl in einer Wrbeits- als Kranfenanjtalt braudyte [ofort eine betrddt-
lihe Gumme. Dann miifte ein Berwalter und Rednungsgebhilfe, vier
bis jedhs Wngeftellte nad) der Jabl der in der Anftalt befindlidhen
Jndividuen und deren Gebraud) gehalten werden.”

Die Mittel 3um Betrieb der WAnftalt ollten einmal aus dem Crivage
threr Landwirtidaft und weiter aus Beitrdgen des Kantons, bder
Gemeinden und Kivfter fommen. Frepenmuth hatte fid) aud) Hon um
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®ebdude umgefehen, die 3u faufen waren, namlid) die Sdlbjjer
Biirglen und Pfyn, beide mit groferem landwirtjdhaftlichen Befit.
Sdlok Pfyn jdien thm das geeigretere 3u Jein, einmal weil es in der
Nibhe der Regierung fet und von thr leidht beaufjidhtigt werden tomne,
vor allem aber aud), weil in Jeiner Umgebung Baunaterialien veid)lid
vorhanden feien, in der Umgebung Biirglens aber fehlten. Frepenmutl
hat wohl bamit geredynet, daf die betben Sdld)jer bald weiter ausgebaut
werdent miiiten.

Das Projeft Frepenmuths pafte der Regierung nidht; eine andere
2ofung fdien ihr bejjer 3u fein. Sie forderte im Jabre 1808 die Frauen-
fldjter auf, bet der Crridhtung einer Krantenanjtalt mitzubelfen wund
verwies Jie audy nadydriidlid) auf die Pilidten, die ihnen das Klojter-
gefet hinjidhtlich der Schule, der Armen und Kranfen auferlegte. Von
allen KIdjtern fam umgehend die Antwort; jie war eine glatte Abjage,
vort allen mit den gleidhen Griinden motivtert. Ste erfldrten, fie feien
nod) immer den ihren vom Gejele auferlegten Verpflidytungen nad-
geformmen, nod) mebr 3u tun, wiirden ihre Verhalinifje nicdht geftatten
und ihre Obern hdtten thnen jede INithilfe verboten. Jhre Konventualen
Jeienn aber aud) alt und unfdabig, etre neue Wrbeit Fu lermen und 3u
betreiben. €s [deint, daf das regierungsratlide Projeft bereits im
Kanton befannt und die Untwort der Kibjter genteinjam vorbereitet
war; Jie hatte fonjt nidt jo prompt und gleid)lautend fein fonnen. Die
Regierung hat Jich mit diefer Renitenz abfinden miiffen, jie war madt-
[os. Wllein, ohre fremde Unterjtitgung, wagte jie nidt vorzugebhen.
Biele Jabre ijt darauf in der Kranfenhausangelegenbeit nidhts mebhr
aejchehen.

Die von Frepenmuth geplante Kranfenanjtalt war nid)t eine jolde
im Deutigen Sinne; jie |ollte nidht eine Heil= jondern eine Pflege= und
Berforgungsanjtalt jein. Das Jujammenlegen tm gleihen Haufe der
dret verfhiedenen Arten Verforgungsbediirftiger, von fdrperlicdh und
geijtig Sranfen mit Kriminellen, war 3u jener Jeit nidhts Bejonderes,
por allent tn den fletnern Staatswejen, die einen [parfamen Haushalt
fliihren muften. Hdufiger als die Vereinigung aller drei Kategorien
war die der Geiftestranfen mit den Kriminellen; die leftern muften
dort haufig mithelfen, die Kranfen 3u tiberwadyen und 3u pflegen. Die
alten Stedenhdujer waren im Grunde auch nidhts anberes. Im Fabre
1791 batte die Synode von Wppenzell a. Rh. die Regierung aufge-
fordert, eine Jrrenanjtalt zu errichten. Die Regierung war einver-
Jtanden. Der Kanton hatte aber aud) nod) feine Strafanitalt; es jollte
Deshalb eine geneinjame Anjtalt fiir die beiden Berjorgungsbediirftigen
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gebert. Die bald folgenden jtivmijden Jabre verbinderten die Aus-
fithrung. Appengell hat auf jeine Jrrenanjtalt viel langer warten
miiffen als der Thurgaut.

Aus Frepenmuths Kranfenhausprojeft ijt die Strafanjtalt [dyon
nad) wenigen Jabren ausgejdhieden. Die Regierung Jdeint jie nod
nehr als die Kranfenanftalt vermiBt 3u haben und hat deshalb das
Sdlo Tobel des vor furgem aufgeldjten Maltejerordens mit fetiem
grofien Landbejily erworben. Der alte Ordenstomthur, der Jid) auf das
Sdlof uriidgezogen hatte, hatte fid) etne Penjion von jdhrlid) 4000
Gulden ausbedungen. Nady wenigen Jahren ijt er geftorben. Sd)lok
Tobel war der erfte Grundbefiff des jungen Kantons. €s ijt 3ur Straf-
anftalt umgebaut worden, die im Jahre 1809 bezogen worden ijt. Bis
au jerter Feit wurden die Strdflinge des Kantons in der wiirttem:
bergijden Strafanjtalt 3u Ober=-Difdingen untergebradt, die im Ge-
biet von Ulm gelegen war. Die Reije mit den Strdflingen war weit und
umftandlidy, die BVerpflequngstojten waren grofz, und die eigene Straf-
anjtalt hat dem Kanton fithlbare Vorteile gebradht.

Das Los der Geijtestranfen war 3u jener Jeit fajt {iberall nod)
jhlimm und traurig. Cine bdrajtijdhe Sdhilderung davon gab der
St. Gallijdye Regierungsrat Hungerbiihler, als das jdfulari)ierte Kiojter
Gt Pirminsberg 3ur Jrrenanjtalt werden jollte, was ihn veranlait
batte, jich mit dem Jrrenmwefen eingebender 3u befajjen. Das bder
fremden Ldander ftudierte er an Hand der Literatur. Die Verhiltnifje in
der Heimat fannte er aus der perfonliden Beobadhtung und Erfahrung.
Jm Jabre 1846 exjdyien jein Sdyriftden , Uber das difentliche Jrren-
wejen der Sdhweiz”. Wir lefen dort unter anderem: , Eingefperrt in
jdheulichen Rawmen, [Gledhter oft als Stille, in welden das liebe BVieh
gebegt und gepfleat wird, auf etnem Haufen Stroh nadend in ihrer
Hnrein[jdf)fc\it herumfiriedyend, nitemals erquidt durd) den Genul der
frifhent Quft, fann man heute nod) in einzelnen Kantonen Geiftes-
franfe finden, um die jid) weder die Regierung, nod) die Sanitdt, die
Polizei und Vormundjdajt Himmert. Wm traurigjten it das Los der
purd) Arntut und Not erriitteten Geijtestranten, deren Verwandte und
Heimatgemeinden 3 unvermdgend Jind, fie in Kranfenhdujern oder
Privatanftalten unterubringen. Das Sdidjal diefer Ungliidlidften
ver Ungliidlidyen ijt jeit beinahe 3wanzig Jabren nur in jenen Land-
gemeinden etwas weniger hart geworden, in denen durd) das Syjtem
ber Armenhdufer das WUrmenunterjtitfungsiyjtem mitteljt Spenden auf
dem RKehrwege oder durd) Wbjteigerung der Wrmen an die Mindejt-
nehmenden verdringt worden ift. Dort hat man némlid angefangen,
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in Den Wrmenhdufern eingelne Lofalitdten fiir arme Jrren, namentlid
fiir Tobliidhtige, jo qut als modglidh etnzurichten und die Bejorqung und
Beaufjidhtiqung derfelben dem bejtellten rzte des Armenbaujes 3u
libergeben. Privatanjtalten fiix Jrre, 3umal 3wedmdlig eingeridytete
und von bedeutendem Umfang, befanden jid) in unjeremt BVaterland
poit feher nur wenige und werden mebhr von jolden beniilt, die eigenes
Bermdgen befifenn und den hohern Standen der Gefelljdaft ange-
hoven. BVon etiter Oberaufjidht und Kontrolle des Staates iiber diefe
oft mebr auf den Crwerb als auf den Hetlzwed geridhteten Privat-
anfjtalten it iiberall nidht die Rebde.”

Die Behdrden fitmmerten jidhy nidht um die Geijtestranten, es ge-
horte nidht in den Bereid) ihrer Uufgaben, aber trofdem famen jie tmmer
wieder in den Fall, es tun 3u miifjen. So war es im Thurgau, und in
dernt andern Kantonen wird es faum anders gewejen jein. Rubige, mebhr
oder weniger harmloje Geijtestrante, vor allem die einzeljtehenden,
fiir bie feine Familie jorgen fonnte, iiberlicf; man haufig ihrem Sdid-
Jal. Gte vagabundiertern im Lande herum, arbeiteten da und dort oder
jte verfdafften |id) den Unterbalt mit Betteln und Stehlen. Kranfe,
die in ihrer Familie lebten, entwidhen nidt jeltern; )ie wurben von der
Polizet gejucht oder fie famen wegen ihres auffallenden Benehmens in
ihre Hinde. -

Jm Jabre 1803 wurde von WArbon nad) Frauenfeld gemeldet, daf
ein VBagant eingeliefert wurde, defjenn Reden beweije, daf er ein durd-
aus blodjinniger Men|d) Jei, der veradtet und verjtogen im Bettel
umberirre. Cr wurde in Fravenfeld von der Kriminalformmifjion ver-
hort und dieje erjudhte die Megierung um Weijung, was mit diefem
Manne, der iiber jeine Heimat und jeine Perjonalien nidt Wustunit
geben fonne, gejdehen jolle. Der Cntjdeid lautete, daf er mit einem
Laufpal von Gemeinde 3u Gemeinde bis 3u jeinem Bruder im Kanton
St. Gallen 3u jdiden jei.

Cin anderer Fall ijt der folgende. Das fantonale Chegeridht Jab Jid)
gendtigt, an die Vehdrde 3u gelangen, weil ein Mann ,in jebr ver-
worrenen Umjtinden’ die Sdyeidung verlangte. ,Wir fanden es be-
denflid), fiir einmal in die Sade entjdheidend eingugreifen, weil wir
vernomimen haben, dafy diefer Wanm Jeit geraumer Jeit lederlid) und
arbeitsideu im Lande umberiret und, jid) jelbft iiberlajjen, total 3u
“Grunde gehen miikte, Jo daf wir es nidht ratlih finden fonnen, die
Sdyetdung 3u bewilligen, wetl er in jeiner Tpllheit leidht wieder ein

. [dledtes Menjd) heiraten und o der Gemeinde intmer mebhr 3ur Lajt

fallen wiirde. s ift 3u befiirdyten, dak, wenn nicht Mafregeln ergriffen
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werden, frither oder jpdter etn Unglild mit ihm gejdehen fonnte.
Darim |ind wir jo frei, Sie mit bent Umftdnden betannt 3u madyen und
hoflidjt 3u bitten, gefdllige njtalten 3u treffen fiir die Genejung und
BVerforgung diefes Manres.” Dazu fehlten dagumal nod) die Mittel,
aber die Ehe ijt nidht gefdhieden worden. Der Kranfe gab wiederholt
wieder Wnlaf 31 Klagen und ift dann fiir einige Jeit tn die Strafanftalt
gefommen, was ja ju jener Jeit nidht Jelten mit joldhen Kranfen ge-
Idhabh. Er war eirer der erften Kranten in der neuen Anjtalt.

JIm Jabre 1806 wollte die Regierung einen jdwierigen Kranfen im
Tollhaus der Stadt Bern verjorgen. Der TagjaBungsgejandte des
Kantons Thurgau bradyte die Wften dem des Kantons Bern und bdiefer
iiberbradyte jie Jeiner Regierung. Die Berner Regierung fonnte dem
Gejudye nidht entjpredhen; ithr Tollhaus reidte nidt fiir die eigenen
verforgungsbediirftigen Kranfen. ,So geneigt wir uns befanden, dem
von Jhrer wiirdigen Chrengejandtidaft geduferten Wunjde 3u ent-
predyen, o befinden wir uns in der Unmioglidyteit, es 3u tun”, war ihre
ntwort. Nun verfudte man, den Kranfen im Sted)enhaus der Stadt
Bajel unterzubringen. €s war aud) dort nidht moglid). So wird es bet
bert bamaligen Verhdltnijfert wohl meift gegangen fein.

Jm gleiden Jahre fonmte die Regierung einen Geijtestranten in der
Gtrafanjtalt Ober-Dijd)ingen verjorgen. €s handelte |id) um einen
Kranten aus guter Familie, der nidht eigentlid) aufgeregt war, aber
wegen [eines franthaften BVerhaltens auf die Dauer als laftig empfun-
pen wurde. Die Strafanftalt nahm den Kranfen auf, als die Familie
Jid) verpflichtet hatte, fiir die Kojten aufzufommen. Die VBerhandlungen
widelten Jid) auf beiden Seiten Jo glatt und reibungslos ab, baf man
Ihliegert darf, diefe WArt Verjorgung eines Geiftesfranfen fei nidhts
Ungewdhnlidhes gewefen. €s fann deshalb aud) nidht iiberrajden, dak
die Wrnenbehdrden die neue Strafanjtalt audy als BVerjorgungsanftalt
fiir ibre Geiftesfranten beniifen wollten. So wurden im Jahre 1810
3wet Kranfe 3ur Verjorgung gemeldet.

Der eine Fall betraf eine an periodijden Wufregungszuftdnden
leidende Frau, die fid) in jolden Jeiten [don wiederholt mit Mannern
hemmungslos eingelafjert und bereits 3wei unehelide Kinder geboren
batte. JIn den guten Jeiten war fie eine brave, anftdnbdige, fleifige
PBerfon, die als Bauernmagd ihr Brot verbiente und die Kinder unter
ihrer Obhut bebielt. Bei einem neuen WAnfalle wurde fie mit den Kindern
in die Heimatgemeinde abgejdoben, die die Kranfe nun in der Gtraf
anjtalt unterbringen wollte. Sie meldete es der Regierung, die, wie es
vorgefdrieben war, vorerft das Gutadten der Judthausfornmijjion
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einfolte. Wuf Grund der WAtten empfabl dieje der Regierung, dem He-
judhe 3u entjpredhen, da aud) der neue Wnfall vorausfidhtlid) wieder
einen giinftigen BVerlauf nehmen und der Wufenthalt in der Straf-
anftalt die Krante moralijd) heben werde, jo daf Jie newen BVerjudyungen
mebr Widerftand entgegenjefen werde. Die Gemeinde habe Jid) 3u ver-
pilidhten, fiix Speije, Trant und Wdjdye der Anjtalt pro Jabr Iwanzig
Gulden 3u bezablen.

Wud) der andere Fall, den die Judthaustommifjion in jenem Jabre
3u begutachten hatte, betraf eine Frau. Die Wrmenpflege beridytete iiber
jie, jie fet in den Gedanfen ,3erriittet und disparat”, Jie fomme aber
pod) nod) verjdiedene Arbeiten verridten, vor allem nod) qut jpinnen,
Jo dal jie ibr Brot unter guter Wufjidt verdienen fornnte und man
Hoffen diirfte, daf ihr tm Wrbeitshaus der Verftand wieder fommen
werde. ,,Die einfadye Gemeinde hat fiir dicfe Perjon bereits jdhon drei
Jabre gejorgt, jie auf thre Kojten verpflegen lafjen; fie war bis dahin
hausarmen Leuten 3u Aufjicht und Unterhalt anvertraut. Wber die
Leute hatten auf die Perjon [dledte Wufjicht; jie hielten jie nicdht 3ur
WArbeit an, liefen jie aus dem Hauje laufen, wann jie wollte, jo daf |ie
auf diefe Art nidht mehr 3um Verjftand fommen fonnte. Sie ift deshalb
au ihrem Bejten an Leib und Seele im Wrbeitshaus aufzunehmen.”
Die Judthaustormmijjion war anderer Meinung. Sie erflirte, diefe
Perjon fet franf und nidht boshaft und jdHledht und gehore deshalb aud
nidht in die Strafanjtalt, beren Aufgabe es fei, verbrecherijde Perjoren
3u bejjern, nidt aber Krantfe 3u heilen. Aud) die Regierung war der
gleicdhen Meinung.

Cs jind nun folde Gejude alle Jahre an die Regierung gelangt,
durd)dmittlicy ein bis 3wei im Jahr. Haufig ift ihnen entjprodhen wor-
pen. Waren aber Regierung und Judthaustommifjion nidt der gleidyen
Peinung, jo muite nod) der Bezirfsarzt fein Gutadten abgeben. Es
jollte den Kranfen nidht Unredht gejdhebhen; Jie durften nidht [duklos
pen rmenpflegen iiberlaffen fein.

Die Strafanjtalt durfte aber aud) nidt eine Verjorgungsanjtalt fiir
die Geiftesfranfen werden; die Dauer der Verjorgung war deshalb
tmmer bejdrdntt und von der Regierung im voraus fejtgefelt. Wdar die
Jeit abgelaufen, Jo mufte der Kranfe wieder weggenommen werden,
ohne Ritdjidht auf jein Verhalten. Die WAtten beridhten aud iiber einen
jolden Fall. Die Wngehdrigen weigerten jid), den Kranfen fortzu-
nebmen, die Regierung ijt aber feftgeblieben und die Familie nahm den
Kranten wieder 3u |id). Dod) da es wieder nidht ging, fam er in eine
frembde Familie. WAuch dieje bebielt thn nidht lange und fein befjeres
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Rejultat hatte die BVerjorgung in der Familie eines Arztes. Sdhliehlid)
ijt auf Drangen der Familie die Gemnetnde an die Regierung gelangt, daj
jie die Verforgung des Kranten in der Hetlanjtalt Jiirid)s vermittle. Die
Antwort lautete, man fei nicht abgeneigt, dem Gejudye 3u entjpredyen. O
es aber aud) gefdyehen ijt, erfabren wir nicht. Die neue Wnjtalt in Jiirid)
war eine fogenannte Heilanjtalt, ausjdlielid) fiir heilbare Krante be-
ftimmt; jerter Mann fonnte ihr deshald nidht willfonmumen jein.

Vielleidht werden mandye jid) heute an dem Vorgehen der thr-
gauijden Regicrung jtogen. Was bhdtte jie anderes tun Edmen und
follent? Jn den andern Kantonen wird es aud) nidt anders gewefen jein.
Es it aber ohne Jweifel ein Fort|dritt gegeniiber der BVerjorqung der
Qranfen in Stallent und dhnliden Orten, wo jie vernad)ldjjigt, [dHledht
bejorgt, geijtig mebr und mebr verfamen. JIn der Strafanjtalt herrjdte
Ordnung, die Kranfen wurden, jo gut es ging, bejddftigt. Die Disziplin
war wobhl eine ftrenge und riidjidtslofe, die Kranten allzu jehr der Madt
der Judthauswdrter ausgeliefert. Daf diefe die Kranten nidht immer
freundlid) behandelten, bewiefen mebhrere, die direft aus dem Judt-
haus in die new erdffnete Anjtalt verfest wurden. Die tempordre Ver-
jorqung tn der Gtrafanjtalt war aber aud) nidht jdhlimmer als die in
einem Gtedyenhaufe, wo Jie mit efelhaften Korperfranfen und verwabhr-
[often, verfommenen Menjden ujammengepferdt waren. Siedyen-
baujer gab es 3u jener Jeit aud) im Thurgau, eines in Gottlieben, das
andere in Diegenhofen. Wir exfabren aber nidht, ob fie aud) 3ur BVer-
jorgung Geijtestranter dienten.

Die Regierung hatte die fejte Uberzeugung, den Kranfen eine Wohl-
tat 3u erweijen, in durdyaus hrumanem Sinne 3u handeln, das darf nod)
etnmal gejagt werden. Und aud) der Judthausfommiffion darf dies
nadhgefagt werden. Die Geneinden wurden wenigftens in diefer Ver-
jorqungsfrage ftreng fontrolliert.

Die Geijtestranten jind aber nidht allein verforgt worden, jondern
dpie dlr3te haben aud) immer verfudt, jie 3u behandeln; die Familien
baben jie 3u den Kranfent gerufen. Die Kbrper- und Geiftestranten
lind mit den gleidhen Mitteln behandelt worben, mit den Abfiihr= und
Bredymitteln, dem Jogenannten ableitenden BVerfahren, dem Haarfeil
und Senfpapier, die die verdorbenen Sifte nad) aufen ziehen jollten.
Wenn die erhoffte Wirfung ausblich, jo follte fie mit grofen Dofen
diefer Mittel und fraftigern Prozeduren erzwungen werden. Als Bred)-
mittel war vor allem die radix Ipecacuanha, die Bredywurzel, fehr ge-
[dhikt; man verordnete fie in fteigenden Dojen, bis der Krante Jhliek-
lid) betdubt war. Eine nod) beffere Wbleitung als mit dem Haarfeil
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glaubte man mit dem Glitheijen u erveidhen, mit dem man auf der
Ropfhaut grofe Gejdywiire anlegte und fie durd) Einlegen eines Haar-
jeiles lange Jeit unterbhielt, jo daf nicdht Jelten ein grofer Teil ber Kopj-
haut mitzerjtort worden ift. Und jdhlielich, wenn das alles nidhts half,
wenn der Rranfe weiter tobte, wurde ihm Fur Aber gelajjen, haufig
am gletdhent Tage nidht nur ein, jondern mebhrere ale, bis der Krante
hlieglid) fajt ausgeblutet, tatjadlidh rubig, betdubt war. IMNan nannte
es |tol3 Die bernijdhe Kur. Nidht Jelten hatte jie jehlimme Folgen, die
Jrrendrzte warnten dringend vor ihr. Aber nod) im Jabre 1867 bat
einer der Miinjterlinger rzte, Dr. Henme, der Regierung melden
miiffen, dafy die Urzte immer nod) den AderlaR bei aufgeregten Kranfen
unverniinftig anwendeten.

2. Die Griindung des Kantonsipitales

Aud) tm Kanton war eine Kranfenanjtalt ldngjt vermift worden,
weil nidht nur mande Geijtestrante, jondern aud) Korperfranfe bdie
ridhtige Pilege 31 Haufe nid)t finden fonnten. Es ijt deshaldb [dlieklid)
ant die Regierung von aulen die ufforderung gefommen, eine jolde
Wnjtalt 3u jdhaffern. €s war Dr. Sdyerb in Bijd)ofszell, der als Prdfident
und im Auftrage der erjt vor wenigen Jabren gegriindeten Gefelljdaft
pes Guten und GemeinniiBigen bei der Regierung und dem Grofen
Rate die erforderlihen Sdyritte tat. Der Regierung, vor allem . C.
Frepenmuth, fam die Mahnung gelegern; denn jie fonnte thr eigenes
Projett verwirfliden helfen. Die Notwendigleit einer Kranfenanijtalt
hatte Dr. Sdyerb wieder dhnlid) motiviert, wie es jetner Jeit Frepen=
muth tat: es gebe eine Klajfe IMenjden, die wegen Wrmut 3u Hauje
bei Tdnger dauernmden LQetden die ur Heilung ndtige Pflege nidt
fanbe, verfitmntere und arbeitsunjdabhig werbde, denen nur eine Hffent-
lidhe Kranfenanjtalt helfen tonne. Sdyerdb hatte audy eine Verjorgungs-
anjtalt fiiv Unbheilbare vorgefehen. Die Regierung und der Grofe Rat
haben die ufforderung giinjtig aujgenommen; in der Grogratsjifung
pom 7. Januar 1825 it die Kranfenanjtalt bejd)lojjen worden. Der
Baufonds follte aus dffentlihen Mitteln gefdaffernt und die folgenden
3ehn Jabre gedufnet werden. Unter anberem mufpte die Domdne Tobel
dem Fonds alle Jahre viertaujend Gulden beitragen. Auf Dr. Sdyerbs
Bor{dlag wurden aud) die Gemeinden und Privaten um freiwillige
®aben angegangen. Frepenmuth verfahte die Proflamation an die
Bevdlferung. Sie lautete: , BVielfad) [don jeit Bejtehen des Kantons ijt
eine allgemeine Kranfenanjtalt und eine Jrrenanftalt vermikt worden,
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wid das Verlangen, diefe Liide in unjeren difentliden Cinridtungen
aus3ufiillen, hat jid) tntmer mebr geregt. Aber die bei der Griindung der
Selbjtandigieit vorhanden gewejene Notwendigteit, die Quellen ur
Befriedigung der Bediirfnijle des Staatshaushaltes erft neu aufzu-
nehnten und eine Jeitdent verflojjerne verhingnisvolle Jeit, aus der wir
jeit wenigen Jabhren in eine rubigere hinitbergegangen jind, die grofe
Opfer vom Lande verlangte, neben weldyen gar nicht an eine Gtiftung
biefer Art von etnigem Umfang 3u denfen war, verhinderte die Ver-
wirflihung jedes dabingielenden Entwurfes. Jeht aber, wo dem Staate |
weitere Mittel anheimgefallen find, Jdheint der Jeitpunft gendbert 3
fein, in weldem jene JIdee wieder aufgenommnten und jur Ausfiihrung
gebradyt werden fonnte, und es hiege die Crfiillung einer beiligen
“Bihcbt perabldumen, wenn nidt die dermaligen biefiir giinjtig gewor-
Denen HmTanbe 3ur Crreidhung diefes Jwedes angemeljen beniift
wiirden. Jedod) nidht nur von Seite des der bedauernswerten Lage
hilflofer Kranter eine menjdenfreundlide Tetlnahme wethenden Sinnes
erfdeint die Cinfithrung einer joldhen Anjtalt wiinfdenswert, Jondern
aud) bet Betradtung der Vorteile, den Jie fiir die Gemeinden und
eingelnen Familien haben muf. Denn fie werden dann burd) die BVer-
forgung ibrer an jdwierig 3u behanbdelnden Gebredhen leidenden und
wabnjinnigen Angehorigen einer groen Verlegenbeit hinfidhtlid) ihrer
Unterbringung, die in auswdrtigen nftalten nur jdwer 3u erlangen
und im Kanton Jelbjt wegen Wbgang biefiir Jid) eignender odrilider
Cinridjtungen gar nidt miglid) ift, entrijfjen, jowie eines Kojtenauf-
wanbdes enthoben, der oft, wenn die Verforgung auf andere Weife 3u
gejdehen bat, alles Mah und die Krifte der Wrmengiiter Jowobhl als
per betreffenden Haushaltungen iiberfteigt. WAud) bleibt ihnen iiberdies
die Berubigung, daf dergleident Leidende der Jwedmihigen Behand-
[ung in der Ndhe unterworfen find.”

Man Hatte fidh nidht getaujdht: die Proflamation erfitllte ihren
Jwed; bis 3um Jabre 1836 find 61 658 Gulden gezeidhnet worden, nad
unjerer Wihrung ungefihr 130 000 Franfen. (Jm Jjahre 1850 wurbe
flir die Shwei3 eine Einheitswahrung eingefithrt, der in der Oftfdwet;
geltende Guldben it mit Fr. 2.10 beredhnet worben, der Kreuber mit
3,5 Rappen.) Die Pfarreien beider Konfefjionent hatten dazu 53 484
Gulden beigefteuert, die KRibfter, Stifte und Statthaltereien 4542 Gul-
den, die Privaten 3649 Gulden; aber aud) in der Fremde wohnende
Thurgauer Datten zum Teil reidhe Gaben gefperdet. Der aus ben
ltaatlichen und freiwilligen Beitrdgen gebildete Baufonds war im Jabre
1836 auf 171 192 Gulden angewadfen.
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Die neue Kranfenanjtalt jollte eine Hetlanjtalt Jein. Das war gegen-
liber dem frithern Projefte ein Fort|dritt. Heute gilt tm Kanton die
Peinung, die Griindung der Kranfenanjtalt jet das Werf Dr. Sdyerbs.
Das ift nidt ridhtig und it aud) nidht die Auffajjung Frepenmuths, wie
aus feinen Worten deutlidy hervorgeht. Sderb mup vom erften Projefte
gewuflt haben, wenn er es aud) nidt jagte, denn er war vor Jabren
Mitglied des Sanitdtsrates. Cs ift, wie es o geht, vergejjen worden,
es wird in feiner Arbeit, die {iber die Spitalgriindung beridtet, ermwdhnt.
Die Anrequng Sdyerbs fam nur in giinftigerer Jeit, und es war gut,
dap jie fam; die Megierung hidtte nod) ldnger gezdgert. Sie 3ogerte
nod), als die vorgejehenen Fehn JTabre vorbet und ein anjehnlicher
Baufonds beijammen war, [ie hat nod) einmal von auen 3um Handeln
ermabnt werden miijjen. Man jdeint im Kanton allmdablid) etwas
ungeduldig geworden 3u Jein; in den Jettungen erjdyienen immier
wieder Wrtifel, und es ift verjtandlid), daf 3u wiederholtent Malen ver-
langt witrde, es Jet dringend, nun vorerft fiiv die Geiftestranten 3u
jorgen. Dieje Auffafjung ijt aber nidht 1iberall geteilt, es ijt ihr entgegen
aud) behauptet worden, es gebe im Kanton ja gar nicht jo viele Narren,
daf fidh der Bau und Unterhalt einer Yold) teuren Wnjtalt redhtfertige.
Darauf fam die Crwiderung: ,JIn jerrem Wrtifel will es der BVerfajjer
fiir den Thurgau affrontiftijd) finden, dak man an eine Jrrenanjtalt
denft, der Kanton werde ja nid)t jo viele JNarren haben. Wber jeder
Bezirt hat [olde Kranfe aujzuweijen, die an Seelenjtorung diefer oder
jerter Art, in geringeren oder hoherem Grade leidern. Die BVeranlajjung
3u |oldhen Storungen wiederholt |id) immer wieder. Die 3wedmalige
Behandlung [oldyer WVienjden ijt eine Jehr jdwierige Sade und wird
oft durdy die Umgebung des Kranten, jeinen ufenthaltsort und Jeine
| bfonomifden und hauslidhen Verhdltnilje nod) mebhr erfdywert und bis-
weilen aud) die griindlide Heilung durd) jene Hemmungen ganz ver-
unmoglidt.” Im Jahre 1837 wurde mit bewegten Worten geflagt, daf
pem Kanton nod) tmnter die Jrrenanjtalt fehlt. , Weldem Thurgauer,
deffent Herz nid)t hermetid) verfdlofjen ijt gegen das traurige Los der
Jrren und Gemiitstranten, dem das Gefiihl fiir des menjdliden
Clends bedauernswiirdigite Crjdeinung nidht abgeftumpft ijt, wiinjdt
nidht, daf eine Jrrenanfjtalt eingeridhtet werde, aus deren Griindung
von |elbjt die Crweiterung 3ur projeftierten Kranfenanftalt Hervor-
ginge, |o daf allmdbhlig die Jdee des Kantonsipitals 3u lebensvoller,
jhoner Verwirflidhung gefithrt wiirde.” So hat man 3u jener Jeit
jdhont im Thurgau gefithlt und gejprodyern.

Die Orts- und Gebdudefrage hHat nun in erfter Linie behanbdelt
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werden miijjen, aber die Weinungen |ind jebr auseinandergegangen;
die Mebhrheit tm Kleinen Rate wollte wieder die Kranfenanjtalt am
Sauptorte, unter ihrer diveften Auffidht haben. Sie it in diefer Auf-
fajjung nod wefentlid) verjtarft worden, weil die Leitung der Straf-
anftalt 31 vielen Klagen nlaf gab; es fehle ihr die Aufjidht und Ord-
nung, die Gefangernen entwiden hdaufig ujw. Der Regierung ijt ent-
geqnet worden, die Sduld trage nidht die grofe CEntfermung vom
Regierungsiite, fondern die unglitdlide Organijation, die dem Ber-
walter eine un3ureidende Bejoldbung ausjelte, jo dak er auf den
MNebenverdienft auferhald der Wnjtalt angewiefen jei. Biel 3u denten
gab aud) die Frage, was vatfamer jei, fiir die Kranfenanjtalt einen
Neubar 3u ervidhten oder fie in ein bereits vorhandenes Gebdude 3u
verfegen. Aus dionomijden Griinden it die Frage im leftern Sinne
entfdieden worden, da eine vorldufige Kojtenberedynung ergab, daf
ein’ PNeubau 60 000 Gulden, die Beniifung eines vorhandenen Ge-
baudes aber nur 22 000 Gulden fojten werde. Cs ijt aber aud) erwogen
worden, ob der Kanton nidht bejjer auf die eigene Krantenanijtalt ver-
gichtenn und Anjdlul an das Kantonsipital des Kantons Jiirvid) juden
jollte. Im Jnterefje der Geiftesfranten ift man davon abgefonmumen;
eine landlide Umgebung, fern von einer Stadt, verjdaffe Fweifellos
pie bejfern BVedingungen fiir ihre Behandlung und Heilung. Jmmer
nmebr hatte Jid) die Aufmerfjamieit auj das Klojter Miinjterlingen ge-
ridhtet, weil es jid) wegen Jeiner freien Lage am herrlichen Bodenjee
und demt guten Juftand des Gebdudes bejjer als die andern Frauen-
tiofter 3ur Kranfenanjtalt eigne, die Konventualen mit Ausnahme der
Abtifjin allein den Ojtflitgel bewohnen, alle iibrigen Rdaume Fur BVer-
fiigung jtehen, die Krantenanjtalt dem Kiojter feine wefentliden Sti-
rungen bringen werde. Nidht allein die Korper- fondern aud) die Geijtes-
franfen jollten ins neue Kiojter fommen; im uftrag der Regierung
war aud) bereits von Baumeifter Keller in Diefenbhofen der Bauplan
entworfen worben, in dem fiir die Geiftestranfen der Siibweltfliigel
vorgefehen war, der oberjte Stod fiir die Frauen, der mittlere fiir die
Minmer. €s war ein Plan ohne alle Kenntnifje der Bediirfnifle einer
SJrrenanjtalt. Dies Projeft hatte der Kranfenanjtalt und den Kon-
ventualen 3weifellos viel Storungen gebradt; es fand deshalb gewid)-
tige Gegner. €s gab aber aud) nod) andere Griinde, die es nidht qut
beigen fornten. So duRerte [id) Regierungsrat Dr. Merf in Jeinem
Gutadten: ,Und wollte man Jidh notgedrungen iiber die Unjdidlidhteit
einer Verbindung der Jrrenanjtalt mit der Kranfenanftalt hinweg-
leBen und die Jrrenanjtalt in das redite Cdgebdude des wejtliden



48

Flitgels unterbringen, o wiirde dann immer nod) ein [didlider Plag
feblen, wo jid) die Jrren von Jeit 3u Feit in der freien Luft ergehen
_ fonnen, was 3war nidht einen abjolut notwendigen aber dody einen

U wefentlihen Veftandteil einer swedmikigen Jrrenanjtalt ausmadt.”

¢ Cine merfwiirdige uffafjung. Die viel begangene Strafe Konjtans -

| Romanshorn gebt direft an der Nordfajjade des RKiojters vorbei, der

1 fiir die Geijtestranten vorgejehene Edfliigel wdre aud) in ihrer Ndbe
gewefen, der Garten von der Straie flantiert worden. Das durfte nicht
L Jein, im Jntereffe der Kranfen und der Strafe. Nun erinnerte man fid)
 bes leerftehenden Gajthaujes unten am See, das abjeits jeder Hifent-
lichen Stralge liegt. In der Sijung des GroRen Rates vom 8. Wiary
1838 einigte man jid) dabhin, den Siidflitgel des neuen Klojters den
Korperfranfen, das Gajthaus den Geijtestranfen anzuweifen. 17 000
Gulden aus dem Spitalfonds [ollten fiir die BVBauten reidyen. Der Um-
bau des Gafthaujes wurde nody im Frithjahr 1838 begonnen, der des
neuen Klojters eilte wentger.

Nadhdem o der Cntjdheid auf Minjterlingen gefallen war, ift es
notwendig, jid) furz mit der Gejdhidte diejes RKlojters und feiner
Gtellungnabme 3ur ganzen GSpitalfrage 3u befajjen. Yad) der iiber-
lieferten Griindungsgejcdhidte joll es im 10. Jahrhundert von einer
englifden Prinze|jin infolge eines Geliibdes in Seenot erridtet worben
jein. Das alte Kiojter befand jid) deshalb aud) auf der fletren Halbinjel
unten am See, wo heute die Jrrenanjtalt jteht. VBom 12. Jabrhundert
ant jind urfundlid) gefidert dort Nonnen tm Dienjte Gottes tditig, die
aber im Laufe der Jabrhunbderte unter verjdyiedenen Regeln lebten.
Die Reformation gefahrbete den Bejtand des Klojters, dod) wurde es
1549 von Engelberg aus meu gegriindet und nahm einen nmeuen Wuf-
jhwung. 1709—1716 wurde das Klojter, wohl wegen den [dledhten
Bodenverhdltniffen, weiter landeinwdrts von Grund auj neu erbaut.
Bom alten Kiofter blieben nur nod) die alte Kapelle, das tm 17. Jabhr-
Hundert erbaute mneue Gajthaus, die Kiojtermauer und die beiden
Auizengebdude, das Klojterwirtshaus und das Amtshaus jteben.

Cine ernfjte Jhwere Krife fiir den Bejtand des Gotteshaujes bradte
dann die Heloetif. Jwar ift ber Sdfularijationsbe|dlup nidt durdge-
flihrt worden, dod) das BVermibgen wurde vom Staat verwaltet und
beauffidhtigt. Trofbem die Mebiation den Kibjtern ihre Freibeit wieder
gab, war der Todesfeim gelegt, denn die revolutiondren, dem Beftand
der KIvjter vdllig verftandnislos gegeniiberjtehenden Gevanten waren
nur 3eitweilig etwas in den Hintergrund getreten. AuRerdem aber Hatte
die WAufldjung der alten grundbherrjdaftlihen BVerbhdlinijje bdie wirt-
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idhaftlidhe Grunbdlage [dhwer erjdiittert. Anderwert, der fiihrende fatho-
lijdhe Staatsmann des Thurgaus, |ab alle die Gefahren, die der Jeit-
geift iyt nur in proteftantijden Kreifen bringen mufte, voraus. Cr
it es aud) gewefen, der tmmer darauf drangte, daly die Kidjter eine
diefem Geifte entjpredyende newe Anfgabe in der Jugenderziehung oder
ber Qranfenpflege juden jollten. Wie wir bereits jaben, waren bdie
RIbjter aber Jdhon in den erften Jabren des Kantons einem jolden Ge-
panfert abhold, und das 3eigte jid) newerdings mun bet der Crrridhtung
bes Kantonsjpitales. Die Abtifjin protejtierte dagegen, daf in IMiinfter-
lingen ein Spital ervidhtet werden jollte, lehnte jede Beteiligung amn der
Kranfenpflege ab und verjudte erfolglos alle INittel, Jid) gegen den
Bejdlup des Grofen Rates 3u webhren. Bei der Crridtung des Spitals
30g Jid) der Konvent auf den ihm iiberlajjenen Ojtflitgel des neuen
Klojters uriid und lebte dort JHII fiir Jid) bis 3ur Kiojteraufhebung im
Jabre 1848.

Die Regierung hatte gehofit, das Kiojter werde nod) einlenfen und
jih aud) an der Pilege der Kranten beteiligen. Sie glaubte, ihm mit
pen folgenden uftlarungen das Entgegenformmen 3u erleidhtern. Das
Klojter werde als Kranfenanjtalt ein neues JInftitut, das vom Staate
libernommen werden miifje, weil thm die Mittel 3u einem ridhtigen
Betriebe fehlen. Die neue WAufgabe werde ihm aber niht nur ein
Juigen Jein, Jondern ihm allein eine Rettung bringen, weil jeine
dfonomijdyen BVerhiltniffe ihm feine erfreulide Jufunjt vorausjagen
liegen, die neue Ordnung es aber 31 einem verjiingten, niiglihen und
bunreidyend dotierten JInjtitute madyen werde, das 3u neuer Bliite ge-
langen tonne. Der Konvent hat jid) auf feine BVerhandlungen einge-
lajjen; das Kiofter follte bleiben, was es immer war. Jn feiner ot hat
ihm nienand belfen fomnen. Sein BVerhalten motivierte esin einem
Jeiner ‘Proteftidhreiben unter anberem mit den auffallenden Worten,
bas Klojter eigne fih nidht als Kranfenanftalt, weil thm Luft und
Waljer mangle.

3Jn der Kranfenhausangelegenheit find aber aud) die Hrzte um ibhre
Metmumg angefragt worden; die Regierung jtellte ihnen einige Fragen,
darunter, ob eine Kranfenanftalt {iberhaupt notig fei, wie grof die
3ahl der verjorgungsbebdiirftigen Korper- und Geiftestranten fei und -
ob die Kranfenanjtalt allein fiir arme oder fiir alle Rranfen beftimmt jei?
‘ I Pringip waren alle fiir eine Kranfenanftalt, jedod) waren die
Arzte des BVezirfes Frauenfeld der Meinung, dak dem Jnterefje der
RKranten befjer gedient wire, wenn an Gtelle einer fantonalen Kranfen-
anjtalt die bereits norhanbdenen Spitiler aus den Mitteln des Baujonds
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nod) weiter ausgebaut und moderntjiert wiirden. Dies Vorgehen wiirde
aud) die Spitalarstfrage exleidytern. Dak in exfter Linte fiir die Geijtes-
franfen gejorgt werden miiffe, war die Auffajjung aller. Die Korper-
und die Geiftestranten Jeien aber vaumlid) 3u tremnen, die Jrrenanjtalt
miifje ecine Heil= nidht eine BVerjorgungsanjtalt jein. Die Jahl der
Ipitalbediirftigen Korperfranfen wurde auf ungefdbr Jedzig, die der
Geijtestranten auf 3wangig gejdagt. Ob reid) oder arm |piele feine
Rolle, weil aud) die Reiden nidht immer 3u Haufe die ridhtige Pflege
finden.

Die von der Regierung ausgearbeitete Drgamiatwn der Kranfen-
anjtalt, der der Grofe Rat in feirner Sikung vom 1. Otober 1839 U=
jtimmte, beftimmte, dal die RKranfenanjtalt eine Heil:, nidht eine
Plegeanjtalt jei, vor allem fiir Wrme, die 3u Hauje die ihrem Juftand
angemefjene VBehandlung nid)t finden obder |toren. Korperfrante mit
afuten Letden geboren nidht in die Krantenanjtalt, weil diefe Leiden
meift von fiirerer Dauer feien, 3u Hauje ridtig behandelt werben
foren und der Transport auf den meift nod) [dhledhten Strafen aud
nidht ratjam jei. BVon den Geijtestranten jeien vor allem die voraus-
jihtlidh) heilbarer und belferungsfibigen aufzunehmen, von den droni-
Jhen diejentigen, die in ihrem Wabnjinne jid) und andere gefdihrden.
Die Kranfen mit angeborenem Sdwad)finn und die Epileptifer ge-
horten nidht tn dite Kranfenanjtalt. Die fantonale Anjtalt habe in erfter
Linte den eigenen Kranfen 3u dienen, Geijtestrante aus den benad-
barten Kantonen, die alle nod) feine njtalt hatten, ollten jedod) nidyt
ausgefdloffen Jein. s war dbamit 3u redynen, dak Jie in der Not gerne
vont dem CEntgegenfommen Gebraud) maden wiirden. Die Ver-
pflegungstaxe war auf 35—70 Rappen, die der fremden Kranfen auf
Fr. 1.70—2.10 fejtgejegt. Die IMinimaltaxe erflirten verjdiedene
Armenbehdrden als 3u hod), worauf Jie auf 20 Rappen ermakigt wurde.

Eirne weitere Bejtimmung, die wohl Miinjterlingen allein hatte und
pie 3um Teil aud) heute nody gilt, verfiigte, daf die auf Kojten einer
Armenbehorde verforgten Kranfen im obern Haufe die drei erjtemn, im
untern die {edhs erjten WMonate ohne alle Bergiitung verpflegt werbden,
yoenmt es diirfe nidt {iberjehen werben, weld) ungiinjtigen Cindrud es
beim Publifum madyen wiirde, das vor dreizehn Jabren die Summe
vont 60 000 Gulden beifteuerte und den gegenwdrtigen dfonomijden
Sujtand der Anjtalt fennt, wenn der Staat, der feither von jenem
RKapitale die Jinjen bezog und die Beforgung der Kranfen den Ge-
nmeinden iiberliel, jdon jeht fiix die Behandlung der Kranfen mit
Cntjdddbigungsforderungen fommen wiirbe”. Wiedberholt ift verfudt
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worden, diefe Bejtimmung als unzeitgemdl wieder aufzubeben; fie
gilt aber, in rveduzierter Form, aud) heute nod).

Damit aber audy der Kranfenanjtalt dber Charafter einer Hetlanjtalt
erhalten bletbe, ift bejtimmt worden, dal die Kranfen jeweils nur eine
fiirgere, fejtaefete Jeit aufgenommren wiirden, bis eine Heilung oder
Befferung errveidht oder ficher ausgejdlojjent jei. Bei dben RKidrper-
franfen werde ein Gpitalaufenthalt von drei, bet ben Geijtestranten
von fedys Monaten die uftlirung bringen. Sollte aber diefe Frift
nidt reidyen, jo habe der Spitalarzt redhtzeitig bem Sanitdtsrate die
Notwendigfeit eines langern Spitalaufenthaltes 31 motivieren, damit
er die ihm ridhtig erfdyeinende BVerfiigung treffe. An den Sanitdtsrat,
nidht an den Spitalarzt mufiten aud die fiir bie Auinahme eines Kranfen
vorgefdhrieberent Jeugnijje und Wusweife gehen, allein die JNotfdlle
durfte er direft aufriehmen. Ob es Jid) aber um einen jolden handelte,
entjdhied ber Sanitdtsrat; nidht immer waren die beiben derjelben
Meirmung, worali] vet Sanititsrat den Wrzt tadbelte und ihn nad)driid-
lih auf die Bejtimmungen der Organifation verwies.

Die Kranfenanftalt war in den erften Jabren ein bejdeidenes
Jnftitut, deffen Kranfenabteilung jedzig und deffen Jrrenabteilung
preifjig Betten hatte. Das Reglement bes Wrztes, Hausvaters und
Pflegeperfonals und die Hausordnung ift im Januar 1840 erlaffen
worden. €s hat eine grofe Jahl Paragraphen, von denen aber nur die
widtigiten angefiihrt werden jollen.

Das Kranfenhaus fteht unter der WAuffidht des Sanitdtsrates. Der
Gpitalar3t ift ihm unterordiet und hat alle Wtordnungen 3u vollziehen,
die thm der Ganitdtsrat gibt. Jft er anderer Meinung, findet er eine
Anordnung fiir den Betrieb der Anjtalt unndtig oder jtorend, jo Hat
er Jeine Jweifel und Bedenten der Behorde fofort mitzuteilen. Kieinere
Ubeljtande und diejenigen, die ein fofortiges Hanbdeln verlangen, ordnet
et Jelblt, grdfere hat er ber Behirde 3u melden, jowie aud) alle notigen
i?_teuerungen und Berbejjerungen, die nidht in feiner Kompeteny liegen.
Uber feden Kranfen fithrt er ein Journal, das die KRrantheitser|Geinungen
bei der Aufnahme, die Kranfheitsurfadyen, den Kurplan, die weitern
Beobadhtungen und ein allfilliges Seftionsergebnis enthilt. Der
Spitalarzt oll nidt nur alle Fader der Heilfunde, die Chirurgie, die
innere Medizin und bdie Seelenbheilfunde Femmen, fondern jie aud
praftijdh ausiiben fonmen, bereits Jhon praftiziert oder in Spitdlern
afliftiert haben. Der Gehalt des Wrztes foll 1300 Gulden betragen,
nebjt freter Wobhnung, Lidht, Hol3 und einem Gartenanteil als Gemiije-
land. €in Affiftenzarzt unterftit den Spitalarst.



52

Die Verwaltung des Kranfenhaufes, die Betdjtiqung der Kranten,
die WAufjidht tiber das Dienjtperfonal ift einem Hausvater und einer
SHausmutter iibertragen worden. Die erjten Jabrzehnte waren es Wann
umd Frau. Deren Gebhalt war 600 Guldernt mit jreier Wobhnung und
Befojtigung. Arzt und Hausvater waren bis Ende des Jahrhunderts
einander foordiniert: der erjtere ftand witter der Aufjidht des Sanitits-
rates, der letere unter dem Finanzdepartentent.

Vont Wartperfonal wurde verlangt, daf es lejen, jdhreibert und
redinen fonmne, mit guten Shinen verjehen jei, einen unbejdyoltenen
Leumund habe und im WAlter von dreilig bis flinfaig Jahren jtehe. Der
Lobhn eines Warters betrug Jiebzig, der einer Wdrterin fiinfzig Gulden.
Auf Ende des Jabres fonnte ihien auf Empfehhmg des Arztes 3um
Mnjpornen ihres Flethes etne Gratifitation gegeben werden. Ungeftellt
wurde das Pilegeperjonal vom Sanitdtsrat auf CEmpfeblung des
ANrztes.

Die Hausordnung enthdlt aud) die Vejtimmung, daf} die neu-
etntretenden Kranten jid) Hiande und Fiige wajdyen, bevor jie das Bett
aufjudyen.

ezt und Hausvater waren u jener Jeit wobhl i allen Spitdalern
aus dfonomijdhen Griinden einander gleid)gejtellt. JIn einer Spital-
verordnung jerer Jett lejen wir, ,der Ar3t joll unabbhdangig neben den
BVerwalter gejtellt jein; wegen der den Geldmitteln Fuzuwendenden
billigen Beriidjidtigung joll Jein Emflui auf die Verwaltung nur ein
bejdyrantter Jein”. Das mupte 3u Jwijtigieiten fithren, um jo mebr,
weil feder aud) eine andere Wufjidhtsbehorde iiber fidh hatte. Diefe
[dheinen nidht Jelten gewejen 3u jein, weil jie viele Jahre [pdter dazu
nitigten, die Stellung der betden u dndern. Das Dienftreglement
hatte wobl eirte Menge Paragraphen, dod) war eine jdharfe Trennung
der KRompetenzen der beiden trofdem vergelfen worden. Der Spital-
ar3t hatte es {dhon bald als ndtig eradytet, daf aud) er die Kitdye und die
Suberettung der Speifen fontrollieren diirfe. Die Behdrde gab ihm
recdht, aber die Jpdtern rzte haben es offenbar nidyt mebr getan, weil
Jabre jpdter, tm Jabre 1868, Dr. Kappeler die Kompeten3 von neuem
verlangte. Der Hausvater war damit nidht etnverftanden; es werbde
geniigern, wenn bin und wieder eine befondere Kommifjion die Kiiche
fontrollieren wiirbe. Die Behorde war aber anderer uffajjung. ,Es
ift Jelbjtverftindlidh”, antwortete jie, ,daf in der Kiidhe eines Kranfen-
haujes die Kontrolle itber die Spetfeordnung und namentlid) iiber die
Jubereitung der Speifen dem Arst jederzeit 3ujtehen muf;, indejjen in
Der ‘JJteim_mg, nak die Kontrolle mit dem notigen Taft 3u gefdehen hat.
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Die vom Verwalter vorgejdhlagene Kommifjion erfiillt die Forderung
nidt, weil die Kontrolle bei Reflamationen jofort 3u gejdehen hat.”
Die weitere Forderung Kappelers, da Arzt und BVerwalter alle vier-
3ehn Tage 3ujammen die widhtigern Spitalangelegenbeiten befpredyen
|ollten, lehnte die Regierung ab. ,CEs findet jid) webder eine gefeglide
nod) reglementarijde Bejtimmung, die den Verwalter in diefer Be-
ztehung dem Spitalarzt unterordnet. Wenn 1m Interefje der Kranfen
ein regerver Verfehr 3wijdyen den njtaltsbeamten nbtig ift, jo diirfte
diefer aud) in anderer und geeigneterer Weije anzubabnen jein,
als durd) die Cinfiihrung eines offiziellen Rapportes.” Das [ind
an und fiir jidy nidht Jebr widtige Creignijje, die in den Wften
aud) nidht haufig erjdeinen, deren Crledigung aber befjer als Para-
graphen und Verordnungen iiber das Denten und Handeln jener Feit
orientiert.

Der Ganitdtsrat war eine dreigliedrige Behdrde, bejtehend aus
cinem Mitglied der Regierung als Prafident und 3wei , gelehrten”
Mrzten. BViele Jabre war Dr. Frepenmuth ihr Prdjident. Sie fitbhrte
die Wufficht diber das ganze Sanitdtswefen, bdie Arate, Tierdrite,
Apothefer und Hebammnen. Dirveft ihr unterjtellt waren die Begirfs-
dr3te, die ihr feweils auf Ende des Jabres ausfiihrlid) {iber die Janitdren
und hygienijdyen Verhdlinijje thres Bezirfes beridyten muften; Beridyte,
die Jorgfdltig gepriift und als befriedigend, mittelmdRig oder mangel-
haft genjuriert wurden. Wudy die Spitaldrzte hatten jeweils auf Ende
Des Jabres dem Sanitdtsrat ihre Beobadytungen und Crfabrungen
mitzuteilen. Die erftenn Jabre gefdah es jebr ausfiibrlid), |pdter be-
Jdhrantten jid) die Beridte mebr auf die jtatiftijden Angaben und jind
nur in den Bauperioden wieder ausfiihrlider. Der BVerfehr des Sani-
tatsrates mit den Spitaldrzten war meift freundjdaftlid), nidht [dul-
meifterlid). Sie waren ja audy ,gelebrte” Ar3te, Faddrzte, denen Eifer
und Verantwortlideitsbewuptjein nidht fehlten. Der Sanitdtsrat war
eine gewidtige Behorde mit grofen Rompetenzen; gegert ihre Ent-
Jdeide Tonnte bei der Regierung nidt refurriert werden. Jhre Tatigieit
ift vor allem in der Friihzeit Jehr verdienjtooll. Bereits im Jabhre 1807
hatte fie ein Impfgefe exlajjen, im Jabre 1812 MaBnabhmen gegen die
Tollwut ergriffen, die 3u jener Jeit eine nod) jehr haufige Krantheit
war. 3u ihren widtigern Obliegenbeiten gehdrte die Gutad)tentdtig-
feit, die jidh iiber alle medizinijden Gebiete erftredte und in forenjijden
Fragen aud) von den Geridhtsbehdrden haufig beanjprudt wurde. Sie
batte aud) ngetlagte auf ihre Juredynungsfahigieit 3u begutadyten.
Gie tat es aud) nod, als ber Jrrenabtetlung bereits Faddrzte vor-
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ftunden. Jn den {pdtern Jabren tjt bann dieje Tatigteit aber mebhr und
mebr dem Jrrenarzte iibertragen worden.

Sur Jnjpeftion fam bder Sanitdtsrat im Jabre durd)jdynittlich
3wetmal nad) Wiiinjterlingen; die Retje in die fiiv ihn abgelegene An-
jtalt war ja weit und 3eitraubend. s jdeint aber gemiigt 3u haben, weil
die Ar3zte mit der Vehorde in dauerndem Kontatte ftanden. Regelmdkig
fam aud der Vorjteher des Finanzdepartententes und hin und wieder
erfdhienen aud) Mitglieder der beiden RKirdjenrdte. Diefen Behorden
hatte ber Spitalarzt das Jabr hindurd) haufig Austunft 31 geben, |o
Daf} bereits der erjte Spitalarzt, dem dieje jhriftlidhen Beridhte 3u viel
Jeit fojteten, Jid) bei der Megierung be[dwerte und ihr den Untrag
jtellte, es |ollte eine ufjihtstommi|jion aus tiidtigen, erfabrenen
IMdannern gebildet werden, die der Aufgabe beffer gewad)jen jeien und
es nicdht notig hatten, jid) o haufig vom “rzte belebren lajjen 3u miiffen.
Das BVerlangen war nod) nicdht 3eitgemadk, die Regierung lehnte es ab.

Die Jrrenanjtalt follte eine Hetlanjtalt Jein; ihr Vorbild war die
tm Jabre 1817 erdffnete neue Heilanjtalt in Jirid). Bis 3u jenem
Sabre wurden in Jiirid), wie audy in vielen andern Stdadten, die ver-
Jorqungsbediirjtigen Geijtesfranfern in den alten und als joldye nidt
mebhr notigen Siedenhdujern (Seudyenbhdujer) 3ujammen mit laftigen
Korperfranfent und entgleijten Menfdyen verjorgt, Mdnrer und Frauen
beieinander. €s war eine bdje Gejelljdhaft, jo daf der Spitalmeijter
haufig gendtigt war, energijd) etngujdyreiten, damit Friede und Ord-
nung nidt 3u jehr geftdprt wurden. Fiir die heilbaren und bejjerungs-
fabigen, geijtig nidt abgejtumpften Kranfen war das Jufammenleben
mit Jolden Clementen peinlid) und nidt jelten aud) [dHadlid). Diefe
Crfabrungen drangten, auf eine ihnen gutrdglidere Unterbringung be-
Jorgt 3u fein. €s entjtanden die pgenannten Heilanjtalten. Sie braudyten
nid)t grof 3u jein, hatten im allgemeinen nidht mehr als 3wanzig bis
dreigig Betten, weil die Kranfen bejtdndig weddfelten, die geheilten
nad) Hauje Furiidfehrten, die nidht gebeilten, nod) anjtaltsbediirftigen
aber aud) fort muften, in bie Siedyenhaujer. Im Jabhre 1836 Hatte die
Regierung des Kantons Jiirid) nad) Frauenfeld melden Iomnen, daf
jie in thre Heilanjtalt jdbhrlidy iiber adtzig Kranfe aufnehme. ECine Jolde
Hetlanftalt jollte audy der Kanton Thurgau befommen, aber die Ver-
jorgungsmdglichfeiten der beiden Kantone waren nidht die gleiden,
was man nidt beriidfidtigt 3u haben [deint. Der Kanton Jiirid) hatte
jhon langjt jein Siedyenhaus, als die Heilanjtalt gefdaffen wurbe:
3n den vierziger Jabhren des leften Jahrhunbderts, als das Kantons-
Ipital Jein neues Gebdubde beiog, ift das alte Kantons|pital aud) als
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Lerjorgungsanjtalt beniift worden. Dem Thurgau hat aber jede Ent-
lajtungsmoglicheit Jeiner Heilanjtalt gefehlt, und jie jollte nidht allein
die heilbaren, jondern aud) die ftorenden dronijd) Kranfen aufnehmen.
Die Regierung hatte es nidt wagen diirfen, jie von der neuen, erfehnten
Anjtalt auszujdliegen. Sie hat aber aud) nod) furz vor der Crofinung
verfiigt, dak vorverft fiberhaupt alle Kranfen, die ur Aufnahme ge-
meldet witrden, aufzunehmen feien. Ob Jie Jid) der Folgen bewukt
war? Die Mebrzabhl der tnt den erften Jabren aufgenommenen Kranfen
waren nidht heilbare, jondern jolde, die jdon Jeit Jahren franf waren,
und die projeftierte Heilanjtalt mit einem groen Kranfenwedjel war
jo bald eine Pflegeanjtalt mit 3um grogern Teil Jtationdren Kranfen.
Jm Grunde hatte aber die Regierung ridhtig gehandelt, weil die Heil-
anjtalten, die 3weifellos etn groRer Fortidritt in der Verforgung der
Heijtestranten bedeuteten, den Unforderungen nod) nidht entjpraden.
Die Auffajjung, daf der Staat nidt allein fiir eine humane Verforgung
ber heilbaren, jondern fiir alle Geijtestranten jorgen miiffe, ift immer
mebr durdygedrungen. An Stelle der Heilanjtalten Jind die Heil- und
‘,ﬁﬂeqeani’ralten gefommen Cs gab foldhe Jdhon 3u jener Jeit, als im
Ranton Thurgau iiber die Sdaffung einer Heilanjtalt beraten wurbde.
Die beriithmitejte fombinierte Anjtalt war bama[s;m&mcb lannge die
im Jabre 1842 erdffnete Heil- und Pflegeanjtalf Jllenau im babdifden
Unterland, von der aud) der jt. gallijde Regierungsrat Hungerbiihler
wuflte. Gt. Pirminsberg ijt darauf die erjte Heil- und Pflegeanjtalt in
ber Sdyweiz geworden, und alle jeit jener Feit neugebauten Anjtalten
Jind ihr gefolgt.

Ende des Jabres 1838 waren die Wrbeiten tm Gajthaus |o weit
gefordert, daf eine WUnzabl Kranfe provijorijd) aujgenommen werden
fonnten. Die WArbeiter Hatten aber nod) faft wahrend des ganzen Jabhres
1839 im Haufe 3u tun. Der Spitalarzt war nod) nidht gewdbhlt, jo dak
vorerjt die VBejorgung der Kranfen Dr. Gremli, bem Bezirfsarzt von
®ottlieben (wie der Bezirt Kreuzlingen damals Hief) iibertragen wurde.
WAls vielbejchdftigter praftijdher Arzt fam er aber nur in die Anjtalt,
wenn es thm die Jeit erlaubte.

1{ber die nod) unfertige nfjtalt beridtete die Finanztommijjion dexr
Regierung: ,Obne Jweifel ift es Jhnen erinnerlid), dal nad) dem
Plane nur 3wdlf Jellen 3u erbauen warern. Jwet davon mupten den
MWartern eingerdumt werden, und die iibrigen ehn jind nidht nur jdhon
bejest, jontdern es [ind Jdyon mebrere Anmeldbungen vorhanden, denen
nidt entiproden werden fann, {o dak jid) jdon Wirtlidfeit erweijt, was
vorgefehen wurde, daf die Wnftalt 3u flein ift und jie einer jofortigen
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Crweiterung bedarf, jofern mant den vorhandernen Vediirfuijjen gany
entjpredyen will. Hiezu ift tndejjen unter dem gleidhen Dad) nod) Plak
genug vorhanden, und die ferner erforderlichen Baufojten Jind bei den
jhont vorhandenen Baueinrichtungen nidht mehr von grofem Belang.
Bet der Ausfithrung der Bauten wurde in 3wei Puntten von der BVor-
Jhrift abgewidyen, die aber feine mertbare Kojteniiberjdreitung be-
wirften, tndem die Konjtruftion der Widande, die nady Vor|drift aus
Jtegeln hatten bejtehen jollen, auf andere Art gebaut und die Abtritte
verfelt wurden. Nady dem Plane [ollte das Haus in der Mitte gegen die
Seefeite durdhbrodhen und das Stiegenbaus jamt den Wbritten ins
Walfer hinaus gejtellt werden, was andere Cxperten aus dem Grunde
mifrieter, weil der [dhwadye Wnbau von dem heftigen Wkellenjdlag,
der DHier jtattfindet, in furzer Jeit bejdhddigt werden miijfe, wofern
derjelbe nicht mit eirem bejondern majjiven Fup verfehen werde, wie
Derjenige des Haujes fei. Der wicdhtigjte Grund, diejen Unbau aufzu-
aeben, lag aber dariin, dal das alljabrlidhe uf- und Abjdhwellen des
Waifers das Unbringen von Giillentdjtenn hier nidt geftattet hatte und
jih danmn obne |oldye beim Juriidtreten des Sees, wie das gewdhnlid
alle Jabre fiir vier bis jed)s Monate und meijt auf eine Dijtanz von
led3ig bis adtzig Ful gejdiebt, eine Kloafe gebildet Hitte, deren An-
blid und Ausdiinjftung nirgends nadteiliger wdre, als in der Jtdhe eines
Sranfenbaufes. Die Wbtritte wurden deshald auf die Morgern= und
Abendjeite des Haujes verlegt, die Stiege in die zehn Fufl breiten
®dnge angebrad)t, wo fiir jie Hhinreidend Plaf vorhanden ijt. Eine
Ahweidung vom Plan ift aud) die Crjtellung der Kiidhe, die im Haufe
unentbehrlid) und im iibrigen nidht erjidtlid) ijt, wie dieje in Jufunit
eriibrigt werden fonnte, denn es ift faum dentbar, dafy ein Perfonal
vont 3ehn bis Fwanzig JIndividuen aus einer Kiide gefpeilt werden
wolle, die nidht weniger als 1600 Ful von Jetrer Wobhnung entfernt ijt.
Sollte es aber dbennod) gefdyehen, jo it auf diefen Fall hin joweit Riid-
jidht genommen, dal} die gegenwdrtige Kiidye durd) eine Sdeibewand
|ogleid) tn 3wei Jellen umgewandelt werden fanm und auf diefe Weije
nicht ein KreuBer Mebriojten verurfad)t wird, als diejenigen, welde
die Verjeung des fleinen Herdes notwendig madht.” So it es aud
gejdheben, als die Kranfentabteilung erdffnet war und die Spitalfiide
audy die Kranten im untern Hauje betdjtigte.

Jm Jabre 1839 wurden Jed)zehn Kranfe aufgenommen, gleichoiel
Pianner und Fraven. Jwet NMdanner fonnten als nidht anjtaltsbediirftig
bald wieder entlajjen werden, ein Pann ijt geftorben, |o daf das Jabr
mit einem Bejtande von fiinf Mannern und adt Frauen jdlok. JIm
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folgenden Jabre fanten wieder fed)zehn Kranfe 3ur Aufnahme, fiinf
Manner und elf Frauen. Dret Wanmer und drei Frauen jind als ge-
Deilt entlajfen worben. Dr. Gremli benterfte in Jeinem Beridyte an die
Behorde, dafy einer der WManner an religivfem Wabhnfinn litt, | ent-
jtanden dburd) den leider aud) da und dort in unjerem Kanton verbreite-
ten pietijtijdhen Unfug. Die Frommigteit diefes Mannes ging anfanglid)
[0 weit, daf er die Wdande feiner Jelle mit Jeinen Extrementen befubdelte,
bei der Tags= aber vornehmlid) bei der Nadtzeit [drmte und tobte und
groge Sudt zur Bejdyadigung und Jerjtdrung verjdiedener Gegen-
jtinde an den Tag legte. Der SpieBalanzweinjtein als edelerregendes
Pittel Fur Bejdywidtiqgung der tobliidhtigen Anfdlle leijtete wenig
oder nidhts, und obgleid) ihm fein anbderes Mittel verabfolgt wurbde, ijt
diefer Mamt dennod) Jeit einigent Woden Jozufagen genefen, indem ex
trof einem Taglohner arbeitet und man nidhts mebr von jeiner Krant-
heit gewabrt. Ob dieje Genejung blof temoprdr ijt, wird die Jufunft
lehren.” Gremlis Jweifel war jdhon beredhtigt, der Kranfe it wieder
und wiederholt in die Anjtalt gefommen.

3. Die Jrrenabteilung unter dem Spitalarjte

Jm November 1839 ijt Dr. Lebredyt Brenner in Weinfelden als
Spitalargt gewdhlt worden. Bremner war einer der fithrenden rzte
bes Kantons. Cr war es, der im Auftrage der rztegefelljchaft Wert-
biihlia die Regierung aufforderte, jid) nun energijdher der Spital-
angelegenbeit angunebhmen. Jm April 1840 {ibernahm er die Leitung
ber Jrrenabteilung. Das Ehepaar Sauter hatte bereits i Februar die
Gtelle des Hausvaters und der Hausmutter angetreten. Sauter war
Lehrer in Bettwiejen gewefen.

Es war gut, daf die Geiftesfranfen nun unter jtindiger Aufjidht
jlunden; der Wirter Datte fie nur mangelhaft bejorgt, auf der Ab-
teilung war feine gute Orbrnung und Reinlidfeit, obwobhl der Wdrter
vont Dr. Gremli wiederholt energifd) gemabnt worden war. Brenner
fonnte bald melden, daf die Wbteilung nun hinjidtlid Ordbnung und
Reinlidfeit in befferer Ordnung fei, der Wdrter gut arbeite und
Tiidtiges leifte, wenn er unter ufjidt jtebe.

Cin Bild der AUnjtalt gibt das Thurgauijde Neujabrsblatt vom
Sabre 1853, das die Gejd)idte des Klojters Miinjterlingen exzdblt. Am
See unten Jieht man das Gajthaus, die Jrrenanjtalt, gegen Wejten
das in ber 3weiten Hilfte der vierziger Jahre gebaute Tobhaus. Jwijden
diefent beiden Hiaujern fieht man ein Tiivmdyen; es gehort wahrjdein-
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[tdh 3ur ,uralten” Kapelle. €s jteht audy auf vem Bilde des alten Kiofters.
Oben ijt das neue RKiojter, die Kranfenabteilung. Das andere groke
Gebdude ift das fogenamnte Amtshaus des Kiofters. Cs ijt aber 3u grof
und 3u maljio gezeichret. wuierhalb der Kiojtermauer verlduft von der
Wejt- 3ur Ojtbudyt der Graben, der erjt in der Mitte der neunziger Jabhre
3ugededt worden ift. Die Landjdyaft jteigt von der Halbinfel an langfam
mebhr und mebr an.

Uber die fertige Wnjtalt orientiert der erjte WBericht Dr. Brenners.
Das Gajthaus war ein dreiftddiger Bau, defjen jdymale, einfenjtrige
Simmerden nad) Siiden [dauen. Die Gdnge verlaufen entlang der
Tordfajjade. Das Haus batte nur etnen Wusgang in der Siidweltede.
Diefes Haus mufite nun die Jrrenanjtalt fiir die beiden Gejdledter und
die verjdyiedenen Arten geiftiger Storungen beberbergen. JIns Erd-
gefdhol famen dbie Unrubigen, in den mittlern Stod die Halbrubhigen, in
den obern die Rubigen und Refonvalejzenten; die Mdnner in den
Oft:, die Frauen in den Wejtfliigel. Die beiden Gefdlechter juchte man
mit der Tiive in der Mitte der Gdange 3u trennen. Eine ridtige, dauernde
Tremnung war aber nid)t moglid), weil i) die Kranfen im gemein-
jarmen Garten trafen, und weil die WMdnner, wenn jie das Haus ver-
liegen, den Gang der Frauenabteilung pafjierten. Das waren grofe
Nadteile. Nur das Crdgejd)of hat vollig umgebaut werden miijjen;
ber mittlere Stod blieb, wie er war, die einfenjtrigen Jimmerden
wurden die Sdlafrdume der Kranfen. Rubigere Kranfe [dliefen 3u
3weit in diefen Jimmern. Wls Tagraum muflte der nid)t Heizbare
®ang dienen. Die Kranfen des obern Stodes hatten die fleinen Fimmer
nidht ndtig; diefe Jind auf jeder Ge|dlecdhterjeite 3u einem grofen Tag-
und Sdlafjaal umgebaut worden, und je ein Jimmer auf jeder Seite
blieb fiir den Warter und die Warterin. Der Tagraum war Fugleid) aud
Arbeitsfaal. Die nid)t jtorenden Kranten des mittlern Stodes durften
aum WArbetten aud) hHinaufgehen. Im Crdge|d)of, der Wbteilung der
Unrubigen, waren ausidliellid) Cinzelrdume, vier einfade Jellen und
3wei [ogenannte Wuthenrietfhe Palifadenzellen, deren Crfinder bder
Ziibinger Profeljor der Pindyiatrie Authenriet war. Deren Fenjter,
wobl fleine Fenfter unterhalb der Dede, der Ofent und aud) die Wdnbde
waren mit frdftigen Holzern, Palijaden, gejdiift. Die Fenjter dHffnete
und |dlof der Wirter vom Gang aus mittelft einer iiber eine Rolle
laufenden Sdnur. Auf dem gleiden Wege fonnte er aud) die Fellen
verdunteln. Die Berdunfelung galt als juverldjjiges Beruhigungsmittel;
oie wenigen demifden Berubigungsmittel jerer Jeit waren weniger
jiher. Der Wiirter braudyte o die Jellen, vor allem die Wuthenriet|den,
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nicdht haufig 3u betreten. Das hatte groge Nadyteile, indem die Kranfen
mangelhaft bejorgt wurden, und diejenigen, die lange ijoliert wurbden,
jind geiftig timmer mebhr Juriidgegangen, jind immer unordentlider und
unreinlider geworden. Diefe Beobadytungen Hatten aber aud) wieder
ibr Gutes, denn die Wuthenrietjdhen Iellen |ind bald wieder ver-
jhwimden. Sie waren, wie jo mande Cinridtungen der alten Jrren-
anjtalten, Crjindungen am griinen Tijd). Cine Bademiglidhieit gab
es fitr dte Kranfen nidt; Jie feblte Dem ganzen Haufe.

Die Cinridhtungen der Jrrenabteilung waren einfad) und jolid.
Die fantonale Kranfenanjtalt war ja audy in erjter Linie fiir die armen
Kranfen bejtimmt. Crit |pdter jind aud) die bejjer Jituierten mehr und
mebr gefommen. BVon den 106 Kranten, die im Jabhre 1841 eintraten,
hatten 90 Freiquartal ober =Semejter, von den 135 Fum erjtenmal
aufgennommenen Kranfen des Jabres 1845 jogar 125. So lange die
Verwaltung beider Abteilungen gemeinjam war, ijt nod) feine getrennte
Redhnung gefiihrt worden; wir fennen deshalb das Betreffnis der
beiden Abteilungen nidt.

Jm Frithjommer 1840 war aud) die Kranfenabteilung bezugsfdbig,
o daf die Kranfenanjtalt am 15. Juni 1840 in Wnwefenheit einiger
BVertreter der Regierung, des Sanitdtsrates und der beiden Geiftlichen
feterlidy erdffiet werben fonnte. Die Kojten des Umbaies famen be-
deutend hoher als beredhnet wurde, Jo daf im Februar 1839 22 000
Gulben und im Oftober des gleiden Jabres nod) einmal 12 000 Gulden
aus dem Gpitalfonds entrommen werden muften. Die Gejamtiojten
betrugen 51 000 Gulden, 34 000 Gulden 3u Lajten dber Kranfenabteilung
und 17 000 Gulden fiir die untere Abteilung.

Cs ijt lange gegangen, bis bas Jiel erreid)t war, benn dex finanziellen
Lage des Kantons hat man Redynung tragen miijer. Aud) der Betrieb
der Kranfenanjtalt mufte einfad) und {parfam gefithrt werben. Dennod)
jind [dhon bald Klagen und Bejdywerden gefommen, vor allem iiber
die Beloftigung der Kranfen, fie jei 3u gut und reidlid). Sie ijt darauf
einfadher geworden. Die Reflamationen galten aber i der Haupt-
Jadhe der Kranfenabteilung, denn die Kranfen des untern Haufes,
torperlih meift gefunde Leute, hatten Jid) von WUnfang an mit einer
einfaden Hausmannsioft begniigen miifjen. WAls Frithjtiid befamen |ie
Guppe, meijt Haferjuppe, mittags viermal gejottenes Rindfleifd) und
®emiije, an den fleijdfreien Tagen Fwei Gemiije, abends wieder
Guppe und Gemiife. WAls Julage gab es viermal in der Wodye jaure
IMildy. Audy dbas Sonntagsefjen war nidht anders, allein der Wdrter
befam RKalbfleijd). Moft erhielt nidht nur der Wadrter, jondern aud) bie
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Kranfern; es galt nody als jelbftverftandlidy, dent Kranfen 3um Ejjen
etwas Wltohol 3u geben. Die tdglidhe Brotration betrug ein Pijund,
was auBerhalb der njtalt als 3u viel geriigt worden ijt, da Brenner
in einem feiner Berichte bemerfte: ,dies Quantum diirfte etwas grof
erfdheinen, dod) it es meift ein Bediirinis, weil viele Kranfe den ganzen
Tag arbeiten”. Weiter ift geriigt worden, daf die Unrubigen, die nidt
arbeiteten, die volle Portion befdmen. Brenner redytfertigte es damit,
dafy gerade jie, die meift anbhaltend in unrubiger BVewequng |ind, eine
reidliche Nabrung unbedingt nitig habern. Dieje AUnfdauung it nidht
von allen Anjtalten geteilt worden, wetl man meift nod) der Unjidht war,
paf die Kranfen, die reid)lid) efjen wiirdben, unrubig, die die fajten, rubig
jeien. Tatjadhlid) ift es gerade umgetehrt, die Kranfen, die Hhungern
miiffen, [ind unzufrieden, |dimpfenn und ldrmen.

Der junge Kanton durfte auf die vielen Werfe, die er in den wenigen
Jabrzehnten gefdaffen hatte, jtolz jein. Diefes Gefithl formmt in etnem
Wrtifel der Thurgauer Jeitung vom JTabre 1845, ,Der Thurgau im
BVerbaltnify zur Sdweiz” frdftig zum Wusdrud. JIn der CEinleitung
bemerft der Berfajjer: ,Wdhrend der Mediation und Rejtauration
waren es vornehmlid) die neuen Kantone, die ihr Staatswejen aufs
jchpnite entwidelten und jid) durd) geiftigen Aufjdwung und wobltdtige
Snjtitutionen jdnell Adytung und Teilnahme erwarben. Wer gedentt
nicht mit Freude des Glangzes, der fid) bald nad) den exjtent Jahren der
Gretheit {iber die Kantone Wargau, St. Gallerr und Waadt verbreitete!
MWenn der unjrige uriidblied, jo trug die Entbldfung von allen Hffent=
lihen Hilfsmitteln die Sdhuld, im Kleinen und Stillen aber bildete |ich
eint ehrenwerter, folider Haushalt, um jo gediegener, weil die beften
Krdfte von fremdent Cinfluf und eitler Nadyafferel id) fret 3u erbalten
wuften.”

Brenner war die exfte Jeit in allen Teilen mit den Cinridtungen
der Anftalt 3ufrieden. Cr jdreibt in Jeinem erjten Beridt: , IMan findet
bei unjern Baueinridhtungen das Saal und das Jellenfpjtem ver=
einigt, was theoretijd) ebenjo natiixlich ift, als es jidh praftijd durd
die Crfahrung redtfertigt. Jn unjern Verbaltrijjen, wo die unerldilidye
Trennung der $Heil- von der blogen Werjorqungsanjtalt nidht von
Wnfang an jtreng durdgefithrt werden fonnte, mukte eine moglichit
grofe Zabl Jellen wiinfdbar fein, weil jie ndtigenfalls mehr Sidyerheit
gewdbhren, wie aud) eine viel[fadere VBeniigung.” Er hoffte aljo nod
immer auf die Hetlanjtalt, was ja ohne weiteres verjtandlid ift. Ob er
pon dDen fombinierten Anjtalten aud) wukte, wijfen wir nidt. Die weitere
Cntwidlung it jedod) einen andern Weg gegangen, nid)t den vom
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Brenrer exjehnten. Die Anjtalt, die nad) dem urfprimglichen Programm
hitte eine Heilanjtalt werden jollen, fonnte den newen Wufgaben, alle
Kranten aufzunehnien, nidht nad)fommen. Brenner hatte es aud) nidt
gepaft, dak die tm Jabre 1839 ,provijorijd)” aufgenommenen, meijt
unheilbaren Kranten in der njtalt bleiben mupten. Seinem Unmut hat
er in der Cinlettung jeines Kranfengejdidhtenbudyes Ausdrud gegeben.
, Die Unterbringung diefer Kranfen muf unt jo ntebr nur als Detentions-
mittel betradhtet werden, als die meijten Fdlle Hhoffnungslos und alle
lebr verjabrt find und bet allen die jo widtigen Kenntnifje der frithern
Lebensverhdltni)le fajt vollig fehlen.” Diefe Kranten bradten der An-
jtalt eine driidende Belajtung, die nie mehr aufhorte, jondern immer
jdlimmrer wurde, denn 3u den bereits vorhandenen Unbeilbaren jind
alle Jabre wieder newe hingugefommen. Diefen Ubelftand hat Brenner
Jabr flix Jahr in den Berichten bejonders betont. Jm Jahre 1844 bHe-
ntertte er: | Da laut Gejef iiber die Aufnahmen, unbheilbare Kranfe
nidht gefahrlichen Charatters nid)t behalten werden {ollten, jo droht die
Hetlanjtalt nad) und nad) bloge Verjorgungsanitalt 3u werden, wenn
nidht durd) neue baulidhe Cinridhtungen bdiefe Unbeilbaren entfernt
werden fomten.” Die grofe Planot drangte, den Unrubigen ein be-
jonberes Haus 3u bauen.

3u jener 3eit gab es immer nody Leute, die behaupteten, daf es
aus einent RKlojter niemals eine ridhtige, den nforderungen ent-
jpredhende Kranfenanjtalt geben fomne. Brenner war nidht diefer
Meinung, joweit es die untere Wbteilung betrifft, iiber die obere Hat er
jid in diefer Frage an feirer Stelle gedufiert. Cr bemerfte: , Der don
vorhandene groBe Raum, die ijolierte herrlidye Lage, madyten das vor-
hanbdene, unbeniigte Gebdaude 3ur Verwendung fiir etnen jolden Jwed
wie gefdaffen. Strenge Jjolierung ijt Haupterfordernis gunm Gedeihen
eines derartigen Unternehmens, und jelbjt in diefer Wbgefdlnjjenbeit
feblt es nidht an haufigen Veweijen, wie [hwer ein ungejtortes Land-
[eben 3u erreidhen ijt. Dadurd) daf fajt [amtlide Kranfe der landbau-
treibenden Klajfe angehoren, wird der Wert des grofen Gartens
Dedeutend erhoht, indem es nie an hinlanglidhem Stoff 3u verjdieden-
artiger Befdydftigung gebricht. Fiir Bejdydftiqgung und Unterhalt, vor-
3ugsweife in didtetijder Beziehung, bietet der See durd) Gelegenbeit
3u Bidern in fanitarifder wie in dfonomijder Hinjidt fiir beide An-
jtalten widtige Vorteile. Schiakbar ijt ferner, dafy durd) die gegebenen
Berbhiltniffe notige Verbefferungen leidht und mit wenig Kojten aus-
fiibrbar |ind, wobei vorldufig eine jpdtere unerliglihe Trennung der
betlbaren Geiftesfranten von den unbeilbaren ins uge gefaht werden
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muf. Der Wert der untern Anjtalt wird durd) die Verbundenheit mit
der obern nody wejentlich erhoht, invem jo die Moglichteit gegeben ift,
die Refonvalejzenten unpajjender Umgebiung 3u entziehen und Krper-
franfe, die zuweilen eitier Abjonderung bediixfen, nady unten 3u ver-
legen. Vet den bejtehenden Verhdltnijfen fanmn das Bebiirfnis des
eingelnen Kranfen befjer beriidjid)tigt, notigenfalls aud) gegenjeitig
mit Plaf ausgeholfen werden. Da BVerwaltung und Speijung von der
obern njtalt aus bejorgt wird, o ergibt jid) etit weiterer wejentlidyer
Lorteil fiir die Kranfen wie fiir die Ofonomie.”

So giinjtig hat Brenners Urteil nur in den beiden erjten Jabren
gelautet. Die tatjadlich vorhandenen Unzulinglidhteiten und Nad-
teile haben Jidy) im praftijden Betrieb allmdblid) redyt jtorend fiihlbar
gemadt. Daf die Wniftalt 3u fein war, it dhon wiederholt erwdabnt
worden. Die Unmobglichteit, die Deiden Gejdyledhter 3u trennen, jtorte
nidht weniger, vor allem it Den Sommermonaten im Garten. Die Ab-
jiht, den groBen Gartem mit eirer Wand aus Brettern u teilen, ijt
aus pefunidren Griinden wieder aufgegeben worden. Ferner fehlte es
irt Den Sommermonaten haufig an reidhlidhem Wajfer; die Quellen ver-
jtegten. Das Wajjer muite oben und unten vom Hofbrunnen 3uge-
tragen werden. Bei Wajjermangel fonnte man Jid) unten leidht be-
helfert; man Hatte ja den See in der JNdhe. BViel mithjamer hatte es
die obere Anjtalt. Bei Wajjermangel mufte es ihr in Fdjjern auf dem
Fubrwert gebradt werden. Mit diejen Verbdltnijjen hat man jidy an-
jdhetnend auffallend leidt abgefunden. Brenner hat |ich nie bejdwert,
nur die Wdrter geriigt, die 3u bequem feien, filx das nidtige Wajjer 3u
jorgen. Nid)t viel anders war es 3u jener Jeit an andern Orten; benn
nod) fajt iiberall mufte man das Waljer ant Brunmnen Hholen, und die
ganze Geegegend litt unter den gleidhenn Verhdltnijjen wie Minfter=
lingen. €s gibt aud) heute nod) Gemeinden, die es nidht bejjer Haben.
Sweifellos hatte die Regierung diefe Wajjerverhaltnifje langft gefannt;
in der Spitalangelegenbheit fpielten |ie aber nody feine Rolle. Bereits
die Abtijjin hatte naddriidlicdh auf jie hingewiefen. Nun verftehen wir
aud) die BVeftimmungen der Hausordnung, daf die neueintretenden
Kranfen die Hande und Fiife wajden, aber nidht baden muften.

Brenner wulte jid) 3u helfen: ex liek in der warmen Jabreszeit die
Kranfen, beren Befinden es julie, alle Tage tm See baden. Die Wejt-
budt, die nidht bem Cinblid Frembder ausgefeht ijt, ijt der Babdeplag
gewordert, an deren Ufer etne primitive, offene Wustleidehiitte erftellt
wurde. Die Kranfen babeten in vier Abteilungen, die Wbteilungen und
pie Gejdledhter getrennt. LQadftig waren Fuweilen die Kranfen, die von
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oben famen, weil jie die des untern Haujes mit threm neugierigen und
oft aud tiberbheblichem Benehnren ftorten und aufregten. Wian mujte
es in Kauf nehbmen, weil ihr Weg Fum Badeplaf durd) den untern
Garten fithrte. Das alles fithrte aber dod) dazu, dal Brenners Urteil
bald nicht ntebhr Jo giinftig lautete wie in der erften Jeit. Jn einent der
pdatern Beridhte bemerfte er, die untere WUbteilung Jet im ganzen un-
3wedmaBig angelegt und ausgebaut.

1ber die Wuffajjung der geiftigen Storungen 3u jener Jeit Jeien nur
einige wenige, fury orientierende VBemerfungen angefithrt. Jabr-
bundertelang bHattenn die getjtig abnormen Crjdeinungen und Re-
afttorten nicdht obhne weiteres als Wusflul einer geijtigen Storung ge-
goltenr, jonbdern jind vielfad)y damonijden Cinflifffen Fugejdyrieben
worden. Es Jind ja aud) mandye franthafte uferungen jo eigenartig
und jdwer verftandlid), daf man 3u den Jeitert des Aberglaubens und
SHexenglaubens leidht 31 einer joldyen Crflivung fommen fonnte. Man
trennte die eigentlihen Geijtestrantheiten von den Juftinben der
Bejeffenheit, fonnte die beiden aber nidht flar von einander unter-
jcheiden. Diefe Wuffajjung galt im wejentlidhen bis 3ur Jeit der Auj-
flarung, des Rationalismus, die fid) bemiibte, alle Crjdeinungen und
Beobadytungen auf natiivlide Weife 3u erflaren. JNun durfte man erft
hoffen, aud) die geiftigen Storungen, wie es fiir bie Korperleiden jdon
linger verjucht wurde, mit naturwijjenjdaftliden Methoden 31 be-=
obadten und 3u jtudieren. €s war ein Jdwieriges, miitbjames Unter-
nehmen, weil erft die notigen Grundlagen gefdaffent werden muften.
Der Verfudy, die verjdyiedenartigen franthaften geiftigen Auferungen
3u Krantheiten 3u vereinigen, ijt gefdyeitert, weil man 3u jener 3eit
nod) allein auf das dufere BVerhalten der Kranfen und thre Uuferungen
abftellen fonnte, Crfdyeinungen, die jo wenig fefte nbhaltspuntte gaben,
daf fajt jeder ezt jidy auf Grund jeiner eigenen Beobadytungen jeine
eigene GSpftematif bildete und jdliellid) die Lebre, daf es nur eine
einzige Geiftestrantheit gebe, eine gliidlide Lojung war. Die Urfadyen
der geiftigen Storungen 3u erforfden, jdien eine leichtere Aufgabe 3u
jein, aber Jie madte aud) wieder viel Wiiihe. Eine Lojung, die von den
metjten Arzten angenommen werden fonnte, fand man nidt. s jtanden
Jid) 3wet Sdulen feindlid) gegeniiber. Die Anbhdnger der einen waren
naturwifjenfdaftlidh eingeftellt, jie nannten jid) Somatifer. Nach ihrer
PMeinung waren die geiftigen Storungen nur Symptome anderweitiger
forperlider (nidht Gebirn=) RKrantheiten, nidt |elbjtindige, fondern
Jpmpathifd), deuteropathifd), Jefunddr entjtanbdene. Die andere Sdhule,
die der Pjpdifer, war religivs-moralijd) eingeftellt; fiir fie gab es nur
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eine einzige Krantheitsurjacdye, die Siindbhaftigieit der Wienjdyen.
Heinroth, der befanntejte Bertreter der Sdyule, lebhrte, die Gejundlhpeit
Jei Freibeit dexr Seele, der jiindige Wenfd) habe dieje Freiheit verloven,
alle Kranfheiten jeien felbjtverfdhuldet, der Wahnjinn jet inmer die
fdhlimmite Folge der Siindhaftigteit. Cine befjere Lojung bradyte darauf
eine vermittelnde Ridhtung, die aud) die widtige Rolle der Kirper=
franfheit anerfannte, aber die jeelijdhen Cinwirfungen und CErlebnijje
als nidht minder widhtig erflarte, die jeelijden Leiden jeien aud) nidt
in allen Fdllen jefunddre, jondern nidt |elten primdre Hirnjtorungen,
suweilent aud) autonom, obne erfenmnbare Urjadye entjtanden, an-
jdheinend auf etiter bejondern Dispo|ition beruhend, die bald angeboren,
bald erft im jpdatern Leben erworben Jein fomre. Wan wufte aud) fdon
[angjt, dafy die Geijtestrantheitent vererbt werden fonnen. Als erblid)
belajtet galten aber nur die Kinder, deren Cltern jdhon frant waren.
Die indirefte BVBelajtung hatte man nod) nidht als verhiangnisvoll er-
fannt. Die erblidhe Belaftung fithre bei den franfen Kindern tmmer 3u
unbetlbarer ®eijtestrantheit, war die verbreitete uffajjung.

Bremrter war Somatifer, wie er in einem Jeiner Beridyte ausfiibhrte.
,3n der Theorie Hhuldige id) der Anfidt, daf das Gehirn der alleinige
Sif aller Seelenjtorungen ijt, welde bald aus tdiopathijdyer, bald aus
fonfentfuell gejtorter Hirntdatigfeit entjtehen, daf die WUrjad)e einer
Geijtesjtorung aber feineswegs nur in einem eingigen, medanijden,
hemijdhen ober deprimierenden Hirnleiden, jondern in allem, wodurd)
auf trgend eine Weije die Hirntdtigieit gejtdrt werden fann, gejudt
werden mui. Das Widtigite ift immer die angeborene oder erworbene
Dispolition, bei deren groer Cntwidlung es jo wenig, bei deren Mangel
es |o unglaublid) viel 3ur Entjtehung der Geiftestrantheit bedarf. Was
endlid) nteine Beurtethung und Behandlung pjydijder Leiden betrifft,
Jo befolge i) als Sdhyiiler und BVerehrer von Horn und Esquirol ftreng
thre Vor|driften und Grundjdage und befand mid) jtets wobl dabei. Jit
prattijder Hinjidht halte i) es von Wert, wenn der pipdijdhe vzt
gleidhzeitig 3ur WAusiibung der gefamten Wiedizin angewiefen ijt. Wie
anerfannt, bedingen Jid) Korper und Geift gegenjeitig, wie haufig Jind
die Komplifationen pipdijder und phyjijder Leiden, wie oft muf
pabei eine allgemeine therapeutijde Vehandlung die Diagnofe umnd
Behandlhung erleidtern, vor Einjeitigleit Jdiigen.”

Daf Brenner den franzdjijden Jrrenarit Esquirol, den Sdiiler
und Nadyfolger des berithmten Pinel in Paris, der es im Jahre 1792
gewagt hatte, Jeine Getjtestranfen von den Ketten 3u befreien, hod-
|d)dtte, ijt verftandlid). Esquirol legte das Hauptgewidt auf eine mog-
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Bauerappen:

Auinahmeabteilung fliv halbrubige, weidliche Kranfe, erbaut 1931,/1932.

Haus jir unrubige Frauen, erbaut 1892/1893.

nbau mit Wachiaal fitr unrubige, tweibliche Kranfe, erbaut 1904.

Haud fir geijtig fchwade, unceine Frauwen, erbaut 1894. 28
Haus fiir halbrubige Frauen, erbaut 1893/1894. é%
Aujnahmeabteilung fiir rubige, weibliche Kvanfe, erbaut 1893/1894.

ufnahmeabteilung fitv ruhige Mdnmer, erbaut 1927/1928.

Auinahmeabteitung fitr halbruhige Mdnner, evbaut 1929/1930.

Altes, im Jahre 1847 erbautes Tobhaus. Criwveitert zu getvennten Abteilungen fiir unrubige und
aeiftig jdhwache Manner 1862, Seit 1893 Abteilung ber geijtiq jchwachen, unreinen Mdnmer.
Abteilung der wnvubigen MWidnner, exbaut 1892/1893. Das neue Gebdaude vuht zum Teil auf
Tunbamenten des alten Klojters.

Gdjtehaus des altenr RKiojters aus dbemr Jabre 1665. JIm Jabre 1839 umgewandelt ur Jrren-
anjtalt und 1865 erweitert 3um heutigen BVau.

Altes Abjonberungshaus bes SKantonsipitals. Seit 1894 offerte Abteilung fiir rubige, dronijd
franfe Frauen.

Wirtshaus des alten Klojters. Vis 1895 Wohnhaus des Jrrenarztes, jeither Verwaltungdaebaude
per Jrrenanjtalt.

Wohnhaus des Anjtaltsdiveftors, erbaut 1894.

Altes Wajchhaus der Jrrenanjtalt und Seewajjerpumpivert, exbaut 1873 unbdb 1894 ertweitert zum
Wajch- und Majchinenhaus.

fitdhengebdude, erbaut 1894.

Portierhaus, erbaut 1894.

Vrivatabteilung fitr Frauen aus dent Jabhre 1911/12.

Katholijches Biarrhaus, erbaut 1868.

Neuwe Kiojterfivche, eingeweiht 1728.

Neued Klojter, gebaut 1720—30, jeit 1839 Kantondipital.

Oitjlitgel des neuen Klojters. Bid 1848 Klojter, von 1851—1894 Abteilung der weiblichen Geijtes-
franfen, Erbgejchol von 1862—1894 bteilung der geijtig jchwachen, unrveinen Frauen.

1850 nbau des Seftionshaufes an das YPriovat. 1862—1894 Abteilung der unrubigen Frauer.
1894 Anbau fiir den Operationdjaal.

Lefontomiegebdube des neuen Klojters und der Domdne NMinjterlingen.

Stallungen des teuwen Klojters und der TDomdne Miinjterlingern.

Newer Friedhof. ’e

Newes, im Jahre 1894 erbautes Abjonderungshaus des Kantonsjpitales.

Neues Vodenhaus.

Ehemalige alte Podenbarade.
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lihit humane Behandlung der Kranfen. Wuf jeben Jwang verzidtete
aber aud) er nidt vdllig und aufgeregten Kranfen verordnete er die
Jacde ober den Stubl, wenn es nidht anders ging. Die medifamentsfe
Behandlung bhielt er fiir wertlos, Arzneien verordnete er allein gegen
torperlide Leiden. Wit Jeinem Vorgehen bhatte er jo iiberrajdende
Erfolge, daf die Urzte von weither nad) Paris famen, um von ihm 3u
[ernen. Esquirols , Allgenteine und jpezielle Pathologie und Therapie
ber Geiftesfrantheiten”, die im Jabre 1827 aud) in deutjder Uber-
fegung erfdien und heute nod) in der wifjen|daftliden Bibliothet
unferer Anjtalt ift, fannte Brenner. Heinroth, der Fiihrer der Py dyifer,
Hat der Uberfefung in feiner feinen, geiftreidhen Wrt ausgiebig fritijde
Bemerfungen mitgegeben und CEsquirols Lebhren immer die jeinen
gegeniibergeftellt. €r wufte, weld) groBes Anjehen jener in der wifjen-
fdaftlidhen Welt genok. CEsquirol galten die Leidenjdyaften als bdie
eigentliden Krantheitsurjadyen. €s war ihm aber nid)t entgangen, daf
fie Jid) bei den Kranfen nidt jelten nidt nadyweifen lajjen; es war aber
jeine Uberzeugung, dap fie nie fehlen, aber hdaufig nur angedeutet,
fdhwer 3u erfennen jind und jid) erft unter dver Cinwirfung innerer oder
duBerer Gejdyehnifje ur franfheitsauslvfenden Wirfung jteigern. Wls
Urjadyen fold) jefunddrer Art galten ihm vor allem die verfdiedenen
Altersperioden, vor allem bdie ‘Pubertdt und das RKlimafterium, bie
Witterungs- und flimatijdyen BVerhdltnifje, aud) die Korperfrantheiten.
Mud) die Hereditdt lie er gelten, aber nidht die Kranitbheit als jold)e
werde pererbt, jondern die WAnlage Fur Leiden|daftlidteit. Wuf joldye
Weije veranlagte Kinder, die 3udem nod) im Milieu threr leidbenjdaft-
liden Cltern aufwadyjen, Jeien in hohem Grade gefdbrdet, geiftig 3u
erfranfen.

Nidht ohne weiteres it heute verftindlid), daf jid) Bremner aud
als BVerehrer Horns befannte, weil diefer vor allem als Crfinder robher
Behandlungsmethoden in der Crinnerung jortlebt, wie der Behand-
[ung mit dem Drebjtuhl und Drehbett, den Sturzbdadern und anderem.
Diefe PYitethoben berubten auf merfwiirdigen Hypothejen, bie den
Heilungsvorgang erflaven |olltent. Horn |oll, wie Bonbhoffer in einer
Gejdhidte der Pipdiatrie in der Berliner Charité im 19. Jahrhundert
betont, mit jeiner Behandlung gute Crfolge erzielt haben. Diejer
{tellt Jeire Methoden an die Seite der modernen Sdodverfahren. Horn
jtand der Jrrenabteilung der Charité in den Jabhren 1806 bis 1818 vor.
Die Gewaltmittel braudyte er nur bei aufgeregten Kranfen, jie waren
thm nidt die widtigjten in der Kranfenbehandlung. ,Es gibt", lehrte
er, ,eine Penge Geiftestranier, 3u deren Kur diefe und anbdere indireft

5
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pindijd) wirfende Mittel vollig entbehrlid), ja Jogar nadteilig jind.
Biele Jind auf dem Wege der Sdhonung und Nad)jidt 3ur Bejjerung
3u fithren, und andere madyen einen Hauptjdritt ur Kur wdbhrend
der Unwendung angenehmer und freundlid) affizierender Heilmittel.”
Groes Gewidt legte er auf die Be|daftigung der Kranfen. Fiir jie
fet nidhts jdhadlidyer, als Jie Jid) felbjt 3u {iberlajjen. Wie fein anderes
INittel tomne die Arbeit die ge|d)ddigten Seelentrdfte erhalten und vor
weiterem BVerfall jdiiken. Horn war eine bedeutende Perjonlidieit des
damaligen Berlins. Weltphal, einer der |pdtern Arzte an der Charité,
nannte ihn ,einen der bedeutendjten rzte, die unjere Stadt befeffen
hat.” MNidht allein Brenner, aud) viele andere Jrrendrzte waren feine
Berehrer und Jind Jeinen Lebhren gefolgt.

3u jener Jeit, als unjere Wnjtalt nod) in threr Friithperiode war,
jind die Gewaltmethoden immer nod) angewendet worden. Vor einigen
Sabren bhat uns deshalb der Vorjteher bdes medizinijd)-hijtorijdyen
Snjtitutes der Univerfitdt Jiirid) erfudht, vielleid)t nod) vorhandene
Apparate thm fiiv Jeine Sammlung 3u iiberlajjen. Man hat iiberall
griindlid) gejudyt, aber feine gefunden. Damals wuften wir nidt, ob
Jie fe vorhanden waren. Heute wiffen wir, daf fie in unjerer Anjtalt
nidht gebraud)t wurden. JIn den alten Kranfenge[didten werden
jte nie erwdhnt. Man bhatte jid) aber nidht gejdeut, es zu tun,
weil |ie 3ur Behandlung aufgeregter Kranfer wiederholt vermift
wordern |ind.

Mud) Brenner hat nod) jeine Geiftestranfent mit den Abfithr- und
Bredymitteln behandelt, freilidh) nidht mebhr in der Art der heroijden
Kur, aber er liel |ie ldngere Jeit in fleinen Dofen nehnen. Daf Jie
heilend wirfen, war feine volle Uberzeugung. Die Kranfen bat er
immer genau unterjudyt, bei ibnen nad) Korperleiden gefahndet, vor
allem aud) den Carotiden- und Rabdialispuls gepriift und je nad) dem
Befunde auf fongeftive Juftande im Hirn oder den Abdbominalorganen
gefdloffent und die notige Bebhandlung eingeleitet. ,In therapeutijdyer
SHinjidht", bemerfte er, ,wird vorzugsweije der Anfid)t gehuldigt, dal
immer o duRerjft langfamen RKRrantheitsverldufen eine blanbde, aber
fortgefete Behandlung entjpridht, indem 3. B. bei anhaltender mdkiger
Nufrequng Temperantien und Alterantien in fleinen Gaben, aber an-
Haltend gebraudyt werben, dak dabei aber der Natur feine Spriinge
sugemutet ober fie zum Nadyteil der Kranfen durd) heroifde Wittel
dazu gezwungen werde. Phyfifde und pindijde Didt bleiben immer
die Hauptjade, die haufig argneilide Hilfe, aber Jelten Heroifde Ein-
griffe erfordern. Das widtigite Heilmittel bleibt immer die Wrbeit.”
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Aud) der Sanitdtsrat fannte die Hohe Bedeutung der WUrbeits-
therapie und fontrollierte deshalb bei Jeinen JInjpeftionen jeweils, ob
Krante, die arbeitsfibig waren, jid) miigig herumtrieben oder in den
Fellen guriidgehalten wurden. Fand er Joldye, Jo mufte jidh) der AWrst
[dhriftlidy redtfertigen. Cin joldes Sdyreiben ijt vorhanden und jein
JInbalt ift von grogem Jntereffe. Cinleitend [dhrieb Vrenmer, daf er
wiederholt jdhon auf die 3u fleine Jabl jeines Warteperfonales hinge-
wiejen habe, die nidt reidye, alle Kranten, benen die Arbeit von Nufen
wdre, 3u befddftigen. Die beiden Wdrter und Warterinnen geniigten
nidht, weil feweils ein Widrter und eine Wadrterin mit Reinigungs-
arbeiten bejdydftigt Jeien. Cr lajfe Ddeshalb dfters einen [dwierigen
Krantern unter der Aufjicht eines fonvalejzenten oder Jonjt uverldjjigen
Kranfen arbeiten, , womit beide eine geijtige Wrbeit erhalten, der eine
die bes Folgens, der andere die der verantwortliden Aujficht. Der eine
fiiblt Jidy durd) das Jutrauen geebrt, der andere ift neift folgfamer und
3utrauensvoller, als er gegen den Wdrter gewefen wdre. Wiirden
iibrigens unjere Kranfen nid)t beinabe aus|dlieglid) der arbeitenden
Klajfe angehdren, wdren der WArbeiten, befonders in der giinftigen
Jabreszeit, nidht o viele und jo vielerlei, {o wdre unter den gegebenen
Berhiltniffen die Handhabung der Ordbnung faum mibglid), aud) die
Hetlrejultate viel weniger giinjtig. Die Trennung der beiden Gejdhled)ter
bet der Wrbeit im Freien nad)y Grad, Wrt und Heilbarfeit, {tatt alle
gemeinfam unter der Auflidht bes Warters 3u be[ddftigen, wird haufig
grundfdllid) angeordnet und bewdbhrt Jidh aud) durd) die Crfabrung,
weil nidhts nadyteiliger auf den heilbaren und fonvalejzenten Kranfen
einwirft, als gezwungene Gemeinjamfeit mit den unbeilbaren, bdie
purd) Tun und Reden die Crinnerung an den WAufenthalt im Narren-
haus empfindlid) unterhalten. Der Widrter be|dyiftigt fid) mit den
heilbaren, beobad)tet die iibrigen aus der Ferne und bleibt Fuweilen
nad) Bediirfnis aud) bei diefen. Mebrere unbeilbare arbeiten nidht
jelten gemeinfam mit dem Tagldhner. Oft wird aud) mit Crfolg ein
heilbarer Kranfer eirtem in der Konvalejzeny weiter vorgeriidten ur
WMuffiht anvertraut und 3u einer geeigneten Arbeit an einem ge-
Jonderten Orte verwendet. Solde gefonbderten Wbteilungen find des-
halb wiinjdenswert, weil die nur mdkig aufgeregten fehr leidht, wo
nidt Larm, dod) eine aufgeregte Stimmung in die ganze Gefelljdaft
bringen Ionnen. Bom JFImponieren und Berubigen durd) den Wdrter
jteht in der Wirtlidfeit nidht viel 3u erwarten, und es gereidht dann
leider oft der nidht in Abrede 3u {tellende Mangel an geniigender Auf-
jiht 3u Hinreidender Entiduldigung, wenn einem Wdrter fiinfzehn
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Kranfe (worunter ungefdibr die Hdlfte bejonders auffidhtsbediirftige)
iibergeben jind, und es muf auf das Ganze wie auf den Einzelnen
ungiinftig wirfen und die heilbaren darunter leiben, wenn die Bewohner
der Pallijabenzimmer, welde bei geniigender Aufjicht nidt jelten im
Treien 3u befdydftigen wdren, mit den rubigen arbeiten miifjen. Man-
des was id) mir befler gewiimjdyt, mupte id) in Riidjidt der beftehenden
Berhdltniffe nad)jehen und durfte faum Hoffen, daf es jo gehen fonne,
wie es wirflid) ging.”

So gefd)ah es in dex Friihzeit der Miinjterlinger Anjtalt, und wenn
audy anderes nod) nidt jhon und fortjdrittlidh war, jo diirfen wir
Spdtern dod) mit grogter Adytung auf jeren Wrzt bliden, der gewandt
die Hindernijje 3u iiberwinden verjtand.

Im Haufe mufte jtrenge Ordnung herrjden; die Hausordnung
mufte Helfer, die Kranfen zur Ordnung 3u erziehen. Bei renitenten
Kranfen [deute Brenner |id) nidht, den Fwang 3u Hilfe 3u nehmen.
Borher verjudyte er es aber immer mit Crmabhrungen und freundlidem
Sureden. Half es nicdht, Tam der Krante in die Jade oder auf den Stubl.
$Hdufig war es aber obne IWirfung, wie Brenner wiederholt flagt.
Audy fiir die Crholung und Unterhaltung it jdon einiges gejdehen.
Nad) der Wrbeit mupten die Wdrter mit den Kranfen im grogen Garten
jpazieren und {pielen. Sonntags durften geeignete Kranfe mit den
Wartern auBerhald der Anftalt pazieren und auf dem See rudern.
PBrenner hatte |id) aud) von der Behorde einen bejdyeidenen Kredit
erbeten, um den Kranfen hin und wieder eine Freude und Aufmunte-
rung 3u bereiten, wie es aud) in andbern Anjtalten mit dem [ogenannten
Bergniigungsfonds gefdah. Seinem Berlangen ijt aber nidt ent-
fprodhen worden.

Im Berid)t vom Jabre 1845 meldete Brenner, ,Branntwein wird
feiner mebr verabreiht, obwobhl er fajt unentbebrlid) ijt, einen alten
Gdufer vor |dledhten Nadten 3u bewabren, wofiix Opium ein jehr
Jdledtes Surrogat ift.”

Sdon im Jahre 1845 hat Bremner das Kranfenbhaus verlajjen,
was er mit feinem Gejundheitszujtand begriindete. €r hat nun wieder
in Weinfelden, wo er ein {dones Patrizierhaus bejal, praftiziert. s
ift nidht lange gegangen, o hat ithn die Regierung jum Sanititsrat
ernannt, mit der bejondern ufgabe, die Kranfenanjtalt 3u iiberwadyen.
Jhr Gedeihen lag thm gang befonders am Herzen; den folgenden Hrzten
war et ein treuer Helfer. Sein Nad)folger wurde Dr. Piert, der friihere
Regierungsrat, den dbie Bevdlferung bei der leften Wabl nidht mebhr
bejtdtigt Hatte. Die Kranfenanjtalt war ihm fein Neuland; denn als
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BVorfteher des Baudepartementes hatte er den Umbau des Klojters
geleitet. Die Geijtesfranten behandelte er bie beiden erjtenn Jahre nady
bemt Vorbilbe Brenners, da er vorerjt beobadten und fid) ein eigenes
Uxrteil bilben wollte. Dem fritijhen Wianne famen aber bald Jweifel,
ob Ddent Arzneien die ihnen 3uge|driebene Wirfung audy tatjadlid
sufommnie. Gr verjudhte es obme fie, und trogdem f|ind nidht weniger
Kranfe als friither wieder gefund geworden.

Mudy die plpdijde Vehandlung war nod) in manden AUnjtalten
eite heroijdje. Sie war es allmdblid) mehr und mehr geworden, weil
man mit jdhoren Worten, mit Wus- und Jureden, nidts erreidte. Bom
Jrrenardt verlangte man, daf er eine imponierende, redegewandte
Per|onlidyfeit Jei, gegen den die Kranfen nidht auffommen fonnten und
jdhweigen, fid) bejiegt fithlen muften. Werf Hat in einem feiner Be-
ridte dazu Stellung genmommen. Seine WAuffafjung war, man miifje
die Kranfen moglidhjt gehen laffen. ,Das Gebhenlafjen als Sid)felbit-
liberlaffen {deint dem Begriffe der pipdifden Behandlung 3u wider=
fpredhen, und dod ift hier die Lage diefelbe: jede moralifdye Cinwirfung
mitteljt Wufforberung, Belehrung, und jelbjt die religivje nidt ausge-
jchloffen, Jind bei dem unfteten Wefen der Geiftesfranfen immer von
Nadyteil, [ie wirfen auf des Kranfen Gemiit wie perjonlider Jwang.
Bei pen Tobfiidhtigen rufen fie Wufrequng und Spott heraus, die
Melandolifer macdht jie verzagt.” WAber auf jeden Jwang verzidtete
audy er nidht, jdhonend angewendet jet er wobltdtig. ,Es ijt unglaub-
lid), wie fid) die Kranfen an einen injtinftiven Gebhorjam gewidbnen,
wenn nur die beiden IMittel, Jwang und wobhltuende Behandlung,
gehdrig angewendet werben. JNur nidt oiele nidtsjagende Worte, die
feinen Wppell an den Verftand involvieren. Al das beunrubigt, qudlt
und beleidigt. Aljp anhaltende Gemiitsrube. Was |ie unterbdlt, ift
3wedmadlig, was jie Jtort, wenn es aud) in der beften Abjidhyt gefdehen
ift, ijt verderblidy. Hieraus ergibt |idh aud), was von der aus{dliellid
religitfen und pipdijden Behandlung der Kranfen, wie es in gewiffen
Wnjtalten geiibt wird, 3u halten ift. Jbr nadjter Jwed fann, wenn fie
nidt daden joll, nur ein negativer fein, ndmlid) die Rube bes Gemiites
nicdht 3u ftoren und der Natur in thren Heilbejtrebungen fein Hinbernis
in den Weg 3u legen. Der Juftand des geiftig Crfrantten berubht auf der
geftorten Funttion des materiellen Organs, gegen welde Storung das
Jndividbuum nidts vermag, daber ldkt {ie Jid) aud) nidt wegdisputieren,
webder durd) pipdologijdes Raijonnentent, nod) durd) religivje Ubungen,
nod) durd) Wrgumentationen des BVerftanbes, was aber, wie die Be-
obadytung lebrt, |ie beftindig verjdlimmert.”
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Au den verfdiedenen Lehrmeinungen hat jidh Mert nie gedufert,
allein 3u den Krantheitsurjadyen einiges gejagt. Sie blieben haufig ver-
borgen oder |ie Jeten nur undeutlid) 3u exfennen, mebhr nur 3u vermuten.
Hauslider Kummer, Nabhrungsjorgen, getdujdte Liebe [detnen haufig
3ur Melandyolie, Ausjdreitungen aller WArt, vor allem die gejdhled)t-
lichen Berirrungen und die Trunfjudt ur JImbesillitdat und [dliek-
lidy 3ur volligen Paralpje aller Geijtesfunttionen 3u fithren. Das war
aber nidht Merts eigene Crienninis.

Mert befam [dhon bald von der Regierung den uftrag, den Plan
fiir den von Brenner vorge|dlagenen JNeubau auszuarbeitern, denn es
diirfe nid)t mebr vorformmen, daf gewalttitige Krante infolge Wangels
an notigen Jjolierrdumen gefeffelt wiirden. Die Palijadenzimmer
muften verfdwindben. Sie hatten jidh nicht bewdbrt, thr Holgwert Jei
jhwer 3u reimigen, ,es hdange bald ein abjurder Gerud) an ihm".
Piert bejuchte vorerft im Wuftrag der Regierung einige neuere, fort-
[drittlid) geleitete Wnjtalten, damit er die Wbteilungen der Unrubigen
fernen lerme. €r war in der Jllenau, in Winnental, in Siegburg und
in Gtephansfeld. Die Cinridtungen der legtern njtalt jdhienen thm
pent WUnforderungen am beften nadyzufornmen. Die jogenannten Tob-
haufer jener Jeit hatten dbie Wujgabe, die ufenwelt vor dem Ldrm
per Kranfen moglidhit 3u [dyiigen, aud) wieder auf eine Wrt geldjt, die
jidh in der Praxis nidht bewdbhrte und deshalb bald wieder aufgegeben
wurde. Die neue, nad) diejen Vorbildern gebaute Abteilung war wieder
einte reine 3ellenabteilung, in der die Zellen, die vorn und hinten von
einem Gange flanfiert waren, feinen direften Kontatt mit der Auien-
welt hatten, {o daf die lauten Kranfen die Umgebung nidht mebr be-
[dftigtent. Die Jellen hatten ein fleines Fenjter unterhald der Dede,
waren aljo nur mangelhaft belichtet. Die Ventilation gejdhabh durd
eine Offnung in der Dede, die es dem Wirter aud) ermdglidhte, die
ganze Belle 3u iiberbliden. Der Boben der Fellen war nidht horizontal,
Jontdernt von der Mitte nad) allen Seiten fallend, damit der Urin un-
reiner Kranfer in etne den Wdnden entlang laufende Rinne abjlieRen
fonnte. Jn einer Cde war aber aud ein fefter Wbort eingebaut, der jidy
in eine Grube entleerte. Wlles Einridytungen, die den Wdrter wieder
nicht ndtigten, die Jellen Hhaufiger aufaujudyen. Die Wbteilung wurde
von einem eingigen Wirter bejorgt, der in allen Gituationen auf jidh
allein angewiefen war. €s war wieder alles red)t primitiv; die an und
fiiv jidh Hon mangelhaft beleudyteten Jellen Hatten aud) nod) feine
Nadytbeleudhtung, jo daf jie ber Warter mit der Handlaterne betreten
mufte. Nur eine Cinridtung war etwas Modernes, die Warmwaljer-
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heizung, die die im Jabhre 1842 gegriindete Firma Sulzer in Winter-
thur geliefert hatte. €s war der erfte Kontaft diejer Firma mit den
Krantenanjtalten Miinjterlingens. Sie erfiillte leiber ihre Wufgabe nur
ungeniigend, demn jie fonnte in der falten Fabreszeit nur die ihr be-
nadbarten Jellen erwdrmen und bdie andern blieben falt, jo daf
jeden Winter einige unrubige Kranfe in die nod) vorhandene Jellen-
abtetlung im Crbge|d)oR des alten Haujes verlegt werden mupten. Die
verfdhiedenen Reparaturen hatten feine Befferung gebradyt. Gut ift es
erft geworden, als i den jieb3ziger Jabhren die neue Dampfheizung
die Warmwaljerheizung erfefte. Die neue Wbteilung war wieder fiir
die beiden ®e|dledhter bejtimmt und die Rdaume fiir die mannliden
und weibliden Kranfen lagen wieder nebeneinander. Die Frauen
wurden von einer Widrterin bejorgt. Das Warteperjontal Jdhlief nidht
auf der Abteilung (die ndtigen Jimmer waren nidht vorgejehen), die
Kranfen waren nadts ohne Aufjidht, und Nadtwadyen jdeint es nod
nicht gegeben 3u haben. Weiter fehlte aud) wieder ein Baderaumn, denn
die Wajjerverhdltnifje jener 3eit haben die Badeeinridtung nod) nidt
erlaubt.

Pert hatte auf fetnem Plane 3ehn Jellen vorgefehen, dod) jind thm
nur adt bewilligt wordben, 3u wenig, wie es jid) bald herausjtellte.
Der notige Wbtetlungshof ijt exrjt |pdter gefommen. Die unrubigen
Kranfen mupten wieder den vordern Garten aufjuden. s war wobhl
angeordmet, daf jie [idy in der Nabhe ihrer Wbteilung aufbhalten jollten,
aber das war leidter verordnet als praftijd durd)gefiithrt. Der neue
Bau foftete 7000 Gulden, dod) Jeine Cinridtungen Haben von Anfang
an nie befriedigt, weshalb ex [don nad) wenigen Jabhren griindlid) umge-
baut worbden ift.

Die Trennung der rubigen und unrubhigen Kranfen war nun er-
reidht; der andere Mikftand, die Unmiglidfeit, die beiden Gejdled)ter
3u trennen, mufte weiter getragen werden. Ju jener Jeit gab es ein
hHodit peinlides, aufregendes Creignis: eine Kranfe, dbie bereits iiber
ein Jahr in der WUnjtalt war, war Hwanger; es fonnte nur in der
Anjtalt gefdebhen Jein. Die vielen Unterfudyungen fdrten das Creignis
nidht auf und wenn es Mitwijjer gab, hHaben jie gejdwiegen. Die Be-
horben und die Heimatgemeinde mupten jdliellid) orientiert werden.
Die leftere lehnte energifd) alle finangiellen Folgen ab. €s war u
beflirdhten, daf die leidige Wngelegenbeit in der Offentlichieit aufge-
baujdt werde, was unter allen Umftdnden verbhiitet werden mufpte.
Mert jtellte deshald der Regierung den Wntrag, fie moddte fiir alle
Koften auffommen. Sie hat es ohne weiteres getan und jid) verjtandig
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mit bem Creignis abgefunben. , Falle die Sduld”, motivierte fie ibr
Borgehen, , auf den Mangel geniigender Wad)jamieit oder auf die nod)
mangelhaften Cinridhtungen, die fiir jo ungewdbhnlide Fdlle feinen
geniigenden Sduf bieten, Jo |deine thr das gleid) viel; die Folgen
fallen auf die nftalt und indivett auf den Staat und |ollen redtlid)
die Gemeinde nidht berithren.” Die Heimatgemeinde muBte aber das
Kind 3u jid nehmen. Dod) es ijt, gliidliderweife darf man wobl jagen,
jhon nad) wenigen Jahren geftorben.

s it nidt mebr lange gegangen, jo Hhaben die politijden Creig-
nifje mitgeholfen, aud) nod) diefent IMikjitand i bejeitigen. Die neue
Bunbdesverfafjung des Jahres 1848 hob die Beftimmungen der Bunbdes-
afte bes Jahres 1815 auf, die den Kibjtern und Gtiften das Dajeinsredit
garantiert Hatte und iiberlie es den Kantonen, nad) Guidiimfen iiber
fie 3u verfilgen. Der Thurgau und andere Kantone hoben |ie auf. Nur
das Kiojter St. Katharinental blieb erhalten, weil es jenfeits ber Gren-
sen groBen Bodenbefif hatte, der, wenn das Kiojter {dfularijtert worden
wdre, nad) den Bejtimmungen des Cpavenred)tes Cigentum fremder
Herren geworden wdre. JIm Kiojter Wiiinfterlingen waren 3wilf Kon-
ventualinnen und fieben Laien|dweftern. Nody im Jabre 1848 mufiten
jie ibr Kiojter verlaffen. it bitterem, [Hwerem Herzen wird es gejd)ehen
Jein. Sie 3ogen nidht weit fort; auf der Infel Reidyenau fanben jie eine
neue Wobhnjtitte. Die Regierung forgte ihnen fiir ein |orgenfreies
Leben.

Die Katholifen der Umgebung, die bisher vom RKiojter betreut
wurden, bildeten nmun bdie meue fatholijde Kird)gemeinde Wiiinjter-
lingen. Der Kiojterbeidhtiger, ihr Pfarrer, bebielt jeine bisherige Woh-
nung im Priorate, ,,bis der Pfarrhausfonds joweit gedufnet fei, ihm
eine eigene Wobhnung 3u bauen’’. Die Wiittel fiir die firdliden Bebiirf-
nifje der neuen Gemeinde und die Pfarrbeoldbung find aus den Kiojter-
vermdgen ausge|d)ieden wordern.

Jun war aud) der von den Konventualen bewohnte Ojtfliigel frei.
Die beiden Wbteilungen hatte [don lingjt mebr Plak verlangt, dbenn bie
3abl der Unbeilbaren war bedenflid) angewad)jen, weil nad) der Mei-
nung der Regierung ,dem Sanitdtsrat die Energie fehle, dem Drangen
der Armenpflegen auf BVerjorgung threr unbeilbaren Kranfen Widber-
jtand 3u leijten”. Ob aber die Aufrnahmebeftimmung, die fur3 vor ber
Croffnung der Kranfenanjtalt erlaffent wurde, wieder aufgehoben war,
wei man nidt, denn die Witen erwdhnen nidts. IJm freigewordenen
Otflitgel wurde nun die Wbteilung der geijtestranfen Frauen unter-
gebradyt, womit endlid) die beiden Gejdhledhter getrennt waren. Die
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untere Abteilung [ollte freundlider und wobhnlider werden, damit fie
aud) pon den Kranten der vermoglideren Familien, die meift auswdrtige
und prinate Wnftalten aufjudten, mehr beniift werde. Im oberen
Klojter gab es aber audy nody den gangen Siidwejtfliigel, der nod
nidht 3u Kranfenzweden verwendet wurde. Merfs BVor|dlag war, ihn
3u einer Verjorgungsabteilung fiiv die unbeilbaren Korperfranten 3u
madyen, damit die heilbarem und unbeilbaren getvennt feien. Man
hoffte, auf diejem Wege eine Kranfenabteilung fiir 3weihundertfiinfizig
und eine Jrrenabteilung fiir hundertjedzig Kranfe 3u befommen. €s
war ein grofiiigiges, weitausjdauendes Projeft, mit dem aud) die
Regierung einig ging. Wber Jie hatte dariiber nidht 3u bejtimnien, weil
die Crweiterung der Kranfenanjtalt aus dem Vermibdgen der aufge:
hobenen Kibjter finangiert werden mukte, fiber das allein die Kiofter=
vermdgenverwaltungstommiffion verfiigen durfte. Mierf Hatte es aud
als nitig eradytet, die Jrrenabtetlung einem bejondern Arzte, einem
Fadymanne, 3u unterftellen, der feinen Kranfen feine gange Jeit
widbnen forme, was im Jnterejje ber Kranfen liege. Die Klojter-
vermpgenverwaltungstfommifjion bHatte volles Verftandnis fiiv diefe
Verlangen; aber nidt nur die Kranfenanjtalt, jondern aud) andere
Snjtitutionen waren mit Begehren gefommen, vor allem die Kirdyen
und Sdulen, und allen mufte in geredhtem Sinne Rednung getragen
werden. Es muiten deshalb alle ihre Verlangen uriid|drauben und
Jid) daber bie Kranfenabteilung mit hunbert3wanzig, die Jrrenabteilung
mit adtzig Betten ufrieden geben. Der Jrrenarat ift bewilligt worben,
nidht aber die mneue Berforgungsabteilung, die erft [pdter fommen
[ollte. Dem Sanitdtsrat fam das gelegen, weil er diefes Projeft nidht
qutheien fonnte, und prophezeite, die Unheilbaren wiirben in jo grojer
3abl fommen, baf dbie neue Abteilung die Kranfenabteilung nidht mebr
entlaften, bite Unbeilbaren wieber die Heilbaren verdringen wiirben
und ein neuer Spital gebaut werben miifte, dann aber an einem
giinjtigerenn Orte, in der Ndhe der Hauptjtadt, unter feiner bireften
Mufficht. Cr hatte jidh nod) immer nid)t damit abgefunden, dak es aud
ohne diefe gegangen ijt. Die Ubteilung it aud) [pdter nidht gefommen.

Freifemeljter und Freiquartal [dienen bem Sanitdtsrat nidt
mebr 3eitgemdf und im JInterejfe ber Kranfenanftalt zu jein, und er
verlangte deshalb von der Regierung, dal jie diefe Beftimmung auf-
hebe. Die Regierung ift aber darauf nidht eingegangen, weil diejes
Borgehen in der Bevdlferung grofe Crbitterung erregen wiirbe. Diefe
Begiinjtigung habe |id) in den wenigen Jabren jo fehr eingelebt, dafk
ibr Berfdwinden nidt ftilljdweigend hingenommen wiirde.
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Die finangiellen Verhiltniffe der Kranfenanjtalt jind [dHon in den
wenigen Jabren immer ungiinjtiger geworden. MNdbhere Ausfunft gibt
dariiber die Wufjtellung von Regierungsrat Herzog iiber die Jabre
1840 bis 1860. Die Kranfenzahl der RKranfenabteilung batte von
dreifig auf jed)sumdneunzig, die Dder Jrrenabteilung von jed)zehn
auf hundertzwodlf ugenommen. JIn der Mebrzahl waren es drmere
Leute, {o daf die Cinnahmen tmmer weit hinter den Ausgaben Furiid-
jtanben.

Cinnahmen Ausqaben Gtaatsbeitrag

L. 3. 3.
1841 . . . 6 874.89 51 558.04 24 483.65
1849 . . . 12 191.85 28 938.85 26 792.—
1860 . . . 26 748.97 70 759.03 44 010.59

Die Ausgaben verteilten |id) in folgender Weife:

Lebendmittel EZEE;?%?: unb%gt‘[:g)tng Berwaltung

BT, ST, or. or.
1841 . . . 10 610.13 1096.48 4516.05 10 686.05
1849 . . . 14 915.51 2091.48 4755.86 7978.43
1860 . . . 38 742.97 3882.93 8658.86 10 405.38

Die dburd)jdnittliden Kojten eines BVerpflegungstages betrugen im
Jabre 1841 Fr.1.26, im Jahre 1849 Fr.1.07 und im Jahre 1860
&r. 0.96.

TNod) im Jabhre 1849 wurde die Stelle des Jrrenarztes ausgejdrie-
ben, um die jidh viele 9rzte, vor allem praftijde Ar3te, bewarben.
Gewdhlt wurde Dr. Ludwig Binswanger, der jid) bisher mebhr mit der
internen Wiedizin bejd)dftigt und fid) bereits an der Univerfitdt Tiibingen
habilitiert hatte, frither aber wdbrend wei Jahren als Ajjijtent am
groen Kranfenbhaus zu Augsburg dejjen grope Jrrenabteilung felb-
jtandig geleitet Hatte und von dem [don 3u jener Ieit befannten
Piydhiater Griesinger empfohlen wurbe. BVinswanger hatte fidh aus
eigenem ntriebe verpflidtet, vorerft nod) einige Mionate Fu jeiner
weitern Ausbildbung in den Anfjtalten Winmnental unter Wlbert Feller
und Giegburg unter Jafobi, den bedeutenditen Jrrendriten jener
Beit, 3ugubringen. Das Gebhalt des Jrremarztes ijt auf 800 Gulden
feftgeleft, aber {dhon nad) wenigen Jabren auj 1000 Gulden erhoht
worden. Binswanger batte aud) verlangt, daf die Organijation den
neuen Verbhdltnifjen angepaht und die Kompeten3 der beiden Urste
feftaefet werde.
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Die neuen Bejtimmungen lauteten:

§ 35. Die Dbeiden Arzte beforgen die Kranfen, jeder auf Jeiner Ab-
teilung, jelbftindig; Jie jtehen tn der Wusiibung ibres Berufes in gegen-
Jeitiger Unabbdngigfeit. Dod) eradhtet die Bebodrde, daf jie jidh in
widytigen Fdllen gegenjeitig beraten. Den beiden Arzten wird Fur
Pilidht gentacdht, ihre Wbteilung jo wenig als moglid) 3u verlajjen, aud)
joll es nicht gleichzeitiq gefchehern und ohne daf der jid) entfernende Ar3t
pem Furiidbleibenden nzeige madcht, der die Stelle des Ubwejenden
vertritt.

§ 38. Der 3weite WArst fiibrt fiiv die ihm ugeteilte WAbteilung die
Korrejpondenz mit bem Sanitdtsrat, den Gemeinden und Angehovrigen
der Kranfen, jowie aud) der Sanitatsrat wiederum in Wngelegenbeiten,
die [peziell die Jrrenanjtalt bejd)lagen, an ihn die Korrejpondeny ridtet.
3n Wngelegenheiten, die mehr die fantonale njtalt als Ganzes be-
treffen, empfdngt er die Weijung vom erjten Arzte.

§ 51. Die Be|d)dftigung, ein widtiges Heilmittel fiir die Jrren,
hat der Arzt mit Umfid)t und jorgfdaltiger Wuswahl in der dem Jujtand
des Kranfen angente]feren Weife und Wufeinanderfolge 3u regqulieren
und 3u leiten. €r barf in ber Vollziehung und Befolgung jeiner |peziellen
Berordnungen Hieritber fiir den einzelnen Kranfen durdyaus feine Jtad)-
Jiht nody Willtiir dbem Wdrter oder dem Kranfen geftatter und ver-
Jhiedene nrequngs= und Wufmunterungsmittel ur Be[ddftigung
auf geeignete Weije 3ur nwendung bringen. Bei der Wabl der Be-
jhdftigungsmittel ijt der therapeutijde Jwed und Gelidtspunit das
Crite und Hauptjadlidhite. Jugleid) joll aber mdglidhjt auf die, jenem
Swed Jelbjt nabeliegende, Berbindung derjelben mit dem JNiigliden und
dufgerlid) 3wedmdRigen gedbrungen werden, wie das 3um Beijpiel die
verjdyiedenen Wrbeiten im Garten und in manden Teilen des innern
Haushalts der Anftalt diefe Verbindbung miglid maden. Jur Cr-
leihterung der Ausfithrung und im JInterejje der Anftalt jollen dem
Srrenarzt wodentlid) von der Verwaltung Yiotizen iiber allgemein
nbtige Jjowie einzelnen 3u itbertragende, bejondere Arbeiten eingereidt
werdern.

§ 52. Der Jrrenarzt wird die beiden Geiftlidhen der Anjtalt, jofern
es in Jeinem Wunjde und jeinen Wbfidten liegt, auer ihrer durd) den
Kirdyenrat vorgejdyriebenen Seeljorge und Gottesdienjtfunttion, eine
gewilje Teilnahme an der pjpdijden Behandlung der Jrren nehmen
lafjen. Uber die Geeignet- und Empfinglidfeit der betrejfenden Jrren
fiir thre Cinwirfungen und iiber die bei ithnen einzuhaltenden Gejidts-
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punfte, Ridjidten und Kautelen, wird der Arzt mit den Geijtliden
nad MaBgabe des Bebdiirfnijfes, vielleid)t jeder in vierzehn Tagen 3u-
fammenfommen, um das Spe3iellere iiber die vorhandenen Krantheits-
fille und das dbarin aud) in piydijder Beziehung 3u beobad)tende BVer-
fabren, jowie die Crgebnifje der feitherigen Beobadtung in diefer Be-
siebung gemeinjdaftlid) 3u bejpredyen und 3u beraten.

(DieJe Organijation ijt im Jahre 1863 neu beraten worden, wefent-
lidye Jeuerungen waren aber nidht notig.)

Die offizielle Bezeidhnung dbes Jrrenarztes war ,3weiter Arzt”, die
bes Cpitalarztes ,erfter Arzt”, was 3weifellos fiiv den erfteren eine
Auriidjefung war und als joldye aud) empfunden wurde. Wber erft nad)
3wan3ig Jahren ift dbagegen frdftig reagiert worden. Henne, der da-
malige ,3weite WArzt"’, unterzeidnete ein Sdyreiben an den Sanitits-
rat felbftherrlidh als , Direftor”’. Das war [dhon eine erheblide €Ent-
gletjung und Anmakung, die Jid) die Behorde nid)t bieten lafjen fonnte.
Sie tadbelte Henne und wies ihn naddriidlid) auf Jeine Stellung im
Kranfenhausbetrieb hin. €r war tatjadlid) tm Unred)t, denn er war
nidht, wie bie Oberdrzte an den Jelbftindigen Jrrenanftalten, der
Direftor feiner WAbteilung, Jondern nur ibr leitender Arzt, mit rein
artlihen Befugnifjen. ber Crfolg bradte dbas Vorgehen dbod), wenn
aud) nod) nidht unmittelbar; die beiden Arzte jind dann in allen Be-
3tehungen etnanbder gleid)geftellt worden.

INit ber Trennung von Spital und Jrrenanjtalt war die Friihperiobe
per fantonalen Kranfenanftalt 3u threm Ende gefommen. Brenmner und
Mert find praftifde Arzte ohne alle Crfahrung in der Behandlung der
Geijtestranten, im Betriebe einer Jrrenanftalt gewefen. Jhnen war die
hwierige ufgabe {ibertragern, die primitive Anjtalt mit einem quali-
tativ und quantitativ unzureidenden Wartperfonal in einem ge-
ordneten Betrieb 3u bringen. Wie Brenmner, dem die Hauptaufgabe
3ugefallen war, es tat, wie er die Hinderniffe meifterte, verdient unfere
grofte Achtung. Am ridtigen Verftandnis hat es feinem gefeblt. Der
Geift, in bem fie die Wbteilung leiteten, war vortrefflid) und das war
in jener {Friibperiode von ber groften Widtigieit. Der Geift [dafft
Leben aud in einem befdeidenen, nod) mindermertigen Hauje.

Die Ge|dyid)te der alten Wnftalten ift nod) nidht gejdhrieben. Als
befonders fortfdrittlid) galten die Anftalten Winnental, Siegburg und
Jllenau. Stegburg und die nod) beriithmtere Jllenau, die Jahrzehnte
lang allen Anftalten 3um Vorbild diente, find nidt mehr vorhanbden.
Den Betrieb in Winnental erfahren wir aus den Mitteilungen, die ibhr
Leiter, Albert IJeller, hin und wieder verdifentlidite. Jellers Auf-



77

fajjung war, daf die geijtigen Storungen meift aus Krantheiten des
Korpers hervorgebhen; die pindijden Urjaden hatte er aber aud) nidt
ausgejdlofjen. Reidlid) Wrzneien in milder Form und eine pajjende
Didt dienten ihbm 3ur Behandlung, aber nod) grogeres Gewidt legte exr
auf die pjpdijde Behandlung. Cr hatte es aber nidt mit unfrudt-
baren Disputationen verjudt, jondern mit der , Jauberfraft der Wabr-
Heit” und mit einer verniinftigen Organijation der Wnjtalt, der Jidy alle
untergiehen mupten. Aud) die Wrbeitstherapie jpielte eine widtige
Rolle. Mit allexlet fleinen Fejtlidhfeiten bereitete er den Kranfen viel
Freude.

©o wird es von Winnental, der berithmten Anjtalt, erzdablt, und in
Miinfterlingen war es aud) nidht anders. Das fleine, unbedeutende,
unbefannte Miinjterlingen diirfen wir ohne Bedenten an die Seite
jener beriibmten Anjtalt jtellen. Vom Leben in Miinfterlingen wupte
man bisher nidts; was uns die Wften erzdbhlen, iiberrajdt in hohem
Grade. Aber wenn wir einmal aud) nod) die Gejdidte der dlteren, in
fortfdrittlidem Sinne geleiteten anderen Wnjtalten fernmen, werden
wir vorausjidtlid im Grunde nid)t oiel Neues erfabren, denn aud
deren rzte Hatten wobl aus der gleiden Quelle gejddpft; aud) ibhre
IMeijter waren Esquirol und Horn. Pandyes im damaligen Miinjter-
linger Betriebe it aber 3weifellos aud) aus der inbividuellen Jnitiative
Brenners hervorgegangen, wozu die [ofalen ungiinjtigen Verhdltnifje
den Jmpuls gabern.

Brenrer und Nerf haben in hervorragender Weije nur ihrer Heimat
gedient. Brenner war eine arijtofratijdye, fein gebildete Per|onlicheit
von groBer Jntelligen3. Man erzdbhlte von thm, daf thm nur in etner
gepflegten, fultivierten Hauslidhfeit wohl war, jo dafy er aus diefem
Grunde und nidht mit Riidjidt auf jeine Gejundheit jdhon jo friih die
Kranfenanftalt wieder verlie§. Cr it wieder praftijder Ar3t geworden,
hat aber aud) als Sanitdtstat am Gedeiben der Kranfenanjtalt mit
Cifer weiter gearbeitet. €r war immer einer der fiihrenben Urzte des
Kantons. Jm Alter von 59 Jabren ift ex am 12. Auguft 1856 geftorben.

Cine anbdere Per[onlidyfeit war Wilhelm Wierf, dbas Kind armer
Cltern, von hober Jntelligen3, {o dak er jdon in feinen Kinder- und
Jugendjahren aus der Sdyar |einer Wltersgenojjen Hervorftad). Jhm
gutgefinnte Menjden ermiglihten thm bdie Ausbilbung gum Lebrer.
Die Tdtigleit eines Sdulmeifters hat ihn aber nidt lange befriedigen
fonmen. Gein Streben ging Hhoher, und wieder ijt ihm geholfen worbden;
in Jiirid) und Wiirzburg hat exr Medizin jtudiert. Jn jeinem Heimatdorfe
Pon begann er die praftijde Tatigteit, aber aud) jie gab ihm nod) nidt
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die volle Befriedigung. Cr begann bald, jid) audy im difentliden Leben
su betdtigen. Jm Jabre 1830 war er einer der Fiithrer der Regenera-
tionsbewegung, wurde Witglied des Verfajjungsrates und darauj in
die Regierung gewdhlt, in der ihm das Bau= und StraBendepartement
iibertragen wurde. Seine Art hat aber offenbar der Bevdlferung nidt
sugefagt, {o daf fie ihn bei den Wabhlen des Jabres 1844 nidyt wieder
in jeinem Amte bejtatigt hat. Cr ift davaufbin wieder praftijder Ar3t
geworden, aber nid)t lange geblieben, denn die Hegierung, die ihn
Jeiner Gaben wegen hod)jdydste, gab ithm im ndadjten Jabre die frei-
gewordene Stelle des Spitalarztes. Er war 3u jener 3eit 44 Jabre alt. Im
Sabre 1853 ijt er nad) langerent, qualvollem Leiden gejtorben. Wdabrend
der RKRrantheit bhatte ihn Binswanger auf der Ubteilung vertretem.

Jm Jtefrologe, den die Thurgauer Jeitung bradyte, wird von ihm
gefagt: ,Wan warf ihm ein hodfahrendes Wejen vor, er hatte etwas
KRurzes, Sdroffes, Ubgebrodyenes, fiir viele AUbjtofendes; aber wer ihn
ndher fannte, lexnte feinen ®eilt adten und fand in ihm als Arzt,
Familienvater und Menjd) ein edles, weides, tetlnehmendes Herz.”
PMerts Interefjen jind nidt in feiner praftifden Tdtigteit aufgegangen,
,es 3ogen ihn die Gebheimniffe der medizinijden Myjtt madtig an,
und jahrelang bejddaftigte ex jidh mit bem Somnambulismus und ver-
bffentlidte eine interefjante, an Meubeit der VBetradtungsweife und
an Geiftesblien retde Ubhandlung iiber prophetijde Seelenzujtande”.
Das waren feine privaten Stubdien; im praftijdhen Leben fonnte ihn
nur eine erfolgoerfpredyende Wrbeit befriedigen, die ihm vor allem die
Ehirurgie bot. €r joll ein gejdidter Chirurg gewefen fein.

LBon der ,medizinijden Winjtit” jener Jeit wijjen wir Heutigen
nidht mebhr viel. JIn der alten Medizin Hatte die Wyjti eine widtige
Rolle gefpielt; Jie [dhien die 3u jener Jeit nod) o vielen geheimnisvollen
Krantheitserjdeinungen aufflaren zu fonnen. Wber die IMyjHE Merts
war etwas Bejonderes, jerer Jeit Cigenes. Sie beruht auf dben Lehren
des beriithmten Wrztes Wesmer, der von 1733 bis 1815 lebte und ber
der Entbeder des jogenannten tierijden Magnetismus war. Pesmer
behanbdelte feine Kranfen mit dem PMagneten. Das war nidhts Neues;
iiberrajdend aber waren bdie Crfolge, die er auf bdiefem Wege er-
sielte. Die hartnddigften Leiden foll er gebheilt haben, Jo daf er ein
beriihmter Wrzt wurde. Mesmers Verfahren bezwedte beim RKran-
fen jtarfe Reaftionen in Form von Krdmpfen, Konvulfionen, die er
als Crjdeinungen des Hetlungsprozefjes auffahte. Einem jeiner Sdhiiler,
Puyjégur, gelang es, bet feinen Kranfen mit bem Magneten Juftinde
eines getriibten bis aufgehobenen Bewuftieins hervorzurufen, in dem
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Ite auffallende, merfwiirdige Dinge er3dblten, jo dak es den Eindrud
erwedte, als ob thre Seelenfrifte, vor allem die der Crfenntnis, erhobht,
die Gedanten und Worte ihnen von der Gottheit eingegeben worbden
Jeien. Diefent Jujtand bezeid)nete man als magnetijden Somnambulis-
mus oder Clairvonarnce. Das Befondere war, daf man ihn immer
wieder neit hervorrufen, mit ihm experimentieren fonnte. Diefe neue
Cntbedung erregte rajd das qrofte Wufjehen. Berufere und Unbe-
rufene Hhaben fidh) mit ihr bejddftiat. Man Hoffte, mit {olden Cxperi-
menten die tiefjten Gehetmmnifje der Jeelifjden Titigteit aufbellen u
fonnen. Uber dieje Bewequng orientiert uns die vor wenigen Jabhren
erjdhienene Wbhandlung Odysners ,E. T. . Hoffmann als Didyter des
Unbewufiten”, in der er bemerft: ,Die hohe Kultur vieler altorientali-
her und antifer Violfer, die man irrtiimliderweife an den Wnfang
der Menfdbeitsgejdidte jtellte, verfithrte viele Romantifer dazu, dem
urfpriinglichen Penjden eine gdttlide Ullwifjenbheit Fuzujdreiben, die
er durd) fiindigen Abfall verloren habe, von der in jpdtern Jeiten in
pen MWiypfterien und Orafeln nur nod) ein jdwader Nadflang blieb.
Da der jomnambule Jujtand Abnlidfeit mit der Begeifterung einer
Pythia hatte, war es nicht moglidh, in ithm lingjt vergeffene Crienninis
wieder 3u gewinnen?”

Dieje geiftige Bewequng Hhatte aud) Mert mddtig ergriffen und 3um
Forjden angeregt. Leider ijt Jeine Wrbeit iiber ,medizinijdye Minjtit"
nidht mebhr aufzufinden.

Cine Somnambule jener Jeit, die Seberin von Prevorft, iiber die
vom Wrzt und Didter Juftinus Kerner ausfiibrlihe IMitteilungen
vorbanden |ind, die auf jeiner eigemen, viele Jabre dauernden Be-
pbadtung beruhen, war befonbders berithmt. Dal ihr Reden und Han-
deln ihr von Geiftern eingegeben werde, war Kerners fefte Uberzeugung.
Unter andern hatte |id) aud) Albert Jeller mit diejer Somnambule be-
[dhdftigt; Jeine Auffajjung weidht von der Kerners wefentlid) ab. Aber
er war, als er feine Rejultate verdffentlidhte, ein junger, unbefannter
IMann, der es nid)t wagte, dem beriihmten Kerner dffentlicdh 3u wider-
ipredyen, und jeine Studie deshalb anonym unter dem Titel ,Das ver-
jchleierte Bild non Sais oder bie Wunbder des Magnetismus, von einem
Freunde der Wabrheit” erfdeinen fe. Er fiihrte aus, dal ber alte
Aberglauben von einer phantaftijhen Geifterwelt mit prophetijder
®abe und mit Cinflu auf men|dlidhe Sdidjale einer wijjenjdaftliden
Priifung nidht jtandbhalte, dak dbie Seherin von Prevorft eine geiftig
abriormie Perfonlidfeit Jei, deren Reden |id) von dernent anderer Geiftes-
franfer nidht wefentlid) unterfdeide.
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Sene Myjtif batte aud) bald alles JInterelje verlorern, die neue
®edanfenwelt des Materialismus hat vajd) mit ibr aufgerdumdt.

4. Die Jeit der erjten Jrrendrjte
Uber die Pipdiatrie jener Jeit

Die Mrzte diefer Periode gehorten alle 3u ben Somatifern. Jm Jabre
1845 ijt Grielingers beriihmte ,Bathologie und Therapie dexr pjpdijden
Krantheiten"” erjd)ienen, die die Crgebnijje der Forfdhungen der moder-
nen Ridtung gujammenfate und jahrzebntelang das fithrenbe Lebr-
bud) der Pfpdiatrie war. Griefinger war Jellers Schiiler. Den erften
Srrendrzten war es widtig, |id) der Behirde gegeniiber als AUnhdanger
per modernen Ridtung auszuweijen. Sie taten es jeweils in ihren Be-
ridhten tn ausfithrlider Weije und [deuten Jid) aud) nidt, ibre eigenen
Meinungen hervorzubeben, wenn es ihnen angezeigt erfdhien. Die
ndadjten Jabrzehnte bradyten feine weitere Entwidlung der pfydiatri-
jhen Lebhre, jo daf die Ausfiihrungen der erften Jrrendrzte im grofen
und gangen miteinander iibereinjtimmen.

Die forperlidhen Leiden galten nod) tmmer als die Haupturjaden
ber Geiftestrantheiten, aber aud) bie jeelijden Urjaden waren aner-
fannt. Bon den exjtern jd)ienen die der Brujtorgane, ber Leber, derx
Nieren und der Haut bejonders verhiangnisvoll 3u fein. ,Nidt dal ein
Lungen- oder Herzfranfer, eo ipso, geijtestrant wiirde, fonbern es
miiffen exrft in weiterer Folge Momente hinzufommen, welde das
Hirn in Mitleidbenjd)aft ziehen, was meijtens dadurd) gejdieht, daf
durd) Storungen der Jirfulation, der Rejpiration, der Nutrition oder
bebeutende Gtorung der Hauttranjpivation Blutiiberfiillung des Ge-
birns und Jeiner Hiillen, oder, jedod) jeltener, dejjen Gegenjaf, die
Blutleere, Jid) bilbet, die, wenn |ie bleibend werden oder oft wieder:
febren, das Gebirn in jeinen normalen geiftigen Funftionen ftoremn.”
s pipdijde Urfaden galten vor allem bdie leidenfdaftlichen CEr-
regungen. Es fei eine befannte Tatjadye, dal die rein intelleftuellen
Anjtrengungen ohne jeden begleitenden Gemiitsaffeft nur jelten eine
geiftige Storung verurfaden. Aud) die Vererbung war nidt ausge-
{dlojjen. Crblid) belajtete Kinber |ollen bejonbders jorgfdltig erzogen
werden, damit {ie |{id) beherrjden lernen. Auf Grund diejer Urjadyen-
lebre DHoffte man, die geiftigen Storungen nun direft behandeln 3u
tonnen. Aber die Fdlle, fiir die eine Urfade nidht 3u finden war, waren
aud) nidt felten. Ernjt Jeller, der Nadfolger Binswangers, bemertte



81

dazu: ,Geijtesirante werden wie die andern Kranfen Dbehandelt;
haufig fehlen bei ihnen aber die JIndifationen gum Cingreifen. Jjt ein
torperlidhes Leiden nidht nad)zuweijen, bleiben die Kranfen am beften
von Arzneien verfdont, die frdftigite Wiethode it immer das Abhalten
dugerlider Sdddlidhteiten, die Rube im abgelegenen Jimmer... Die
neiften frijden Crivanfungen beruben auf Sdwdadung der Konftitution,
in Anomalien der Blutmifdung, in allgemeinen Crnahrungsjtorungen.
Wie in der Meland)olie die Depreffion, jo berubt in der Manie bdie
franthaft erhobhte Reizbarteit des Hirns aud) wieder auf einer ShHwdde.
Die Ridtigleit diejes Safes findet die Weftdtigung in der nod) |o
haufig geiibten dwddyenden Behanbdlung, namentlid) der Anwendung
ftarfer Abderldjje bei aufgeregten Kranfen. Hdaufig ift die unmittelbare
oolge eine Berjdlimmerung, oder aber es fritt Rube ein, die Tob-
judt gebt rajd) in BVerwirrung iiber, die im giinjtigiten Falle nad) Jebr
langer, hdaufig von vielen Riidfdllen begleiteter Refonvale|zenz wieder
heilen fann oder in mebr oder weniger [dnellem BVerlauf in unbeil-
barem Blodjinn endet.” bfiihr= und Bredymittel |ind nidt mebhr ver-
ordbnet worden. Eine andere fritijde Bemerfung Jellers ift: ,Die
Pathogeneje fejtzujtellen ift die widtigite Aufgabe. €s liegt ja wobl
jeder pipdyijden Storung ein Hirnleiden jugrunde, das primdr oder
Jefunddr, idiopathijd) ober jymptomatifd), funttionell ober organifd)
fein fann. Aber hieriiber im gegebenen Falle ein |idyeres Urteil 3u ge-
winnen, das Verbhdltnis des Hirnleidens 3u bejtehenden anderweitigen
franthaften Jujtinden ridtig 3u erfliren, auseinanderzubalten, was
Urfadye und was Folge dber geftdorten Hirnjunttion ift, it nidht nur in
den meiften Fdllen auferordentlid) Ydwierig, jondern geradezu haufig
unmdglid), und bdfters miiffen wir uns mit einer Wabrjdyeinlidfeits-
diagnofe begniigen.” Aber aud) in den unflarven Fdllen ijt nidht immer
auf eine Behandlung mit Wrzneien verzichtet worden. Aud) wieder
Feller: ,Die Therapie muf, wenn jie rationell Jein joll, gegen bdie
Krantheitszuftinde, deren Symptom nur das Jrrefein ift, |id) ridten,
in der Hoffnung, daf mit ihrer Befeitiqgung aud) die pjydijd)e Alienation
ver{dwindet. Jjt das Hirnleiden ein idiopathifdes, ift die Prognofe viel
ungiinftiger, aber ein therapeutijder BVerjud) darf nidt unterlajjen
werden. Es finden namentlid) jerte umftimmenbden Mittel, Jinf, Kupfer,
Gilber, Arfen thre Anwendung, Stoffe, benen eine |pezifijde Wirfung
auf das Nervenjpjtem 3ugefdrieben 3u werben pflegt und deren groger
Cinflup auj die Crndbrung im Wllgemeinen wir aus der Crfabrung
fennen. Gind Crjdeinungen, die auf bedeutende organijde Berdnbde-
rungen im Hirm und jeinen $Hduten binweijen, ovorhanden, ift die

6
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Therapie Jo gut als vergeblid). Gejtehen wir aljo etner pharmazeutijden
Behandlung ihren vollen Wert 3u, o gibt es dod) fiir bie Heilung
Geiftestranfer nod) widtigere Momente: die Entfernung aus bden
bisherigen Berhdltniffen und damit einer Reibe [DHadlider Cinfliijje,
pie mitwirfend 3um Ausbrud) der Geijtestrantheit beitrugen, Jie unter-
halten und hemmend auf die Genejung einwirfen fonmnen, die Unter=
bringung in einer Anjtalt, Didt, Regime und Ordnung Dderfelben,
pajjende Wohnung, wedmdlige Befddftigung, wohlwollende Be-
auffidhtigung und Leitung, aber audy Befdyranfung und Anwendung
ber Jwangsmittel, wo fie notwendig find. Natiirlid) darf man 3u ihnen
nur greifen, wo mildere MPittel nicht Fum Jiele fithren, thre Unwendung
muf moglidjt bejdyrantt werden; jie gan3 3u vermeiden, ijft unmibg-
lid). Das gleidye gilt von der Fwangsweijen Fiitterung bet Nahrungs-
verweigerung. €s ijt mir nidt moglid), die Janguinijde Hoffnung des
SHerrn Ridyarz 3u teilen, die er pom Liquor antimiasmaticus Wiche,
den er als unfehlbares Mittel, die Kranfen 3um Ejjen zu bringen,
hegt.” Die ,unfehlbar wirfenden Mittel” [pielten wobhl Fu jener Jeit
feine leinere Molle als hHeute.

Die leidhtern Fwangsmittel, die Jade, der Stubhl, wurden immner
wieder gebraudt. Die 3wangslofe Behandlung, das ,No Restraint”,
pas vom englijdhen Jrrenarzt Konolly jdhon vor Jahren empfobhlen
und von thm angeblid) aud) in Jeiner Anftalt jtrifte dDurdgefiihrt worben
Jeint foll, ijt wobl pon den anbern rzten als Ideal der Behanbdlung
gepriefent worben, aber Jie galt in der Prazxis als nidht dburdfithrbar.
Ciner der |pdtern Arzte, L. Wille, bemertte einmal, man fonne immer
wieder monatelang obhne alle Fwangsmittel ausfommen, aber immer
wieder formme ein Kranfer, der in einem Grade aufgeregt und gewalt-
titig Jei, dak es ohne Fwang nidht mehr gehe. Binswanger Hatte vom
J)olieren gejagt, es vergingen Pionate, ohne daf man es anwenden
miille, aber es fet nidht immer vermeidbar.

Die Kranten jind nidht nur nad) Moglidfeit bejddftigt worden; fie
jollten aud) tn den Rubezeiten |id) nidht iiberlafjen jein. Das war die
Maxime Horns. Es ijt deshald in mandyen Anjtalten eine fefte Tages-
ordnung aufgeftellt und angefdlagen worden, bie innegehalten werden
mufte. €ine folde Tagesordnung bHatte Binswanger von Winnental
mitgebradyt.
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Winter Sommer
6—7 Ubr Aufjtehen, AUnileiden, Wajden . . . 5—6 Ubr
7—8 Ubhr Morgengebet, Frithftitd . . . . . . 6—7 Ubr
8—1510 Uhr Arbeit . . . . . . . . . . . . .. 7—14510 Ubhr
1610—10 Ubhr Vormabhlzeit . . . . . . . . . . . 16510—10 Ubr
10—12 Ubhr Wrbeit . . . . . . . . . . . ... 10—12 Ubhr
12—1 Ubr Tijdygebet, Mittageffen . . . . . . 12—1 Ubhr
1—2 Ubhr Rube . . . . . . . . . ... 1—2 Ubr
2—155 Ubr Wrbeit . . . . . . . . o o oL 2— 155 Ubr
1o5—5 Ubr Wbendbrot . . . . . . . . . . .. Yo5—5 Ubr
5—7 Ubr Unterridht, Gejang . . . . . . . . 5—7 Ubr
7—8 Ubr Nadytefjen, Abendgebet . . . . . . 7—8 Ubr
8—9 Ubhr Leftiire, Spielen . . . . . . . . . 8—9 Ubr
9 Uhr BVett . . . . .o 9 Ubr

Das Wrbeitsprogramm lieg |id) nod) einigermaBen leidht durd-
fiitbren, aber die Rubezeit wollten mandye Kranfe fiir |id) haben und
nidyt fpielen. Sie 3ogen |ich von den andern Furiid, wobei die Mdnrnex
mebr Sdywierigieiten gemadt haben jollen als die Frauen.

So lange dbie Abteilung flein war, fonnten die Arzte allen Kranfen
viel Jeit widmen. €s war von gutem Cinflul auf ihr Benehnen und
die Ordnung im Hauje. Mandye Aufrequng ijt verhiitet worden, viel
leiht audy mander Heilungsvorgang glatter von (tatten gegangen.
Gpdter, als die 3abl ber Kranfen immer groger wurbde, jdeint mandes
freier geworben 3u jein.

Aum Tagesprogramm gehdrte das Gebet, morgens und abenbds.
Mibert Jeller war eine tief religidle Perjonlidhfeit. Die Pflege eines
religiojen Lebens in der njtalt war fiix ihn von der grogten Widtig-
feit. Go ge[dah es aud) unter Binswanger in Ptinjterlingen. Aud) ihm
war es innere Uberzeugung, daf der Ar3t ohne die Hilfe Gottes mad)t-
los jei. ,Der Ar3t it die Seele, der Leiter der WAnjtalt; 3u thm mdgen
pie Kranfen vertrauensovoll Hinaufbliden, dak er das Werfzeug in der
Hand des Allmddhtigen werde, das ihnen ihre Rube, ihr GlLid, ibhr
Seelenbeil und wie alle die verlorenen Giiter heiRen, wiedergebe. BVon
diejer Seite betradytet ift aud) der Unjporn Fur religivfen Ubung dem
Kranfen ein fojtbares Hilfsmittel der pindijden Behandlung. Der
Krante {oll in der Religion Beruhigung und Ergebung in das auferlegte
Leiden, Troft und Hoffnung fiir Genejung und fiir eine beffere Jufunft
finden. Die religivfe Bejdyaftigung foll ihn von feiner franfhaften An-
|hauungsweife ab und 3u einer hobhern hinaufziehen, ihm bdie Uber-
seugung einer ewig waltenden Geredtigfeit und Giite und bie ge-
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[auterten Begriffe ewig geltender Jtaturgefele, die nidhts Unnatiirlides
dulben, beibringern. Obne den ndtigen innern Antrieb joll aber feinem
die religidfe Crbauung aufgendtigt werben.”

Ob aud) die |pdtern rzte in diefer Wrt fiiblten und Handelten,
erfabren wir nidt, es hat feiner bagu Stellung genommen, aud) Crnijt
Feller nidht, der Sobhn Wlbert Fellers.

Eine Spftematif der geiftigen Storungen gab es nod) nidyt. Pian
braudhte wobhl wie heute die Krantheitsbezeidhnungen IMelandolie,
Manie, Tobjudt, Wahnjinn, Blodjinn, aber nidht immer bezeidhneten
jie das gleidhe. 3ur Melandolie wurdben nidt nur die Depre|jionen ge-
3dbhlt, fondern aud) die geiftigen Hemmungen, 3ur Tobjud)t die ver-
jchiedenen Wufrequngszujtande. Die angeborenen ober im jpdtern
Qeben ermorbenen geiftigen Sdwddyezuftinde gehorten ins gleidye
Kapitel. Die verjdyiedenen Formen teilte man wieber in Untergruppen,
jo die Melandplie in die Melancholia religiosa, erotica, periodica,
suicidii, den Wabnjinn in eine Theomanie, Ddmonomanie, Croto-
manie, PManomanie de grandeur. Man tat es, wie man ausdriidlid
jagte, wegen der leidhtern BVerftandigung. So bemertte Feller: ,Trof
aller Mdngel ijt es die ufgabe, ver[d)iedene Formen aufzujtellen, weil
jie i Wllgemeinen dod) gute Gruppen bilden, die allgentein verftanden
werden, und weil wir nidts Beljeres Hhaben.”

®riejinger lehrte nun aber, es gebe nur eine Geijtesirantheit, was
audy die Wuffajjung von WAibert Jeller war. Das bedeutete gegeniiber
der friitheren Verworrenheit weifellos einen Fortidritt. Diefe eine
Geijtestrantheit, lehrte man weiter, nehme meijt den gleiden BVerlauf,
Jte beginne unter den Crideinungen der ShHwermut oder Tobjudt und
fomme nidt felten in diejem Stadium 3ur Heilung. Wenn aber die
Krantheit etnen ungiinjtigen Berlauf nebnte, wiirden |id) bdie Cr-
jdheinungen der Sdhwermut und Tobjud)t mehr und mebhr verwajden;
der Kranfe beginne Wabnideen 3u dufern, Stimmen 3u horen, Cr-
Jheinungen, die ihn immer mebr beherrfdhten und [dliehlid) in einen
Sujtand geiftiger Shwdde fithrten. Jeller duBerte in einem Beridhte:
pDie Natur fennt die gezogenen Grenzen Fwijdhen der einen und ber
andern Geijtestrantbeit nidt; die Beftimmung der Form hat nur unter-
geordrieten Wert; die Pathogenefe feltzujtellen it die widhtigjte Auf-
gabe.” Cin andermal jagte er: ,Es wurdben bet der Klaffififation nur
pie vier Hauptformen der Geiftesitorungen, Melandolie, Manie, Ver-
riidtheit und Blodjinn 3u Grunde gelegt, alle Unterabteilungen fallen
gelajjent, weil biefe entweder nur quantitative Unter|d)iede beriid-
Jichtigen, oder aber qualitative, die allerdings fiir das eingelne Krant-
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heitsbild non Jnterejfe, aber unwefentlid) fitr die Form als [olde Jind.
Sdyon diefe allgemeine Cinteilung hat thr MiBlidhes. In dem einzelnen
Falle mit Siderbeit 3u bejtimmen, unter welde der vier Formen
derfelbe etnzureiben jei, it oftmals fehr [dwer, mitunter geradezu un-
moglid) wegen der Unbejtandigteit und Wandelbarfeit ber Crjdeinungen
im Berlaufe der Krantbeit, wegen bder Mannigfaltigfeit der BVer-
bindungen und der Ubergdnge der verjdiedenen Formen unter fid).
Trof diefer Mingel ijt diefe Cinteilung feft3ubalten, weil jie im allge-
meinen dod) qute Gruppen bildet, die gebraudylidhjte und allgemein
verftandlidye ijt, und weil wir eben feine beffere haben. Es darf aber
nie aufer adyt gelajjen werben, daf jie eben nur eine jymptomatijdye
ijt und daf mit der Bejtimmung der Form einer pjpd)ijdhen Storung
nod) durdaus fein WAufjdhluf {iber das Wejen der Kranfheit [elbjt
gegeben ift. So fomnen 3. B. Tobjudt und Meland)olie, gerade jene
beiden Formen pipdijder Storung, die einander diametral entgegen-
gefeft betradhtet 3u werden pflegen, Folgen desjelben forperlidhen
Sujtandes, 3. B. der Undmie und Chloroje, fein, Jo daf in einem Falle
dieje, im anbern jene eintritt, ja beide fonmnen im BWerlaufe der Krant-
heit nadyeinander auftreten, wiederholt und fogar mit jtreng abgemej-
ferter, rhythmijder Periodizitdt und in eingelnen Fillen jelbft durd
eine Meihe von Jabren mit einander wedjeln.”

Mus den Benterfungen 3ellers diirfent wir ohne weiteres |dlieken,
bah bie Urzte ihre Kranfen mit grogem Werftandnis und viel Cifer
beobadteten. Jellers Sdyilverung ijt vortrefflid), aber das damalige
pindologijde Wijjen war nod) nid)t jo weit, daf die Beobadtungen
ridhtig gedeutet und verwertet werden fonnten.

Cine Brefdye in die Lehre von der Cinbeitspjydynje wurbde jdyon friih
gelegt; franzdiijde Arzte tremnten vom ibr die progrefjive Paralypje
als felbftindige, organijde Hirnfrantheit, und [pditer ift, wieder von
frangdfifdhen Araten, erfannt worden, daf die Melandolie und Manie
nidt deren erfte Erjdeinungen, jondern eire bejondere geiftige Storung
bilben, die nicht in geiftige Shwdde itbergebt, haufig aber wiedberholt,
die beiden Formen einander ablbjend, auftritt. Ein neuer Ungriff fam
vont deutfden Arzten. Sdnell und Weftphal beobadyteten, wobhl als
erfte mit fritifdem Verftindnis, dbaf die Wabhnideern und Halluzinationen
nidt Jefunddr auftretende Kranfheitserfdeinungen jind, jonbern die
erften Erideinungen einer befondern Form geiftiger Storung. Diefe
Lebre, die die Urszte Jehr 3um Wideriprud) reizte, fand nur langfam
nerfennung. Man fann es begreifen, denn dieje neue Krantheitsform
war nicdhts Einbeitlides; jie fonnte in Heilung ausgehen, aber aud
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dronijd) werben und alle die Wandlungen eigen, die Jeller jo trefflid)
Jhilberte. Slieklid) ijt es bet der alten Ferjplitterung geblieben; die
ridytige Deutung war einer {pdtern 3eit vorbebalten.

Nuf Veranlajjung der Sdweizerijdhen Naturforjdenden Gejell-
jhaft Jind im Jahre 1851 in den meijten Kantonen die Geijtesiranien
ge3dbhlt worden. JIm Kanton Thurgau gejdyah es dburd) bie Pfarr-
dmter, die ithre Jabhlen den Begirfsdrzten 3u melden hatten. Es ergab
jih folgendes Rejultat:

Ein- | 3abl L5 = in Unftalten

Begzirte wobnet- | der | M. | F. |ledig verh.|EBI2F|— = -

Wk KRR

Mebon . . . . [11070 | 23 9114 (19| 3|1 |7 |10}1]. 5
Bijdhofszell. . [10229 (19 | 8 |11 |13 14| 2|2 6| . [3| 8
Diegenbhofen . 3556 |11 | 5| 6| 8| 1|2]. 21 .12 7]
Frauenfeld. . |14923 |19 | 7|12 | 7102|510 . |1 | 3|
Gottlieben . . (13390 | 28 |15 |13 |21 | 2|5 |1 9|2 . 16
Gtedborn . . (10841 (29 |12 {17 [ 19| 6 |4 |7 6 51 10
Fobel . - . . (1B001 |19 (10} 912} B |1 6] F| « | - 6
Weinfelden. . 13263 [ 26 | 7 | 19 | 17 5141 5 6 | 14
92273 |174| 73 101116 47 |21|29| 55 | 4 |17 | 69

Dieje 3dhlung ergab fiix dben Thurgau auf 1000 Einwobhner nidht
gan3 3wei Geijtesiranfe, nad) heutiger uffajjung etwas 3u wenig.
Nad) damaliger Berednung fam jedod) ein Geijtestranfer auf 1000
Cinwobhner; die Pfarrdamter Hatten aljo jorgfdltig gearbeitet.

Die weibliden Geiftestranfen iiberwiegen faft in allen Bezirfen.
Das ijt bereits Bremmner und Mert aufgefallen. Man [dHlok daraus, dak
pie Frauen mebr als die WMdnner ungiinjtigen, jdadliden Einwir-
fungen ausgefeft jeten. Jm njdlup an die Jahlung gab Binswanger
folgende Crildirung: Die mdannlide BVevdlferung des Kantons gehort
3um groften Teil bem Bauernjtand amn; ein eigener Gelehrten-, Be-
amten= und Militdrjtand fehlt, vor allem der auf groge Spefulationen
und gewagte indujtrielle Unternehmen bejorgte Stand der Kaufleute
und Borjenmdanner, deshalb aud) die gewaltige Triebfeder einer iiber-
jpannten geijtigen Tdtigleit und Wnjtrengung und eines iibertriebenen
Ehrgeizes, der jo madtigen Hebel 3ur Auslbjung geiftiger Storungen.
Die Frauen aber feien wie {iberall in hohem Grade den vielen Leiden
ves Menjdengefdledtes, den gemiitlihen Cinwirfungen, namentlid
Den Leiden einer ungliidlidyen Ehe oder dexr nidht exlangten BVerjorgunyg,
der Not und Wrmut unterworfen.
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Jabre jpdter, im Jabhre 1868, hat jid) aud) Henne iiber diefe Frage,
Jpesiell iiber das Uberwiegen der ledigen weibliden Krantfen, gedupert.
Cs Jei eine allgemeine Crfabrung, dak die Ledigen hdufiger als die
Berheirateten geiftig erfrantten, daf das Jexuelle Moment bei der Wus-
[Bjung geiftiger Storungen eine widtige Rolle [piele. Getdujdte Liebe
oder der Mangel an Gelegenbheit um Heiraten et unter den ndhern
veranlaffenden Womenten des Jrrefeins jehr haufig. Der unbefriedigte
Gefdledhtstried rdadye jid) beim weibliden Gejdled)t mit Borliebe mit
diefen Krantheiten, weil es jeltener, der Folgen wegen, Erjak in einem
unebelidhen Berhdltnis jude; das WAusbleiben einer Sdywanger|daft
aber, die dem weibliden Organismus widytige Anderungen verjdaffe,
bei nielen Frauen nid)t ohne nadteilige Folgen bleibe. Der jo haufige
9pjterismus, der ohnehin Jdhon an der Grenze des Jrrejeins jtebe,
iiberjdreite die Grenge nidt felten, er werde ur ausgejprodyenen
Geijtestrantheit. Henne [dliegt jeine CErlauterungen mit folgenbem
Gake: ,Die Jacralen Verbadltnijje unjerer Ieit, das immer teurer
werbende Leben, die baraus entftehenden Sdwierigteiten, eine Familie
anfjtindig durd)zubringen, was jo viele Manner mit geringem BVerdien|t
von der OGriindung bdes eigenen $Heimwejens, refpeftive der Ber-
ehelidhung, abhdlt, wodurd) mandyes weiblide Sehnen ungefjtillt bleibt,
tragen bieran die grokte Sdhuld und bilben daher die Hauptquelle 3u
dem grofen Kontingent, weldes unfere Jeit in die Jrrenanjtalten
liefert. Audy ein Kapitel der WArbeiterfrage.”

Diefe Frage it aud) heute nod) nidht abgefldrt. Interefjant ijt, dak
Binswanger und Henne das hdaufigere Crfranfen der Frauen mit
pipdijden Momenten 3u erfliren verjudten.

Die Modernifierung der Jrrenabteilung

Die Urzte, die wdhrend der 3weiten Periode der Jrrenabteilung

porftanden, find:
Dr. Sudwig Binswanger, 1850—1857. €x blieb, als er die Anftalt

verliefs, im Kanton als Fadarzt. € nahm Kranfe in Jeiner Familie
auf und aus der Familienpflege ijt die befannte Privatanjtalt geworden.

Dr. Enit Jeller, frither in Winnental und Siegburg, 1857—1862.
Cr it wieder nad) Winnental Juriidgefehrt und nad) bem Tobde Jeines
Baters deffen Nadfolger geworden.

Dr. iwenbhardt, 1862—1863. Er fam aus der wiirttembergijden
Privatanjtalt Hall und ijt bereits im Jahre 1863 als Leiter ber Jrren-
anjtalt nad) Sdwerin berufen worden.
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Dr. Ludwig MWille, 1864—1867, friiher in den Anjtalten Crlangen,
JPiinden und Goppingen, |pdter Direftor der Wnjtalten Rbeinauy,
St. Urban und Bajel und Profeljor der Pipdyiatrie.

Dr. Hugo Henne, 1867—1872. €r fam von St. Pirminsberg und it
wieder, als Direftor, dorthin uriidgefehrt. JIm Jabre 1879 erwarb
er die fleine Privatanjtalt in Wil

Dr. MWalter, 1873—1890, friiher in der WUnjtalt Cidyberg im Nbein-
gau. Nad) Jeinem Riidtritt von Miinjterlingen griindete er in Breslau,
Jeiner Heimat, eine fleine Privatanjtalt.

Alle diefe Urzte Jind nidht lange in Miinjterlingen geblieben. Sie
waren junge, tiidtige Arzte, denen die BVerhdltnifje Pinjterlingens auf
pie Dauer feine Befriedigung boten.

Nad) Binswangers VBorjdlag ift der Ojtfliigel der Kranfenabteilung
fiir die rubigen geiftestranfen Frauen eingerid)tet worden. Sdon Mert
hatte, wenn Plagmangel war, einige Frauen mit der Wirterin hinauf
verlegt, aber nod) alles im altenn Jujtand gelajjen. Der Ojtfliigel unter=
jhied fidh) weder im Jnrern nod) Uugern vom alten Gajthaus; aud) er
ift ein dreiftodiger Bau mit vielen einfenjtrigen Iimmerdyen, den
Sdlafzellen der Konventualinnen. JIm Crdge[dog war der groe
Konventjaal und einige fleine Jimmer. Sie |ind, als die Konventua-
linnen das Klojter verliegen, zum Leiden- und Seftionsraum einge-
ridhtet worben. Binswanger disponierte iiber den Fliigel in der gleidyen
Art, wie es unten gefdhah; die verjdhiedenen Kranfenfategorien fonnten
aud) wieber nur hHorizontal getrennt werden. €r bielt es aber fiir
praftijder, die rubigen Kranfen im mittleren und die halbrubigen im
obern Gtod unterjubringen. Wuf beiden Stodwerfen gab es einen
grofern Tagjaal und einige grofere Sdhlajraune. Uber audy einige
fleine 3tmmer liel er ftehen, die man im obern Stod als Shlafzimmer
jtorender Kranfen braudyte und im mittlern jie als Privatzimmer bejjer
einridytete. Aud) die Jimmer der allgemeinen WAbteilung [ind wobn-
lidher und freundlidher geftaltet worden, als Jie es im untern Haus warern.
Alles Gefingnismakige Jollte moglidhjt vermieden werben. Binswanger
liey Deshalb die Fenfter nid)t vergittern; Jie befamen innere Jaloufien
in ben Sdlafrdumen, die wdahrend der Nadt zur Siderung gejdloffen
wurden, aber aud) unter Tags, wenn nidht uverldfjige Kranfe aus
irgend einem Grunde im Bett blieben. Uber das Crdge{dok it nod)
nidt definitiv beftimmt worben. Die Leidenrdume mupten weg und
famen ins Crdgeldok des nahen Priorates. Die freigewordenen Raume
jind fiir einige unrubige Frauen eingeridytet worden, denn man fonnte
pldglid) unrubig gewordene Frauen nidht immer jofort ins entfernte



89

Tobbhaus verlegen. Binswangers Plan war, die unrubigen Frauen im
Jnterejje der rubigen Kranfen und der Kranfenabteilung aud) weiter
im Tobbhaus 3u lajjen. Wber das war nidt praftifd), denn die Ab-
teilung war 3u jtarf bejest. Binswanger [dhlug deshalb vor, fiir die
unrubigen Frauen unten, aber auBerhalb der Kiojtermauer, ein eigenes
$Haus 3u bauen. Die Regierung war nidht einverftanden, einmal aus
pefunidren Griinden, aber nod) widtiger war ihr, daf auf diefem Wege
bie Frauenabteiling dauernd getremmt wiirde. €s jdyien ihr aber audy
nidht prattijd 3u Jein, mit unrubigen Kranfen eine difentlide, frequens-
tierte Gtrafe {iberqueren 3u miifjen. Das Crdge|dof des Oijtfliigels
Jollte die Abteilung der unrubigen Frauen werden, aber erft Bins-
wangers Nad)folger, Jeller, fiithrte diefen Bau aus.

Die Plagnot im untern Hauje Fwang um Handeln; aber bdie
AWrbeiten im Oftfliigel jind derart verzdgert worden, daf Binswanger
die Regierung drdangen und ibhr mitteilen mufte, daf er, wenn bdie
Abteilung im Herbjt 1851 nidht fertig Jei, neue Krante nidht mebhr auf-
nehmen werbe. Cr habe bereits mit einigen Kranfen und der Wadrterin
Jtmmer im Priorate beziehen miifjen, die nidht Heizbar feien und nur
tm Sommer verwendet werden fonnten, jo daf er die Kranfen {iiber
pen Winter wieder ins iiberfiillte untere Haus uriidverlegen miiffe.
Binswangers Pahmung hatte Criolg. Die Kojten des Umbaus und der
Berlequng der Leidenrdume betrugen 7000 Gulden.

Mt den weibliden Kranten |ind aud) die drei Wdrterinnen hinauf-
gezogert. Das Tobhaus durfte aber nidht ohne weiblidhe Hilfe fein.
Cine fritbere Gpitalmagd, eine dltere, gejelte Perfomn, der man alles
Bertrauen [denfen durfte, ift als Crjal angejtellt worden. Spdter,
als aud) nod) die unrubigen Frauen nad) oben verlegt werden fonnten,
fam ein dritter Wiirter.

NAud) im untern Hauje lief Binswanger eintges dndern; vor allem
mupten bdie Palijadenzellen verjdywinden, die er als bdie ,,partie
honteuse des Haujes bezeidnete, die man i) [dhdame, einem fremden
Befudyer 3u 3eigen. Cr liek Jie 3u einem freundliden Tagraum umbauen.
Die einfadyen Jellen blieben; man braudyte jie in der falten Jahreszeit
immer wieber fiir die Kranfen aus dem Tobhaus. Wus der ehemaligen
Kiidhe wurde ein Badezimmer fiir drei Hol3wannen {amt dem $Heis-
feffel. Das Wajjer mukte nod) am Hofbrunnen geholt werden. Weiter
aab es im Crdgejdol aud) nod) Plag fiir 3wei Jimmer, von demnen das
eine das Arbeitszimmer Binswangers wurde, aus dem er, worauf er
befondern Wert legte, die Kranfen im Garten beobadten fonnte; das
andere gab ein Jimmer fiir einen der Wdrter. Jm mittleren Stod liek



90

er eines der Jimmerdyen als Tagraum einrichten. Auf die Bejd)dftigung
der Kranfen legte aud) er groges Gewid)t. €in unbeniifter Hol3[d)opf
der obern Abteilung wurde nad) unten verlegt, |o dbaf nun die mdann-
lichen Kranfen unabhdangig von der Jahreszeit und der Witterung die
$Holzarbetten verridyten Tonnten. Fiir die Frauen fand er neue Wrbeiten,
die feinen Fledytarbeiten, das Hut- und Korbdyenfledyten, beren Produtte
nidht nur im Hauje verwendet, jondern aud) verfauft wurden. Andere
Frauen muften wie bisher Jpinnen, ndhen, weben, im Sommer im
®arten arbeiten. Die PMdanner bejorgten in der Hauptiadye dben Garten
und Holzidopf. Die rubigen, uverldljigen Kranfen, Mdamner und
Frauen, muBten aber aud) bei den Reinigungsarbeiten auf dber Kranfen-
abteilung mithelfen, der Verwaltung die Botengdnge nad) Kreuzlingen
und Konjtang beforgen, Arbeiten, fiir die das Spital nad) ber Trennung
der beiden bteilungen bezablte Krdfte anftellen mukte.

Es darf bhier aud) nod) erwdhnt werden, dbaf unter Binswanger
MWeihnadt 3um erften Male als Anjtaltsfejt gefeiert wurde. Ein Legat
als Dant fiir die Behandlung einer verjtorbenen Kranfen ijt ihm 3u
diefem Jwede iibermittelt worden, das die Grundlage eines Weid-
nadtsfonds bilden |ollte.

Binswangers Werf, die neue Abteilung der rubhigen Frauen, war
gut geraten; aber in der untern Wbteilung gab es nod) viel Riid-
tindiges, das nid)t bleiben durfte. Feller, der nun bden dr3tliden
Dienjt iibernommen batte, fand verfdiedenes 3u tadeln. Die Widrter
und Warterinnen jeien an Jahl ungeniigend, auf der Mannerabteilung
fomme ein Warter auf dreizehn bis vierzehn Kranfe, auf ber Frauen-
abteilung jogar eine Warterin auf fiinfzehn bis Jiebzehn Kranfe. Dem
Perjonal, das aud) die Hausarbeiten und dbie unreine Wdjdye bejorgen
miiffe, bleibe fiir die widtigere Kranfenpflege 3u wenig Jeit, jo dak
haufiger, als es notig fei, 3ur Jjolierung und 3u Jwangsmitteln ge-
jdhritten werden miijjfe. Anf einen Wdrter follten nidt mebhr als zebhn
Krante fommen. Cin Warter und eine Wdrterin mehr wurben dbarauf
eingeftellt. Audy die Werhdltnijje im Tobhaus riigte er: die adt JFellen
boten Raum fiir adyt Kranfe, was reiden wiirde, wenn jie aus|dlief-
licdh fiix die unrubigen Kranfen gebraudt wiirben. Sie geniigten aber
nidht, weil in 3wei Jellen mehrere blode, unreine Kranfe ldgen, die ur
Litftung iiber Nadt leerftehen miikten. Fiir die unrubigen Kranfen
bliebent deshalb nur vier Fellen. Auf der Frauenabteilung feien die
Berhdlinijfe 3um Teil beffer, 3um Teil weniger gut. Jwedmdkig Jei
im Crdbgejdog bes Oftfliigels der groge Sdlafjaal, aber der ein-
fenftrige Tagraum fei fiir die adt unreinen Frauen zu flein. Im Som-
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mer, wenn die Kranfen den gangen Tag im Hof 3ubringen, gebhe es
ohne Storung, aber tm Winter Jei es bedentlid). Die Fenjter fonne
man, wenn man eine einigermapBen atembare Luft haben wolle, immer
nur auf furze Jeit {dliegen und miijfe 3u ftart heizen. Fiir die unrubigen
Frauen jei nur eine Jelle vorhanden, ein anderer als Felle verwendeter
Raum jei mit eirner Bretterwand geteilt und jo ungiinftig gelegen, dah
die Kranfen in den obern Ctagen gejtort wiirden.

Jeller hielt es fiir dbas Dringendjte, die 3um grogern Teil gute
Frauenabteilung nod) bejjer auszubauen und fiir die unrubigen und die
jtorenden geijtig jdwaden Frauen ein Haus, oftwdrts der Abteilung,
3u bauen. Die Regierung ijt auf diefes Projeft nidt eingegangen, ein-
mal der Kojten wegen, aber aud), weil die Wbteilung 3u nahe an die
Gtrage Konjtan3 - Romanshorn geformmen wdre. Jhr eigenes Projeft
war, das Crdgejdyog des Oftfliigels fiir die geijtig JhHwaden Frauen,
das des Priorates fiir die unrubigen einzuridten. €s ijt bann aud jo
gefdyehen. Der vorgefehene BVBaufredit im Betrage von 3190 Fr. ijt
vom GroBen Rate obne weiteres bewilligt worden. Wuf den beiden
Abteilungen gab es groBere Tag- und Nadtfdle, fiix die unrubigen
Frauen eine WAnzabhl Sellen, fiir beide WAbteilungen ein gemeinjames
Badezimnter mit drei Wannen und endlid) den ldangft vermiften
Tridneraum. Aud) dieje Umbauten Jind gut geraten, jo dah Jie unver-
dndert bleiben fonnten, jo lange die Wbteilung oben war. ECinen Nad)-
teil aber hatten jie: man fonnte aus der Kranfenabteilung nur 3u den
Leidenrdumen gelangen, wenn man das Erdgejdol des Priorates
pajjierte. Dal nun die Warter der Kranfenabteilung jid) unnotig viel
im LQeidenbauje 3u jdaffen madten, um in die Abteilung der un-
rubigen Frauen Einblid 3u beformmen, war ftorend. Die Leidyenrdume
muBten deshalb jdon wieder wed)jeln, Jie famen in bas Nebengebdude,
swifden die Wohnung des Siegrijten und die Spitalbdderei. Wber aud)
dort blieben fie nidht endgiiltig; nad) vielen Jahren ijt fiir {ie ein be-
jonderes Haus am Spitalfriedhof gebaut worden.

MWahrend bder {iber 3ebn Jabre bauernden Bauperiodbe war
Theodor Jeller thurgauijdher Stragen= und Bauin|peftor, ebenfalls
ein Wiirttemberger, ein Jebr tiidhtiger Fadmann, dem es mitzu-
verbanfen ift, dbaf bie Umbauten in jo guter, praftijder Art 3ujtande
famen. €s war ein ideales Jujammenarbeiten von Arzt und Bau-
meijter; bie ver|diedenen grofern und fleinern Gutadten Jellers
lajfent es deutlid) erfenmen.

Die Fenfter der Frauenabteilung waren auf Binswangers Ber-
langen ohne Gitter. Feller hielt es nidht fiir praftifd und verlangte fie
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wieder. , Frither hatte niemand gezweifelt”, bemerfte er, ,daf Gitter
eint abjolutes Bebdiirjnis |ind. Spdater hat man aus Humanitdtsriid-
jichten, in ber Meinung, den Anftalten nad) Moglidfeit alles Gefangnis-
mdRgige 3u nehmen, verjudt, jie 3u entfernen. Aber Ungliidsfdlle haben
itberall genbdtigt, wieder 3ur Wergitterung uriidzufehren.” Ob bies
Begehren die Reaftion auf ein eigenes Crlebnis war oder eine vor-
beugende Mafnahme, erfabhren wir nidt.

Sdon die Organijation des Jahres 1840 hatte bie Stellen des
Dberwadrters und der Oberwdrterin vorgefjehen, aber bei der Kleinbeit
der dbamaligen Anjtalt, mit PMannern und Frauen im gleiden Haule,
drangte niemand auf Bejehung diefer Stellen. Nun mufpte es gejdyebhen,
denn die neuen, fomplizierteren Verhdltnijje verlangten es. Weiter hielt
Jeller es im Jntereffe der Anijtalt fiir ndtig, dafy das Wartperfonal vom
Wrzte und nidht vom Sanititsrat angeftellt werde, dem Wrzte aber aud)
bas Redt 3u jtrafen iiberlajfen werde, weil Strafen, die einer Ber=
feblung |ofort folgemn, eindringlider wirfen und befjer verjtanbden
wiirden, als wenn, wie bisher, den Fehlbaren am Sdlujfe des Jabhres
die Gratififation gefdmadlert werbe. Die Regierung billigte Heide Ber-
[angen.

Nod) eine weitere JNeuerung fam obhne Jellers Anrequng. Der
Santtdtsrat mul endlid) eingejehen haben, dbaf dbas Aujnahmeverfahren
3u umjtandlid) und 3eitraubend war. Der Prdjident erledigte nun die
®ejude und orientierte nadtrdglid) die andern Herren des Rates.

Seller hatte aud) den Plan fiir den Umbau des Tobhaujes entworfen,
ihn aber nidht mehr dburdyfithren fomnen, da er die Unjtalt verlieh. Sein
Nadfolger, Lowenhardt, war mit bem Plane einverftanden, jo dak
bie Arbett Jofort begommen werden fonnte. Jhr Vorbild waren bdie
beiden meuen WAbteilungen im Erdgejdok der Frauenabteilung. C€s
Jollten nun aud) die mannliden unrubigen und geiftigidwaden Mdnner
getrennt, fiir die [eftern ein groker Tag- und Nadtfaal errichtet werden.
€s batte |id) oben gut bewdbrt, die geijigidwaden, unreinen und
forperlid) meilt aud) [dwadyen Kranfen in einem gemeinjamen Saale
3u pflegen, wo jie unter Aufjidht ftehen und bejjer ur Ordrung und
Reinlidhfeit angehalten werden fonnten. Das war bereits die Jdee des
Wad|aales, die viele Jabre [pdter {iberall als neue Crrungenjdaft Ein-
gang fand. Der eine der beiden Ginge auf der Wbteilung wurde auf-
gegeben, Jo bal bie Jellen nun bis an die Hauswand verlingert werden
fonnten, jede Jelle befam ein Fenfter in der gewdhnliden Grife, das
nun die gute, direfte Wentilation ermiglidhte. Die Offnung in bexr
Dede murde gejhlojjen, die Beaufjihtigung der Kranfen von oben
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paite nicht mebhr, der Wdrter mukte |id) eingehender mit ihnen be-
jhdftigen. Die Jellenbdden waren mor|d) und muften erneuert werden.
Es gefdyah aber nid)t wieder in der frithern Art; fie wurden nun
Horizontal und die Rinne den Wanden entlang verjdwand. Der einzige
®ang diente nmun aud) als Tagraum, |ein falter Boden aus Jement
wurde durd) einen warmen aus Hol3 erfeht. Die Jellen erbielten eine
Nadtbeleudtung, eine Petrollampe, die in einer Mauerdfinung ober-
halb dber Jelltiire aufgeftellt wurde. €s war nun fiir die unrubhigen
Manner aud) gut gejorgt. Fiir den projeftierten Tag- und Nadytjaal
fiir die geiftigjdwadyen Wianner ijt an die Abteilung ein Unbau erridtet
worden. Cine andere widytige Neuerung war das fiir die beiden Ab-
teilungen gemeinjante Wirterzimmer, jo daf die Kranfen nun aud
Nacdhts nidht mebhr obhne alle Wufliidt waren, und das Badezimmnter.
Das Badewaljer wurde aus dem IMdnnerhauje heriibergeleitet, dbas
dhon einige Feit Seewaller als Braud)ywafjer verwendete. Cin Kranfer
mufte mit einer Handpumpe jeweils das Rejervoir auf dem Cjtrich
fiillen, aus dem es in die untern Stodwerfe gelangte. Das Trinfwaljer
mufte weiter am Hofbrunmnen geholt werbern. Die Umbauten bradyten
per Mannerabteilung feine Stdrung, weil die Fenjter der neuen Ab-
teilung nad) MNorden, die der alten nad) Siiben gehen. Audy diefe Ab-
teilung war jo gut geraten, daf wefentlide Underungen nie mebhr
porgenommen werden muiten.

Nls Tektes fam das alte Mannerhaus an die Reihe, das ,immer
nod) unter den mit der erften Cinridhtung ujammenbangenden Ge-
bredyen [itt". €s mufte modernifiert und erweitert werden; denn aud
die Jabl der mannliden Injafjen Hatte jid) jtandig erhoht.?

Diefer legte Umbau ijt L. Wille 3ugefallen. Er madyte weniger WMiihe
als die Modernifierung der andern Abteilungen. WAllein die Frage, auf
weldem Wege mehr Plag gefdaffen werden fonne, war nidt ohne
weiteres 3u [Blen. Das Projeft des Wrztes war, den Dad)boden 3u
Sdlafraumen umzubauen, was aud) Bauinjpeftor Feller empfabl,
weil das Haus mit einem Kniejtod in dfthetijder Beziehung viel ge-

1 I{ber die Kranfenbewegung der Jahre 1850 bis 1862 orientiert die folgende
Tabelle:

1850 1855 1862

Bejtand am 1. 150 . . 43 (210 22F) 99 (419 58F) 105 (38M 67 F)
Aufnahmen . . . . . 43 (17M 26F) 70 (260 44F) 84 (31M 53 F)
Entlafjungen . . . . . 98 (10M 18F) 77 (31M 46F) 76 (26M 50F)
)

(
Bejtand am 31. XIL. 62 . 58 (28I 30F) 92 (36IM 56F) 113 (43M 70§
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winnen wiirde. Die Regierung war nidt einverjtanden; es jei ihr nidht
jpmpathijd), Kranfenzimmer in den Cftrid) 3u verlegen. Die Ldjung
mufte ein Anbau ans Weftende des Haufes geben, jo daf nun aud)
die erfehnte Privatabteilung gejdaffen werden fonnte. Das Crdge|doh
wurde die Abteilung der geiftig jhwadyen, rubigen, georbneten Kranten;
bas neue, groge Jimmer im Anbau, das jpdter das Bejudszimmer
wurde, ihr Wrbeitsraum. Eine fiir das ganze Haus gemeinjante Spiil-
fiihe und das Babezimmer faren ans Wejtende des Haujes. Die alten
Sellen im Crdgefdyof Jind 3u gewidhnliden Jimmern umgebaut worbden.
3n die Ojthdlfte des mittlern Stodes famen die JFimmer der Privat-
franfen, in defjen weftlide Halfte die Tagraume der allgemeinen b=
teilung, die Sdlafzimmer der allgemeinen Abteilung alle in den obern
Stod. Diefe Dispofition des Haujes gilt aud) heute nod) im wejent-
lichen.

3ujener Jeit ftand nod) die ,uralte Kapelle”, von ber man nidyt mebr
jiher wuRte, wann |ie gebaut wurdbe. Die einen behaupteten, das
RKRlojter jet von jeher an diejer Stelle geftanden, andere dagegen, in der
fritheften 3eit mebhr nad) Wejten, in den ,Robren”. Sie galt als be-
jonbers verehrungswiirdig und hatte wobhl aus diejem Grunde die Ver-
lequng des Kiojters iiberlebt. Ju jener Feit hatte man fiir Joldy alte
Bauten feine Pietdt. Jum Ausbau des Mdannerhaufes braudte man
Steine und in der ndhern Umgebung gab es fie nidt. So wurbde die
alte Kapelle abgebrodyen und ihre Steine wieder vermwendet.

Der Jnjpeftionsberidht des Jahres 1870 urteilt giinjtig iiber die
Modernifierung der Anftalt. ,Die Minnerabteilung ijt verbefjert und
erweitert worden und verdient heute den Titel einer 3wedmaikig einge-
ridyteten und fiir dbie Heilzwede Yebr giinjtig jituierten Wnftalt, Fiix
bie Bejddaftigung der RKranfen bietet Jie vorziiglidhe Gelegenbeit.
Mandye nad) neuejtenn Pldanen erbaute Anijtalt wird diefe, unjere Ab-
teilung, beneident um bden berrlidhen, die Gebdude umjdliegenden
grofen, Jo [don gelegenen Garten. Eine WAnzahl Kranfer wird in der
Landwirt|d)aft be|ddftigt. Die Frauenabteilung zeidhnet Jid) aus durd
Jdhoren Bau und 3wedmdaBige Einridtung; die Tobzellen jind vorziig-
lid). s feblt aber ein groBer Garten, in dem die Kranfen be[ddftigt
werden fonnen. Der CSpitalgarten befift nur einen Sdattenpla,
eirtent Pavillon, in dem die Kranfen mit Gemiiferiiften befddftigt wer-
dent fdnnen, der aber unter den Fenjtern der Kranfenabteilung liegt
und deshalb fiir unrubige Kranfe nidt geeignet ift. Wir fanden deshalb
pent Tobhof mit jenen Kranfen, die faft alle untdtig herumlagen, in
er|dredender Weife iiberfiillt... Wlle rubigen Kranfen werden tdglid)
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in 3wet Abteilungen ins Babd gefithrt.” Nidht o glinjtig lautete das Urteil
des Wrztes. ,Dant der Unterftitgung des Staates ift die njtalt, vor
allem die Mannerabteilung, allmdhlig in den Jujtand gefommien, der
bejdetdenen Anforberungen alle Rednung trdagt. Wenn aud) das
inmnere Unjtaltsbild gegeniiber dem anbderer nftalten nod) mandyes
au wiinjden {ibrig lakt, jo berubht dies in den eigentiimlidhen Verhdlt-
nijfert Winjterlingens, und 3war in dem Mangel einer jelbftindigen
Organifation der Anftalt, der weitldufigen Trennumng beider Wbtei-
[ungen, der bejdrantten drztliden Befugnijje. Wenn idy die allmdiblige
Crtwidlung der njtalt bis 3um jefigen Jeitpunit betradyte, Hhoffe
idh aud) fiir die fernere BVollendbung das bejte.”

Nud) die Babebhiitte mufte new exftellt werden; die alte, unbedadfte,
war am Jujammenbreden. €s war aud) don eine weite, in der Ojft-
budt gelegene, geplant; |ie ift aber erft Jabre jpdter entjtanden.

Aber nidht allein die Bauangelegenheiten driidten die Regierung;
per Anjtalt Jdhien ein jdhweres Verhdngnis 3u drohen. Die VBabhnlinie
Konjtangz - Romanshorn {ollte gebaut werden, dbod) war das endgiiltige
Tracé nod) nicht beftimmt. €s famen 3wei Wege in Frage: der eine
jollte 3wijchen den beiden Abteilungen bHindurd) gehen, der amndere,
Konfjtanz - Wmriswil, jiidwdrts der Kranfenabteilung. Der erfte Weg
jdyien der Regierung fiir die weitere Entwidhung der untern bteilung
Io verhdngnisvoll 3u fein, dag fie [dhon in diefem Frithjtadium den
®roRen Rat ndher orientierte. ,Wir teilen 3war mit dem Sanitdtsrat
die Unjicht, daf die Durdjdneidung des Guisfomplexes durd) eine
Cijenbahn in ber Weife, daf die untere Wnftalt von der obern abge-
Jdnitten wird, als ein dem Gedeihen der Anjtalt hodjt jtorendes, ja
ibre Cxijtenz gefdbrdendes Creignis muf 3u taxieren jein und werden
uns daber ernjtlid) angelegen jein lajfen, eine {olde Kalamitdt von der
Mnjtalt abzuwenden. Es jdyien uns aber diefer Umjtand um jo weniger
Grund 3u bilden, das gegenwadrtige Bauprojeft (Umbau des Manner-
haufes) auf unbejtimmte 3eit 3u verjdieben, als die Bahn Amriswil -
Konjtanz jider ohne Beriibrung des Gutsfomplexes Wiinfterlingen
angelegt werdben fann, und jelbft ein Tracé Romanshorn - Konjtan3z
im Falle der Not nod) fiidlid) vom Hauptgebdude |id) wird durdfithren
lajfen. Gollte aber lefiteres nidht ausfiihrbar fein ober nidht anberswo,
Jo wdre immnter nod) 3u unterfuden, ob und in welder Weife die freie,
ungehinderte KRommunifation der beiden Anjtalten erhalten werden
fonne.” Die Babhnlinie befam den von der Regierung fo gefiirdteten
Wegq; aber trofdem it die ungehinderte Rommunifation von der einen
Abteilung gur andern nidt geftort worden, da ein Ubergang iiber die
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Linie erftellt wurde. Die Babhn ijt immer eine bejdeidene Nebenlinie
geblieben, die der njtalt aucy fpdter, als in ihrer Nihe Neubauten
entjtanden, feine Storung verurfadyte.

Die Wajjerverjorgung

Der Kranfenanjtalt fehlte nod) immier eine gute, regelmdfig
fliegende Wajferverjorgung. Der Anjtol, numn endlid) etnmal diefer
Angelegenheit die ndtige Wufmertjamteit 3u |denten, fam von Dr.
Lodyer, dem Nadfolger Wierfs auf der Kranfenabteilung. Cr teilte
der Regierung folgendes mit: ,Diejenige Gelegenbeit, fiir welde id)
heute Jhre ufmertjamieit in Unjprud) nehmen darf, ijt der Brunnen,
der in der Mitte unjeres Hofraumes jteht und dem Jeit vielen Wionaten
nidht mebr die Cigenjdaft eines ,laufenden’ 3ufommt, vielmebhr jteht
er Den Gommer iiber troden, wenn nidt die Regengiilje Jein BVeden
mit bald verjumpitem Wajjer fiillen. Bei diefer Frage betone id) feines-
weqs in erfter Linie ihre djthetijde Seite. Jmmerhin ijt ein grofartiger
Brunnen ohne Wajjer ein hodjt flaglid) und drgerlidh Ding und madt
Jih vor einer Gtaatsanjtalt, gar einem Gpital, wo Waffer ein Haupt-
bebiirfnis ijt, boppelt jdledht. Dody hat die Frage nod) eine ungleid)
widtigere, reellere Geite. Unjer Kantonsipital befigt ndmlid) faum
die fiir den tdgliden Bebarf notige Wajjermenge; die uns ujtehenden
Quellen liefern ihr Wajjer in einzelnen fdgliden Raten, und ein
Brunmen, der aus 3wei Rohren jortwdhrend ein reidlides Quantum
ergdbe, wdre namentlid) im Falle von Feuersgefahr von ganz auper-
ordentlihem Werte. Bei der Griimdung des Spitales war die Rede
gewefen, ob man fiir den erwdbhnten Fall nidht auf dem Dady ein
groges Refervoir anbringen wolle. Gewil hat man mit allem Red)t
von diefem Gedanfen Umgang genommen. Um o grogere Aufmertjam-
feit hdtte man dafiir der pom Boben Jelbjt erhaltliden Wajjermenge
3ufiigen jollen. Statt deffen haben wir einen BVrunnen, der fajt das
ganze Jabr nidt lduft, dejjen eigentiimlidhes Wajjer, bevor es in die
Robren tropft, filr Hauszwede jo vollig abjorbiert wird, dak man bei
Cintritt von Feuersgefahr iiber fein aud) nur irgendwie mnenmnens-
wertes, bereites Wajjer 3u verfiigen hatte. s verfteht [id), daf diefe
Gefahr durd) ben nahen See wefentlid) gemildert wird. WAllein es Jtebht
jebr in Frage, ob bet Wusbrud) von Feuer aud) jofort die ndtige mann-
lide Hilfe vorhanden wdre, um aus dem See ein erfledlihes Quantum
Waffer 3ur Stelle 3u jdhaffen. Auf alle Fdlle wird niemand in Wbrede
jtellen fonnen, daf es aus innern und dufern Griinden im Hhoditen
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®Hrade erwiim|d)t wdre, wenn der ftodende Brunmnen in einen laufenden
verwandelt werden finnte, und 3u etrem derartigen Verjud) anjuregen,
vorerft blof eirter tedhnifden Priifung der entjpredhenden Verbdltnifje,
bildet dent Jwed der vorliegenden, ehrerbietigen Cingabe. Kaum wage
ich 3u Hoffen, dafy mit diejenn Jeilen es jidh) fo ohne weiteres erreidyen
[afgt, vielmehr bejorge idy, der groRe Konjum der Wajdtiidhe werbde
nad) wie vor dent Brumnen im Hof das Wajjer von den Quellen wegq-
nehmen. JIn diefem Falle midhte id) Sie erjudyen, Jhren Tedynifer 3u
beauftragen, fidh nad) der Gewnuvumg einer neuen, bis anbin nidt
beniiBterr Quelle umzujehen und 3u diefem Vebufe vor allem das
Plateau von Sdyerzingen 3u beriidjichtigen, wo es reidliche und 3um
Teil nody unbeniigte Quellenn gibt. Jtatiirlid) wiirde die Herunter-
leitung einer jolden Quelle wobl nidht unbetradtlihe Kojten ver-
urfachen. ber deren Betrag mogen in erfter Linie die Cxperten ibhr
Urteil abgeben. Jur Verminderung der Kojten wiirde id) deshalb auf
cin Dedeutendes Quantum vorziiglid) geeigneter irdener Robhren auf-
merfjam madyen, welde dem Spital gehdren, von einem friihern dhn-
lichen nlafg her der VBerwendung harren. Aud) fomnte durd) BVeniibung
unjerer Jrren jehr viele usgaben fiir Wrbeitstrafte erfpart werden.
Das fraglide Wert wdre fiiv jene eine treffliche Winterbejdyaftigung.
Jmmerhin bliebe aud) bei gehdrigem Anjdhlag diejer beiden genannten
Eriparnijje nod) etn anjebhnlidyer Betrag 3u dedern. Obgleid id) mir nun
die Hoffnung nidht verfagen fann, dak der hohe Megierungsrat eiren
gitttgent Beitrag an ein jo anerfannt niiglides Wert von einer Wajjer-
[ettung faum verweigern wird, {o fann tdh nidht umbin, einen unmaf-
aeblichen Borfdlag 31 madyen, unterlajjen, wie leteres vielleicht auf
einnem Wegq erftellt werden fann, der feine Belajtung des Fisfus nitig
madt. In legter Jeit Jind Vergabungen reidhlid) eingegangen. Da die
Crblafjer binfidtlidh der Verwendung ihrer wobhlwollenden Spenden
feine befombdern Wiinjdhe duierten, jo nahm der Fistus die Spenden
einfad) 3u Handen. Mein Voridlag ift, die Spenden 3u verwenden,
dem Spital einen laufenden Vrunnen mit frijdhem, erquidlihem
Wafjer 3u befdeeren. Fiir eine Kranfenanjtalt jind Wajjer und Luft
die beiden hauptfadlidhiten Bedingungen. Wie gern 3ieht der Arzt jein
bedranttes Wifjen uriid hinter das umjidhtige Walten jener beiden
hauptiadlidhiten Lebensfunttionen! Mit Luft, frijder, reiner, frdftigen-
der Luft ift bie Anjtalt allein aus der giitigen JNatur in unmittelbarer
und unvergleidliher Weife bejdheert worden. Audy das Wajjer hat
uns die PNatur hier redht nahe gelegt. Seinen ganzen Sdaf 3u Heben,
bedarf es nod) einiger Wnftrengung. Jd redne es mir 3ur Ehre, daf

¥
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iy der erjte habe jein diirfen, der 3u diefer Unftrengung aufgemuntert
hat. 3u den weitern Sdritten bedarf id) aber etrter mdadtigern Hand.
Darf id) Ste um die Jbhrige bitten?”

Falt 3aghaft, dngjtlich, aber dod) aud)y mit leifer Jronie, hat Loder
die bedentliden Wajjerverhiltnijje gejdyildert, denn ihre Bejeitiqung
mufte den Staat finanziell belajten. Die Regierung fonnte mun nidt
mehr anders; jie mupte diejen Wikitanden endlid) mebhr ujmertjam-
feit [denten, als |ie es bisher tat. Aber die Ldjung war nidht jo einfad),
als fie Jid) Lodyer gedadht Hatte; es gab mandye Cnttaujdungen, und
es [ind wieder 3ehn Jabre vergangen, bis das Jiel erreidht war und die
Kranfenanjtalt endlich das erfehnte reidhlide Wajjer hatte. Hatte dies
nicht jo grofe Sdwierigfeiten bereitet, hdatte 3weifellos das Klojter
Jdhon fiir eine gqute Wafjerveriorgung gejorgt. Soweit hatte aber nie-
mand gedacht.

Cingig die Gefahren, die der Kranfenanjtalt bet etnem Brande
drobten, alarmierten die Regierung; die hygienijden Gefidhtspunite
pieltert nod) feine Rolle. Das Finangdepartenment, das die Aufjid)t
liber die Verwaltung fiibrte, ollte mun aud) jetne Meinung abgeben.
Aber, was hatte es anderes melden jollen, als was der Regierung langft
befannt jein mufte, dak die Wajdtiihe dem BVrunmnen tatjadlid) ein
erfledlides Wajjerquantum entziehe, der Brunnen alle Sommnter nur
wenig Wajjer jpende, dak das Wajjer alle Tage vom Brumnen mit
Biitten bis in den obern Stod hinauf getragen werden miifje. Daf
das eine duierjt miihjelige Arbeit jei, wird bejonders hervorgehobern,
weil nidht nur der Weg weit Jei, jondern weil der tdglide Bedarf
ungefahr 3wanzig Saum betrage. Wdhrend der folgenden Jahre ijt
die gute Lojung der Aufgabe gejudt, das Jiel aber erft erreid)t worden,
als man jid endlid) flar war, daf nidht der Boden, die Quellen, das
notige Wajjer liefern Iommen, jondern daf es aus dem See gebolt
werden miijje. Die Urbeiten dienten ausjdliellid) der Kranfenanjtalt,
pitvfent aber dennod) furz gejd)ildbert werden, weil jie die eigenartigen
BVerhaltnijje auftldaren.

Die Kranfenanijtalt bezog das Waljer aus den Quellen, die aud) das
Klofter verjorgt hatten, den Landjdladyterquellen, den BVrunnenhau=
quellen oberhald der StraRe Sderzingen = Altnau und den Wald-
quellen aus dem Walde unterhalb der Strage Sdyerzingen = Langriden-
bad). Diefe Quiellent wurden nun tiefer gefaft, die Leitungen neu und
tiefer gelegt. Crfolg Hatte diefe Arbeit, die Quellen jdhienen reidlidher
3u flieRen, jo baf man bereits hoffen durfte, die Wajjernot Jei fiir immer
behoben. JIn den Sommermonaten it aber, wie es frither war, die
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Wafjerntenge wieder bald mebhr, bald weniger Furitdgegangen. Jm
Sommer 1867 gefdabh es in etnem Grade, dafy wieder mebrere Wodyen
[ang Das Wajjer im See geholt werden mujfte. Pan judte nad) neuen
Quellen, jand aber feine. Trofdem hat man es gewagt, die Wajjer-
[eitung iiber den Hofbrummen binaus in den Daditod des Haujes
binauf 3u fithren, um 3wei grofe Rejervoirs 3u fitllen. Jtun hatte man
¢s bei eirtem Brande in der Jtdhe. BVon dort wurde es in die untern
Ctagen gelettet und in jeder eine Japfjtelle angebradht, jo daf das
Wartperfonal es nun nidht mebhr am Hofbrunnen holen mufte. MNidt
[ange ijt es gegangen, jo befam die Kranfenabteilung aud) nod) die
RBadezimmer. Wit diefen Cinridtungen ijt aber der Wajjerverbraud
in einem ®radbe geftiegen, daf er wieder Gorgen bereitete. Mian
fudyte wieder vergeblid) nad) neuwen, wafjerreichen Quellen,? jo daf
Bauinjpeftor Jeller der NRegierung mitteilen mukte, es gebe feine
andere Lojung, als das Waljer aus dem See 3u holen und in die
KQranferntanjtalt hinaufaupumpen. C€s it nidt lange gegangen, jo ijt
vas auch gejdhehen.

Die Frauenabtetlung im Ojtflitgel dés Kranfenhaujes wurde nicht
an die neue Wafferverforqung angejdlofjen, weil die vielen Marter-
purdybriiche durd) die diden Wiauern grofe Kojten bedingt hatten.
Wher aud) fie hat in jener Jeit ein gutes, reid)liches Wajjer befommen.
Eine ergiebige, das ganze Jabr hindurd) gleichmidpig jpendende Queelle
ilt im Keller des Oftfliigels. Vereits Binswanger hatte auf jie hinge-
wiejent und ihr Wajfer auf feine neue Abteilung leiten wollen. Die
Regierung ift aber nidht auf diefen Vordlag eingegangen. Nun ijt
Feller mit dem gleiden Vorjd)lag geformmnien und diesmal billigte ihn
die Regierung. Die frithere Ver|orgung diejer Abteilung mit Wajfer
war eine mithjame Sadye. Der Wdrter und einige Kranfe holten es
jeweils am entfernten Hofbrunmnen und bradyten es in die drei Ctagen.
Die Warterinnen muften dort bereitjtehen, um ibhnen die Tiiren 3u
dffren, weil jede Wbteilung wieder einen andern Sdliiffel hatte. Das
Tageswalferquantum wurde in grogen Biitten gejammelt, die in den
Gdngen jtanden. Wenn |id) die Kranfen in den Gdngen aufbielten,
madte es ihnen Freude, mit dem Wajjer 3u jpielen und jidh gegen-
jeitig 3u bejprigen. Jtun wurde das Wajjer von einem Kranfen in ein

2 Die geologijchen Forjchungen einer ettwad jodtern Jeit haben ergeben, dai ergiebige
Quiellen in der ndbern und weitern Umgebung von IMimijterfingen fehlen. Dad ganze
Bodbenjeeqebiet gehort sur grofen Vrucd)zone, die von Sitden nacdh Norden verliuft, den
teftonifchen Aufbau zerrif, bie Wajjerabern verlagerte und unterbrach, jo dap reicdhliche
Luellen fehlen. Nicht anders ijt es am Nordujer des Seed.
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Briinnden im Crdgejdol gepumpt, art dem das Perjonal es holte.
Bald ift aud) nod) eine Lettung ins Badezimmer gefithrt worden. Das
war [dhon ein grofer Fortidritt.

Diefe Vemiithungen fiir eine veicdhlichere Wajjerverjorquig batten
jabrelang gedauert und der Krantenabteilung dod) nidt aus aller Yiot
helfen tonnen, [o daf [dhliellicd) die Negievung refigniert im Jabhre 1872
dem Grofen Rat die Witteilung madhen mufte, da es immer nod
im obern Haufe an geniigendem Wajjer feble, indem die vorhandenen
unbejtandigen Quellen einer Wbteilung mit Fweibhindertdreilig Per-
jorternt etrtmal wobl filnfundoierzig, ein andermal aber nur drei Cimer
Wafjer liefern. ,Es mufte ein jolder WMangel auf den Betrieb einer
Kranfenanjtalt febr Horend wirfen, wm jo mebr als die neuere Medizin
immer mebhr auf die Wnwendung der Bdader und die duferfte Reinlid)-
feit dringt. Wus diefermt Grund waren {dhon in den vergangeernt Jahren
verfdyiedene CExpertijen angeordret worden, und man mufte [dliek-
[idh 3ur Uberzeugqung gelangen, dal allein eirte Unterjdeidung 3wifden
Trinf und NubBwajfer und die Gewinnung des lelitern aus dem See
aum Jiele fithren fomne. JIn der Wusfithrung des Vor|dlages von
Gtadtingenteur BViieflh in Jiirid) wurde in entjpredyender Hobe, ober-
halb der Strafe Sderzingen = Altnau, ein Rejervoir gebaut.”

Cs war das erfte Mal, daf die Regierung die widtige Wajjer-
verjorgung der RKranfenanftalt mit den Forderungen der Hygiene
motivterte. Cine mneue Wijjenfd)aft, die Hygiene, hatte fidh [dhnell
iiberall Geltung ver|dafit.

3u jener Jeit galt das Seewajler nidht als einwandireies Trint-
wajfer, man vermwendete es mur 3u Reintiqungszweden. Diefe Auffajjung
hatte das Projeft bejtimmit. €s war die erfte Ctappe etrer befjern Wajjer=
verforgung; die BVollendung it erjt nad) Jahren gefommen. Das
Refervoir wurde dreifammerig, die grofte, dreitaujend Liter fajjende
Kammer, jammelte das JtuBwaljer, die fleinere mit einem Fajjungs-
raum fiir dreibundert Liter das Trinfwajjer, in die dritte Kammer
famen bdie LQeitungsrobren und die Regulierhahren. Die Quellen
fonnten aber faft alle Jabre monatelang der Kranfenanfjtalt ben gangen
Wafferbedarf deden. Darvauf mupte Ritdidht genommen werden. €s
wurde deshalb die Cinridhtung getroffen, das iiberflifjige Trinfwaljer
ins JtuBwajjerbaffin Hiniiberzuleiten, um das im Betriebe teure Lump-
werf aufer Betrieb 3u Jefen. In den See hinaus legte man eine drei-
Hunbdert Meter lange Leitung aus Iementrdbhren, eine Dampfpumpe
Jaugte das Wajjer in ein Baljin am Ufer und pumpte es weiter hinauf
ins Rejervoir, aus dem es unter dem eigenen Drude in die Abteilungen
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gelangte. Fiir die Dampipumpe wirde ein fleines Haus am See gebaut,
bas wenige Jabre jpdter als Dampfwajdtithe der untern Anjtalt
erweitert wurde.

Die hygienijdhen Verhdaltnifje

Bom hygienijdhen Standpunit aus waren die Wbortverhiltnifje
nod) bedenflider als die Wajjerverhaltnifje. Die Wborte waren wobhl
fiir die Krantenabteilungern neu erjtellt worden, aber thre Primitivitdat
Hatte dem jtarfenn Gebraud) nidt lange ftandhalten fommnen, vor allem
auf der WAbteilung der Geijtestranten. €s war nidt moglid), jie rein 3u
halten, die Abortfike waren von Urin durdytrantt und die WUbfallrohre
Deveits nicdht mebr didyt und verfault. Die Aborte hatten nur ein fleines
Fenjter, jie waren mangelhajt belichtet und geliiftet. Micht bejfer waren
die Gruben, in die die WUbfallrohre miimdeten. Jhre Wdande waren 3u
jener Jeit nody nidht didht, undurdlijjig u ervidhten, jo daf ihr Inbhalt
tmmer nehr das umgebende Crdreid) durdytrdintte und die Luft ver-
pejtete. Das war aber feine Cigentitmlichieit der Mimjterlinger WUn-
ftalter; it den andern Kranfenanjtalten war es nidht beffer. JIn den
groern Ortjdaften hatte man allerdings Jdhon 3u jener Feit befjere
Cinrthtungen getroffen. €s gejdah auf 3wet verjdytedenen Wegen, mit
ber RKanalijation obder dem jogenannten Tonnen|yjtem, den fosses
mobiles. Jur Kanalifation hatte man eine Wajjerfpiilung ndtig, die
damals in Wtinjterlingen nod) fehlte, jo daf man jid) vorerjt mit dem
weniger praftijden Tomnenjpjtem bebelfen mupte. Aud) die Frauen-
abteilung tm Oftfliigel befam Jie, die Mannerabteilung aber nidht. Aber
die Griinde biefiir geben die Wften feine Austunft.

Es ift nun leidht verftandlid), daf diefe bedentlichen hHhygienijden
Berhdltni)je Folgen hatten. Der Typhus ijt allmdblid) ein regelmdpiger
®ajt geworden, auf ber obern und untern Abteilung. Nidht befjer war
es it Den meiften andern Kranfenanitalten. Fiir die untere Abtetlung
wird von Vinswanger der Typhus zum exrften Male im Jabhre 1853
erwdahnt. Jn jerem Jabre hatte er drei Typhustrante im Hauje, von
Derert der eine auferhald der njtalt ungefahr ur gleidhen Jeit am
Typhus und einer geijtigen Storung erfrantte und von beiden Leiden
gebeilt die njtalt wieder verlafjjen fonnte. Die geiftige Storung war
vielleicht feine eigentliche Geiftesjtorung, jondern das 3u jener Jeit
nod) wenig befannte typhoje Delivium. Die betden andern Kranfen
waren in der njtalt am Typhus erfrantt. Audy von diejen beiden Hat
der eine die WUnjtalt, von beiden Leiden gebeilt, wieder wverlafjen,
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wdbhrend bei dem andern der Typbhus [dhlimme Folgen hatte. Seine
Melandolie, nady der damaligen Auffajjung, verjdhlimmerte jid) imner
weiter und endete tn Verblodiutg. Jin den folgenden Jahren wird der
Typhus nidht aufgefithrt, von den jed)ziger Jahren an aber haufig, im
Sabre 1864 als eigentlide Cpidemie, die von Wille wifjenfdyaftlicy be-
arbeitet wurde. Bom Marz bis Juni erfrantten dreizehn Frauwen und
fitnf Mdanner, von den Jieben Wdrterinnen vier, von den fiinf Widrtern
einer. 3ebn Geijtestrante jtarben, meun Frauen und ein Wiann.
Mebhrere Kranfe haben beide Leiden qut itiberftanden; ihre geijtige
Storung war nad) der damaligen Aujfajjung nod) im Primarjtadium;
bei der Mebrzabl it es 3ur geiftigen Verblodung gefommien. JIn den
alten Wnjtalten war der Typbus ein hdufiger und gefiivdhteter Gajt.
Sein Cinflul auf die geijtige Stirung war meift ungiinjtiq; das Uber-
wiegen der unbeilbaren Kranfen muite 3u diefer WAuffajjung fiihren.
Daf; er aber aud) Fuweilen den Heilprozel einleitet und fordert, wufte
man nod) nidht, obwohl aud) joldye Fille beobadhtet wurden, wie die
angefithbrten Beiipiele beweijen.

Die Urfade des Typhus judte man in den nod) red)t miflidhen
janitdven Verhdltnijjen. Der Kebhridht und die Abfdlle wurben jorglos
in der ndd)jten Umgebung der Wobhnungen aufgejdiditet, wo fie fid
allmdblid) 3erjeften, faulten, die Luft verpejteten. Diefe fauligen Pro-
bufte galten als dbie Urjade der verfdiedenen JInfeftionstrantheiten,
die nun beim Atmen in den Korper gelangten. Unmittelbar entlang der
Frauenabteilung war ein offerer Graben, it den die Hauslettungen
miindbeten, tn den Jid) bei Jtarfen Megengiifjent aber aud) der liber-
laufende JInhalt der Whortgruben entleerte. ,Diefe beiderfeitigen Sub-
jtanzent liegen nun wodenlang dem CEinflul der Luft und der Sonne
ausgefeft, und in bdiefenn hiedurd) hervorgerufenen Fdulnisprozefjen
und deren Produften judye id) die Quelle des Typhus in einem Ge-
biubde, das fonjt fetner Lage nad) den nforderungen der Gejundheits-
polizet vollfommen entjpridt”, war die Crilarung des Arztes.

Die erfte Typhustrante war die Krante, die den Gemiifegarten 3u
bejorgen Hatte, den jener offene Graben jtreifte. Bald erfranften nod
mehr weiblide Krante, eine nad) der andern. Bei den IMdnnern war es
der Wddrter, der bei der Seftion einer am Typhus verftorbenen weib-
liden Kranfen Helfen mufte. Das war die einzige Typhusepidemie in
Piinjterlingen, aber die Kranfheit fam wieder.

Bon den |edh)s Typhustranten, die neuerdings im Jahre 1868 ge-
meldet wurbden, [ind vier geftorben, non denen dret an heilbarer Melan-
dyolie litten. , Die Urfade des alljdhrlichen Wuftretens des Typhus ift
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langjt befanmnt”, wird tm Beridyte betont, ,und es wurde wiederholt
von betven Spitaldraten auf Abhilfe gedrangt. Widgen diefe vier Opfer
endlid) geniigen, damit die notwendigen Mafnabnten ergriffen werbden,
pen titdijden Feind aus der Wnjtalt 3u vertreiben, in welder Krante,
die it thr Hetlung juden, fid) den Tod Holen.”

am Jabre 1871 erfranften fiinf, in den Jabren 1873 bis 1883
preizehn Krante. Die Aborte wurden mit Carboljdaure oder mit Eijen-
dloridldjung desinfiziert, geniift hat es nidht, jo daf Jidh die Regierung
jhlielich gendtigt Jab, energifdher vorzugehen. Sie ermanmte eine
dratlihe Kommijjion, der jie den Wuftrag gab, die hygienijden Ver-
haltnijje in der untern Wnjtalt 3u priifen. Diefe riigte vor allem bdie
Abortverhaltnifje. s fonne fein Jweifel fein, dag fie in der Typhus-
angelegenbeit eine grole Rolle [pielten, weil die Frauenabteilung vom
Typhus frei Jei, Jeitbem fie dbie fosses mobiles habe. Nod) [dhlimmer
Jheine ihr die Trinfwafjerverjorgung 3u Jein, weil die Brunnenjtube
des Hofbrunnens wijden der Anjtalt und dem Spitalfriedhof liege
und das Grundwajjer des Friedhofes unter jtarfem Gefdlle an ibr
vorbeifliege. Das Probewaljer, das fie vom Hofbrunren mitnabhm, fei
unrein und, wie man ihr mitteilte, Jei es haufig jo. Diefer neue, iiber-
rajchende Crilarungsverfud)y mupite nadygepriift werden. Profejjor
Grubenmann an der Kantonsjdhule befam biezu den Wuftrag, dod
das Crgebnis Jeiner Unterjudyungen war ein anderes. Cr fand bdie
Brunnenjtube und ihre Juleitungen in gutem IJujtand, ihr Wajjer
flar und rein, die Brunmenjtube aud) nicht mebr im Bereide des
®rundwajjers aus dem Friedhof. Cr entdedte aber etwas anbderes
Ungehoriges, etiten offenten Graben, der die Ubwdfjer aus dem Set-
tionslofal fiihrte, an dem bdie nidht mebhr intafte Wajjerleitung bdes
Hofbrunnens entlang ging. Diefer Graben jet verjdlammt in einem
Grabde, daf Jein Inbalt nur {pdclid) weiterfliefe. Jn diefem BVerbilinis
jude er die Urfade des Typhus. Darauf ijt der Graben gereinigt, die
Whajjerleitung ermeuert und vom Graben weg verlegt worden. Der
Criolg ift nidht ausgeblieben; der Typhus ift von bort an nur nod) einmal,
im Jabre 1886, germeldet worden. Das it Profefjor Grubenmann 3u
verdanfen.?

E. Organifatorijdes

Die Crweiterung und Modernifierung der Kranfenanjtalt Hatte
ibren Betrieb in einem Grade verteuert, daf die NRegierung den Sani-

3 Ungefdabhr aur gleichen 3eit befam die untere nitalt auch mehr Trintwaifer ausd
einer neu entdbedten Quelle im untern Landidlachtergebiet.
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tatsrat 3u grofter Sparfamiett mabhnte, der thr aber nur antworten
fonnte, ,daf die Abjicht der Arzte jowie der ufjidytsbehdrde jtetsfort
darauf geridhtet war, den Jwed bder Anjtalten unter Unwendung
mbglichjiter Sparjamieit 3u vealifieven”. Voller Sorgen fah die Ne-
gierumng der Jufunft entgegen, denn das fortwdbrende Wad)jen der
Kranfenzabl dngjtigte jie vor allem. Sie erflivte, es bdiirfe o nidt
weitergehen, wnd verfiigte, dafy die von ibr fejtgefefte Krantenzahl von
nun an nidht mebr iiberfdrittenn werden diirfe. Filr die Kranfen-
abteilung ijt jie auj hundert Betten, von denen fiinf ausjdliellid) als
Notbetten verwendet werden jollten, fiir die Jrrenanjtalt auf hundert=
fiinfzig Betten und jieben Notbetternt bejtimmt worden. Die Regierung
riigte wieder, dal den Wufnabhmebeftimmungen immer nod) nidt
nadgelebt werde. €s war aud) tatjadlid) jo, aber nicht obhne ihr Wijjen,
wie aus der bereits erwdbhnten Wrbeit von RKegierungsrat Herzog
deutlid) Hervorgeht. Er bemerfte dort, ,dafy die WArnenpflegen [don
bald Perfonen, wenn 3ur Verdienftlojigleit aud) nod) Unpailidieit
fommt, dem Spital ur Pilege und Verfjorgung iibergeben und jo
gewiffermafien aus den Kranfen Pfriinder von voritbergehender Daner
madyen. Damit gelingt es mandyer altersjdhwadyen Perjon, jid) einen
rubigen Lebensabend 3u verfdajfen. Die dirigierenden rste treten
piefem Beftreben, joweit es die Raumlidhteiten geftatten, nidht [droff
entgegent und geben damit der allgemeinen Stimmung Ausdbrud, die
altersjdhwaden und gebred)lidhen Perjoren gerie ein freundlides
Wyl gomnt”. WUls Kappeler im Jabre 1864 die Leitung der Kranfen-
abtetlung itbernabhm, nannte er jie ,ein Stedenbhaus im alten Stile”.

Die Berfiigungen der Regierung mufBten eingebalten, die dr3t-
l[idhen Jeugnijje jtrenger gepriift und die Kranfen, die bas Kranfenbhaus
nidh)t unbedingt notig Hatten, entlajjen werden. Mit den Kranfen im
obern Hauje ift es leihter gegangen als mit denen im untern. Kranfe,
die Jic) i der njtalt leidht in die Ordnung fiigten, fleifig zur WArbeit
gingen, verjagten in der grofern Freiheit, Jo daf ihre Familien und
MWrmenpflegen energifd) verlangten, jie wieder in die Wnftalt Furiid-
bringen 3u diivfen. Die Regierung widerfefte jid), benn die Entlajjung
fet mit Juitimmung des Sanitdtsrates gefdehen, [ie fonne nidht anders
verfiigen. it diefem Entideid aber war die Wngelegenheit nicht er-
ledigt; die Familien und Wrmenpflegen gaben nidt nad) und riigten,
paf Kranfe aus fremden Kantonen nod) immer nidht nur auf der
Privat=, jondern aud) auf der allgemeinen Wbteilung Jeien. Die Kranfen-
anjtalt jei aber in erjter Linie fiir die eigenen und nidt fiir die frembden
Kranfen beftimmt. Daf die vielen armen Kranfen aus dem Kantone
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per Kranfenanijtalt alle Jabre etn grofes Defizit bradyten, Jei befannt,
es erwarte aber fein Wenjd) von ihr finanziellen Gewinn. Jhr grofies
Berdienjt Jet die grofe Wobhltat, die jie den vielen Unglidlidyen ver-
hajfe. Die Regierung hat [dhliellid) wiederholt nadygeben miifjen.

Kantonsfrentde Getjtestrante hat es imner tn der Wnjtalt gegeben,
wie jhon die Organijation vom JTahre 1840 es bereits vorgejebhen
batte. Die Nadybartantone St. Gallen, Appenzell und Sdaffhaufen,
die alle drei 3u jener Jeit fiiv ihre Geijtestranten nod) nidt gejorgt
hatten, haben das Cntgegentfommen gerne beniit. Appenzell a. ND.
hat fidh im Jabre 1871 3udem das Redt vertraglid) erworben, jedes
Sabr einige Jetner Kranfen in die Wnjtalt bringemn 3u diirfen, dod)
jolltent es nidht mebr als adtzehn jetn. Sdhon wenige Jabre [pdter
notigte die NRegierung die eigene Plabnot, den Vertrag dabin 3u
andern, dal nur nod) Kranfe aus WUppenzell a. Rbh. aufgenommen
wiirdern, wenn es nid)t 3um Sdyaden der eigenen Cihnmwobhrner gejdehe.

Die in der Organijation vom Jabre 1840 aufgejtellten bejcheidenen
®ehalts: und LobhnanjdBe jind viele Jabre unverdndert geblieben.
Jmnterhin hatte Jdhon Jeller mebr verlangt und war mit dem Gebhalte
nidht 3ufrieden. Die Regierung ift thm entgegengeformmen, damit die
Anjtalt ,nicht Jhon den Jebr titdhtigen Axat verliert”. Sie it bald nod)
weiter gegangen und hat im Jabre 1864 den Gehalt des Spitalarztes
auf 2800 Gulden, den des Jrrenarztes auf 2600 Gudden erhobht. Jhre
®leidhjtellung im Gebhalte brachte erjt die Gebhaltsverordmung bdes
Jabres 1873. BVomn da an war die nadijten 3wanzig Jabre der Gebhalt
Der beiden 9r3te 3500—4000 Fr. JIn jener Verordnumng jind audy die
Libhne des Perjonals bejfer gewordern; der Oberwdrter erbielt nun
700 Fr., die Oberwdrterin 600 Fr., ein Wdrter 350—450 Fr., eine
Wirterin 250—350 Fr. Die Neujabrsqratififationen blieben.

3u einer Crhohung der Verpflequngstaxen fonnte fid) die Regie-
rung lange nidt entjdliefen. Sie fiirdytete die grofe Unzufriedenheit,
Die dieje erregen werde und verlangte vom Sanitdtsrat, ihr eine anbere
L2ojung vorzujdlagen. Diefer wufte aber aud) nidts anberes, weil, wie
er ausfiibrte, die Mebhrzahl der Kranfen, die fiir die Spitalfojten jelbit
auffommnen, nur ein fleines Wermdgen haben, das aud) bet der be-
jdeidenften Taxerhdohung bald aufgebraud)t wdre und den Ruin des
Haushaltes 3ur Folge hdatte. Bei den Kantonsfrembden fomnte allein
nod) eine Mebhreinnahme erveid)t werden, ihre Taxe fei vor furzem
aber bereits erhdht worden, weshalb eine nodymalige Steigerung nidt
ratjam fei. Die Regierung el darauf im Jabhre 1873 in ihrer be-
drdangten Lage dbem Grofen Rat die folgende Mitteilung Fuformmen:
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,Die |tarfenn Defizite, die die Redymungen von Miinjterlingen und
St. Katharinental (St. Katharinental ijt feit dem Jabre 1870 fantonale
Pflegeanijtalt) in den lehten JTJabremn erzeigten, waren fiir uns ein
Gegenjtand Jteter Vewunrubigung, 3umal Abbhilfe nidht vorausjidtlich
ijt, jonbern in der unehmenden Teuwerung der Lebensmittel und bei
pem gejteigertent Judrang der Kranfen in die Anijtalten eber 31 bejorgen
ijt, daf die Fondatiomen tmmer weniger ihren Wufgaben gewadfen
feint werden. Jm Jabre 1868 madte der Spitalfonds einen Riidjdlag
von 15 241 Fr., im Jabre 1869 etrten foldyen von 34 856 Fr., im Jabre
1870 von 25 083 Fr., tm Jabre 1871 von 33 620 Fr. Die Rednung
vom Jabre 1872 ijt nod) nidht abgejdlojjen, nad) dem Beridyte des Ver-
walters jteht wieder ein Defizit in WAus|idht, obwohl inzwijden bdie
Taxen durd)jdnittlidh wm 10 Rappen erhoht wurden. Dazu fommen
vont Jahre 1873 an die gejteigerten Bejoldungen der Arzte und Wirter,
die Vermehrung des Dienjtperfonales, die Steigerung der Bediirfnifje
per Anjtalten. Die vom Verwalter eingereidhte Jujammenitellung iiber
die durdyjdnittlide Bewegung der Cinnahmen und Ausgaben jeit 1862
3eigt, daf die Cinnabhmen von 24 151 Fr. auf 54 625 Fr., die Wusgaben
dagegen vont 71 039 Fr. auf 159 217 Fr. wud)jen. Unter jolden Ver=
hltniffen wird es flar, bak, wenn die Cxijteny des Spitals nidht bedroht
Jein joll, Mafnahmen getroffen werden miifjen, um das Gleidgewidt
swijden Cinnahmen und Ausgaben moglichjt herzujtellen und 3u be-
wabren. Das Ayl St. Katharinental befteht erjt jeit furzer Jeit; aber
aud) dbort hat jid) |dhon Herausgejtellt, daf die Eintiinfte den Ausgaben
nidt gewadjen jind, und es anerfennt die dortige VWerwaltung das
Bediirfnis der ftaatlichen Nadbilfe. Unter diejen Umiftanden hat audy
die jtaatswirtjdaftlide Kommifjion jid) verpflihtet gefiihlt, ihre Wuf-
merfjamteit auf die Ofortomie der beiden fiir den Kanton Jo wertvollen
Anjtaltent 3u richten, und es hat diefe in threm leften BVeridte ihre
diesfalljigent Wnjidten ausgejprodhen. Nad)dem wir unterdejfen nod
die Gutadyten der betden AUdminijtrationen eingeholt hatten, jahen wir
uns, in Wiirdigung aller Jad)beziiglihen BVerhdltnijje, veranlakt, unjere
Bejdliifle betreffend die Crhohung der Verpflegungstaxen fiir den
Gpital und das Al 3u fajjen.”

Die dem GroRen Rate vom Regierungsrate unterbreiteten Untrdge
lauteten:

1. Was die it Winjterlingen Fugunften der Jrren fiir die Dauer
von Jechs Monaten, Jugunjten der jomatijd) Kranfen fiir die Daver von
prei Monaten bejtehende Befreiung von jeder Verpflequngstaxe anbe-
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langt, Jo berubt dies auf § 5 des Gejeses vom 30. Novenmber 1863, und
wir halten es nid)t fiiv angenejjen, die Revijion des bejtehenden Ge-
jees anzubabnen. Die Gemeinden haben Jid) in bdieje Verhdltnijje
eingelebt, 3umal diefe [don feit 1. Oftober 1839 exiftieren, und Jur Jeit
ijt die Mot nod) nicht jo grof, daf man Jid) nidt 3u helfen vermiddyte,
ohite die gejeglide Grundlage der Wnjtalten angreifen 3u miifjen.

2. Was bhingegen die Verpflequngstaxen in Miimjterlingen anbe-
langt, Jo berubt deven Beftimmung, namlid) 3wanzig bis fiinfundied3ig
Rappen pro Tag, auj einer Verordnung des Regierungsrates vom
10. Januar 1840. Sdyon das Datum diefer BVerordnung bringt es mit
jidy, dal nad) 33 vollen Jabren die damals fejtgejehte Verpflequngs-
taxe antiquiert eridyeinen muf. Dazu fommen nody die vielen BVer-
befferungen aller Art, weldyen jeither der Spital in fetnen Cinridhtungen,
jowie tn der Behandlung und Berpflequng der Kranfen unterworfen
worden ift. Die Regierung hat dbemnad) die Befugnis, die obligatori=
jchen BVerpflegungstaxen 3u dandern, und wenn die grofen Vorteile ins
Muge gefaft werden, weld)e der fejtauhaltende Dispens von der Ver-
pflequngstaxe den Kranten des Spitals gewdbhrt, Jo wird [id) niemand
befdhweren, wenn im iibrigen fiix die betden Wnjtalten Iiinjterlingen
und St. Katharinental eine einbeitlidhe Taxe angenommen wird.

3. Fiir die beiden Anjtalten betrdgt das Minimum fiinfig Rappen,
Das WBejorgen und Reintgen, iiberhaupt der Unterhalt der Kletdbungs-
jtitde, geht auf Redynung der Anftalten, das Maxinmum adtzig Rappen.
Jn Gt Katharinental fojtete tm Jabre 1871 der Werpflegungstag
&r. 1.20, in Miinjterlingen Fr. 1.70, wdhrend bdie durdjdnittlide
BVerpflequngstaxe in St. Katharinental 53, in Miinjterlingen 59 Rappen
betrdgt, Jo daf der Staat fiir den Pflegling in St. Katharinental pro
Tag 68 Rappen, in Piinjterlingen Fr. 1.10 beitragen mup.”

Das Reglement vom Jahre 1875 beftimmte daraufhin folgende
Taxen:

Ayl Srrenanjtalt Kranfenabteilung
Bei einem Vermdgen Fr. K. .
bis auf 1000 Fr.. . . . . . 0.50 0.50 0.60
bis auf 2000 Fr.. . . . . . 0.60 0.60 0.80
bis auf 3000 Fr.. . . . . . 0.80 0.80 1.00
bis auf 5000 Fr:v » o = « s 1.00 1.00 1.40
bis auf 8000 Fr.. . . . . . 1.50 1.50 2.00
von iiber 8000 Fr.. . . . . . 1.50—2.00 1.50—2.00 2.00—3.00

Hiir die Penjiondre betrug das Taxminimum im Ayl 2 Fr., in
Miinjterlingen Fr. 3.50. Die Taxe wurde abhdangig gemad)t von dem
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Bermdgen des Kranfen und der Pflege und Behandlung, deren er
bedarf. Die damals feftgejete Stala gilt heute nod), aber die Taxen
muften wiederholt erhdht werden. Die Mehrzahl der Kranfen gehort
auch Heute nody der weniger bemittelten Klajje an.

Wudy der haufige Wrztwedhiel in der untern Anjtalt fam 3u jener
Seit 3ur Crorterung. Henne, der im Jabre 1867 als fiinfter r3t deren
Lettung tibernahm, duierte Jich 3u dent vielen Wedhjel. ,, Ein o haufiger
Wechiel fann nidht anders als jtovend auf die Entwidlung des Anjtalts-
[ebens einwirfen. ,Tot homines, tot sensus‘ und jeder bringt wieder
einert andern Geijt in die njtalt, die Behandlung der Kranfen wird
eine andere, die Hausordnung erfibrt Mobdifitationen, etn langes
SIntervegnum jtort den regelmdRigent Gang des Wnjtaltslebens, da un-
miglich die Jeit etnes Mannes fiir beide Unjtalten in erforderlidhem
Mafe ausreidyen fanm, und fiir jeden neuen Vorjtand vergeht geraunte
J3eit, bis er Jidh) binlanglich itn die 1meuen Verhdltnijje eingelebt hat, die
agrofe 3abl der Kranfen jo fennt, dal eine Jwedmdfige und erfolg=
reihe Behandlhung Plaf greifen famn. Diefer haufige Wed)jel |ollte tm
Jnterefje des ungejtorten Gedeihens der Wiftalt womdglid) 3u verbhiiten
aejudht werden, und es fragt fid), weldes die Griinde Jind, warum diefer
jo auffallend Haufige Wedhjel jtattgefunden bhat, und wie ihm abge-
bolfert werden fanr. Mein Herr mtsvorganger hat jid) miv und andern,
aud) der Behirde gegeniiber, dabin ausgejprodyen, daf, o lieb ihm
audy in mander Beziehung der Wirfungstreis in Miinfterlingen ge-
wefen, er fid) hauptiadlidy aus pefunidaren OGriinden, im JInterefie
Jeiner Familie, hat entidliefen miijjen, denjelben 3u verlaffen. I
anterfenne 3um Woraus, daf Thurgau gegeniiber den frithern Be-
Iolbungsverhdltniffen in den leften Jabren diefe nidht unbedeutend
aufbeljerte. Nidhtsdejtoweniger jtehen jie jelt nody, im BVergleid) mit
dbnlidhen Stellen in den andern Kantonen, in gar feinem BVerhdltnis,
und es ijt darin der Hauptgrund 3u erbliden, daf Wiiinjterlingen bisher
imnter nur als bergangsjtation beniift wurde von Sefunddrdr3ten,
dDie die Stelle itbernahmen, um nad) ein paar Jabren die Jelbjtandige
Leitung etner Anjtalt dejto eher in Wusfidht 3u haben und damit eine
bejjer bejoldete Stelle 3u erbalten. Jd) jpredye hier durdyaus nidht als
,Cicero pro domo*, fonbern die berzeugung aus, die id) durd) Unter-
handlungen mit allen neinen Vorgdangern gewonnen habe und die
durdy die Criabrung genugjam beftitigt werden. Die Befoldung, was
nod) befjonders 3u beriidjidtigen ijt, erfdeint um jo fleiner, als der
Jrrenarzt rein nur auf jie angewiejen ijt und jie nidt, wie der Spital-
arzt, durd) Privatbehandlung und Konjultationen fiiglid) verdoppeln
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farm, und dazu ift die Bejoldung des Jrrenarztes fleiner als die des
Gpitalarztes, was nidt des Geldes wegen, jondern wegen [deinbarer
Rangunterjdyiedenheit der Deiden RKollegent auf denr Jrrenarit einen
peinlichen Cindrud madyen nuf, der aud) von jfedem gefiihlt wurde.
Die 1ibrigen Griinde Jind 3u delifater Natur, als daf id) jie hier ausfiibr-
[ich begritnden mddyte, id) tonnte leicht Gefabr laufen, mijverjtanden
st werden, als hatte id) Perfonen tm Wuge jtatt Sadyen, mein
Snterefje jtatt die Woblfahrt und das Gedeihen der njtalt. Sie liegen
ndmlidy in der Organijation der njtaltert und ver drztliden JInjtruttion,
Die einer der jefigen Jett= und Unjtaltsverbhdltnijje entjpredhenden
Erneverung bediirfte. Jd) [ddake mid) gliidlid), Herrn Dr. Kappeler in
diefent Punften gleicher Anfidht Ju wijjen. Die Stellung in Miinjter-
lingen ijt eine fo gebundene, der Arzt muf in diejer Abgejdiedenheit auf
jo viele Winnehmlidhteiten des Lebens und der Gejellfdaft verzichten,
daf nmur eine moglihit unabbhingige, Jelbjtandige Stellung und ein
Einformmen, das nod) etwas nehr bietet als die Befriedigung der
notigjten Vediirfnijje, einem Familienvater, linger als nur einige
Jabre aus3zubalten, den Mut und die Kraft geben fonnen. Das hebt
nidht nur den Axzt, das hebt aud) die Wnjtalt 1und wird jie 3u etner Ent-
widlung bringen, die unter den bisherigen Verbaltnijjen unerveichbar
ijt, wenn jeder Wr3t bei nddjter Gelegenbeit jidy einer Stellung ent-
ledigt, die ihm feine Cxijten3 bietet und ihn deshalb die Berufsfreudig=
feit nidyt finden lakt, die alletn im Stande ift, einen Ar3t mit Familie
an etren foldyent Pojten 3w fefjeln. Jcdy [dhliege mit den Worten einer
Wutoritdt im Fadye, die jie mir vor einigen Tagen bezliglid) der nad-
teiligen Trennung der dr3tlichen wnd adminijtrativen Leitung in der
Jrrenanjtalt [dried. ,,Daf die Organijation der Wnjtalt eine unzwed:-
mafige ift, war mir befannt. Die Stellung ijt angenehm fiir den Wx3t,
der nur jich im Auge Hat, aber [dadlidy fiir die Kranfen, eine Jwangs-
jade filr den, der vor allem fiir die Kranfen wirfen will. So lange der
Thurgau diefe Verhdltnijfe nicht griindlid) dndert, wird fein vzt fidh
dort hauslid) niederlajjern, und die Anjtalt wird niemals fiir die Kranten
leiften, was jie jonjt leiftent fomnte.”

Offen, obne Sdeu, hatte Henne gefagt, was auf allen Arzten
[ajtete. Fiir die Behdrben war es wobhl fetne iiberrajdende Mitteilung,
oenn die frithern Urzte werden aud) Jdhon thre fritijden Benterfungen
geduBert haben; in den Wften finden jid) nur die von L. Wille. Die
Behdrben haben die Fritijden Uuferungen Hennes aud) nidt als un-
pajfend, ungeredt aufgefat. Ciniges ijt darauf anders geworden; der
Jrrenarat ift nidt mebr als ,3weiter” Arzt bezeidnet und der Spital-
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und der Jrrenarzt find im Gehalt einander gleidygeftellt worden. Abex
das Hauptanliegen, eine andere Organifation, hitte Jid) nidht jo leidht
einfithren lajfen, denn das ging liber die Kompetenzen der Regierung
binaus. Die Organifation nad) den Wiinjchen der Arzte ift fpdter ge-
fommnien, aber es Hhat nod)y Kampfe gefojtet.

SHenne Hatte eine empfindlidhe, draufgdngerijde Wrt, jo daf es hin
und wieder 3u Reibereien mit der Vehorde fam. Wiinjdye find ihm
verfagt worden, was ihn verbitterte, jo zum Beijpiel ein Afjijtenzarzt
fiir feine Wbteilung, der Kappeler etnige Jabre jriiher obhne weiteres
sugeftanden wurde. Der fomplizierte Vetrieb auf einer Wbtethmg mit
dauernd iitber hundertied)zig Kranten jdien ihm jein Begebren aus-
reihend 3u motivieren. Wber 3u jener Jeit, es war tm Jabre 1869,
wirden bereits die Pldane einer Pflegeanjtalt ausgearbettet, die, wie
die Regierung jider glaubte amrehmen 3u diirfen, die beiden Ab-
teilungen in MWinjterlingen in hohem Grade entlajten werde, jo dal
es aud) obne den verlangten Afjijtenzarzt geben werde. €s it aud
nidht lange gegangen bis 3ur Croffnung der Pilegeanjtalt, aber die
Mimiterlinger Ubteilungen hatten nidt den erhofften Gewinn. Redt
jelbftherrlich [drieb Herme vom Fweiten Jabre an feine Kranfenge-
[hidhtent mehr. Warum er das unterliel, jagt er an feiner Stelle,
3weifellos wukte es die Behorde nicht. Dafj dieje Kranfengejd)idyten fiir
die folgenden fiinf Jahre feblen, ijt nidht gleidhgiiltig; dod) Henne jdeint
nicdht joweit gedadt 3u haben.

Die beiden rate vertraten |id) gegenjeitiq auf ihren WAbteilungen,
o lange die Kranfenanjtalt nod) feinen Wjjijtenzarzt hatte. BVon bort
ant war felbjtoerftandlid) der Ajjiftenzarst aucd) der Vertreter feines
Chefs, exr mupte aber aud) den Jrrenarat vertreten. Wie das gejdyab,
haben uns nod) einige dltere Herven, die in jeren Jahren Ajjiftenten
warei, er3dhlt. Der Jrremarit habe jie jeweils vor jeiner Wbreije
fommen lajjen, um ihnen bdie ndtigiten Wufflarungen 3u geben, aber
nidt jie, jondern der Oberwdrter und die Oberwdrterinnen hitten ihre
Abteilungen gefiihrt, die notigen Wnordnungen getroffen, was fie nidt
unglitdlid) gemadyt habe. Sie verjtanden von den Geijtesfranfen und
vom Betriebe eirer Anftalt nidht oiel.

Das Jahr 1869 gab dem Kanton eire neue Verfaljung. Ju den
dringenditent BVerlangen gehdrten die Pflegeanjtalt, die von jeher Jebr
entbehrt wurde, und die Wbjd)affung des Sanitdtsrates, der immer mehr
als veraltete, unzeitgemafe Behidrde gegolten 3u haben [deint. WAls
Pflegeanitalt ijt das allein nod) vorhandene Kiojter St. Katharinental
in Wusjidht genommen worden. Das Kiojter Hatte Jeine Befikungen
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jenjeits des Sees vertauft, die Bejtimmungen des Cpavenredts galten
peshalb nidht mebr, jo daf nun aud) nod) dies lefte Kiojter aufgehoben
werden formte. €s gab in den Verbandlhungen des Grofen NRates
wieder crbitterte Kdampfe wie vor Jahren, als die Kranfenanjtalt
aefdhaffen wurde. Und wieder it die Regierung an die Gemeinden
und Privaten gelangt, daly fie fiir diejes neue, wobltdtige JInftitut
ibre ®aben beijteuern jollten, worauf ungefdhr 100000 Fr. gezeidynet
worden |ind.

Der Sanitdtsrat mit Jeinen widtigen Funftionen mufte jofjort
erjeit werden. Es gejdyal vorerjt it der Art eines JInterregnums, indem
pas Finangdepartement, das bereits die Taxen der Spitalfranfen feit-
jeite, mun audy die Wufnabhmegejudie erledigen mufte. Offenbar hat
diejes Verfabren nidht befriedigt; es ijt tm Jabre 1878 revidiert und
definitiv geordnet worden. Die Aufjicht 1iber die Kranfenanjtalten, die
LVerwaltung mit inbegriffen, wurde dem Sanitdtsdepartement iiber-
tragen. €s gab nun mur nod) eine ufjidtsbehdrde, nidht mebr deren
3wei, wie bisher. Das war ein Fortjdritt, weil bei der Gleidjtellung
Des Arztes und Berwalters nun mandyes glatter und friedlicher erledigt
werden formnte. Dr. KRappeler war nidht einverjtanden, daf die Auf-
nahmegejudye wieder von ciner Verwaltungsbehdrde erledigt wurden;
er hdtte es lieber gejehen, wenmn eine bejondere Aufnahmetommifjion,
Dejtehend aus dem Chef des Ganitdtsbepartententes und den beiden
Spitaldrzten, die dratlidhen Jeugnifje gepriift hatte. Die Regierung
hat aber diejes Verlangen abgelehnt.

Jm Jabre 1870 ift &t. Katharinental als fantonale Pilegeanijtalt
erdffnet worden. Das Geje beftimmte, daf es ein Ayl fiir die armen,
unbeilbaren Korperfranfen und altenr Leute jei, die jonjt den Familien
und Gemeinden 3ur Lajt fallen, jowie fiir die rubigen, unbeilbaren
Geijtestrantfen, fiir die an angeborenem Sdwad)= und Blodjinn
Leidenden und die Epileptifer. Wit diefer Bejtimmung war man aber
nicht iiberall einverjtanden. Kappeler und VBinswanger und andere
Ar3te Hatten eine jolde Anjtalt als ein verfebhltes Unternehmen be-
3eidhret und verlangt, dafy St. Katharinental die Jrrenanjtalt fiiv drei-
bundert Krante werde, die unbeilbaren Korperfranfen in den frei-
werdenden Oftfliigel der Kranfenabteilung und die alten Leute ins
Haus am See verlegt wiirden. Diefes Projeft hitte eine befjere Lojung
gegeben, Ditte aber aud) viel mebhr Koften verurjadyt, jo daf die Re-
aterung es hat ablehren muiifjen.

Die {iberfiillte Jrrenanjtalt fonnte an die neue Pilegeanftalt jofort
3wetundoiersig rubige Kranfe abgeben, eine jehr fithlbare Entlajtung.
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Die ndaditen Jahre war die Fahl geringer, und es waren weniger als
es im Jnterejje der tmmer nod) jtart befeften Wnjtalt gewejen wdre.
Es gab audy Jahre ohne jede Entlajtung, und Jabre |pater ijt es joweit
geformmen, dafy die Wnjtalt das Wyl von jeinen Geijtestranten ent-
laftenn mufzte. Aud) bei der Griindung der Pflegeanijtalt ift nidht mit
ven tatjadlichen Bebiirfnijjen geredhnet worden. So viele BVerjorgungs-
bebiirftige hatten fehnjiidhtig auf Jie gewartet, dak Jie fdhon nad) wenigen
Jabren iiberfitllt war.

Sm Priorate wohnten nod) immer der Jrrenarzt und der fatho-
lijdhe Geijtlidhe. Das Spital verlangte nun aber die Wohnungen, weil
er jie fiiv Jeine Kranfen ndtig hatte. Der Pjarrer befam das lingjt
projeftierte Haus, dbas unterhalb der Kranfenabtetlung, ant ber Kreuzung
der Gtraffe Kreuzlingen = Romanshorn mit dem Weg ur AUnijtalt,
gebaut wurde. Fiiv den Jrrenarit |ollte das Kiojterwirtshaus Hherges=
ridytet werden. Herne lehnte diejes Projeft energijd) ab, weil das
unmittelbar am See gelegerne, nidht unterfellerte Haus feud)t, der
®Gejundheit jdhadlid) und dazu in etnem verwabrlojten Jujtande fei.
Die Regierung hat aber trofdem die notigen Reparaturen angeordnet
und Henne hat |id) filgen miijfen.

Die Entwidlung 3ur jelbjtandigen Anftalt

Weder die Crweiterung der Unjtalt, nody die Pflegeanitalt, nody die
vor Jabren von der Regierung erlajfenen [dharfen Wufnabhmebe-
jtimmungen bHatten der njtalt je aus der Plafnot bHelfen fonmen.
Sebr wabrjdeinlid hatten die legtern aud) nidht lange Geltung, denn
die anjtaltsbediirftigen Kranfen muten aufgenommnien werden, jo
[ange es irgendwie ging. Die Regierung drgerte Jid) ob bem bejtindigen
Drangen nad) mebr Plaf und antwortete, es jeien die 1iberzdhligen
Kranfent abzuweijert. Das war aber nidyt leid)t, und die Regierung Jab
[hlielid) ein, dafy nur mit neuen Bauten der Mot abzubelfen jei. Im
Jabre 1876 teilte jie es dem Grofen Rate mit und forderte, daf von
nun an alle Jabhre 20 000 Fr. 3u einent Baufonds uriidzulegen Jeien.
Cs gefdah aud), und tm Jahre 1886 war der Fonds joweit angewadfen,
daf die Regierung [id) vom Baubepartement den Plan und die Koften-
beredynung fiir eine njtalt mit 450 Kranfen ausarbeiten lajjen fonmnte.
Die Baujumme ift auj 700 000 Fr. veranjdhlagt worden. Uber bdie
Bauten erfahren wir aber nod) nidhts Ndbheres; es jdeint Jid) vorerft
um ein allgemetnes Projeft gehandelt 3u haben. Die Regierung wollte
aber die Verantwortung fiir diefes, die Jufunit der Anjtalt beftimniende
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Wert nicht allein tragen; jie erjudyte etne Kommijjion, beftehend aus
Dr. Sonberegger in St. Gallen, Profefjor Wille in Bajel und Direftor
Sdyaufelbiithl in Kionigsfelden, um ibre Mitarbeit und orvientierte jie
mit folgenden Mitteilungen:

1. Die Frage der Crweiterung der Rdaumlidhfeiten zur Unter-
bringung von Geijtestrantent in der Jrrenanjtalt in Mimjterlingen ijt
immter dringender, weil Jrrenanjtalt, Wjnl und Kranfernanjtalt immer
iiberfitllt jind und die im Spital untergebradyten weibliden Geiftes-
franten die itbrigen Kranfen in peinlidyer Weije |toven, jowie aud) im
Wl die Greije und forperlid) Gebredliden durd) das Jujammen:
treffert mit den geiftig geftorten Pileglingen beldjtigt werden, dabher
eine Reorganijation der bejtehenden Anjtalten bebhufs Befeitiqung der
porhandenen Ubeljtdnde, bejonders die Trenmmung der Korper- und
Geiftestranten durd) 3wedmadiige Jeubauten, anzujtreben ijt.

2. Durd) die jeit Jabren erfolgte Vubdgetierung ur Sdyaffung
joldher Bauten fann im ndditen Jabre die Summe von wenigjtens
200 000 Fr. disponibel gemad)t werden, welde die Crjtellung einer
Wnijtalt fiir weiblide Geiftestrante fiir adtzig bis hundert Kranfe (in-
begriffenn eines Gebdudes fiiv unruhige Krante) ermbdglidhen jollte, fo
dbak dber Spital von diejem Bejtanbe entlajtet wiirde.

Die Kommijjion einigte Jid) auf 3wet Projette. Das eine hitte eine
radifale Lojung gebradht, indem eine ewe Kranfenanjtalt im Jentrum
des Kantons erftellt, die Kranfenabteilung der [rrenanjtalt 3ugeteilt
und das Ayl von allen Getjtestranten befreit werden jollten. Die
Kommifjion 3weifelte aber, daf die Regiering diefes Projeft annehmen
werde, und {dHlug in 3weiter Linie vor, die Kranfenabteilung am bis-
herigen Orte 3u lajfen, das Ayl als Jrrenanftalt einzuridten, die un-
beilbaren Korperfranfen in den Ojtfliigel der Kranfenabteilung und
pte alten Qeute in der untern Wnjtalt unterzubringen, ein Projeft, das
ot vor Jahren empfohlen worden war.

Die Regierung it auf feines der beiden Projefte eingegangen, ibhr
eigenes Dielt fie fiiv das bejjere. JInzwijden hatte Kappeler den Plan
einer neuwen Kranfertanftalt im Gebiete Miinjterlingens, auf dem Areal
swijdhen dem fogenannten Wmtsgebdude und der Penjion Sdelling,
ausarbeiten laffen. Die Regierung hat aud) diejes Projeft abgelehnt
und eine 3weite Kommifjion ernannt, die aus den Herren Dr. Reifer
und Hajfter in Frauenfeld, Walder in Mitndywilen und dben Wrditetten
Miojer in VBaden und Kelterborn in Bafel beftand, und ihr die folgenden
Sragen vorgelegt:

8
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1. Im Gpital befteht die Kalamitdt, daf 3irfa neunzig weiblidye
Jrre mit den Korperfranfen unter einem Dade untergebradyt jind.
®leidhzeitig Jind die Jrrenanjtalt und das Ayl jtets mit Kranten {iber-
fiillt. Wie fommen diefe belftdnde am bejten bejeitigt werden?

2. Sind Jeubauten in Miinjterlingen angezeigt und moglid) ?

3. Weldye Baujtellen wdren am Jwedmdligiten tn Ausjidht 3u
nehmen?

4. Konmnen im WAyl mebr Plage fiirx die Kranfen im Sinne
bes Gefees vom 3. Wpril 1870 gejdyaffent werden und auj weldye
Weife ?

5. Wdre die Trennung der beiden njtalten in Wiiinjterlingen und
pes Aples in der Weife wiinjdbar, dal die eine hauptjadlid) fiir
®eijtesfrante, die andere flir Kovperfranfe, tnbegriffen die Alters-
jhwadhen, verwendet wiirde, und auf welde Weife lefe [id) diefes
Rtel am beften erreiden?

6. Wie hHod) wiirden Jidh die Kojten einer neuen Heilanjtalt fiiv
Korperfranfe mit 120 Betten nad) den jehigen Unforderungen der
Hygiene, der Chirurgie und der innmern Wiedizin belaufen?

7. Weldye Koften wiirde eine Jrrenanjtalt mit 400 bis 450 Betten
erfordern?

8. Wie hod) wiirden fidh) die Kofjten fiir ein neues Gebdude fiiv
80 bis 100 unrubige weiblide Krante belaufen?

Die weiteren Fragen betreffen eventuelle Umbauten im Ayl

Die Kommifjion fonnte {id) nidht auf einen gemeinjamen Borjdlag
einigen; ihre Wiehrzahl war fiiv Kappelers Projeft, den Bau einer
reuen Kranfenanjtalt mit 120 bis 150 Betten und etnem Abjonderungs-
hauje, fermer die Iberlajjung des Gpitals an die Jrremanjtalt, was
ermiglichen wiirde, etne Mannerabteilung fiir 120 und eine Frauen:
abteilung fiiv 180 Krante 3u {daffen. Das Ajyl jollte fiir 350 Pfleg-
linge erweitert und von allen Geiftestranten entlajtet werben. Die
Gejamtioften wiurden auf 1 115 000 Fr. beredyreet, 500 000 Fr. fiix den
Spitalneubau, 200 000 Fr. fiir das Abjonderungshaus. Die Minber-
heit der KRommifjion jtimmte fiiv das Projeft der Regierung.

Die Regterung verharrte weiter auf ihrem eigenen Projeft. Die
Berhandlungen 3ogen jid) in die Linge, dod) der grofen Plaknot der
Jrrenanjtalt mufte auf irgend eine Weife abgeholfen werden. Es gab
feinen andern WAusweg, als die Kranfen, die in Pinjterlingen abge-
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wiejent werden muften, voriibergehend i einer fremden njtalt 3u
verjorgent. Die Anjtalten der Nadybarfantone tonnten nidht in Frage
fommen, wetl jie die gleide Mot driidte. Nun dadyte man an das audy
nod) verhdltnismdRig leidt erreidbare Kinigsfelden beti Brugg, aber
¢s formte dem Verlangen ebenfalls nidht nadhfommen. Sdliejlid
mufte nan es dantbar amnehnten, dai die weit entfernte neue Anjtalt
Bajels, die Friedmatt, die nod) geniigend Pla hatte, bereit war,
Wiiinjterlingen 3u helfen. Die Regierung garantierte die Verpflegungs-
fojten und itbernabhm auf eigene Redynung die Mebriojten, die Jidh aus
der Verforgung in der fremden Wnjtalt ergeben wiirden. Die Selbjt-
zabler mupten fiiv die Kojten alletit aufformmen, dagegen jollten die
Wrmenpflegen entlaftet werden. Fiir die grofte ot war nun geforgt;
aber die weite Meife mit unrubigen Kranfen im Eijenbabnwagen war
nicht immer eine angenebhme Aufgabe.

Die Regierung bhielt am eigenen Projefte lange fejt. Wus der
KQranfenanjtalt eine Jrrenanjtalt 3u madyen, [dien ibr feine gute
Lojung 3u fein, jdon der naben, jtarf begangenen Strake wegen,
weiter aber aud), weil es nidht moglid) Jei, die nitigen Hofe und Gdrten
au [dhaffen. Die o verjdiedenartigen Kranfen ufammen im Kon-
ventsgarten 3ujammen3upferchen, Jei ihr 3u inhuman. Die Kommijjion
gab nidht nad). Immer wieder fam jie auf die Bodenverhdltnijje dex
untern Anitalt 3u jpredhen, die fiir Neubauten unzwedmdkig Jeien.t Die
Regterung mupte [dlieklidh nadgebenn und dem Grofen Rat das
folgende Projeft unterbreiten:

1. Das thurgauijde Kranfer= und Greifenajyl bleibt in St. Katha-
rinental; die thurgauijde Jrremanjtalt bleibt in Wiiinjterlingen; fiix
die Korperfranfen wird in Piinjterlingen ein neuer Spital auf dem
Lande 3wijden dem AUmtshaus und der Penjion Sdelling gebaut.

2. 3ur Wusfithrung bdiejes Bejdhlujjes wird ber Regierungsrat
eingeladen, jofort Plan und RKoftenberedhynung fiir die Jrrenanjtalt
aus3zuarbeitent und dem GroRen Rat vorzulegen, in der Peinung, dak
Jamtlide der Kranfen- und Jrrenpflege dienenden Raume in Miinjter-
lingen flir die Jrrenanjtalt eingerichtet und die notigen Rdume exjtellt
werden [ollen.

3. Vorerft und fo rafd) als miglid) jollen die Bauten ausgefiihrt
werden, die erforderlid) Jind, um die Frauenabteilung und das Ayl

1 Die feine Halbinfel bejteht aud Seeablagerungen bder Eidzeit und ift wenig
tragfahig. Subdem wurbe ein grofer Teil ihred LQanbded jeden Sommer jur Jeit der
Sdmeejdhimelze in ben Vergen iiberjdhvemmt.
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von den unrubigen und unreinen Kranfen u entlajten und der Uber:
fliillung des MWdannerhaujes abzubelfern.

4, Filr die Wusfiihrung der unter Jiffer 3 genannten Bauten wird
bem Regierungsrat ein Kredit von 550 000 Fr. erteilt, fiir welden der
3u diefem Jwed bereits gejanumelte Fonds verwendet wird.

5. Die Kranfenanftalt bleibt o lange in thren bisherigen Rdumenrn,
bis aus den WAltobholertrdgnijjen der fommenden Jabre und obhne In-
anfprudnabnte der Steuerfraft die erforderlichen Mittel fiir den volligen
Musbau des neuen Kantonsipitals beieinander jind.

Der Grofe Rat Hat dem Projeft 3ugejtimmt, aber das thurgauifdye
Bolf hat es in der AbjHmmuntg vom 22, November 1891 mit grofem
Mebr verworfen. Unrubig, mit grofer Spannung, fah man in der
Mnjtalt der bjtimmung entgegen. Sollte Jie 3u ihrem Jtadyteil aus-
fallen? Cs ijt qut gegangen.

Ob die WUbjftimmung aud) die Megierung enttdujdte? Vielleid)t
nidht, denn Jie verhalf threm eigenen Projeft 3um Sieq. Unb jie handelte.
Der Groke Nat war im voraus auf einen der Tage nad) der Ubjtimmung
ujantmenberufen, um jofort die notigen Be|dliijje in der Spital=
angelegenbeit 3u fajjenn. Jhm legte bie. Regierung nmun das eigerne
Projeft vor. ,Die Not in der Jrrenanjtalt wird von Tag 3u Tag grojer,
unertraglidher, und da eine Verzdgerung der Abbilfe dem quten Ruf
Des Kantons abtrdglidh) wdre, jehen die Vehirden einer mneuen Ab-
jtimmung mit vollem Vertrauen entgegen und weifeln nidht, daf ibhr
Borgehen gqutgeheifen wird.” Die Vorlage lautete:

1. Der Regierungsrat wird beauftragt, in Crweiterung der gegen-
wdrtigen Jrrenanjtalt die Bauten ausfiihren 3u lafjen, die nitig find,
die Frauenabteilung in IMMiinjterlingen und das Ajpl von den un-
rubigen Kranfen 3u entlajten und der Uberfiillung der YMannerabteilung
abzubelfen.

2. Der Regierungsrat wird fermer beauftragt, die ndtigen Bau-
pldne jofort 3u erftellent und dent Grolen Rat in feiner naditen Sifung
vorzulegen, jo dafy im Frithjahr 1892 mit bem Bauen begomnen werden
famm.

3. Flir die Wusfithrung der Bauten wird dem Regierungsrat ein
Kredit vort 550 000 Fr. bewilligt, fiir welden der u diefem IJwed
vorhandene Fonds verwendet wird.

4. Borjtehender Be[dluf ijt dem Volfsent{deid 3u unterwerfen;
er tritt nad) erfolgter Annahme jofort in Kraft.
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Wie die Hegierumg es vorgejehen hatte, ift ¢s aud) gegangen: die
Ubjtimmung vom 31. Januar 1892 hatte grofen Criolg, 11 404 Stim-
men waren fiir die Vorlage, nur 3580 dagegen.

S jerter widhtigen Wnjtaltsperiode war Wrztwedyiel. Anuf Walter ijt
Ludwig Frant gefolat, ein Sdyiler Profeljor Forels und bisher Afjijtens-
ar3t am Vurgholzli. Seine widtigite Aufgabe war 3unddijt, an derx
Ausarbeitung der Pldne bevatend mitzuhelfern.

a1t erfter Linie war die Ortsfrage 3u [Hjen. Fiix die Wdnner-
abteilung war etite neue Wbteilung vorgejebhen, fiir die Frauenabteilung
Derert 3wet, die eine flir die unrubigen, die andere fiir die dronijden,
aber 1mur um Teil unrvubigen, jogenanmten bhalbrubigen Kranfen.
®eplant war die Crweiterung mit eingebren Haujern, jogenannten
Pavillons, eine Bauart, die immer mehr Cingang fand. Nad) dem
erftent ‘Plane bdtten alle TMeubauten in den untern Garten fommen
Iollen, aber die 3weite Kommijjion hatte energifd) opponiert, hohnijd
entgegnet, jenes Land jet ein , Sumpf’. Ganz Unredt Hatte jie nid)t;
eint. Sumpfi war es aber nidht, jondern jdhon 3u Kiojterzetten der be-
l[tebte Wandel= und ertragreide Gemiijeqarten, der er im Anjtalts-
betrieb nod) tmmier mebr geworden ift; dod) ftand tatjadlidy fajt jedes
Sabr ein Teil des Gartens wodyenlang unter Waffer. Aus praftijdhen
®riinden durfte die Wannerabteilung nid)t auseinandergerijjen werbden,
parunt gab es filr das YNdnnerhaus feinen andern ‘PlaB. Fiir die
Frauwenhdujer aber wurde ein Ort mit giinjtigeren Vauverhdltnijjen
gefudht. Das Land landeinwdrts der Halbinjel ijt nidht mebr ange-
jhwemmtes Land, Jomdern fejter, Fuverld]jiger BVaugrund, wie Ddie
Gondierungen ergeben hatten. Es ijt aber nidht eben, Jondern es jteigt
jtufenartig immer mebr an. Das erjte Plateau, auf dem bereits dex
Babnhof jtand, wurde 3ur neuen Baujtelle gewdhlt.

3u jener Jeit galtent aud) wieder die neuen deutjden Anftalten als
Borbild. Eine Bauformmijjion mit dem Sanitdtsdyef an der SpiBe, der
Jelbftoerftandlid) audy der Arzt angehorte, reijte nad) Deutjdland und
bejudhte aud) die neue Jrrenanjtalt Alt=-Sherbif, deren Abteilungen
der iiberwadungsbediirftigen Kranfen widtige Yteuerungen boten,
die bald grofe Beadtung fanden. Die dltern njtaltert waren nod) meijt
nad) dem Kloftertnpus gebaut. Sie hatten breite Korridore, die als
Tagraum dienten und die die Wufjidht iiber die Kranfen erjdywerten.
In Alt-Sderbif |ind die Gdange aufs duierfte eingejdrdantt; die Ab-
tetlungen bejtehen fajt ausjdliellich aus Salen, Tag- und Nadtrdumen,
DO Derten jeder den eigerten an= oder eingebauten Abort hat, jo dak die
Kranfen viel beffer beauflidtigt werden fonmen. AW die Baufommijjion
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hat dieje Jewerungen in WAlt-Sdyerbif als gut erfarnt und jie 3um BVor-
bild fiir die neuen Bauten in Wiinjterlingen beftimmt. Die Wbteilungen
in At-Sderbi Jind fleine Haujer fiir Fwanzig bis flinfundzwanzig
Kranfe. Fiir die Kranfen ijt das febr angenehm und vorteilhaft, aber
es verteuert die Baubojten groferer njtalten erbeblid). Wus diefem
®Grunde haben nidht allein Miinjterlingen, jondern aud) die ntetjten
jpdter gebauten njtalten groBere Hdujer gebaut. €s war nun die
Aufgabe des Wrztes und Wrdyitetten, die eigenen Bediirfnijje der neuen
Bauart anjupaljen, was gut gelungen ift.

Nody eine andere TNeuerung hat die Baufommijjion von der Reije
mitgebradyt, das gitterloje Fenjter. Mit Wusnahmre der beiden Ab-
tetlungen der unrubigen Kranfen jollten nun die Gitter nid)t mebhr
verwendet werden. Ein gitterlojes Fenfter, das gegen Unglitdsfdalle
Sdyuly bietet, jah die Kommijjion in der neuen pjpdiatrijden Klinit
in Halle, ein Fenjter, dejjen breiter Mittelflitgel mit dem Sdliifjel
aefhlofjent ift, dejfen Hmale Seitenfliigel, die Jidh um ibre Ldangsadie
drehen, von den Kranfen nad) Belieben gedffret und gejd)lojjen werden
fommen.

Das 1eue Ptannerhaus jteht parvallel 3um alten Tobhaus; beide
jind durd) eirert Gang miteinander verbunden, an den einige Jellen,
Das Bad und anbdere Rdaume angebaut jind. Diefe neue Wbteilung ift
nody eint reiner Jellenbau. Aud) die entjpredhende Frauenabteilung ijt
es. Die Neubauten waren nod) nidt im Betriebe, als {id) bereits das
Bediirfnis herausjtellte, etne wettere, tm Programm nid)t vorgejehene
Frauenabteilung 3u [daffen, eine Beobadytungs: und Wufnabhmnte-
jtatton fitr xrubige, frijderfrantte Frauen. Sie jollte ins Haus der Halb-
rubigen Frauen fommen, das 3u diejem Jwede dreijtdodig gebaut werden
jollte. Aber die erfte Kommifjion, die die Vaupldine 3u begutachten
batte, war nid)t etnverjtanden und bielt es nidyt fiir praftijd), die beiden
jo verfdiedenen Krantentategorien im gleihen Hauje unterzubringen.
Gie Jhlug der Regierung vor, eine befondere Wufnabmejtation fiir
dretfig Kranfe 3u bauen, womit die Regierung einverjtanden war.

Jn der Wejtbudht wurde fiir den Vau ein Sdiffabrisfanal ausge-
baggert, um dte Baumaterialien auf dem billigen Wafjerwege herbei-
flibrent 3u fomnen. IMit dem Wushub formte nun endlid) der offene
Graben auRerhalb der Kioftermauer aufgefillt und die tiefer gelegenen
Gartenpartien gehoben werben.

Die betden Haujer fiir die rubigen Kranfen Jind nod) gegen Ende
des Jahres 1893 Dezogen worbdern, die beiden andern Frauenhdaufer,
deren Plane nod) hatten umgearbeitet werden miiffen, im Spdatfommer
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1894. Das Ayl ijt nmun entlajtet worden und jdidte vierzehn Manner
und einundjed)3zig Frauen, it der Mebrzabl unrubige, unreine Krante.
Sm Ayl waren nun nod) vierundjed)zig geijtig abnorme Manner und
etmmdied)ztg Jolde Frawen, rubige, forperlid) die meiften nod) riijtig
und arbeitsfabig, im Haushalt und auj der groBen Domdne nidht ent-
bebrlidh. An den unbeilbar Kovperfranten und altert Leuten hatte man
fetie Hilfe.

Im Bauprogramm war aud) eine Kiidye vorgejehen, denn die alte,
primitive Gpitalfiidhe war den viel groern Unforderungen nidt ge-
wadfen. Aud) in diejer WUngelegenheit bereitete die Ortsfrage wieder
viel Mithe. Der erfte Plan fab vor, die Kitdye und Wajdtiide im gleiden
$Haufe unterzubringen, denn die alte Wajdtiidhe mufte ja obhnebhin
vergrofert werden. Man fand aber feine gute, praftifjhe Ldjung.
Darauf wollte man die Kiide tns Jentrum der Wbteilungen bauen.
Das wdre aud) nidht prattijd) gewejen, weil der Bau auf den [dledhten
Baugrund gefommen wdre, und die langen Lettungen nom entfernten
Keffelbaus ber grofen Wdrmeverluft verurjadyt hatten. Fiir die ver-
jchiedenen Kiidhenangelegenbeiten hatte die Regierung eine bejondere,
aus Fadymannern beftehende Kommifjion ernannt, die aber in bdiefer
jpeztellen ngelegenbeit feime gute Ldjung finden fonnte, o daf
jhliehlidh die Megierung eingriff und verfiigte, daf die Kiide in der
Baulinie der Frauenhdujer an der Jufabrisjtrafe jur Anjtalt gebaut
werde. Das war eine gute Lojung, weil die Kitdye nun ihr eigenes Haus
in nadjter Jdbe des Kejjelbaujes hHatte. Ferner war projettiert, die
mobdernifierte, grofe Wafdfiidhe aud) fiir den Spitalbetried einzu-
ridhten, dod) hat man redtzeitig eingejehen, dak das nidht prattijd
gewefen wadre.

Die alte Anjtalt bejal Ofenheizung. Die neuen Haujer befamen die
Sentralheizung, die wegen der ndtigen langen Juleitungen aber nidt
vom Kejfelhaus, jondern bei jedent Haus von einer eigenen Heizanlage
ausging. Die beiden fleinern Haufer erbielten Warmwafferheizung, die
beiden groern Dampiheizung. Die Wajjerhetzung funttionterte bamals
in grofgern Hdujern nod) nidht 3uverld))ig.

Merfwiirdigerweife war fiir die Neubauten wieder die alte Petrol-
beleudytung vorgejehen, obwobhl die Kranfenabteilung bereits das
eleftrijde Lidht Hatte. Frant proteftierte emnergijd) bet der Regierung,
und die Kommijjion, die die Heiz- und Beleud)tungsfragen 3u begut-
adten Hatte, gab ihm red)t. Der eleftrijde Strom fonmte nod) nidt
aus einem grofern Werf bezogen, jondern mupte in der Unjtalt mitteljt
der Dampfmajdine aus Kohle erzeugt werden. Ju jener Jeit wurbde
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nod) allgemein Gleidhjtrom verwendet. Uber Nad)t wurde zur Ent-
laftung des Perjonals die Dampimajdyine auizer Betrieb gejeft und der
Strom wurde aus einer Attunmulatorenbatterie bezogen, die auf
Kappelers befjonderen Wunjd) grof; angelegt wurde, weil er ja nidt
feltert in den Fall Tam, nadts operieren 3u miijjen. Die eleftrijdye
nlage war beiden Anjtalten geneinjam, aber die untere njtalt hatte
fiir den Betrieb 3u jorgen.

Das vorgejehene Programm war nun 3unm groften Tetl verwirt-
liht; das Spital und das Ayl hatten ihre jtorenden Geijtestranten an
die Anjtalt abgegeben. Jm Spital waren nur nod) einige wenige rubige,
harmlofe Frawen und die Wbteilung der geiftiq Sdwaden. Aud) diefe
famen bald fort, weil ein duferes Creignis ihre Verlegung verlangte.
Nad) Kappelers Plan jollte fiiv jetrren neuen Operationsjaal an der
Nordfajjade des Spitals et Anbau erridtet werden, der die [dhone
MWejtiajjade der Kiojterfivdhe verdedt hiatte. Der fatholijde Kirdyenrat
und die fatholijdhe Kirdyenvorjteher|daft protejtierten aber energijd)
gegen diejes Projeft, Jo dafy etite andere Baujtelle gejudht werden
mufte. Fiir den Anbau fonnte nur nod) das frithere Priorat in Frage
fontmen. Wber aud) an jener Stelle forurte nid)t ohne weiteres gebaut
werden, weil der Yeubaw die Wbteilung der geiftig Jhwaden Frauen
iiberlagert Hatte. Sie mupten deshalb ebenfalls nady unten verlegt
werdeit. Ohne dieje Operationsfaalangelegenheit wdre wohl die Ver-
lequng nicht |o bald moglidh gewejen.

Muf Frants Vorjdlag ift darauf das leerjtehende frithere Wbjonde-
rungshaus auferhald der Kiojtermauer fiiv die wenigen Frauen, die
immer nod) im Oftflitgel des Kranfenhaujes waren, eingeridhtet worden.
Wuf dent Parterrebau wurde ein Stod aufgebaut. Das Hausdyen wurde
eine offerte Abteilung, es durfte deshalb alles einfad) und primitiv
jein. Fiir et Jimner der Widrterin reicdhte der Raum nidt, Jie jdhlief
mit den Kranfen. Das Badezimnter war nid)t nur ungiinjtig gelegen,
es war aud) nicdht heizbar. Der Umbau fojtete aber aud) nur 17 000 Fr.
Spdter ift das Hausdyen wobhnlidher und prattijder eingeridtet worden.
Damit war nun die ganze Frauenabteilung auf dem untern Wreal
vereinigt, was im urjpriinglidhen Plane nid)t vorgejehen gewefen war.

Die im Jabre 1872 erjtellte neue Wajjerverjorqung war wieder
bereits veraltet, 3udem bhatten die Quellen im Sommer 1893 nod)
einmal in einem Grade verjagt, dai das Braudywajjer aus dem See
als Trinfwajfer dienen mufte. Aber die Regierung hoffte nody immnrer,
paf jid) in der Umgebung der Kranfenanjtalt nod) neue, ergiebigere
Quellen finden leen. Cin renommierter Quellentednifer mupte fom=
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nteit, der voller Hoffung war. Aber aud) feine Forjdhungen und Gra-
bungen waren vergebens; eingig das Seewafjer fornte Hilfe bringen.
Die alte Wuffajjung, daf es fein gutes Trinfwaffer jei, galt bereits
nidht mebhr. Die Hygieniter hatten jid) intenjiv mit der Frage befajjen
miifjen, weil filr die rajd) wadjenden Orte mandyer Gegenden, wie am
Jtirichjee, die Quellwajjerverforgqung nicdht mebr geniigte. Jhre Unter-
judhyungen ergaben, dal es ein einwandireies Trinfwajjer jei, wenn es
fern von unveinen Juflitfjen, weit im See und in gehoriger Tiefe ge-
fakt wird. Jm Jabre 1884 Hat die Stadt Jiivid) als erfte das Trint-
wajjer aus dem See geholt, St. Gallen und Romanshorn taten es im
Jabre 1894. Go durfte es aud) die Kranfenanjtalt wagen, und nad
und nady haben jid) alle grofern Orte 3u beiden Seiten des Bodenjees
ihr Trinfwajjer auf diejem Wege verjdajft. Das Refervoir auf der An-
hobe ijt umgebaut, das Wajjer nidht nmehr it ein Bajjin am Ufer, jondern
dirett ins Rejervoir gepumpt worden. Die Arbeiten waren faum redt
fertig, da drobhte der Kranfenanjtalt Jdhon wieder Waffernot, weil die
Pumpe, die die Jabhre hindurd) jdhwere Arbeit leijtete, ploglid) verjagte.
Glidliderwetje fonnten die Gebriider Sulzer umgehend eine Crjak-
pumpe liefern, die wobhl weniger leijtete, aber ausreidyte, bis die
arofere Pumpe geliefert wurde. Die fleinere blieb als Erjafpumpe.

Tl dent Divettor und Portier war unterdejfen die Wohnung gebaut,
das Anitaltsareal etngefriedigt, das Land, das tm Weiten der Frauen-
abteilung in privatem BVejif war, expropriiert und bdie bisherige
Direttorwohnung als Verwaltungsgebdude eingeridhtet worden, jo daf
im Herbjt 1895 alle Bauten im Betrieb waren. Das Sanitdtsdeparte-
ment meldete es der Regierung. ,, Das widtigjte Cretgnis des Betriebs-
jabres ift bie Trenmung der Jrrenanjtalt vom Spital, die durd) die am
22. Oftober 1895 jtattgefundene JInbetriebnahme der Dampifodhfiidye
und der Frauenbhdufer erfolgen fonnte. Der Ojtflilgel des Spitals
formmte gerdumt werden. So wurde es endlidh moglidh, daf die Jrren-
anjtalt als Jelbjtandige Anjtalt am Herrliden Bodenjee, mit mobernen
Cinridhtungen verjehen, anfangen fonnte, die thr anvertrauten Kranfen
nad) dem bheutigen Stande der Wijjenjdyaft 3u behandelhr.”

Der Baufredit Hatte nidht fiir alle Bauten, von denen einige im
Programm nidht vorgefehen waren, gereidht, aud) nidt der Nadfredit
vont 335 000 Fr. Die Gefamtiojtent betrugen 1 126 000 Fr.; der BVor-
anjdhlag wurde um 20 9, iiberjdritten. JIn der Botjdaft an den
Groken Rat pomt Mdrz 1896 motivierte das der Chef des Sanitits-
departementes folgendermaRen: , Die Uberfdreitung ift bei jolden An-
jtalten nidt iiberrajdend geformmen, unjere Nadhbarfantone haben bei
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thren Jrrenbhausbauten nod) gany andere Crfahrungen genmadt. Diejer
Pehroermebhrung in Piinjterlingen jteht dermn aud) der Umitand ent-
gegen, daf jtatt der in Wusjidt genommenen Kranfenzahl von 278 bet
normaler Belequng derent 325 untergebrad)t werden fornen, jo daf
bie Kojten per Bett nur 3400 Fr. betragen, wdabrend anbderwdrts
hiefitr gewdhnlid) 6000 Fr. in Recdhnung gebradyt werden. Wus dent bet
den Wften legenden BVericht der bernijden Diveftion der dffentlichen
Bauten betreffend Crweiterung der Jrrenpflege an den Grofen Rat
ift erjichtlich, dal die effeftivenn Kojten per Vett jid) beliefen: in derx
Waldaw auf 4142 Fr., in Konigsfelden auf 7600 Fr., in Sdaffhaujen
auf 8300 Fr., in Wil auf 8000 Fr. (BVodenwert inbegriffen), in Bajel
jogar auf 8337 Fr., burd)jdnittlich bei den fiinf Unjtalten auf 7277 Fr.,
wdbrend tn MMiinjterlingen das Vett 3u 6000 Fr. veranjd)lagt war.
3u der niedern Summe von 3400 Fr. per VBett trdgt allerdings der
Umitand bet, daf in der Manmmerabteilung das Gebaubde fiir die Rubigen
fajt unverdandert beibehalten worden ijt, und daf audy fiir die Unrein-
lichen mit etrer Wusgabe von 12 000 Fr. das frithere Tobhaus hat ver-
wendet werden finmen. Werden aber 3ur Baufummnte von 1 150 000 Fr.
als Wert der 3wet alten Gebaude 150 000 Fr. zugejdhlagen, [o daf Jie
1 300 000 Fr. betrdat, Jo fommt das Bett nur auf 4000 Fr. 3u jtebhen,
oder werden Ddie frither in diefen alten Gebduden untergebradyten
74 Mdanner von der Jabhl der gegenwadrtiq 3ur Verfilqung jtehenden
Bettenzahl in Abzug gebradht, jo erjdeint jedes der neuen Betten
mit 4580 Fr. belajtet.”

Beide Wnjtalten fithrten Jeit jener Jeit getrennte Rednung, waren
aber immer nod) Teile der einen, gemeinjamen Kranfenanjtalt. Und
denmnod) it nun das BVermdgen des Spitals wunter fie verteilt worden.
Cs betrug im erften Betriebsjahr nady der bereits erwdbhnten Auf-
jtellung des Regierungsrates Herzog 333 740 Fr., im Jabre 1850
377 786 Fr., im Jabre 1860 1 547 846 Fr., denn aus dem Vermdgen
ver aufgehobenen KIbjter waren ithm grofere Betrdge ugefommen.
Fiir die folgenden Jabre fehlt die Wufjtellung. Im Jahre 1896 betrug
es 1333 956 Fr. Auj Bor|dlag des Chefs des Sanitdtsdepartenentes,
Regierungsrat Dr. Kreis, ift der Betrag 3u gleiden Teilen unter beide
Wnjtalten verteilt worden. ,Die Kranfenanftalt Miinjterlingen”, moti-
vierte er, ,fo lange fie eine einheitlide war, bezwedte von Anfang an
die Pflege der Korper= als aud) der Geijtesfranfen, und wenn bis ur
Crwetterung der Jreenanjtalt die Kranfenanjtalt tatjadlid) die Haupt-
anftalt war, jo ift anderfeits 3u bemerfen, daf der Kantonsipital von
der Jrrenanjtalt wefentlidhe BVorteile bavontrug. In der Folge waren die
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jabrliden Bediirfnijje dem Betrage nad) feine jehr verjdhiedenen, o
bak die Teilung des Fonds je 3ur Hilfte aud) nad) diefer Ricdhtung den
BVerhaltnifjen ent)pridht. Die Teilung wird es ermidglidyen, daf all-
fdallige Vergabungen derjenigen Wnjtalt Fuguteformmen, fiir die fie
bejtimmt Jind.”

Die i der Friedmatt verjorgten und nod) anftaltsbediirftigen
Geijtestranten wurden tm Jabre 1896 uviidgerufen. JIm gangen
muften in den Jabren 1886 bis 1895 72 Krante in der Bajler
njtalt aufgenomnten werden. Jhre Behandlung und BVerpflegung
fojtete Den Kanton 50870 Fr., der Anteil der WUrmenpjlegen betrug
31136 Fr.

Die erweiterte njtalt mit dem Jelbftindigen Betriebe braud)te
nidht nur ein vermebhrtes Warte- und Dienjtperjonal, jondern nun aud)
Handwerfer, den Majdinijten, Sdlojjer, Gdrtner und bdie Heizer.
Ein Ajjijtenzarzt mufste bereits im Jabre 1892 ur Entlajtung Frants
bewilligt werden, damit er jidh den Bauangelegenbheiten widmen
fornte. Cin 3weiter muklte fommen, als die reue Unjtalt im Betriebe
war.

Die Tax- und Bejolbungsreglemente [ind der newen Jeit angepajt
wordert.

Den Beftimnumgen der alten Organifation hatte [dhon linger nur
nod) teilweife nacdhgelebt werden fommen, da die langfame weitere
ECntwidlhung der Anjtalt neue Verbaltnijje gejdaffen hatte; eine neue
mupte fommen. €s war eine {dwierige Uufgabe, weil die Weinungen
in den verfdiedenen Behdrden allzujehr auseinander gingen, vor allem
in der wichtigen Frage, in weldem BVerbhiltnis in der neuen Organija=
tion der Arzt und der Verwalter 3u einander jtehen |ollten. Die Gegner
der JNeuorganijation verlangten, dal die alte bleiben miijje, weil die
Gubordination des Verwalters unter dem Wrzt die Ofonomie bder
Kranfenanjtalt allzujehr dddigen wiirde. Sie jahen im Verwalter nod)
tmmer den Hemmjdubh gegeniiber iibertriebener Forderungen Dbder
Arzte. Die Veflirworter einer neuen Organifation mit Subordination
Des Werwalters unter den Wrzt motivterten ithr Verlangen mit den
haufigen Konflitten der beiden; letder Jet aud) bas BVerhdltnis ber beiden
Arzte nidht mebhr das alte, freundjdaftlide wie frither. Die beiden
Parteien beharrten auf ihrer Wuffajjung und eine Cinigung war ausge-
Jdhlojfen. €s jollte deshalb ein erfabremner Experte, eine neutrale Per-
jpnlicdhfeit, die weder ein Wnjtaltsarzt nod ein Anjtaltsverwalter fein
diirfe, die Angelegenheit bequtadten. WAls Experte Tonnte Regierungsrat
Fabrlinder in Warau gewonnen werden, deffen Wufjidht feit Jahren
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das aargauifde Kantons|pital und die Jrrenanjtalt Konigsfelden unter-
jtellt waren. Fahrlindber empfabl, die beiden njtalten in Wiinjterlingen
vdllig 3u trenmnen; ihre nabe Nadbarjdaft Jei fein Hindernis. Die
Organijation eirer gemeinjamen Verwaltung wdre nur modglid), wenn
ber Verwalter den beiden Arzten foordiniert oder wenn man ihn einem
der beiden 9rzte unterjtellen wiirbe. Beide Lojungen balte er fiir
unvorteilbaft, weil eine Kranfenanjtalt nidt ausjdliellid) nady finan-
stellen Mormen verwaltet werdben diirfe, die humanitiren Gejidts-
puntte vielmebr nidht weniger widhtig jeien. Vet den grundjaglid) ver-
dhiederen Wuffajjungen wiirtben Konflitte aller Art Fwijden einem
jelbjtindigen, gleidgeftellten Verwalter und den beiden Urzten nie
ausbleiben, aud) nidht, wenn der Verwalter nuxr dem einen der beiden
rzte untergeordnet wdre, weil jede njtalt wieder ihre eigenen Be-
piirfriffe habe. Fabrlinder empfahl weiter, daf die groBe Domadne
nad) demt Beijpiel aller andern Anftalten der Jrrenanjtalt angejdlofjen
werde. Sdlieglid) bielt er es nody fiiv nodtig, dal den Vorjteher des
Sanitdtsdepartementes eine Kommijjion entlajte, deren Wufgabe es
jei, Den Betrieb des Kranfenhaujes 3u iiberwadyen, die Begehren der
r3te 3u bequtadten und die Jabresberidhte und Unjtaltsred)nungen
au priifen. Sein Gutadten fate er in den Sdgen Jufammen:

1. Das Kantonsipital und die Jrrenanftalt {ind von einander un-
abhdngig 3u verwalten. Fiiv das Kantonsjpital geniigt ein Angeftellter,
er beforgt unter der AWufjid)t bes Dirveftors das Redynungs- und Kaffa-
wefen, jowie die Wnjdaffungen fiir das Hauswejen.

2. Die Gtaatsdomadne ift mit der Jrrenanjtalt 3u vereinigen. Jbr
Rednungs= und Kafjawefen, die Anjdaffungen fiir das Hauswefen,
den Betrieb bejorgt der Verwalter mit einem Gebilfen unter der
Nuflicht des Direftors. Sollte der Ubergang 3u den neuen Verhdltnijjen
padurd) erleidtert werden, daf dem Verwalter des landwirtjdhaftlidhen
Betriebes nod) eine gewijje Selbftdndigieit bleibt, fo mag dies gejdehen.
€s mup aber witter allen Umjtanden dem Diveftor vorbehalten bleiben,
Joweit in den Betrieb etnzugreifen, als es jid) um die Berwendung der
Warter und Kranfen Hanbdelt.

3. Gowobhl das Kantonsipital als die Jrrenanjtalt follen dem Sani-
tatsdepartement unterftellt, dem Finanzdepartement jedod) die Kon-
trolle iiber das Redynungs- und Kajjawefen iibertragen werden.

4. Dem Sanitdtsbepartement ijt eine viergliedrige Kommifjion 3ur
Seite 3u jtellen.
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Das Gutadten, joweit es die Kranfenanjtalten betrifft, haben beide
Parteierr angenommen, aber die Vereinigung der Domdne mit der
Srrenanftalt abaelebhnt.

Cine neue Organijation und neue Reglemente wurden nun ausge-
arbeitet. Deren widtigjte Bejtimmungen lauten:

lber die Organtjation:

1. Die Anjtalten in Miinjterlingen und St. Kathartnental haben die
RBeftimnuung, Jolden Kranfen oder gebredlidhen Kantonsangehorigen,
bie 3u Haule die entjpredyende Pflege nicht finden, die nitige Objorge
3u verjdaffen.

2. 3n die Crfitllung diefer WAufgaben teilen jie |id) in folgenbder
Meije:

a. Das Kantonsipital nimmt tn erjter Linie Heilbare Korperfrante
auf, nad) Makgabe der vorhandenen Raumlideiten, aber aud
dronijde, unbeilbare Krante, deren Juftand drztliche Behand-
lung erfordert.

b. Die Jrrenanjtalt ninmmt vorjugsweife diejenigen Geiftesfranfen
auf, deven Jufjtand Wusfidht auf Heilung ober Bejjerung bietet
oder Deren Verhdltnifje die Unterbringung und Behandlung in
einer Jrrenanjtalt erfordert.

c. Das Ayl St. Katharinental ijt bejtimmt:

1. filr unbeilbar torperlid) Krante,

2. fiir die altershald gebred)liden Leute,

3. flir unbeilbare Geijtestrante, deren RKranfheit einen harm-
[ofent Charatter hat, namentlid) fiir Blod- und Sdhwad)jinnige
und CEpileptifer.

4. Jede der genannten Anjtalten it von der andern unabbhdingig,
jie Jteben unter der LQeitung eines patentierten rztes als Direftor.
Die Wabhl der Anjtaltsdiveftoren gefdieht durd) den Regierungsrat
auf die Dauer von fedhs Jahren. Die Befoldung wird durd) den
Mnjtaltsvertrag bejtimntt, wobet dem Grofen Rat die Genehmigung
vorbehalten bleibt.

5. Die Aufjidht der njtalten und der Guisverwaltung in Miinjter-
lingen und &t. Katharinental wird unter der Oberaufjid)t des NRe-
gierungsrates einer WAufjichtsfommifjion von fiinf Mitgliedern {iber-
tragen. Jbr Prdjident it der Vorjtand des Sanitdtsbepartementes, die
librigen vier Mitglieder werden vom Regierungsrat auf die Dauer von
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drei Jahren gewdblt, wobei aufer dem BVorfteher des Sanitdtsdeparte-
mentes nod) ein weiteres Mitglied des Regierungsrates der Konumifjion
angehoren fann.

6. Die Aufjidhtstommifjion hat den gangen Betrieb 3u {iberwadern.
Es jtebt thr bejonders u:
a. die Aufjtellung des jabrliden Boran|dlages iitber die Cimmahmen
und Ausgabernt der Unjtalten 3 Handen des Regierungsrates;
b. die Borpriifung der vomn den njtaltsdiveftorent abzugebenden
Sabresberichte und der Redynungen;

c. die Priifung und Begutadhtung von Bejdhwerden an den Re-
gierungsrat gegen die Wnjtaltsdireftorent und die Gutsverwaltung,

d. die Begutadtung und Wntragjtellung beint Crlajjen der nijtalts-
reglemente, bei Wusfithrung von Vauten und groern Repara-
turen, bei Bergebung von Lieferunge, bei der Wahl des njtalts-
perfonals und bei der Fejtjtellung der BVejolbungen. Die Anijtalts-
direftoren jind 3u den BWeratungen iiber thre njtalt beizuziehen,
Joweit nidht perjonlide Wngelegenheiten thren Ausjdlup redt-
fertigen.

Jm Reglement:

Die unmittelbare Leitung wird von der Regierung einem pipdia-
trijd) gebildbeten, patentierten Wrzt als Direftor iibertragen. Alle
iibrigen Beamten der Anjtalt, jowie das Hilfs- und Dienftperjonal, jind
thm untergeordnet.

Samtlidhe Aufrnahmegejudye jind an ihn [dHriftiid) 3u ridten. Cr
entjdyeidet 3unddit iiber die Auinahme. Cr erjtattet halbmonatlidy unter
Beilage jamtlidher Wften dem Sanitdtsdepartement Beridht iiber bdie
erfolgtent ujnahmen. Das Sanitdtsdepartement feft die Taxen fejt.

Flir unbemittelte Kantonsangehorige, deven Verforgung auf Red)-
nung des Armengutes gejdieht, ift wihrend eines halben Jabhres Ioften-
frete Berpflegung 3u gewdhren.

Der Verwalter bejorgt das ganze Redynungswejen der Anjtalt
unter eigernter Verantwortung. Er tritt mit dem Finangdepartement in
Sontoforrentoverfehr.

Die neue Organifation wurde der Bevdlferung vorgelegt und nom
Vorjteher des Sanitdtsdepartementes eingehend motiviert. Gr teilte
dabet folgendes mit: |, Die bisherige Organifation der fantonalen Kran-
fernanjtalten in Miinjterlingen berubt auf einem Grofratsdefret vom
1. Oftober 1839, das im Jahre 1863 revidiert worden ijt. Mad) diefer
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Organijation befteht nur etne Wnjtalt, die fiir Jrre und joldye Kranfe
ift, bie mit lange dauernden inern oder dyirurgijden Kranfheiten bHe-
Haftet Jind. Cin einziger Wr3t beforgte urjpriinglid) die ganze njtalt.
Seit 1849, wo die Jrrenanjtalt auf adtzig Plige erweitert wurbe,
waren e¢s deren 3wei. Die Aufjid)t iiber die drztlidhe Bejorgung der
njtalt {ibte der Sanitdtsrat aus. Die Ofonomie und BVerwaltung der
Wnjtalt war einem Hausvater und einer Hausmutter iibertragen und
jtand unter der WAunfjidht des Regierungsrates, rejpeftive des Finanz-
departementes. Heute bejtebt in Miimjterlingen ein Kantons|pital von
etwa hundertdreiig Plaken (das Podenbhaus nid)t inbegriffen) und
eine Jrrenanjtalt von drethundertzwanzig Pliken, die drztliche Be-
Jorqung liegt it der Hand eines Direftors oder Hauptarztes, dem je
3wet Afjiftenten beigegeben |ind. Die Verwaltung erfordert 3wei Ge-
bilfert. Die jabrlichen usgaben des Staates fiir jede der beiden An-
jtaltent betragt 3irfa 110 000 Fr.

Die Verhiltnifje legen ohne weiteres die Frage nabhe, ob es miglidh
Jet, daf die Organijation, die vor bald Jed)zig Jabren fiir eine einbeitliche
Anjtalt von hodjtens bhundert Kranfen gejd)affent wurde, unter den
gdnzlid) veranderten Verhdltnijfen nod) dienen fomne? Tatjadlid) be-
jfteht die frithere Organifation jdon lange nidt mebr, jondern not-
gedrungen hat jie jich mit den Verbdltnijjen gedndert, jedod) bis heute
feine durd) Geje und Verordnung beftimmt fejtgejeste Geftaltung
befommen. €s ijt deshalb nicht mebr 3u frith, dal fiir legtere gejorat
Wiy . .~

Jn der Wbftimmung vom 22, Mdrz 1898 ijt die neue Organifation
pom BVolfe mit grofem Pebr angenommen wordern.

Was die frithern Arzte erfehnten, die felbjtindige, vollwertige,
unter drztlider Leitung jtehende Unjtalt an Stelle der als minder-
wertig empfundenen Wbteilung des Kantons|pitals war endlid) er-
rungen, leichter als es vorausgejehen war. Das war nid)t nur ber ange-
fehenen Perjonlihfeit des Regierungsrates Fabrlinder, jondern aud
pem damaligen Chef des Sanitdtsdepartementes, Regierungsrat Dr.
RKreis 3u verdanten, der vor furzem im hobhen Wlter gejtorben ijt. Jn
ferten fiir die Wnjtalt jo widhtigen Jabhren Hat er jetn Amt angetreten
und mit feinem flaren, objeftiven Denfen bald die Wuffajjung Fabr-
[anders, dafy im Betrieb einer Kranfenanjtalt die humanitiren Gejidts-
puntte hinter den finanziellen nidt 3uriiditehen diirfen, als ridtig erfannt.
Als guter Thurgauer hat er aber immer auf einen fparfamen Haushalt
gedrdangt. Cine lange Jeit, iiber dreikig Jabre, ijt er den Kranfenanftalten
vorgeftanden, die fiir alle eine Jeit der Weiterentwidhung war.



5. Die jelbjtandige Heil= und Pilegeanitalt

Mudhy nady den meuen Beftimmungen jollte die njtalt eine Heils
anftalt jein, wie es ibre offizielle Bezeidnung , Jrrenbeilanftalt” deut-
i jagte. Die gebeiltern und gebefjerten Kranfen haben die Anjtalt
wieder verlajjen, die nidt gebheilten, nod) anjtaltsbediirftigen, mufiten
behalten werden und fiillten wieder, wie friiher, mebhr und mebhr die
Abteilungen. Der Name pafte nidt, von einer Anderung aber wollte
pie Regierung lange nidhts wifjen, weil bie Befjtimmungen der Organija-
tion Hitten gedndert werben miifjen, der Nante der Anjtalt aber dod)
nidht jo widtig fei, dak die Wngelegenbheit denmt Grofen Rate unter-
breitet werden fonne. Sdhliellid) hat man dann den Sdyritt dod) getan
und aud) IMimjterlingen wie die andern dffentlidhen Wnjtalten als
SHeil- und Pflegeanjtalt bezeidynet.

Die Anjtalt Tonnte nun nad) dem Worte von Dr. Kreis anfangen,
die ihr anvertrauten Kranfen nad) dem heutigen Stande der Wi)jen-
idaft 3u behandeln. Ungefahr zur gleiden Jeit hatte die Behandlung
per Kranfen aud) begonmnen, aftiver 3u werden. Die grofte Miiihe
madyternt die Unrubigen, denn bdie Jjolierung, wenn man von den
Swangsmafnahmen abjab, war der eingige Notbehelf. Nun jagte man
Jidh, daf diefe Geijtesfranten auf die gleidye Weife 3u behandeln jeien,
wie die [dwer Korperfranfen, daf jie ins Bett und unter Wuflidt
gebdren. So entjftanden die Wadhabteilungen und Wadjdle, fitr Miin-
Jterlingen fetre gang neue Crrungenjdaft. Diejes Vorgehen bradte
aud tatjadlich nidht felten den erhofften Criolg, aber nidht durdygehend.
Cs gab itmmer wieder Kranfe, die im Wad)jaal unrubig blieben, die
andern Kranfen jtdorten und in deren Jnterefje nidht auf die Dauer
dort bletben durften. Sie legte man nun in das Bab, it dem Jie, wenn
die Unrubhe andauerte, tage- und wodenlang bleiben muften. Das
Sujammenlegen nebrerer Unrubiger im gleiden Baderaum war aber
nidht gut, denn fie regten jidy gegenjeitiq nod) mebr auf, {o dbal wieder
haufiger ijoliert wurde. Keinen befjern Erfolg hatten andere Hpdro-
therapeutijdye Mainahmen, jo die feudyten Widel, die eine medizinijde
Behandlung fein jollten, im Grunde aber verfappte Jwangsjaden
waren. Wiehr Criolg verjpraden die demijden Mittel, die in immer
groferer Jabl auf den Piarft famen. Sie wirften aber im ganzen nidt
anders als die alten Mittel, berubigten und betdubten den Kranfen
voriibergebend, liegen aber den nod) unbefannten Krantheitsprozef,
der die Unrube auslbite, unbeeinflut. Das war deshalb nur ein Teil
erfolg. Sdlieglid hat man nad) dem Vorgehen Simons, des Leiters
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ber weftphdlijden Jrrenanjtalt Giitersioh), die von jeher hodge[d)dlte
Wrbeitstherapie aud) bei den unrubigen, unjozialent und abgejtumpften
Kranfen energijd) durdygefiithrt und auf dieje Weije nody die beften
Rejultate erzielt. Cine geregelte Wrbeit fann aud) dieje Kranfen von
pen innern Crlebnijfen ablenfent und geijtig anregen. €s war aber nidt
leidht, Krante, die jahrelang miigig waren, an eine Wrbeit 3u gewdhnen
und ijt aud) nidht immer gelungen.

Die alten Jrrendrzte waren nod) vollig fiberzeugt, daf jie mit ihren
NMeditamenten und threr pjpdijden Beeinflujjung den Kranfen wieder
die Gejundbheit uriidgeben Idmmten. Almdblid) aber lermten f[ie, die
Criolge fritijdyer 3u beurteilen. Ste erfannten, dal diefe uffajjung
eine Taujdung war und mukten fid) rejigniert damit abfinden, daf
nicht Jie, jondern allein ein giitiges Cingreifen der Natur die Heilung
bringe. Aber die Hoffnung, das Jiel dod) nod) 3u erreiden, ift ge-
bliebenr, und bdie therapeutijden BVerjude mit allerlei Mitteln find
weiter gegangen, lange ohie jeden Criolg. Sdlieklid) ijt es gelungen,
mit den Sdhlaf- und Sdodiuren wenigjtens die Dauer jener Piydyojen,
pie aud) obne Behandlung einen giinjtigen Verlauf nehmen, be-
deutend abzufiivzen. Fweifellos ein bedbeutender Wnfangserfolg. Bei
Krantheiten, die nad) heutiger Wuffajjung auf der BVererbung beruben,
ijt wobhl nidht mebhr 3u erwarten.

Biel PMiihe hatte es gemadyt, die Krantheitser|deinungen 3u fejtern
Kranfheitsformen 3ujammenzufajjen. Die Cinbeitspjydynje war ja nur
ein Notbehelf, eine BVerlegenbeitsdiagnoje. Sdhon frith haben fram-
3bfifdhe Jrrendrate die progrefjive Paralyfe als jelbftindige organijdye
Geijtesitorung erfannt, die organijden Storungen des vorgeriidteren
Alters, die fenile Demen3 und die arterioftlerotifden Pjydojen, folgten
nad). Diefe Wus|deidbung war nod) verhdlinismdkig leidht gewefen,
weil Jid) thre abnormen geijtigen uferungen deutlich von denen der
jogenannten funftionellen Pipdojen unterfdeiden. Der Umfang der
frithern Cinbeitspjpd)oje war immnier enger geworden, aber den grofen
suriidgebliebenen Neft in Krantheitsbilder aufzuldjen, war viel Jdwie-
riger. 3n der Cinbeitspipdyoje batte man ein primdres und jefunddres
Stadium unterjdieden, im wefentlichen darafterijierten melandyolijde
und manijde Kranfheitserjdheinungen das erftere. Heilungen waren
dabei hdufig, aber nidht die Regel. Die ungebeilten Kranfen bildeten
bas 3weite Stadium, dejjen Kranfheitserjdyeinungen viel mannig-
faltiger und fomplizierter {ind. Charatteriftijd) fiir diejes ijt die Tenden3
3ur BVerblddung. Was heute als affeftive Verblddung bezeid)net wird,
war im wefentlihen [dHon den dltern Wrzten befarmt. Sie haben deren

9
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Crideinungen [dhon deutlid) in ihren Kranfengejdidhten aufgefiibrt,
wuptent aber nid)t, daf diejer Ausgang fiiv die groge Jabhl jerer jo
jhwer fabaren Storungen jpegifijd ift. Spdter gelang es, die Melan-
dolie und Manie, die man langjt als Gemiitsjtorungen auffajte,
Ydhdrfer 3u erfennen, und die andern, aud) als joldye bezeidneten, aber
in ihrem Welen dod) andersartigen Jujtande, von thnen u [Hjen. JIn
diefem Stadbium blieb die Plpdyiatrie lange, bis dbann in den |iebziger
Sabren Kahlbaum darauf hinwies, daf die Symptomgruppen vieler
Pipdojen nidhts Fejtes, Bleibendes, jondern hdufig Wed)jelndes Jind.
Ctwas Neites war das nidht, denn aud) jdhon dltere Arzte hatten es flar
erfannt, wie beijpielsweife Crnjt 3eller, der es in einem feiner Beridte
[Hon ungweideutiq ausgejproden hat. Ju jener Jeit hatte man es
bereits verjucht, die Korperleiden nad) Urjade, Verlauf und Ausgang
au unterjdyeiden. Wber nicht allein die Wetiologie, jondern aud) die Art
des anatomijden Krantheitsprozefjes war fiix mandye nod) nidht abge-
flart, jo Dak man jid) vorerjt mit etner ,flintjdhen Criabhrungseinheit” als
eines vorldufigen KRrantheitsbildes begniigen mupte. JIn bdiefer rt
hatte nun Kahlbaum als erfter die geiftigen Storungen unterjudt und
als neue Krantheitsform die Katatonie aufgejtellt, jein Sdyiiler Heder
die Hebephrenie. Sie hielten die beiden fiir jelbjtindige, bejomndere
Krantheiten. Jahre |pdter ijt Krdpelin auf dem gleidhen Wege vorge-
gangen, hat die Katatonie und Hebephrenie als befondere Formen
jeiner Dementia praecox eingereiht und nadtriglid) auf Grund jeiner
fatamnejtijden Unterjudhyungen erfakt, dah die affeftive Verblodung
nidt allein der Katatonie und Hebephrenie eigen ijt, jondern, wenn
aud oielfad) in milderer Form, fajt allen Leiden, die imt Jweiten Stadium
per frithern Cinbeitsppdofe ujammengefait waren. Bleuler lehrte
Jpdter, dafy die Jo verfdiedenartigen Krantheitsbilder, die 3ur affeftiven
Berblodung fithren, nidt eine eingige Krantheit jind, aber eine Gruppe
nahe verwandter, aber dod) verjd)iedener Krantheiten, fiir die bdie
Bezeihnung als frithzeitige Verblodbung, Dementia praecox, nidht
pakt. Crbezeidhnete jie als die Gruppe der Schizophrenien. Der Dementia
praecox ftellte Krdpelin als 3weite Gruppe das manijd)-deprefjive
Jrrejein gegeniiber, indbem die Melandyolie und Manie Fur Krantheits-
einbeit 3ujammengefakt wird, weil jie {id) haufig folgen und als Einzel-
anfall oder einmalige Storung im Leben jebr jelten jind. Die Prognofe
bes manifd)-deprefjiven Jrrejeins it tmmer eine gute. Die eingelnen
Anfdlle gehen immer gqut aus und laffen die jrithere geiftige Wrt des
Kranfen intaft. Die alten Jrrendrzte waren nidht jhledht beraten, als
Jie die Theorie der Cinbeitspjpdyofe aufjtellten. Sie gilt Jdhon lange
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nicht mebr, aber thre Trennung in die beiden Stadien war gqut be-
pbadtet. Im Grunde [ind fie nidhts anderes als die Deiden grofen
Kranfheitsgruppen, das manijd)=deprefjive Jrrejein und die Sdyizo-
phrenien.

Dak Jid) die endbogenen Pipdyojen haujig erblid) fortpflanzen, war
fhon langft befannt, nidht aber in welder Art jie es tun. Die Unter-
judhungen jener 3eit, als man nody eine grogere Jahl ver|d)iedener
Kranfheitsformen aufgeftellt hatte, hatten ur Unnabme gefithrt, daf
iie Jidh in ungleidyartiger und regellofer Art vererbten und daf die
Eltern und Kinder meijt in einer andern Art erfranften. Gerade damals
Hat die Crbforjdung u neuen, gelidherteren Crgebnifjen gefiihrt, die
nun aud) bet den beiden grogen Krantheitsgruppen nadygepriift wurden.
Es ergab |id), daf die Vererbung in der Regel die gleidhartige ift:
Idizophrene und manijd)-deprefjive Cltern haben aud) wieder [dizo-
phrene und manijd-deprefjive Kinder. Ubweichungen von biefer Regel
weifen immer darauf hin, daf die Belajtung feine reine ijt.

Die alte Lebre, daf irgendwelde Korperleiden die geiftigen Sto-
rungen verurjaden, war lingjt aufgegeben. Die pipdijden Urfaden
wurden als widtiger exfannt, aber aud) jie fonnten nad) der bamaligen
uffajjung nur eine geiftige Storung ausldfen, wenn eine bejondere
Dispofition 3u diefen Leiden, die angeboren oder erworben Jein fonnte,
bereits porhanden war. Jn neuerer Jeit wurde den dupern Cinwirfungen
nur eine untergeordnete, jefunddre Rolle 3ugemejjen, die Vererbung
galt als die einzige Krantheitsurjadye. Und heute jagt man, daf die
ererbte nlage erft dpurd) die Umweltsfaftoren 3ur manifejten Krant-
heit werbe. Nur wenn die Bedeutung des Crbfaftors groger fei als
die vorhandemen Umweltsjaftoren, diirfe man von Crbirantheiten
ipredhen. Es it aber hdaufig nidht leidht, 3u entfdeiden, was im ge-
gebenen Falle grofer ift, die erblide WUnlage ober die CErlebnifje und
Gejcdebniffe.

Die Leiter der felbjtindigen Jrrenanjtalt waren bis 3um Sdlujje
des erften Jabrbunderts:

Dr. £. Franf von 1890 bis 1905. Jhm war die widtige Aufgabe
sugefallern, den Bau der mneuen Wbteilungen 3u leiten, die alten 3u
modernijteren. Mit grogem Gefdid hat er Jie geldjt. Lon jeiner Titig-
feit im Burghd3li her hat er immer verjudt, aud) die Geijtestranfen mit
auf die Pindye wirfenden BVerfabhren 3u behandeln. Wehr Criolg Hatte er
aber dbamit bei pJndyijd)-nervdjen Leiden, und das hat dazu beigetragen,
dak er im Jahre 1905 die Unjtalt verliefs, um |id) in Jiirid) als erjter
Gpesialargt fiir nervdje Storungen niederzulajjen. Nod) dreifig
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Sabre war es ibm vergdmnmnt, dort 3u wirfern. JIm Jabre 1935 ijt er
gejtorben.

Dr. U. Braudli, 1905 bis 1912, bis jeft der einzige Thurgauer an
der Gpige der Anjtalt. Als exr die Anjtalt iibernahm, war er bereits ein
erfabrener Jrrenarzt. Jn den Wnftalten Rbeinau und Waldaur ausge-
bildet, ift ihm im Jabre 1898 die Direftion der juraljijden Unjtalt
Bellelay {ibertragen worden, die er Jelbjt im alten Kiojter einridytete.
Geine reidye Crfabrung ift audy Minfterlingen 3ugute gefommren. Jm
Sabre 1912 ift er 3um Leiter der bernijdhen Anftalt Miinjingen gewahlt
worden. Sein Nad)folger tm Amte jdrieb im Jtefrolog iiber ihn: |, Ex
fannte faum eine Sphdre des Privatlebens, dffnete den Bereid) |einer
Familie allem, was trgendwie 3ur Anjtalt gehorte und widmete jid)
nicht nmur den Kranfen, jondern dem [eten Wngejtelltert und den ent-
[egenjten Tingen mit der gleichen liebevollen 2nteilnahme wie den
[eiblidhen Kindern und dem eigenen Bejige.”

Dr. . Wille, 1912 bis 1939, als lefter der leitenden Urzte im exften
Sabrbundert der njtalt.

Verwalter der jelbjtandigen njtalt jind bis heute gewejen:

Anderwert 1897 bis 1900, Rimlt 1901 bis 1902, H. Herzog 1903
bis Heute.

Die neue Wnjtalt ift nad)y Moglichieit den neuen Unforderungen
nadygeformmen. Aber die alte Plagnot hat id) |dhon friih wieder geltend
gemadyt, frither als es vorausgefehen war. Der Behdrde bedeutete es
feine Uberrajdyung, weil die JNeubauten in der Hauptjade das Kantons-
Ipital und das Wyl entlajten, aber nicht die Jufunft der Anjtalt jorgen-
freier geftalten jollten. Schon der Berid)t des Jabres 1897 flagt wieder
iiber ‘Planot. Die unbeilbaren Kranfen hatten nidht ins Wjpl abge-
geben werden fonnen, und die Wbteilung der geiftig [Hwaden Frauen
jet Delegt. Die Anjtalt Habe als Aujnahmejtation fiiv Kranfe dienen
miifjen, die ins Ayl gehorten, und wenn ihr WAufenthalt in der Anjtalt
aud) nur ein voriibergehender jein {olle, werde er vorausjidytlich bleibend
jein. Midht bejjer lautete der Beridht des folgenden Jahres: die Ab-
tetlungen der unrubigen und unreinen Kranfen feien an der Gremnze
per Aufnahmefdabigteit angelangt, weil jie {don im Jahre 1897 3wiIf
Pamrer und dreiundiwanzig Frauen, die im Wyl abgewiefen wurden,
hitten aufnehmen miijjfen. Im Jahre 1898 waren es wiederum vierzehn
PManner und Fwilf Frauen, die nun mit der grofen Jabl dhnlider
Kranfen aus den frithern Jabren den afuten, heilbaren Storungen den
Play verfperrten. So ging es weiter. Nad) wenigen Jahren gab es
eine befdeidene Cntlajftung durd) Umbauten, denn bdie mneuen Ab-
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tetlungen der unrubigen Kranten waren nod) reine Jellenbauten ohne
Wadhjdle. Die Mannerabteilung befam den Wad)jaal im Jabre 1903,
die Frauenabteilung im folgenden Jabre. Bei der WMdannerabteilung
wurde in einem weijtddigen nbau an den Verbindbungsgang vom
alten Tobbhaus Fur neuen Wbteilung der Wadyjaal im Crdgejdhof und
im obern Stod ein groBer Sdlafjaal fiix Krantfe, die Jadyts feiner
Wufjidht bediirfen, eingeridhtet. Die Frauenabteilung erbielt ihn durd)
Berbreiterung und Wusbau des bdjtlihen Seitenfliigels. Wiebr Plake
warert gewonrei, aber es war fein groger Gewinn, weil die iiberfiillten
Ubtetlungen entlajtet werden muften. Der Plafnot fonmte nur mit
Neubautert abgeholfen werden. Jm Jahre 1904 verlangte die Regierung
vom GroRen Rate einen Kredit im Betrage von 635 000 Fr., um das
Wyl von allent Getjtestranten 3u entlajten und die Anjtalt auf viele Jahre
aufnabmefibig 3u maden. Der Kredit wurde bewilligt, mebhr ijt aber
vorderhand nod) nidht gejdebhen. Die Jahl der Kranfen ijt von Jabr 3u
Jabr geftiegen, in den Jabren 1903 bis 1907 von 355 auf 394, jo daj
Braudyli in etrem feiner Berichte bemertte: ,Soll die Anjtalt aud
fernerhin ihren Jwed als Heilanjtalt exfiillen, jo darf Jie, vor allem die
INannerabteilung, nidht mit nod) mehr Kranfen bevdlfert werden als
heute darin |ind. Da nun nidt allein die Verhdltnijje der Wufnahnre-
Jtationt der Mdnnerabteilung, fondern andererfeits aud) die Bureau-
rdumlicheiten Jebr 3u witnjdyen iibrig lajjen, einer Crweiterung dringend
bediirferr, wdre es wiinjdenswert, dal die projeftierten MNeubauten
die beiden Jwede erfiillen.” Die Regierung billigte Braudlis Projett
und lief einen Bauplan in diefem Sinne ausarbeiten, demt aud) die
beiden Sadyverftaindigen, Profefjor Dr. Bleuler in Jiirid) und Wrdyiteft
Jung in Winterthur, uftimmten. Das Vorbild war die gute Aujnahme-
jtation der Frauenabteilung. JIns Crdgejd)of |ollte die Wadyabteilung
fommen, in den obern Gtod die Bureaurdume der Arzte und der Ver-
waltung, die Apothefe, das Laboratorium und bdie Bibliothel. Das
Haus it niht gebaut worden, weil ein anderes Proejft, der Bau eines
neuen Kantonsjdulgebdubdes, als dringender erad)tet wurde; die Unjtalt
wurdbe auf jpdter vertrdjtet. Ctwas mufkte aber gejdehen, aud) wenn
es nur wieder ein Jiotbehelf Jein fonnte. JIn den andern Wnjtalten
waren die Plagoverhdlinilje aud) nidt bejjer, {ie Tonnten IPiinjterlingen
nidht entlajtert. Man entjdlof Jid) deshalb, eine Anzahl Kranfe in die
private Pilegeanjtalt Littenheid 3u verjfegen. Im Jabre 1911 waren es
achtzebn Mdanrer und 3ehn Frauen, im folgenden Jabre nod) jeds
Manner. Weiter wollte man nidt gehen. Man hatte aud) beraten, ob
nidt der Kanton Littenheid iibernehmen folle, ift aber von dem Plane
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wieder abgeformmen, weil der Kanton dod) fiir den teuren Betrieb
sweier Anjtalten 3u flein jet und Littenbeid 3u jerer Jeit eine folt:
ipielige Miodernijierung verlangt hdtte.

®ebaut Hhat man dann aber dod) nod), nur nidt ur Entlajtung dex
allgemeinen Abteilung. JIn jener Jeit befam die WUnjtalt eine Sdentung
im Betrage von 100 000 Fr. von dem befannten Budhdandler L. Hopli
in Mailand fir den Bau einer Privatabteilung fiir weiblide Krante.
Fiir ihre innere Cinrichtung bewilligte der Groie Rat 50 000 Fr., und
auf Antrag Braud)lis weitere 15 000 Fr. fiir eine fleine Wad)abtetlung
fiir unrubige Privatfranfe, die dem Hauje der unrubigen weiblidyen
Kranfen angefdhlojjen wurde. Das Privathaus, im duierjten Wejten
der Anjtalt, weg von den andern Abteilungen, erhielt eine fleine, fiir
iy abgefdlojierne Wachabteilung fiir die Iiberwadyungsbediirftigen
Kranfen, und eine bejondere, Hiibjde, heimelig etngeridhtete Abteilung,
die audy grofere Wnforderungen befriedigt, fiir diejenigen, die es
wiirdigen fommen. BVBraudyli, in BVerbindbung mit WArd)itett Weideli, hat
pte Aufgabe in idealer Weije geldjt. Braud)li hatte es aud) gewagt,
vas Hallenjerfenjter, das nur eine ungeniigende WVentilation ermig-
licht, durd) ein vergittertes Fenjter 3u erjefen, aber es jind leidhte,
aefillige Gitter. Cine gqute Wentilation war ihm widtiger als das
djthetifdhe Bild des Haujes. Die guten Criabrungen nit diefen Fenjtern
gabernt den Anlal, audy bei den jpdtern Jteubauten die Fenjter 3um Teil
31 vergittern.

Es fam der grofe Krieg, der aud) Miimjterlingen zu allerlei Ein-
jdhranfungen nidtigte, die aber tm ganzen ertrdglidh waren, weil die
groje Domdne, die unter der Lettung des Anjtaltsverwalters jtebht,
jidh Jofort auf moglihite Selbjtverjorgqung der Wnjtalt einfjtellte. Der
Krieg hat aber der njtalt aud) einige wertvolle Neuerungen gebradt,
einmal die langjt erjehnte Kithlanlage, fiir jene Jeit von ganz bejonde-
rem Werte, weil jich die Wnjtalt nun das ganze Jabr und nid)t nur, wie
bisher, i den Wintermonaten mit Fleijd) Jelbjt verforgen fonnte, und
weiter den Anjdylul an das fantonale Elettrizitatswerf, was eine grofe
Koblenerjparnis bradte. Der Unjdluf erfolgte in mehreren Etappen.
Jabre vergingen, bis der Gleidhjtrom durd) den Wed)jeljtrom erfeft
war, denn die WHumulatorenbatterie eingehen 3u lajfen, hat man lange
nidt gewagt.

Die Bejolbungen, die im BVergleidh) mit denen anderer Anjtalten
riidjtindig waren, muiten der neuen Jeit angepaft werden, ebenjo
die Taxen. Das Freijemefter und -quartal jollten als niht mebhr 3eit-
gemdf ver|dwinden. Das BVerlangen bHatte diesmal mehr Gliid als
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frither, tetlweije i}t thnt, auf BVorjdlag von Regierungsrat Kreis, Red)-
nung getragen worden. Das Freijemejter der Anjtalt ijt auf ein Quartal,
die dret freten Monate der Kranfenanjtalt auf einen reduziert worden.
Die Verglinftigung gang aufzubeben, niige dem Staat nidts, |o
motivterte er es, weil er dann die finanztell jtdrfer belajteten Wrnten-
pflegen nad) ven gejelihen Veftimmungen aud) entjpredhend mehr
unterftitgen miijje; fiiv ibn Jei es aber gleidygiiltiq, ob dieje Betrdge
an dte Kranfenanjtalten oder die Wrmenpflegen gingen, nidt aber, in
welder Art die Armenpflegen und die Bevdlferung die Neuerung auf-
nehnen wiirden. Vorausfichtlich wiirde jie iiberall Unzufriedenheit und
Berbitterung erregen.

Aud) die Penfionsajje it 3u jerer Jeit gejdhaffen worden, vorerjt
als bejdyeidennes JInjtitut, das jidh allmdhlig erweitern foll.

Unterdejjent hatte die Uberfiillung der Abteilung einen jold) bedbent-
lihen Grad erreidht, da nun endlid) wieder gebaut werden jollte. Die
Titanzielle Sette der ngelegenheit fonnte mit dem Projeft von Oberit
Habisreutinger, IMitglied der Aufjidhtstormmijjion, praftijd) geldjt wer-
den. Sein Untrag war, vom Jabhre 1917 an aus den Crirdgnijjen der
Krtegsgewinniterer den Fonds ur Crweiterung der Anjtalt 3u bilden.
Negierung und Grofer Rat waren einverjtanden und im Jabhre 1925
war der Fonds joweit gedufnet, daly mit bem Bauen begonnen werden
durfte. Dem Baufredit im Betrag vont 1 500 000 Fr. ftimmte aud) die
Bevdlferung am 6. Dezember 1925 mit grofem Mebhr 3u, der Notjtand
per Anjtalt war ja fiberall befannt. Geplant wurden vier Haujer, je Jwei
fliv jede Ge|dledterfeite. Die tedhnijdhen IMitarbeiter waren fiix die
Mannerabteilung Wrdhiteft Fijder in Kreuglingen, fiir die Frauen-
abtetlung Ard)itett Morifofer in Romanshorn. Die Lijung der Orts-
frage gab diesmal feine IMiihe, benn die neuen WUbtetlungen muften in
naben Rontaft mit ben bereits vorhandenen fommen; die mneuen
IMdannerabteilungen aljo aud) wieder auf das vielfad) angefochtene
ungiinjtige Tervain. Mehr Miihe madte deshalb die Frage, ob dieje
Bauten auj Pfahle aus Holz, Beton oder einer Kombination beider
exjtellt werden jollten. Die Sadyverjtandigen fonnten jid) nidt einigen;
das Czperiment mufte die Cntjdyeidung bringen. Das bejte Rejultat
gaben die retren Betonpfdble, die nun nad) dem neuen, bet uns erft
jelten vermendeten jogenannten Franfijden BVerfahren erftellt murden.
Die Wahl war eine gute, wie die |pdteren Mejjungen ergaben.

Cs war nun nabeliegend, dal aud) die frithern Pilotierungen nad)-
gepriift wurden, vor allem die des alten Mdnnerhaujes, das vor mebhr
als 250 Jabren gebaut worden ift, defjen Pfahle diefe lange Jeit den
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fortwdhrend wedjelnden Feudtigieitsverhdltnijjen ausgejelt waren.
Bei niederem Wajjerjtand ijt beshalb nadygegraben worden. Das Haus
jteht auf mitteljtarfen, eidhenen, didht aneinandergereibten Pfdablen,
peren Kipfe aud) heute nody vollig intaft jind, jo daf nad) menjdlidem
Crmeffent nody auj lange Jeit Wiauerrijje und Senfungen nidt 3u
befiirdhten jind. Die Pfdabhle der Abteilung der unrubigen Mdanner jind
jo tief gerarmmt, daf Jie das gange Jabr im feudyten Crdreid) |tehen.

Das eine der beiden IMdanmerhdufer wurde die Aufrnabhnie: und
Beobad)tungsitation der Rubigen, denn die alte im CErdgejdol des
alten Haujes war nur ein VNotbehelf, das andere eine fombinierte Ab-
teilung, die Wufnabmejtation fiiv unrubigere, aber nidt eigentlid
aufgeregte Kranfe und eine WUbteilung fiiv Geijtigidhwadye verjdiederner
Art. Das erjte Frauenhaus bHatte die gleiche Bejtimnuumg. Die dret
Haufer jind nadyeinander gebaut, die Wdannerhdaujer in den Jahren
1928 und 1930, das Frauenhaus im Jabre 1932 bezogen worden. Der
vorgefeberte Baufredit reidhte gerade fiir den VBau der dret Hdaufer.
it neuen Forderungen wollte man nidt [dHon wieder Tommen; Jie
waren aud) nidt dringend, weil aus dbem Ayl weniger Krante fanten,
als vorausgefehen war, namlidy weiundvierzig Panmer, aber nur
3wdlf Frauen. Auf das Fweite Frauenhaus durfte man aljo nod) ver-
sichten. Hundertzweiundjiebzig mneue ‘Plike waren gewonnen, bder
abjolute Meugewinn war aber bejdeidener.

Die tednijden Cinridtungen fonnten nun den grofern An-
forderungen nidyt mebhr geniigen und muften teilweije erneuert werbden.
Die Jabl der Kranfen war in den Jabren 1925 bis 1933 von 453 auf
604 geftiegen. Die Kilde wurde durd) einen Anbau vergroBert, um den
notigen Raum fiir die modernen ECinridtungen und die Unterfunfts-
rdume des nun 3ahlreideren RKiidenperjonals und die vermebhrten
PMagazine 3u [daffen; der alte, defefte Kobhlenfodhherd wurde durd
einen eleftrijden und einen Badofen erfeft, die Dampftodfe|jel
wurden vermebhrt. Die Wajdtiide und die Wertjtatten fonnten ohne
Crweiterung den neuen Anforderungen angepait werden.

Die Heizung war veraltet. Jedes Haus hatte jetnen eigenen Kejjel,
3wei Abteilungen die Dampf- und die andern die Warmwajjerheizung.
Jtun erbielten alle Hdaujer die Warmwajjerheizung, aber wieder nidt
die einbeitlide Ientralheizung von einem einzigen Kejjelhaus aus.
Die Ted)nifer waren mit Riidjidt auf die langen Leitungen dagegen,
hatten aber fiir jede Gejdledhterieite eine 3entral gelegene Heizanlage
empfoblen. €inzgig das alte Mdnnerhaus hat die alte, gemiitlide
KRadyelofenheizung behalten.
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Aud) der Waljerbedarf der Anjtalt und des Kantonsjpitals war viel
grofjer geworden, und die Lettungen und Majdyinen waren teilweife
defeft. Die Leitung in den See hinaus wurde neu gelegt, das Wajjer
nidht mehr gepumpt, denn der Saugiord allein jd)ajft es nun in reid-
licher MWienge it den meuen, tiefen Sdhadht am Ufer, aus dem es die
automatijd) arbeitende Pumpe ins Refervoir hinauf befordert. Aud
eine leijtungsfabigere ‘Pumpe war notig, die mit den alten, die nun
Refervepumpen wurden, Jujammen in einem Hdusden am See
untergebrad)t wurden.

Die alte Unjtalt war nod) nidht fanalijiert; eine grofere Jahl Aus-
[dufe aus der Anjtalt, bem Spital, ber Domdirne und aus einigen Hiu-
jern Sdyerzingens miindeten im njtaltsgebiet in den See. Der mneue
Kanal verlduft nun von Ot nad) Welt dem Ufer entlang, beginnt
unterbalb der am meijten nad) Ojten gelegenen Spitalbauten und
biegt auferhalb der WAufnahmeftation der WMdanner in den See ab. Ein
arofies Refervoir an der Strafe nad) Romanshorn dient 3um Spiilen
des Kanals.

Den drztlichen Dienjt bejorgten mit dem Direftor vier Afjijtens-
drgte. Gie muften aud) weiter geniigen, aber es wurbe endlid) bdie
Stelle eines Sefunddrarztes gefdaffen, die der dltefte der vier Afji-
Jtenten, Dr. O. Wirth, iibernabhm.

Wudy in Piinjterlingen war man von jeber, wie tn den andern
WAnftalten, darauf bedadt, in das eintonige Anjtaltsleben Ubwedyslung
3u bringen, den Kranfen, die nidht nur Wod)en und NMonate, jondern
jo hdufig viele Jahre in der Anjtalt verweilen, den Aufenthalt freund-
licher 3u gejtalten. Schon die regelmdRige, geregelte Arbeit Hilft dazu
mit, ohne jie ginge es iitberhaupt nidt. Das Jehen aud) alle verftindi-
geren Kranfen ein. Was in den erften Jabrzehnten den Kranfen an
Feftlidhfeitent geboten wurbde, erzdhlen die Uften nid)t. Wus be[dyeidenen
Mnfangen werden jie jid allmdhlid) 3u den heutigen Theater-, Tanz-
und RKinoabenden entwidelt Haben. Fajt jede Anjtalt hat nody ihr
bejonbderes Fejt. In IMiimfterlingen ijt es die Fahrt auf dem See auf
pem grofen Dampfer, an bder, |eit die Wnjtalt ihre Landungsjtelle
baute, alle, die nod) einigermafen jozial und mobil jind, teilnehmen
fonmen. Das eine WPal geht die Fabrt nad) Often, bem Sdweizerufer
entlang, und auf der andern Seite wieder nad) Haufe; im ndadjten Jabhre
in den Unterfee und nad) Sdafihaujen, im dritten Jahre in den Uber-
lingerjee. So wed)felt es immer wieder. Fiir viele Kranfe jind bdiefe
Fabrten ein neues und bejonbders eindriidlides Crlebnis, das aud
Krante, die anjdeinend red)t ftumpf |ind, in etnem Grade anregt, dah
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jie mit JInterejje die Landidaftsbilder betrad)ternn und Fragen jtellen.
Nod) lange bildet das Crlebnis die Unterhaltung der Kranfen.

Der Anitalt fehlt aud) heute ein Fejtjaal, objdon er wiederholt
auf dem Bauprogramm jtand. Wo gefeiert wurde, als die Mdnner-
und Frauvenabteilung nod) weit von einander entfernt waren, weil man
nidht mehr. In der neuen Wnjtalt dient 3um Fejtjaal der groge Tag-
raum eines Frauenbaujes. Wls die Anjtalt immer mebhr wudys, reidhte
er nidht mehr, und der anjtofende EEjaal muite hingugenommen, die
Swijdenwand durd) eine letdht auswed)jelbare Holzwand erfelyt wer-
pen. Heute retdht aud) diefer Raum faum mebr, dod) das tut der Freude
fetnien Abbrud.

Mun fteht die Wnjtalt bereits im Beginn des 3weiten Jabrhunderts.
Nidt viele Wnjtalten, vor allem in unjerem Lande, fomnen auf eine jo
[ange Vergangenheit 3uriidbliden, und faum eine andere wird diefe
jtetige Cntwidlung durdygemadyt haben. Heute darf jie Jid) an die Seite
ber modernen njtalten jtellen. Veraltetes, als unprattijd) Cradtetes
ijt imner wieder durd) Bejjeres erfest worden. Viele Jabre muften
vergebher, bis aus der fleinen Anjtalt mit dreifig die heutige Anijtalt mit
iiber Jed)shunvertjed)ziq Kranfen geworden ijt. Diefe langjame Ent-
widhmg aber hatte aud) wieder ihr Gutes, weil die grogere, felbjtdndige
Mnjtalt gejdaffen wurde, als die Baufragen befjer abgefldrt waren.
MWie wird es nun weitergehen? Hat das Bauwen nid)t bald ein Ernde?
Die Fragen drdangen jid) ohne weiteres auf, lajjen |id) aber nidht jicdher
beantworten. €s [deint, dak die heutige Grie der njtalt ben Bebdiirf-
niffen des Kantons 3um mindeften nahe gefommen ijt, wenn in ab-
jehbarer 3eit die Cinwobnerzabl nidt wejentlid) grofer wird und
St. Katharinental aud) wetter die harmlojen geijtis ShHwaden auf-
nimmt, die ja 3um Teil willige, qute Wrbeiter find und auf der grofen
Domdrne und im Hauje nur willfommen jein tonnen. Aud) die Frage,
ob es heute mebhr Geijtestrante gibt als frither, lakt jid) nidht Jider
beantworten, weil Vergleidszahlen fehlen. Nady heutiger Wnujfajjung
ijt die angeborene ererbte Anlage die Urjadye der endogenen Pipdyojen,
die die grofe Mebrzahl jind. Jhre Junabhme liege {id) nur jo erfldaren,
paf unter den heutigen, fiir viele Wenjden viel jdywieriger gewordenen
Lebensbedingungen, eine jdwade Wnlage leidhter 3ur Kranfheit aus-
wddit, als es unter den fritheren, einfaderen Bedingungen gejdah. So
hat man 3um Beijpiel in den Vereinigten Staaten beobadytet, daf es
unter demn aus Curopa und China Cingewanderten viel mehr Geijtestrante
aibt, als in Dder einheimijden Vevdlferung. Dal aber aud) bdie
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endogenen Pipdyojen immer wieder neu entjtehen, ift eine bloke BVer-
mutung.

Die Anjtalt ijt eine moderne Anjtalt geworden. Das Welentlide ijt
immer der Geijt, die Perjonlicheit des Wrztes, der ihr vorfteht. Das
lehrt aud) Miinjterlingens Gejdidte. Sdhon die fleine, unbefannte
Anjtalt der exjten Frithperiode durfte jid) an die Seite der damaligen
bejten jtellen. Das war Bremners Verdienjt. €s waren aber nidt
jeine Jdeen, die die AUnjtalt jhufen und leiteten, jondern die jritherer
fliibrender Jrrendr3te, die |id) allmabhlig iiberall Eingang verjdafften,
penten alle die Mrzte der alten, fortidrittlidhen Anjtalten gefolgt waremn.
Und aucdy Brenners Nad)folger, Merf und die folgenden, haben in
PBrenners humanem Sinn und Geift gearbeitet. Fiir alle gab es nod
jo mandes 3u verbejjern.

Die Bevdlferung jdyeint mit den beiden Abteilungen Fufrieden ge-
wefen 3u fetn; {o hat wenigjtens Regiexungsrat Herzog in der wieder-
holt gitierten Wrbeit geurteilt. Cr jdhliekt jie mit den Sdken: |, Wodte
aud der Fadymann in der innern Cinridtung des Spitals hie und da
Jinderungen wimjden, jo darf dbabei nidht iiberjehen werden, daf ein
in eine Kranfenanjtalt verwandeltes Klojter in baulider Beziehung
Hinderniffe in den Weg legen muf, die bei einem Yteubau vermieden
werden fnmen. WAllerdings wiirde wobl in lefterem Falle das Kantons-
fpital mebhr ins Jentrum des Kantons verlegt worden Jein, beziehungs-
weile in den Hauptort, und es hatte dies in Beziehung auf die leid)tere
Beniifung von Seite der Einwobhner mit Riidjicdht auf den Transport
der Kranfen, jowie in Hinjidht auf die erleidhterte Aufjidt der Ober-
behorden unbejtreitbare Vorteile. Allein, aud) an der Peripherie des
Kantons gelegen, erfilllt Miinjterlingen jeine Jwede in vortrefflider
Weije. Bereits ift die Wnftalt ein wabhrer Liebling ber Thurgauer ge-
wordert, und das Bewuftiein Hievon in alle Volfstreije gedrungen.
Namentlid) jind es die armen Kranfen, welde entweder nad) dem
groffen Gebdude am Bobdenjee Dliden, um dort Genejung oder dod
Linderung ihrer Leiden 3u finben, oder die bann gernejen oder gebefjert
mit danferfiilltem Herzen in die Heimat Furiidtehren. s |ind ferner
jere ungliidlidhen Geijtestranten, denen am heimatliden Herde jo oft
die Pflege und liebevolle Behandlung, die Geduld und Hingabe ab-
gebt, und die diefes alles in MWinfterlingen in ausgezeidhneter Weije
geniefen. €s jind aud) die Wrmenbehdrden, die jelbjt beim bejten
Willen oftmals die Mittel und RaumlidhIeiten nidt haben, die armen
und diirftigen Kranfen in pafjender Weije 3u verjorgen. MNidht minder
diirfent die oberjten Behorden des Landes des Gedeihens der Anjtalt
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jidy freuen, im Bewufptjein, daf die auf diefelbe verwendete Sorge
Mnerfenrnung tm gangen Lande finbet.

Miinjterlingen als Jufludtsort der leidenden Menjdheit, das be-
nadbarte Kreuglingen als Biloungsitdtte fiiv die Lehrer des Landes
und die Stdatte der Heranbilbung eines einjidhtigen Bauernjtandes, —
und dann, jreilid nad) einer anderm, weniger erfreulidyen, aber im
Wefert der Menjdheit nun einmal vorhandenen Seite bhin, die ebhe-
malige Komturei Tobel und das Nonnentlojter Kaldrain als Bejje-
rungsanftalten fiir die gefallene Menjdhbheit, — das |ind vier Wnjtalten,
welde dem durd) jie beabjidhtigten Jwede trefflid) diemen und bhin-
jidhtlih derer wohl mur wenige Landesbewobner jid) finden bdiirften,
die ernftlidh wiinjdyen, die genannten Anjtalten wieder ihrer urfpriing-
iy flbjterlihen Beftimmung uriidgegeben 3u jehen.”

MWar es der untern Wbteilung 3um Jtuen, dal die beiden WUnjtalten
mit den verjdhiedenen Kranfen und Bebdiirfnijjen eine gemeinjame
Wnftalt wurben? Fiir die Verbhdltni]je des jungen Kantons war es das
Ridtige, Natiirlidhe. Nody fehlten beide njtalten, und beide jind von
dert Kranfert und Arzten vermift worden, die Jrrenanjtalt nod) mebhr
als die Kranfenanjtalt. s muften beidbe miteinanver Iommnten. Und
weil beide als fleine, befdeidene JInjtitute geplant waren, muRten jie
eine gemeinjante Anjtalt werden. Das war die bejte Lojung, denn es
jtantden ja 3wet Gebdude 3ur Berfiigung, jo dal die Kirperfranfen von
pen Geiftestranten nidt gejtort wurden. Die BVerbindung beider war
aud) der weiteren Cntwidlung der untern Anjtalt fein Nadyteil. Sie
hat Jie erleidytert, weil dbas obere Haus nod) lange reidlid) Raum Fur
Unterbringung der wad)jenden Jahl der Geijtestranten hHatte.

31 der gemeinfjamen Kranfenanftalt war die Abteilung der Korper-
franten die Hauptabteilung, was ohne weiteres verftindlid) ijt. Fiir die
Mrate des untern Haujes war es in verfdiedener Hinjidht ein Nadteil,
nidt aber fiir die Kranfen, denn fiir Jie hat die Regierung immer getan,
was notig war und was die Yrzte verlangten. Das Bediirfnis, die untere
Anjtalt 3u exweitern und 31 modernifieren, hat fidh) [hon frith geltend
gemadyt; Jahrzehnte jind aber vergangen, bis das Jiel erreid)t war.
Die Kranfenabteilung batte es Tleidter, fiir Jie geniigten die erften
Cinridtungen lange Jeit.

Der nabe RKontaft mit der Kranfenanjtalt bradyte der Srren-
abteilung nod) weiteren Nuen. Haufig miifjen Kranfe aus irgend
eirrem Grunde von der einen auf die andere WAbteilung verlegt werden,
und ebenjo haufig brauden aud) die Geiftesfranfen die Hilfe der Arzte
Des oberen Haujes. Jahrzehntelang waren die leftern vorwiegend die
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Gebenden. Shlieslidh formten aud) die Arste der Jrrenanftalt tmmer
nehr diefe Rolle iibernehmen, als die wadjende Crfabrung deutlidyer
erfentnen [ieR, daf aud) pjpdijde Cinwirfungen und Erlebnijje Haufig
die Krantheitserjdeinungen von Korperletden bejtimmen, farben und
unflar geftalten, jo dal eine ridtige Deutung groge Mithe madht. BVon
Sabr 3u Jabr werden deshalb tmner haufiger die unflaren Fdlle dem
Srrenarzt 3ur Unterjudung Fugewiejern.

Die alten rzte Hatten iiber die ifolierte Lage der nftalt geflagt.
Die Klagen verjhummten mehr und mebr, vor allem als NMiinfterlingen
unter Kappelers Leitung das Jentrum der rzte der ganzen Bodenfee-
gegend wurde. Vor wenigen Jabrzehnten entjtand eine neue Wnjtalt
auf dem benadbarten deutjden Boden; 3ur Binswangerfden Privat-
anftalt gejelltent jid) nod) weitere am andern Seeufer. So war es
gegeben, daly die Speztaldrzte nahern Kontaft judten, ihre Criabrungen
austaujdten, jid) gegenjeitig forderten. LWobhl wenige Anjtalten auf
dDem Lande bieten alle dieje Vorteile.

it Dant haben wir 3um Sdluffe der Behorden und der thurgaui-
Jhen Bevdlferung 3u gedenfen. Die traurige Lage der Geiftesfranten
3 jerter 3eit, als die Unjtalt nod) fehlte, hat beide frither und energijdyer
3um Handeln gedrdngt, als es in andern Kantonen gejdah, und ihr
Gorgen ift nie erlabmt. Es ift, als ob die Mote fritherer Feiten unbewufst
in der Crinnerung bder folgenden Generationen weiter lebten und
wirften. Moge es tmmer jo bleiben.
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