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Pilzcoaches in Aktion
SILVANA FÜGLISTALER & SABINE EICHENBERGER

...kreatives Pilze-Gestalten...

Strahlende Kinderaugen und Feuer machen mit Zunderschwamm!

Wie können Kinder und Jugendliche für
Pilze interessiert werden? Wie kann

ihnen sowohl die ökologische Bedeutung,
der Umgang mit Pilzen und auch das

Erkennen wichtiger Arten stufengerecht
vermittelt werden? Die Antwort auf diese

und viele weitere Fragen ist: Beauftragen
sie einen Pilzcoach!

Pilzcoaches werden in einem genau
auf solche Aufgaben ausgerichteten Lehrgang

in Deutschland ausgebildet. In

einem x-wöchigen Lehrgang holen sie sich

dazu das notwendige Rüstzeug. Bereits
haben einige Schweizerinnen diesen

Lehrgang erfolgreich absolviert. Das

theoretische Wissen war vorhanden. Doch

besteht es auch den Praxistest?

Die Anfrage, einen Tag unter dem
Motto Pilze im Sommerferienlager mit 32
Kindern im Kinderfreundehaus Magglin-

gen zu gestalten, war ein idealer Anlass,
das Gelernte 1:1 umzusetzen. Dass die

Mehrheit der Kinder nur französisch

sprach, steigerte den Reiz der Aufgabe...

An diesem Pilztag organisierten wir
zwei Pilzcoaches (Sabine Eichenberger,
Büren an der Aare, Silvana Füglistaler,
Islikon):

• Spiele rund um den Pilz, um den
Kindern die Lebensweise zu erklären

• Postenlauf mit Aufgaben rund um den

Pilz

• Feuer machen mit Hilfe von
Zunderschwamm

• Pilz basteln mit Waldmaterial/Knetmasse

• Pilze suchen usw.

Die Kinder machten toll mit. Wir sind

sicher, bei ihnen ein erstes Saatkorn für
den korrekten Umgang mit Pilzen und

Begeisterung für das Thema Pilze gesät
zu haben.
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