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VAPKO

MITTEILUNGEN | COMMUNICATIONS [ COMUNICAZION!

Genuss ohne Reue dank Pilzkontrollstellen

HANS-PETER NEUKOM

Am ersten Oktoberwochenende trafen sich die
Pilzkontrolleure aus der Deutschschweiz in Len-
zerheide zur zweitagigen Weiterbildung und Mit-
gliederversammlung. Der Samstagnachmittag
begann mit einem Offentlichen Vortrag tUber my-
kologische Detektivarbeit.

Um hierzulande Pilzsammler vor Vergiftungen
zU schitzen, wurde 1925 die Vereinigung amtlicher
Pilzkontrollorgane (VAPKO) gegrindet. In Zusam-
menarbeit mit den Gemeinden entstanden darauf
die Pilzkontrolistellen. Heute unterhalten die rund
400 Mitgliedsgemeinden teilweise gemeinsam
uber 200 Pilzkontrollstellen. Hier sortieren VAPKO-
geprufte Pilzkontrolleure aus der Ernte jedes Samm-
lers giftige und ungeniessbare Pilze aus. Dies hat
zweifellos schon manches Leben gerettet.

Um fUr das verantwortungsvolle Amt, in dem es
um Tod und Leben gehen kann, fit zu sein, bilden sich
die Pilzkontrolleure Jahr fur Jahr weiter — in Vereinen,
in Verbandskursen oder eben an der VAPKO-Tagung.

Organisiert wurde die diesjahrige Veranstaltung
von der Churer Pilzkennerin Rosmarie Kuhn, die
Pilzexkursionen in der Region Lenzerheide und
im Naturpark Ela durchfihrt, zusammen mit dem
VAPKO-Ex-Prasidenten Peter Kaupp. Fur die Orga-
nisation und den perfekten Ablauf der Tagung sei
beiden ein herzliches Dankeschdn vonseiten der
VAPKO ausgesprochen.

Um 13.05 Uhr eroffnete die VAPKO-Prasidentin
Liliane Theurillat die Tagung. Anschliessend Uber-
gab sie das Wort Thomas Boller, Professor fur
Pflanzenwissenschaften an der Universitat Basel
und seiner Mitarbeiterin Dr. Verena Wiemken. In
einem spannenden Vortrag berichteten sie Uber
ihre Detektivarbeit bei der DNA-Bestimmung der
unterirdischen Pilznetzwerke (siehe Kasten).

Pilze bestimmen

Nach einer kurzen Pause machten sich die Pilz-
kontrolleure an die vielen vom Blndnerischen
Verein fur Pilzkunde Chur in verdankenswerter
Weise gesammelten Pilzarten. Mit einschlagiger
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Literatur, Lupe und Chemikalien wurden von den
fleissigen Kontrolleurinnen und Kontrolleuren ma-
kroskopisch uber 250 Pilzarten bestimmt. Traten
Schwierigkeiten beim Bestimmen von Pilzarten auf,
standen ihnen die Instruktorinnen und Instrukto-
ren der VAPKO mit Rat und Tipps zur Verflgung.
Manche Arten, wie die der Gattung der Risspilze
(Inocybe), kbnnen aber von blossem Auge nicht
immer eindeutig unterschieden werden. In sol-
chen Féllen konnten die Teilnehmer die Hilfe von
Erich Herzig, VAPKO-Instruktor und Ivan Cucchi,
Leiter des VAPKO-Mik-Kurses, in Anspruch neh-
men. Mit geschultem Auge suchten sie unter ih-
rem Mik nach charakteristischen Merkmalen wie
etwa nach glatten oder warzigen Sporen, und sie
bestimmten die Formen der Cheilo, Pleuro oder
Kaulo-Zystiden. Flhrten auch diese Merkmale
nicht zum Ziel, versuchten sie mittels Praparat der
Huthaut (Hyphen der HDS) die Pilzart zu entlarven.

«An solchen Fortbildungen kommt immer eine
reiche Artenvielfalt auf die Tische», sagt Heinz Ei-
sele, Pilzkontrolleur von Volketswil und erganzt:
«S0 sehe ich manchmal Pilze, die ich in meiner Re-
gion nur selten oder gar nie zu Gesicht bekomme.»
Standige Weiterbildung sowie der Erfahrungsaus-
tausch unter Kolleginnen und Kollegen seien fur
Pilzkontrolleure eben wichtig, um das verantwor-
tungsvolle Amt mit hundertprozentiger Sicherheit
ausuben zu kdnnen.

Pilzbesprechung

Anschliessend wurden die bestimmten Pilze von
den VAPKO-Instruktoren Xavier Schmid und Bar-
bara Zoller besprochen. Gravierende Fehlbestim-
mungen von Speise- und Giftpilzen waren keine
Zu verzeichnen. Insgesamt wurden nur rund 15
Pilzarten falsch bestimmt. Ein junges Exemplar
des Grossen Scheidlings (Volvariella gloiocephala)
wurde als Tonfalber Schuppling (Pholiota lenta) be-
stimmt! Hatte man hier auf die Stielbasis mit der
Zwei-lappigen, hautigen Scheide geachtet, ware
man nicht in der Gattung der Schipplinge gelan-



det. Weitere zwei Fehlbestimmungen vielen auf:
Der Wurzelnde Schonkopf (Calocybe constricta)
wurde mit dem Seidigen Ritterling (Tricholoma
columbetta) und der Wirzige Tellerling (Rodocybe
truncata) mit dem Veilchen-Rotelritterling (Lepista
irina) verwechselt. Den Kontrolleurinnen und Kon-
trolleuren konnte vonseiten der VAPKO aber eine
gute Note ausgestellt werden.

Freiwilliger Pilztest

Wahrend den Pilzbestimmungstbungen konnten
die Teilnehmenden wiederum einen freiwilligen
Pilzerkennungstest absolvieren. Dieser wurde vom
VAPKO-Kursleiter This Schenkel bestens organisiert.
vVon den 20 aufgelegten Pilzarten missen mindes-
tens 15 ohne Hilfsmittel erkannt und in die richtige
Kategorie «Speisepilz», «kein Speisepilz» oder «Gift-
pilz» eingereiht werden. Am Test nahmen 26 Kon-
trolleurinnen und Kontrolleure teil — alle bestanden
ihn. Vor der Pilzbesprechung geht This Schenkel auf
einige Arten ein, die beim Test auflagen. Zum Bei-
spiel auf den Ziegelgelben Schleimkopf (Cortinarius
varius), der neben der Schleiereule (C. praestans),
neu als Speisepilz gilt. Schenkel betont, dass dieser
Schleimkopf (Phlegmacium) durch seine semmel-
braune Hutfarbe, den lilavioletten Lamellen und sei-
nem weissen Fleisch von blossem Auge gut erkenn-
bar sei. Alle anderen Arten der grossen Gattung der
Haarschleierlinge dirfen von den Pilzkontrolleuren
weiterhin nicht freigegeben werden.

Apéro und Bankettessen
Um 19 Uhr traf sich die Gesellschaft im Hotel
Lenzerhorn im Heidstubli zum Apéro. Fur den
gespendeten Apéro dankt Liliane Theurillat der
Gemeinde Lenzerheide herzlich. Sie begrisst Urs
Hausermann, Gemeindeprasident von Vaz/Ober-
vaz (Lenzerheide) und stellt Hansi Kolz von Lorrach
bel Basel vor, der fur die musikalische Unterhal-
tung zustandig ist. In seiner Begrissungsrede geht
Hausermann naher auf die Gemeinde ein, welche
1476 m .M. liegt und auf einer Flache von 4245 ha
heute 2554 standige Einwohner besitzt. Nahere In-
fos Uber Lenzerheide kénnen unter www.vazober-
vaz.ch eingeholt werden. Zum Schluss winschte
er allen eine spannende und lehrreiche Pilztagung
und hofft, dass er den einen oder anderen als Fe-
riengast auf der schonen Lenzerheide wieder be-
grussen kann.

Anschliessend geniesst die Festgesellschaft das
Fondue chinoise a discrétion oder die Bundner
Spezialitdt Capuns als vegetarisches Menu. Auch

das vielseitige, kostliche Dessertbuffet «Lenzer-
horn» findet grossen Anklang. Wahrend des Apé-
ros und nach dem Festessen hebt Hansi Kolz die
Stimmung unter den Anwesenden mit seiner mu-
sikalischen Unterhaltung. Einmal mehr begeistert
Peter Kaupp, begleitet von Hansi Kolz, auf seinem
traditionellen Musikinstrument der nordaustrali-
schen Aborigines, dem Didgeridoo, alle. Ein Abend,
der nichts zu winschen Ubrig lasst.

Jahresversammliung

Plnktlich am Sonntagmorgen um 9.30 Uhr treffen
sich 49 Abgeordnete von Mitgliedsgemeinden im
Hotel Schweizerhof zur 84. Jahresversammiung.

Nachdem die Stimmenzahlerinnen Silvia Schiess
und Maria Neuhausler gewahlt waren, fUhrte die
VAPKO-Prasidentin Liliane Theurillat die Versamm-
lung in sicherer Weise durch die Traktandenliste.

Die Jahresberichte der Prasidentin und des Kurs-
leiters wurden einstimmig angenommen.

Die von der Kassiererin Michele Meyer présen-
tierte Rechnung gab zu keinerlei Diskussionen An-
lass. Der Antrag der Revisoren auf Annahme der
Rechnung und Dechargeerteilung an den Vorstand
wurden ohne Gegenstimme und Enthaltung ange-
nommen.

Wahlen: 2011 ist kein Wahljahr und es sind keine
Demissionen von Mitgliedern des Vorstandes zu
vermelden. Aus privaten und geschaftlichen Grin-
den wird aber unser Beisitzer Jean-Claude Michel
im Zentralrat als Prasident zurlicktreten. Flr das
Amt als Zentralrats-Prasident hat sich unser Vize-
Prasident Hugo Ritter flr zwei Jahre zur Verfugung
gestellt. Die Versammiung stimmt diesem Vor-
schlag einstimmig zu.

Todesfélle: Zu Ehren unserer beiden verstorbe-
nen Pilzkontrolleuren-Kollegen, Rudolf Lehmann
und Hansruedi «Amedisli» Steiner, erhebt sich die
Versammlung zu einer Schweigeminute.

FUr die ndchste VAPKO-Tagung stellt sich als
Organisatorin Ruth Bernhard, Pilzkontrolleurin der
Gemeinden Egg und Zurich, zur Verflagung. Unter-
stutzt wird sie von den Vorstandsmitgliedern This
Schenkel und Hans-Peter Neukom.

Ort: Mannedorf/ZH, Tagungszentrum Boldern,
Datum: 5. und 6. Oktober 2013. Die Prasidentin
dankt ihnen herzlich flr die Ubernahme der Tagung.

Unter dem Traktandum Verschiedenes erlautert
Jean-Claude Michel die neu gestaltete Internetsei-
te www.vapko.ch. Zu deren wichtigsten Neuerun-
gen gehort die erweiterte Suchfunktion nach Pilz-
kontrollstellen. Pilzsammler kdnnen nun mit ihrer
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Hilfe gezielt, im Umkreis von wenigen Kilometern,
die nachstgelegene Pilzkontrollstelle finden. Dazu
wird eine Karte mit dem Standort der Kontrollstel-
le angezeigt. Unterhalb dieser Karte sind Adresse
und Offnungszeiten des Lokals sowie die zustan-
digen Pilzkontrolleure vermerkt.

Pilzvergiftungen 2012

Katharina Schenk-Jager, Verbandstoxikologin des
VSVP, berichtet Uber die beim Schweizerischen To-
xikologischen Informationszentrum (Tox-Zentrum)
registrierten Pilzvergiftungen. Bis am 5. Oktober
2012 seien 563 Anfragen zu Pilzen eingegangen.
Davon waren 485 Anrufe zu einer Pilzvergiftung.
Das sind rund 70 Falle mehr als 2011 zum selben
Zeitpunkt. Besorgniserregend sind dabei die sechs
nachgewiesenen Amatoxin-Vergiftungen durch
Knollenblatterpilze. Betroffen sind eine Einzelper-
son sowie eine funfkopfige Familie. Die langfristi-
gen Folgen dieser Vergiftungen seien noch nicht
genau bekannt. Nachdenklich stimmt, dass die Be-
troffenen das Sammelgut erwiesenermassen nicht
durch einen Pilzkontrolleur hatten prufen lassen.

ROSEMARIE KUHN

Mitglieder des Vereins flr Pilzkunde Chur sammelten
Pilze flr die Bestimmungslibungen.
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«Verhexter» Hexen-Rohrling
Zum Konsum des Netzstieligen Hexen-Rohrlings
(Boletus luridus) waren in letzter Zeit viele Anek-
doten zu horen. Dass dieser Rohrling bei gleichzei-
tigem Alkoholgenuss ein Antabus-Syndrom aus-
I6sen soll, wie der Graue Falten-Tintling (Coprinus
atramentarius), ist nicht durch konkrete Fallberich-
te bestatigt. Es handelt sich hier moglicherweise
um einen Mythos. Zwar belegen Meldungen, dass
der Verzehr individuelle Unvertraglichkeiten her-
vorrufen kann, insbesondere verstarkt bei gleich-
zeitigem Alkoholkonsum. Anderen Berichten zufol-
ge wird aber Boletus luridus von manchen Perso-
nen auch mit Alkohol zusammen gut vertragen.
Da dieser Hexen-Rohrling bei empfindlichen
Personen — unabhangig von dieser Antabus-Sym-
ptomatik — oft zu Magen-Darm-Problemen fihren
kann, empfehlen die VAPKO und das Tox-Zentrum
den Pilzkontrolleuren diesen «verhexten» Hexen-
Rohrling weiterhin nicht freizugeben.

Acromelalga Syndrom

Das Acromelalga Syndrom ist eine schon lange
bekannte Folge der gefahrlichen Vergiftung durch
den Japanischen Bambus-Trichterling (Clitocybe
acromelalga) und dem Wohlriechenden Trich-
terling (C. amoenolens). Beide Trichterlinge ent-
halten den Giftstoff Acromelsaure. Die Acromel-
saure (Glutamat-Agonist) ist hitzeresistent und
die Krankheitsbeschwerden sind dosisabhangig.
Nach einer Latenzzeit von einem bis sieben Tage
treten folgende Symptome mit wiederkehrendem
(intermittierendem) Charakter auf: Kribbeln, Bren-
nen und heftige Schmerzen in Flissen und Handen
begleitet von starken Hautrotungen. Diese Krank-

Mit einschlagiger Literatur und Lupe bestimmten Pilz-
kontrolleurinnen und -kontrolleure rund 250 Pilzarten.

HANS-PETER NEUKOM



heitserscheinungen kdnnen Wochen bis Monate
andauern, erlautert die Verbandstoxikologin.
Bereits 1918 in Japan wurden erstmals Pilzver-
giftungen durch den Bambus-Trichterling (Clito-
cybe acromelalga) gemeldet und als Acromelalga
Syndrom beschrieben. In Europa traten ahnliche
Vergiftungsfalle durch den Wohlriechenden Trich-
terling (Clitocybe amoenolens) in Frankreich auf
und wurden erstmals 2001 beschrieben. Dieser ge-
fahrliche Trichterling kommt vor allem in Marokko,
Sudfrankreich und Italien vor. Auch in der Schweiz
seien bereits in Genf und Wallis vereinzelte Funde
von diesem seltenen Gifttrichterling gemacht wor-
den. Verwechslungsgefahr besteht insbesondere

Pilzdetektive erzahlen aus der Praxis

DNA-Untersuchungen kennt man aus Fern-
sehkrimis, wo sie so manchen Tater Uberflhren
helfen. Doch nicht nur die Kriminalistik, sondern
auch die Pilzsystematik und -forschung wurde
in den spaten 1990er-Jahren durch die DNA-
Analyse revolutioniert. Im spannenden Vortrag
«Auf den Spuren der Pilznetzwerke: Detektivar-
beit mit DNA» zeigten Thomas Boller, Professor
fur Pflanzenwissenschaften an der Universitat
Basel und seine Mitarbeiterin Dr. Verena Wiem-
ken, aktuelle Beispiele anhand von Literatur und
eigener Forschung.

In der Pilzsystematik erlaubt die DNA erst-
mals den Verwandtschaftsgrad verschiedener
Pilzarten aufgrund ihres Erbgutes zu bestim-
men. Dadurch lasst sich ein genetischer Pilz-
stammbaum ableiten, der Erstaunliches an den
Tag bringt. So etwa ist die Rotliche Wurzeltriffel
(Rhizopogon roseolus) nach der klassischen Pilz-
Systematik nahe bei den Staublingen (Lycoper-
don) eingeordnet. Die DNA-Analyse jedoch zeigt
nun, dass die Rotliche Wurzeltriffel eine enge-
re genetische Verwandtschaft zur Gattung der
Schmierrohrlinge (Suillus), insbesondere dem
Kornchen-Rohrling (S. granulatus), besitzt, was
man bezuglich der Fruchtkdrperform nicht ver-
muten wrde.

mit braunlichen essbaren Rotelritterlingen (z.B.
Fuchsiger Rotelritterling, Lepista flaccida) und wei-
teren braunlichen Trichterlingen wie den Ocker-
braunen Trichterling (Clitocybe gibba). Obwohl der
Wohlriechende Trichterling in der Schweiz (hoch)
selten auftritt, warnt Katharina Schenk-Jager die
Pilzkontrolleurinnen und -kontrolleure vor diesem
heimtlickischen, leicht verwechselbaren Trichter-
ling (Bild siehe Periskop 37 in SZP 2/2012, Seite 59)..

Nachdem keine weiteren Meldungen zum Trak-
tandum eingegangen sind, schliesst die Vorsitzen-
de um 11.30 Uhr die GV und ladt zum vom Kanton
Graublnden gespendeten Apéro und anschlies-
senden Mittagessen ein.

Wood-Wide-Web

Weiter gehen Thomas Boller und Verena
Wiemken auf die Lebensweise der Pilze ein, ins-
besondere die der Mykorrhizapilze. Alle Wald-
baume gehen mit ihren Wurzeln und bestimm-
ten Pilzen eine Erndhrungsgemeinschaft (Ek-
tomykorrhiza) ein. So besteht unterirdisch ein
riesiges Netzwerk von Wurzeln und Pilzfaden,
das Pflanzen- und Pilzforscher «Wood-Wide-
Web» nennen, in Anlehnung an das World Wide
Web (WWW). Eine Fichte etwa kann rund 50
verschiedene Ektomykorrhizapilze beherber-
gen und diese wiederum konnen mit den Wur-
zeln anderer Waldbaume gleichzeitig vernetzt
sein. Diese unterirdische Biodiversitat und das
komplexe Zusammenspiel sind fur die Aufrecht-
erhaltung eines gesunden Waldes unerlasslich.

Ein aktuelles Projekt der Basler Wissenschaft-
ler ist die Wiederbesiedelung der Fichte in den
Alpenregionen. Allerdings fehlen hier grundle-
gende Kenntnisse Uber das komplexe Zusam-
menspiel von Ektomykorrhizapilzen und Fichte
in kargen Boden. In Zukunft sollen unter ande-
rem DNA-Analysen zeigen, welche Ektomykor-
rhizapilze sich besonders fur eine natirliche
Ansiedelung der Fichte oberhalb der Waldgren-
Ze eignen, berichteten Boller und Wiemken in
ihrem spannenden Referat.
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