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la production et la vente de ces champignons furent
finalement interdites, non parce gue ces touristes
étaient en train de forniquer en pleine rue, mais plu-
tot a cause des multiples accidents provoqués par
des «bad trips». On nota méme un cas de suicide!
A part cela, I'autobiographie de JWA vaut bien la
peine d'étre lue. Dans cette histoire passionnante,
le lecteur ne fait pas seulement connaissance avec
la personnalité originale et intelligente qu'est John

Allen, mais il y rencontre également des auteurs
et des scientifiques bien connus comme Weston
La Barre, Albert Hofmann, Gordon Wasson, Sasha
Shulgin, Timothy Leary, Terence McKenna et bien
d‘autres qui se sont distingués dans le domaine des
champignons psychoactifs.

TJAKKO STIVE

Pilzgericht Kyburg

Rezept fiir 3 bis 4 Personen vom Verein fiir Pilzkunde Thun

KURT ROHNER

Zutaten
500 g gemischte (ev. tiefgefrorene) Pilze
1 Bouillonwdirfel
1 grob geschnittene Zwiebel
1 Lorbeerblatt
2 Nelken
2 EL Margarine oder Fett
1%EL Mehl
1 Glas Weisswein gespritzt mit wenig
Zitronensaft
Dill, Estragon, Basilikum, Rosmarin,
Sellerieblatt, Petersilie
Maggi, 1 Prise Salz, Safran

Gewlrze

Zubereitung der Pilze
> frische oder tiefgefrorene Pilze in Pfanne mit
kaltem Wasser geben
> aufkochen und nachher im Lochersieb kalt
abspulen

> ineine kleine Pfanne ca. % Liter Wasser,
Zwiebel, Lorbeerblatt, Nelken und die fein
geschnittene Krautermischung geben

> 10 Minuten aufkochen

> anschliessend Lorbeerblatt, Nelken und
Zwiebel entfernen
Zubereitung der Sauce
> Margarine oder Fett in Pfanne fllssig
machen

> Mehl zugeben und gut umrahren

> mit Weisswein und der vorbereiteten Bouillon
abloschen, bis eine samige Sauce entsteht

> Safran zugeben und nach Belieben wurzen

> Pilze beigeben und ca. %2 bis % Stunden
ziehen lassen

> vor dem Anrichten einen gehackten Strauss
Petersilie zugeben

Dieses Rezept eignet sich als Pastetenfullung oder
ZU Reis und Teigwaren.
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