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Ein Pilz-Lehrpfad - Le sentier des champignons im Entremont VS

BEATRICE SENN-IRLET

Seit die berlhmten Vita-Parcours in unseren
waldern zur sportlichen Ertlchtigung im Fami-
lienrahmen eingerichtet worden sind, hat diese
Idee mit Lehrpfaden — moderner Trails genannt —,
Erlebniswegen und Ahnlichem unzéahlige Nachah-
mungsprodukte gefunden. Neben den klassischen
Waldlehrpfaden gibt es unterdessen ja auch den
Sagenweg (Lotschental VS, Kiental BE), den Ricola-
Krautergarten, den BLS-Erlebnispfad, den Murmeli-
Trail, Luchs-Trail (Lenk BE), Zwergenweg (Hasliberg
BE, Klosters GR) usw. Gefehlt hat aber bis heute in
der Schweiz ein Pilzlehrpfad.

Seit nunmehr zwei Jahren gibt es auch dies: auf
Initiative des Cercle mycologique de I'Entremont
ist im Unterwallis am 1. September 2007 ein Pilz-
lehrpfad eingerichtet worden.

Zwei Tafeln geben allgemeine Erlauterungen zur
Biologie und Morphologie der Pilze. Danach wer-
den in der jeweils passenden Umgebung einzelne
Arten vorgestellt, darunter der Eierschwamm, die
Morcheln, die Feldchampignons, der Fliegenpilz,
der Knollenblatterpilz, Speitdubling, Zigeuner, wo-
mit gangige Speise- wie Giftpilze angesprochen
werden.

Die Gegend im Unterwallis wird von vielen Pilz-
sammlern aufgesucht. Die Walder zeigen gelegent-
lich deutliche Spuren von regelrechten Speisepilz-
Plunderungen. Trotzdem mochte man auf Pilzsam-
melbeschrankungen verzichten. Vielmehr soll ver-
sucht werden, tber Aufklarung das Verstandnis fUr
die Pilze, ihre Ansprlche, ihre Verletzlichkeit, ihre
Bedeutung flr die Natur zu wecken. Ziel soll ein
respektvoller Umgang mit der Natur werden.
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Technische Details

Start: Orsiéres

Ziel: Champex-Lac

Wanderzeit fur die ganze 7 km lange Tour: 3 Stun-
den 30 Minuten

Steigungen: 700 Hohenmeter hinauf, 130 HOhen-
meter hinab.

Nach Orsiéres gelangen Sie mit dem Zug via Mar-
tigny und Sembrancher. Von Champex-Lac gibt
es regelmassige Busverbindungen nach Orsiéres
zurUck.

Weitere Informationen finden Sie auf den fol-
genden Internetseiten
http://www.randonature.ch/sentiers-didactiques/
valais/sentier-des-champignons
http://www.myco-entremont.com/new/index.
php?page=base&id=sentier
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