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PERISKOP 21

DR. MED. RENE FLAMMER

Macrolepiota und Chlorophyllum Oft stiften
neue Erkenntnisse mehr Verwirrung als Klarheit.
DNA-Analysen sind eine verlockende Methode
zur Feststellung von Verwandtschaften. Die Den-
drogramme (Stammbaume) versuchen vor allem
evolutive Beziehungen anhand meist kurzer DNA-
Sequenzen aufzudecken. Molekularbiologie mit
ihren DNA-Analysen ist gegenuber der Morphota-
xonomie noch eine ziemlich junge Wissenschaft.
Leider mangelt es oft an einem Consensus zwi-
schen den beiden mehr divergierenden als konver-
gierenden Richtungen.

Die Schattenseiten der Molekularbiologie sind
eine unubersehbare Fulle von Publikationen mit
einer Flut von Synonymen, die oft voreilig Uber-
nommen werden. Eine abwartende Haltung ist
jedenfalls berechtigt bis die neuen Vorschlage
grundlich gepruft, die Methodik ausgereift und
somit die Ergebnisse vergleichbar werden. Die
junge Wissenschaft musste sanft ins alte System
integriert werden. Denn die Basis der Feldmykolo-
gie bilden klar konzipierte Bestimmungsschlissel
und nicht Litaneien von Synonymen und imaginare
DNA-Sonden. Wo es sich um haufige Gift- und
Speisepilze handelt, ware etwas mehr nomenkla-
torisches und taxonomisches Fingerspitzengefuhl
ZU erwarten.

Die Mykologin E. Vellinga (1) versucht Arten von
Macrolepiota mit glatten Stielen neu zu definie-
ren. Die Versetzung von Macrolepiota rachodes
in die Gattung Chlorophyllum unter dem Syno-
nym Chlorophyllum olivieri ist jedoch befremdend.
Denn Chlorophyllum molybdites ist mit seinen
grunlichen Lamellen und Sporen ein exotischer
Sonderfall, dem Safran-Schirmlinge und ihre Ver-
wandten nicht untergeordnet werden sollten. Die
Gartenform M. rhacodes var. hortensis wird in
zwei Arten aufgespalten, in Chlorophyllum brun-
neum, mit abruptem Bulbus und Chlorophyllum
rachodes mit sanftem Ubergang in eine keulige
Basis. Viele Koche...

Personlich bleibe ich trotz meiner Begeisterung
fur die Molekularbiologie vorlaufig noch zurick-
haltend und orientiere mich zunachst am «Horak»
bevor ich Spezialliteratur konsultiere (3). Macro-
lepiota rachodes, der Rotende Safran-Schirmling,
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ist leicht erkennbar, wachst in lockeren Gesell-
schaften vorwiegend in Tannenwaldern und ist
essbar. Seine oft unbekdmmlichen Verwandten
wachsen in Uppigen Gruppen auf gedingten BO-
den, in Garten und Wiesen. Grobe Hutschuppen
auf hellem Untergrund sind typisch. Brechdurch-
falle mit kurzer oder langer (2) Latenzzeit sind nicht
obligat und konnen von Sekundarsymptomen wie
niederem Blutdruck, Hyperventilation und Miss-
empfindungen infolge Wasser- und Elektrolytver-
lust begleitet sein.

1. VELLINGA E. 2008. unter vellinga@nature.berkeley.edu

2. FRANK D. 2008. Die neue Gattung Chlorophyllum nach
Vellinga - Seltsame Intoxikationssymptome. Zeitschrift
fur Mykologie 74(2): 51-55.

3. CANDUSSO M. & G. LANZONI 1990. Lepiota s.I. Fungi
Europaei. G.Biella, Saronno.

Silibinin oder Silibinin in Kombination mit
Penicillin? Ganzert et al. haben in einer retro-
spektiven Analyse anhand von 367 Fallen festge-
stellt, dass die Kombination von Silibinin und Pe-
nicillin (249 Falle) gegenuber einer Monotherapie
mit Silibinin (118 Falle) keine Vorteile brachte. Im
Gegenteil waren Sterberate und Rate der Leber-
transplantation unter Silibinin geringer als unter
Silibinin/Penicillin (5,1 gegen 8,8 %).

Somit lasst sich die Behandlung der Knollen-
blatterpilzvergiftung weiterhin vereinfachen: Re-
hydratation, Medizinalkohle, Silibinin und N-Ace-
tylcystein. Die Friherfassung spielt eine zentrale
Rolle, denn kurze Latenzzeiten von weniger als 12
Stunden zeigen schwerere Verlaufe mit erhdhtem
Risiko (1,8fach) fur einen todlichen Ausgang oder
eine Lebertransplantation.

GANZERT M., FELGENHAUER N., SCHUSTER T., EYER F.,
GOURDIN C. & T. ZILKER 2008. Knollenblatterpilzver-
giftung. Silibinin und Kombination von Silibinin und
Penicillin im Vergleich. Deutsche Med. Wochenschrift
133: 2261-2267.
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Briefkasten

Nebelkappen auf der Pilzkontrolle «Wie soll
ich mich verhalten, wenn «taliener mit Nebel-
kappen bei mir zur Kontrolle erscheinen?» So
und nicht anders lautete die Frage. Der Versuch,
die oft reichhaltigen Kollektionen zu beschlag-
nahmen, fuhrt begreiflicherweise zu wortreichen
Protesten. Denn die Liebhaber verlassen sich auf
ihre guten Erfahrungen und sie wissen, dass man
das Brihwasser verwerfen muss. Wenn sie die
Pilze kontrollieren lassen, wollen sie in der Re-
gel nur die Gewissheit haben, dass ihre Kollek-
tion keine Giftpilze im engeren Sinn enthalt. Oft
weigern sich auch die Ehefrauen, unkontrollierte
Pilze zu verarbeiten.

In der Positivliste des EDI vom 1. Januar 2006
ist Lepista nebularis nicht erwahnt. Somit ist die
Nebelkappe weder als Handels- noch als Markt-
pilz zugelassen. Unter Bemerkungen zur Posi-
tivliste findet sich folgender Hinweis: «Fur den
Eigenkonsum eignen sich die wild gewachsenen
frischen Speisepilze dieser Liste, sowie weitere
Pilze nach kantonaler Regelung und nach Kennt-
nisstand des amtlichen Pilzkontrolleurs oder der
amtlichen Pilzkontrolleurin.

Nebelkappen kénnen zwar nicht als Speise-
pilze empfohlen werden, denn ihr Geschmack
behagt nicht jedermann, das Kochwasser muss
weggeschittet werden und die reichlichen Funde
verleiten zu Gppigen Monogerichten mit entspre-
chenden Folgen. Besser als eine Konfiskation ist

Tuber aestivum: Sporen | Spores

eine gute Beratung. Wer dann von seinem Fund
immer noch nicht ablassen will, wird sich folgen-
de Ratschlage vielleicht doch zu Herzen nehmen:
Abbruhen, Pilze sind Beilagen, keine empfehlens-
werten Monogerichte und kein Futter fur Kinder.

sommer- und Herbst-Triiffel Mikroskopisch
lassen sich die beiden Arten nicht sicher unter-
scheiden. Sporenmasse und Netzstruktur, sowie
Anzahl der Sporen pro Ascus taugen nicht als
Trennmerkmale. Die Sommertruffel (Tuber aesti-
vum) hat in der Regel seichte Waben mit einer Tie-
fe von 2-3 um, wahrend die Herbst- oder Burgun-
der-Truffel (Tuber uncinatum) haufig Wabentiefen
zwischen 5 und 12 um aufweist. Die hochsten
Punkte der Membranen sind bei Herbst-Truffeln
haufig hakenformig gebogen. Manche Autoren
betrachten T. uncinatum als Herbstform von T.
aestivum. Sind von frischen Triffeln Fundzeit,
Umfeld und Aromen bekannt, glaubt man zwei
Arten zu erkennen. Man geht jedenfalls nicht fehl,
wenn man diese Triffel nach der Jahreszeit be-
nennt und nicht nach der Wabentiefe, denn diese
ist sehr variabel. Siehe Abbildungen. Aufnahmen:
660X, Brilliantkresylblau.

FLAMMER R. & T. FLAMMER 2009. Truffelanalyse far
Lebensmittelexperten. 6., aktualisierte Auflage. Eigen-
verlag, Schaffhausen.

Tuber uncinatum: Sporen | Spores
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PERISCOPE 21

DR. MED. RENE FLAMMER

Macrolepiota et Chlorophyllum |l arrive parfois
que de nouvelles connaissances apportent davan-
tage de confusion que de clarté. L'analyse de I’ADN
est une meéthode séduisante pour établir les pa-
rentés entre les especes. Les dendrogrammes (ar-
bre de classement) tentent de mettre en lumiere
avant tout les relations évolutives au moyen de se-
qguences ADN le plus souvent courtes. La biologie
moléculaire est encore une science jeune par rap-
port a la morphotaxonomie. Malheureusement, on
constate le plus souvent que le consensus entre
deux directions plus divergentes que convergen-
tes manque souvent. Les zones d‘ombre de la bio-
logie moleculaire sont a l'origine d'une abondance
incalculable de publications de tous ordres et une
marée de synonymes qui sont souvent repris avec
précipitation.

Une attitude attentiste est en tous les cas jus-
tifiée jusqu’a ce que de nouveaux résultats confir-
ment les hypothéses premiéeres, que les méthodo-
logies soient mises a I'epreuve et que les résultats
deviennent ainsi comparables.

Une science si jeune devrait étre intégrée sans
précipitation dans le systéme ancien. Les clés de
détermination bien construites sont la base de
la mycologie de terrain et non pas les litanies de
synonymes et les prélevement d’ADN qui ne Iui
donnent aucune clarté. La ou il s'agit de champi-
gnons toxigues et de comestibles, on doit pouvoir
attendre et espérer davantage de tact avec la no-
menclature et avec la taxonomie.

On peut approuver la mycologue E. Vellinga (1) si
elle tente de redéfinir les especes de Macrolepiota
avec des stipes lisses. Le déplacement de Macro-
lepiota rachodes dans le genre Chiorophyllum,
sous le synonyme de Chlorophyllum ofivieri me
parait cependant étrange. Car Chlorophylium mo-
lybdites avec ses lamelles et ses spores verdatres
représente un cas exotique exceptionnel auquel
la Iépiote déguenillée et les especes apparentées
ne devraient pas étre assimilées. La forme horten-
sis de M. rachodes va étre ainsi séparée en deux
especes, Chlorophyllum brunneum, avec un bulbe
tres marqué et Chlorophyllum rachodes avec une
base de stipe clavée. Bien des complications...
Personnellement je modeére encore mon enthou-
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siasme pour la biologie moléculaire et je prends
avant tout mon «Horak» pour m'orienter avant de
consulter la littérature spécifique (3). Macrolepiota
rachodes, la |épiote déguenillée, est une espece
aisement reconnaissable, croissant en associa-
tion large dans les sapinieres. C'est une espéce
comestible. Les especes proches d'elle, souvent
non comestibles, croissent en groupes luxuriants
sur des sols engraissés, tels les jardins et les prés.
Les méchules grossieres de leurs chapeaux sont
caractéristiques. Des diarrhées et vomissements
avec des temps de latence courts ou longs, ne
sont pas toujours constatés et peuvent étre ac-
compagnés par des symptomes secondaires, tels
de que chutes de pression sanguine, hyperventila-
tion et troubles de perception dus a la perte d'eau
et d'électrolytes.

Littérature voir le texte en allemand,

Silibinine seule ou silibinine en association avec
de la pénicilline? Ganzert et al. ont constaté
dans une analyse retrospective de 367 cas que
la combinaison de stilibinine et de pénicilline (249
cas) n‘apportait aucun avantage en regard d'une
monothérapie de silibinine (118 cas). Au contraire,
le décompte des décés et des transplantations
hépatiques était moindre sous silibinine que sous
silibinine/pénicilline (5,1 contre 8,8 %).

Ainsi, le traitement des intoxications par les
amanites pourrait étre simplifié a I'avenir: réhydra-
tation, charbons médicinal, silibinine et N-acéthyl-
cystéine.

Le diagnostique précoce joue dans ces cas un
réle prépondérant, car destempsde latence courts
(de moins de 12 heures) ont pour conséquences
des expositions de risques plus importants (1,8
fois) a des issues fatales ou des transplantations
hépatiques.

Littérature voir le texte en allemand.

Traduction J.-J. ROTH



Boite aux lettres

Le clitocybe nébuleux au contréle des
champignons «Quelle attitude dois-je adopter
lorsque des «taliens» viennent au contréle avec
des clitocybes nébuleux (Lepista nebularis)?» La
guestion a été posée ainsi, en ces termes exacts.
La tentation de confisquer des récoltes souvent
abondantes conduit fréequemment a des protes-
tations véhémentes. Les amateurs passionnés
se fient a leurs expériences et savent que l'on
doit rejeter I'eau de cuisson de cette espece et
ne pas la consommer. S'ils font contréler leur ré-
colte, il ne recherchent souvent que la certitude
que leur panier ne contient aucune autre espéce
toxigue. Il arrive souvent le cas que les épouses
des amateurs refusent de cuisiner des champi-
gnons non contrélés. Dans la liste positive des
espéces comestibles du Département fédéral de
I'Intérieur du 1 janvier 2006, le Iépiste nébuleux
n‘est pas mentionné.

Ainsi, cette espece n‘est admise ni dans le
commerce et ni sur les marchés. A coté de cette
liste, figurent des remargues. L'une dentre elles
évoque le fait que «pour sa propre consomma-
tion, des champignons sauvages frais d‘autres
especes que celles citées, peuvent étre admis,
selon les réglements cantonaux, selon les com-
pétences des controleurs ou des contrdleuses
officiels des champignons».

On ne peut que déconseiller de consommer
des clitocybes nébuleux. De plus, leur saveur ne
convient pas a tout le monde. L'eau de cuisson
doit étre écartée et les récoltes abondantes en-
trainent des troubles en cas de repas ne com-
prenant que cette espéce. Mieux vaut un conseil

bien expligué qu’une confiscation. Celui qui re-
fusera d‘abandonner sa chere récolte doit res-
pecter les recommandations suivantes: blanchir
la préparation, utiliser ces champignons comme
garniture et non comme un repas principal. Ne
pas nourrir les enfants avec cet aliment.

Truffe d'été et Truffe de Bourgogne Méme au
microscope, les deux especes ne se laissent pas
distinguer facilement. De plus, ni le nhombre de
spores par asgue, ni la structure du réseau a la
surface des ceux-ci ne conviennent pour séparer
les deux espéeces. Tuber aestivum, la truffe d'été
a habituellement un réseau d‘une hauteur de 2
a 3 um, alors que Tuber uncinatum, la truffe de
Bourgogne, montre des hauteurs de mailles du
réseau entre 5 et 12 ym. Les crétes du réseau des
spores de T. uncinatum sont souvent en forme de
crochets. Certains auteurs considérent 7. uncina-
turm comme une forme de T. aestivum.

Il est notoirement connu que récoltées selon la
meteo, l'environnement et leurs odeurs, on croit
pouvoir reconnaitre les deux espéces. On ne se
fourvoie donc pas en nommant cette espece se-
lon la saison de récolte et non d'apres la hauteur
des crétes du réseau sporal, car celui-ci est tres
variable. Voir les illustrations, agrandies 660 fois,
examinées avec du bleu de crésyl.

Littérature voir le texte en allemand.
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FUNDMELDUNGEN
TROUVAILLES
RITROVAMENTI

Der Buchs-Zystidenrindenpilz (Peniophora proxima)

PETER BAUMANN & BRUNO ERB

Fundort

In der Ajoie (Kanton Jura), nordwestlich der Ge-
meinde Buix, Gebiet Sous les Cantons befinden
sich aneinem nach SW geneigten Hang ein grosses
mit Buchs (Buxus sempervirens) bewachsenes Ge-
biet. Nach einer Informationstafel ist das Geholz
200-300 Jahre alt. Der Buchs soll seinerzeit von
den ROmern in die Schweiz gebracht worden sein,
um vor allem im Winter die Garten der romischen
Villen zu verschonern,

Begehungen am 3. April und am 26. Juni 2008.
Auf den 2-5 m hohen Strauchern und bis 20 cm di-
cken Baumchen befanden sich unzahlige schone
inkarnat bis rotliche Fruchtkorper von Peniophora
proxima Bres. 1913.

Fotos BRUNO ERB
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Merkmale

Das Hymenium weist zahlreiche dickwandige, api-
kal verjungte, stark inkrustierte 25-35 (-40) um
grosse Zystiden (sogenannte Lamprozystiden) auf.
Die Hymeniumhyphen sind 2-4 um breit und ha-
ben Schnallen. Gloeozystiden sind keine vorhan-
den. Der Pilz hat viersporige und seltener auch
zZweisporige Basidien. Die elliptischen, glattwan-
digen Sporen sind 9-11 (<13) x6-9 um gross und
enthalten z.T. Oltropfen. Peniophora proxima fruk-
tifiziert ganzjahrig.

Bemerkung

Nach unserer Meinung durfte Peniophora proxima
wohl in allen grosseren alteren Buchsbestanden
Zu finden sein.




Dank
Wir danken Roland und Félicien Corbat, welche
uns in das Gebiet fuhrten.

LITERATUR

BOURDQT H. & A. GALZIN 1969 (reprint). Hyménomycétes
de France, page 321.

BUSER P. 1994. Marasmius buxi, Peniophora proxima und
Puccinia buxi, drei spezialisierte Pilze am Buchsbaum.
Schweiz. Zeitschrift fUr Pilzkunde 72: 225-229.

JULICH W. 1984. Die Nichtblatterpilze, Band Il b/1, Seite
200.

Bildlegenden

(1) Peniophora proxima, Fruchtkorper

(2) Hymeniumausschnitt mit Basidien und Sporen
(3)Zweisporige Basidie

() Hymeniumausschnitt mit Lamprozystiden

(5 Lamprozystide
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