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ELISA - un nouveau test immunologique pour la
détermination de l'Amanitine dans l'urine, le sérum et le

plasma
Dr med. René Flammer

Fichtenstrasse 26, 9303 Wittenbach

Le test ELISA de la fi rme Bühlmann S. A. remplace dès maintenant le test RIA (1,2,3).
Ce nouveau test présente les avantages suivants par rapport au test RIA:

- Disponibilité de ce test durant toute l'année,

- Suppression de la radioactivité,

- Mise en oeuvre rapide du test (résultat après une heure).

Les laboratoires qui exécutent ce test sont répertoriés au Centre Toxicologique de Zurich, (tél.:
01 251 51 51).
Le nouveau test recense les a-Amanitines et les y-Amanitines, mais plus les /8-Amanitines. Cela

ne joue aucun rôle, car il apparaît que dans tous les champignons qui contiennent des

Amanitines, les a-Amanitines sont en plus grandes quantités.
Ce test doit être pratiqué dans tous les cas douteux:

- A l'apparition des premiers symptômes: vomissements et diarrhées après plus de quatre
heures,

- Aux convives encore non touchés par les symptômes,

- Pour tous les cas d'empoisonnements qui ne peuvent exclure un syndrome phalloïdien ayant
pour origine une cause mycologique. Il peut se trouver le cas d'un empoisonnement avec un

temps de latence de moins de 4-6 heures (enfants, repas copieux, mélange de champignons
toxiques de différentes espèces).

Dans les cas d'urgence, il est plus facile pour les experts en mycologie de conseiller aux médecins
d'employer le test ELISA dans tous les cas douteux.
On peut regretter toutefois, que ces recommandations ont été proposées en vain aux médecins ainsi que
dans des cliniques universitaires. On peut même rencontrer dans certaines cliniques
universitaires des médecins qui renoncent à utiliser ce test, prétextant que son application dure
des heures et que les résultats tardent à être connus.
Si des experts avertis de la VAPKO se tiennent aux côtés des médecins surchargés par les

empoisonnements fongiques, alors des événements regrettables appartiendront au passé. Le test
ELISA doit être employé dans toutes les circonstances évoquées ci-dessus et son application ne
doit pas être retardée.
Si son application se heurte à une opposition du milieu médical, il faut insister, quitte à
recourir à l'autorité d'un supérieur hiérarchique.
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