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Haben Sie schon eine Pilzuhr?
Uber den Aberglauben beim Pilze sammeln

Eduard Widmer
Schweighofstrasse 196, 8045 Ziirich

Wir geben lhnen die Anleitung dazu: «Man bricht von einem diinnen runden Grashalm (rund
muss er sein, nicht flach) ein Stick ab, das etwas lénger ist als der Nagel des linken Daumen:s.
Nun benetzt man den Daumennagel gut mit Speichel und legt den Grashalm darauf; er wird
sofort die Richtung einnehmen, nach der hin Piloze stehen.» Sollte diese Schwammuhr wider Er-
warten versagen, so gibt uns das «Handbuch des deutschen Aberglaubens» weitere niitzliche
Ratschldge.

Wenn wir auf unserem Weg in den Wald einem Jéger oder einem Eichhérnchen begegnen soll-
ten oder an einem Misthauten vorbeikommen, so ist der «Angang» giinstig und verspricht eine
reiche Ernte.
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lllustration: Eduard Widmer, Ziirich

Aber wir sind nicht nur auf den Zufall angewiesen, es liegt auch an uns, die Waldgeister, Pilzgétter
und Holzfréuleins gnédig zu stimmen, z.B. wenn wir den ersten Pilz nicht pflicken, sondern stehen
lassen, sozusagen als Opfer fiir die Gétter. Eine andere Variante wéire, den ersten Pilz hinter sich zu
werfen oder — noch besser — die drei ersten Pilze in einen hohlen Baumstamm zu legen. Weiter wird
uns empfohlen, vor Betreten des Waldes laut hineinzurufen oder hineinzukréchzen. Damit verscheu-
chen wir die uns ungnddig gesinnten Geister.

Um mit Sicherheit Erfolg zu haben, beginnen wir schon zuhause mit den entsprechenden Vorbe-
reitungen. Wir lesen ndmlich weiter unten: «Viele Pilze findet man auch, wenn man ungewa-
schen und schlecht angezogen auf die Suche geht, wenn man sich die Schiirze umgekehrt umbin-
det oder barfuss den Wald betritt.» Also ehrlich gesagt, es misste schon ein ganz ganz einsamer
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Wald sein, in den ich mich mit Windjacke, Wanderschuhen und einer verkehrt umgebundenen
Schiirze hineinwagen wiirde.

Eine heikle Sache, das Pilzesuchen. Einerseits erscheinen uns die Pilze als heitere M&nnlein und
Gliicksbringer, andererseits ist ihre dunkle, magische Seite nicht zu ibersehen. Da geht einiges
nicht mit rechten Dingen zu. Vorsichtig miissen wir versuchen, die Waldgeister zu iberlisten mit
Ungeschicklichkeit — die Schiirze umgekehrt umbinden -, oder uns den Geistern unterwerfen -
schlecht angezogen und ungewaschen. So haben wir die gréssten Chancen. «Viele Pilze findet,
wer nicht richtig getauft ist» oder «wer viel liigt». Da haben wir’s: Etwas, das abnormal ist, etwas
das nicht stimmt, 6ffnet uns den Zugang zu Totentrompete, Hexenei und Donnerpilz.

Noch ein Ratschlag fiirs néchste Pilzjahr: «Eine reiche Pilzernte steht bevor, wenn man sich beim
ersten Donner, den man im Jahre vernimmt, auf der Erde wélzt.» Sollten Sie immer noch skeptisch
sein, so nehmen Sie doch einfach den ersten gefundenen Pilz in die Hand und sagen laut und
deutlich zu ihm: «Champignon, Champignon, montre moi ton compagnon!»

Und zum Schluss ein einleuchtender Vorschlag: «Wer am Weihnachtsabend viel Pilze isst, dem
stehen das ganze Jahr die Kleider gut!»
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