Zeitschrift: Schweizerische Zeitschrift fur Pilzkunde = Bulletin suisse de mycologie
Herausgeber: Verband Schweizerischer Vereine fur Pilzkunde

Band: 56 (1978)

Heft: 2

Artikel: Der Marzschneckling oder -ellerling, Schneepilz
Autor: Frey, Hans

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-936831

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 21.08.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-936831
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Der Marzschneckling oder -ellerling, Schneepilz

Die Tatsache, dass es selbst versierte Pilzler gibt, welche den Hygrophorus marzuolus wohl aus
der Literatur her kennen oder ihn schon auf der Pilzkontrolle vorgelegt erhielten, die diesen ver-
steckenspielenden Kobold aber noch nie am natiirlichen Standort gesehen haben, veranlasst
mich, von eigenen Erfahrungen zu berichten.

Schon friih hatte ich von diesem Marzellerling gehort. Er reizte meine Neugier. Ich suchte mich
zu erkundigen, erhielt aber nur vage Auskiinfte, wie «Standort im Nadelwald, an Waldrdndern,
Farbe mausgrau und so». Biicher, die mir weiter geholfen hétten, besass ich nicht. Aber der Pilz
sass mir gewissermassen bereits im Nacken. Dann endlich wurde ich auf das «Schweizer Pilz-
buch» von E. Habersaat (Ausgabe 1947) aufmerksam, welches textlich brauchbare Angaben lie-
ferte. Darin steht bei Camarophyllus marzuolus (Fries), dass man ihn nicht mit andern verwech-
seln konne, weil zu seiner Erscheinungszeit namentlich keine giftigen Pilze zu finden wéren. Er
sei ein Bewohner des Nadelwaldes und mdglicherweise an die Weisstanne gebunden. Man finde
ihn ziemlich sicher an Stellen, wo im Sommer etwa Eierschwdmme vorkdmen.

Mit diesem Wissen konzentrierte ich mich auf den néchsten Friihling und nahm am 1. April
1951 probeweise an einer Ellerlingstour des Pilzvereins teil. Kein Erfolg. Ich war enttduscht.
Damals aber habe ich angefangen, meine Pilzfunde in ein Heft einzutragen, mit Datum, Ort,
samt Artenverzeichnis in Deutsch und Lateinisch. Dieses Vorgehen kann ich all jenen bestens
empfehlen, welche ihre Kenntnisse nicht nur im Hinblick auf die Essbarkeit anreichern wollen.
Denn es ist eine alte Erfahrungstatsache: das, was man aufgeschrieben hat, bleibt einem eher im
Gedichtnis haften. Uberdies erhélt man mit der Zeit eigene wertvolle Unterlagen. So steht zum
Beispiel unter dem 20.Mai 1951: «Im Schifflimacherwald Maérzellerlinge (z.T. iiberreif)» usw.
Das war damals meine reinste Geburtstagsfreude.

Nun, diese ersten Mairzellerlinge hatten es mir leicht gemacht. Sie standen hocherhobenen Hutes
in einem vor wenigen Jahren erstmals gelichteten Setzwald aus Tannen und Fichten und in jener
Lage, wo die Sonne vom Morgen bis zum spaten Nachmittag den Boden durchwarmt. Eine Vier-
telstunde zuvor hatte ich in einer Wiese gleicher Lage Mai-Ritterlinge gefunden und keineswegs
mehr an Mirzellerlinge gedacht. Um so mehr war ich iliberrascht, so spét im Friihjahr noch dar-
aufzustossen. Seither habe ich den schiefergrauen Gesellen jedes Jahr ernten kénnen. Der Fund-
stellen wurden bald viele, nachdem sich die Sinne darauf eingestellt hatten. Am friihesten bege-
gnete ich ihm einmal in der zweiten Hélfte des Februar im Rheintal, in einem Tannen-Fohren-
Buchen-Mischwald. Meist wagt er sich in unserer ziemlich rauhen Voralpenlandschaft erst von
Mitte Mérz bis Ende April hervor. Im Mai ist er noch bis auf 1100 Meter Hohe zu finden. Mei-
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stens in reichlich besonnten Lagen und besonders gerne in Jungwaldbestédnden, zwischen Moos-
und Graspolstern, am héufigsten tatsdchlich im Bereich von Weisstannen (4bies alba), aber
auch in Gesellschaft von Fohren (Pinus silvestris) und Rotbuchen (Fagus silvatica). Der Mérz-
schneckling (nach Moser) ist empfindlich gegen Dauerfrdste und reagiert sehr enttduscht auf die
austrocknenden Fohnphasen. So ist er in manchem Friihjahr selten und nur an bevorzugten Stel-
len anzutreffen, so quasi als Raritdt. Einmal aber, ich kann mich gut erinnern, waren die giinsti-
gen Gebiete am Tannenberg liberall mit Mérzellerlingen besetzt. Oft vollig unerwartet standen
ganze Biischel mit relativ hohen Stielen. Sie sahen aus wie Raslinge, nur dass sie eben schiefer-
graue Hiite und dicke Lamellen hatten. Leider war der richtige Zeitpunkt verpasst, denn fast alle
waren Uberreif und madig. In den folgenden Jahren schienen sie dort ausgestorben, trotzdem sie
in Massen aussporen und am Standort hatten verfaulen konnen. Denn kurz danach sind jene
Wailder intensiv durchforstet worden. So etwas kommt einem Aderlass gleich. Die Pilzpflanzen
brauchen wieder viele Jahre, bis sie sich der verdnderten Lage angepasst und neue Beziehungen
gesponnen haben.

Im allgemeinen aber wird beim Ernten gesiindigt, indem aus Ungeduld und Unverstédndnis die er-
sten FruchtkOrper weggenommen werden, bevor sie reif sind. Und weil sich der H. marzuolus
gerne in Gruppen entwickelt, werden leider die Nester als Ganzes ausgegraben. So ist mir vor
Jahren ein alter Mann begegnet, der mit seinem Handstock den Boden aufwiihlte und sich nur
dann blickte, wenn sich ein Pilz zeigte.

Der Marzellerling versteckt sich am liebsten unter der Nadelstreu, im Laub und im Moos. Er
vermag nicht immer {iber die Oberfldche durchzustossen und ist selten auf den ersten Blick sicht-
bar. Die grauschwérzliche Farbung am Hut wirkt wie eine Tarnkappe, und es braucht schon
einige Erfahrung, um ihn zu finden, selbst an bekannten Plédtzen. Der gewitzigte Pilzfreund bleibt
alle paar Schritte stehen und tastet mit den Augen den Boden ab, wie ein Karl-May-Indianer.
Aber auch Rehe, Eichhdrnchen und Miuse wissen diesen Pilz zu schitzen. Manchmal ist ein
Hut wie von Schnabelhieben zerhackt, als ob Amseln darin nach Wiirmern gesucht hétten.
Schon oft bin ich aufmerksam geworden, weil Nester ausgescharrt waren, weil einzelne
FruchtkOprer angezehrt auf einem Strunk lagen oder einfach am Stand Frassspuren aufwiesen.
Das weisse Fleisch ist dann kaum zu tibersehen. '

Ein anderes Mal streifte ich durch einen liickenhaften Jungbestand aus Rot- und Weisstannen.
Stellenweise lagen dichte Moosteppiche zwischen schiitterem Altgras. Ich hatte in der engeren
Nachbarschaft tatsdchlich schon Eierschwdmme gesehen und suchte jetzt mit Argusaugen die
Umgebung ab. Im Bereiche einer etwa fiinf Meter hohen Weisstanne gewahrte ich dann einen
aus dem Moos hervordriickenden, rundgeschliffenen Buckel, der ebensogut ein nassgrauer Kie-
selstein hatte sein konnen. Beim vorsichtigen Beriihren spiirte ich jedoch etwas Kalt-Lebendiges.
Und als ich das seitlich aufstehende Griinzeug niederdriickte, stand ein prachtvoller Mérzeller-
ling vor mir, gross wie eine geballte Mannerfaust. Am Hutrand, am Stiel und in den Lamellen
noch rein weiss. Sonst aber war an dem Platz nichts Ahnliches zu erkennen. Ich tastete jedoch
die ndhere Umgebung ab und bemerkte schliesslich eine unregelméssige Reihe runder Erhebun-
gen unter dem Moos. Resultat: Eine iiberraschende Ernte noch weisser, jedoch gut entwickelter
Fruchtkorper. Dieser Pilz wird ndmlich erst grau und schwirzlich geférbt, wenn er ans Licht
stosst. Wichst er von Anfang an ohne Bedeckung, so sind schon die knopfgrossen Jungpilze
grau. Mit dem Grosser- und Alterwerden firben sich auch der Stiel und die Lamellen, und selbst
der Korper hat unter Umsténden eine fast fingerdicke Zone graugetonten Fleisches. Das tut dem
Wohlgeschmack jedoch keinen Abbruch. Der Pilz verstromt einen leisen, eigenartigen, beinah
spermatischen Geruch. Der Geschmack ist allerdings wésserig und fade. Die Pilze, mittelméssig
zerschnitten, diirfen nur kurz in der Pfanne geschmort werden. Das Gericht vertrédgt reichlich
Salz, Pfeffer und Zwiebeln. Es mundet wohl deshalb so gut, weil nach der Winterpause die ersten
Frischpilze doppelt willkommen sind.

Leider wird der Mérzellerling gerne von einem zart wollfddigen, schimmeligen Schmarotzerpilz
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befallen, der von der Lamellenseite her in das Fleisch eindringt, dieses hellbraun verfarbt und
damit ziemlich rasch ganze Nester unappetitlich macht und zur Féulnis bringt.

Im Spédtsommer finden wir einen scheinbaren Doppelgédnger zum Mérzellerling. Es ist der Russ-
braune Schneckling oder Ziegenellerling (Hygrophorus camarophyllus). Er wéchst auf dem Bo-
den, im Moos und zwischen Heidelbeerstauden und steigt in zeitlicher und Ortlicher Gesellschaft
mit dem Zigeuner (Rozites caperata) bis in die Waldgrenze hinauf. Dieser Schneckling ist weni-
ger dickfleischig, hat einen schlankeren Stil und bis zu einem Drittel herablaufende, weisse, im
Alter allméahlich rahmfarbig werdende Lamellen. Geschmacklich ist er dem Mérzellerling gleich.
Er wird aber schon sehr friilh madig. Eine Verwechslung der beiden Schnecklinge ist nicht
moglich, weil die Erscheinungszeit und zum Teil auch der Standort nicht iibereinstimmen.

Ich habe bewusst auf eine einlédssliche Beschreibung des Hygrophorus marzuolus verzichtet. So
eine kann zum Beispiel im Michael-Hennig Bd.II[/255 nachgelesen werden, oder eben im Haber-
saat, welcher auch mahnt, dass der wahre Pilzler sich bei der Ernte gerade dieses Pilzes nicht wie
ein Wildschwein benehme. Hans Frey, St. Gallen
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Raritat fiir Mykologie-Fans

Reporter SZP/BSM: Darf ich erfahren, was Sie hier so streng bewachen miissen?

Wachtsoldat: Dies ist ein Reliquienschrein!

Reporter SZP/BSM: Um welche Art Heiligtum handelt es sich? :

Wachtsoldat: Darin befindet sich der letzte «Moser», der in der Schweiz erhdltlich war. An
Sonntagen wird er zwischen 10 Uhr und 12 Uhr der interessierten Bevolkerung zur Besichtigung
freigegeben.

Ein héufiger Besucher des Heiligen- / N
schreins hat berichtet, dass dort die ] p \
folgende Inschrift von Pilzkunde-Fans da ,f“

bewundert werden konne: S " £
Ich mosere / Du moserst / Er, sie, '5f@f GP‘SS

es mosert / Wir mosern / Thr mosert / (\/ ! Mn )
Sie mosern. — Sogar der Verband A @
Schweizerischer Vereine fiir Pilzkunde &l‘

«mosert» (mundartlich fiir «norgeln»), ) !

weil es keine «Moser» (Kurzbezeich- \'
nung des Bestimmungsbuches «Die z
Rohrlinge und Blétterpilze», Basidio- "'
myceten Band I1b/2, von Prof. Dr. '

Meinhard Moser) mehr gibt, damit

i

S0.0-12° \
geoffnet | |

dem pilzkundlichen Nachwuchs das Wb
«Mosern» (Pilzbestimmung nach ‘ ; A\l7 H‘(.;,B
Moser) richtig gelehrt werden kann! = kj‘\“‘lm' /4 w;\_ =

Horst Klein, Biimpliz
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