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Literaturbesprechung Recension

Rose Marie Dähncke: «Pilzsammlers Kochbuch». Verlag Gräfe und Unzer, München.
Die Leiterin der Schwarzwälder Pilzlehrschau in Hornberg, Frau Rose Marie Dähncke, hat ein

neues farbiges Pilzkochbuch herausgegeben, das weit über die bisher bekannten Pilzkochbücher

hinausgeht. Im Vorwort erwähnt die Autorin mit Recht, dass das Gesündeste an den Pilzen das

Suchen und das Wichtigste die artgerechte Zubereitung der essbaren Pilze ist. Im einführenden

ersten Kapitel konfrontiert die Autorin den Leser brutal mit der Frage «Was ist ein Pilz?» und

macht ihn mit allen typischen Merkmalen der Pilze bekannt. Auch für das richtige Sammeln der

Pilze gibt sie beherzigenswerte Ratschläge. Über den Nährwert und den Kaloriengehalt der Pilze

wird der Leser ebenfalls orientiert. Den Giftpilzen und Pilzvergiftungen widmet die Verfasserin
besondere Aufmerksamkeit. Doch auch das Vorkommen der Pilze im Haushalt der Natur sowie

der künstliche Anbau von Pilzen werden dem Leser klar und deutlich klargelegt. In einem weiteren

Kapitel sind die besten Speisepilze Europas und die gefährlichen giftigen Doppelgänger in

naturgetreuen Farbfotos und ausführlichen Beschreibungen mit wertvollen Tips für die Pilzküche

dargestellt und sollen so die Bestimmung einzelner Arten erleichtern. Die Auswahl
beschränkt sich bewusst auf die am häufigsten vorkommenden und schmackhaftesten Speisepilze
und auf die wichtigsten Giftpilze.
Der Rezeptteil enthält alle Pilzgrundrezepte mit. Variationen von der Hausmannskost bis zum
Schlemmergericht. Der Pilzfreund findet englische, italienische, holländische, belgische und
polnische Spezialitäten, ja sogar Rezepte ungarischer Zigeuner und solche aus China, vor allem

aber berühmte und raffinierte Gerichte der französischen Küche. Farbfotos von Pilzgerichten
geben dem Leser einen Vorgeschmack auf die Gaumenfreuden der Pilzküche. Vorbereitung der Pilze,

richtiges Würzen, Einfrieren, Sterilisieren, Dörren, Einlegen und Silieren sind weitere für den

Pilzfreund wichtige und interessante Themen des vorliegenden Buches.

Ein umfangreiches Rezept- und Sachregister beschliesst das neue Kochbuch. Der Rezensent als

Hobby-Koch hat bereits einige raffinierte Gerichte mit vollem Erfolg selbst ausprobiert. Das
vorliegende neue Kochbuch kann allen Pilzfreunden aufs wärmste empfohlen werden.

R. Hotz
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Aarau
27. und 28.September: MAG. - 12.Oktober: Vereinsreise. Reserviert Euch jetzt schon dieses

Datum. Separate Einladung folgt noch. - 25. Oktober: Schlussexkursion, Treffpunkt Eisbahn

Aarau, 13.15 Uhr. - 28. November: Metzgete, Restaurant «Schweizerhof», Suhr, 20 Uhr. -
6. Dezember: Chlaushock, Waldhütte Buchs, ab 17 Uhr.

Baden-Wettingen und Umgebung
Sonntag, den 5. Oktober, morgens um 8 Uhr: Besammlung beim Landvogteischloss zur Exkursion

nach Schneisingen-Bowald. Bratgelegenheit. Eventuelle Pilzüberschüsse nimmt der Verein

gerne ins Tiefkühlfach für den Pastetenverkauf von Samstag, den 25. Oktober, im Restaurant
«Eintracht». - Zum Katerbummel nach der Hochwacht treffen wir uns Sonntag, den 26. Oktober,

um 9.30 Uhr, östlich vom Schützenhaus «Aesch» in Wettingen.
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Belp
Bis auf weiteres werden unsere Bestimmungsabende fortgeführt. Zu diesem Zweck treffen wir
uns jeden Montagabend ab 8 Uhr im Gasthof «Schützen» in Belp.

Birsfelden
Jeden Montag Bestimmungsabend im Restaurant «Hirschen» in Birsfelden. Bringen Sie Ihre
Funde mit, Sie profitieren bestimmt vom Wissen und von der Erfahrung unserer Pilzbestimmer.

- Eventuelle Exkursionen werden Ihnen auf dem Zirkularweg rechtzeitig bekanntgegeben.

Bümpliz
Schon seit geraumer Zeit ist die wöchentliche Pilzbestimmung am Montagabend im Restaurant
«Bären» wieder aufgenommen worden. TK und Vorstand möchten alle Mitglieder ersuchen, diese

Gelegenheit, ihr Wissen zu vervollkommnen, wahrzunehmen durch regelmässigen Besuch der
Bestimmungsabende. - Am 20. September und am 4. Oktober werden Exkursionen
durchgeführt. Wer sich an diesen beteiligen will, möge sich jeweils am Vorabend im «Bären» einfinden
oder sich dort nach den Abfahrtszeiten erkundigen. Autobesitzern, die sich mit ihrem Wagen zur
Verfügung stellen, wird eine Entschädigung ausgerichtet.

Chur
Sonntag, 21. September: Exkursion nach Malans-Wynegg. Abfahrt in Chur um 8.32 Uhr, Landquart

an 8.42 Uhr, Landquart ab 9.01 Uhr. Besammlung bei der ehemaligen Seilbahnstation um
9.30 Uhr. Leitung: A. Beck.

Dietikon und Umgebung
Jeden Montagabend Pilzbestimmung. Beginn: 20 Uhr, im Vereinslokal Restaurant «Ochsen» in
Dietikon. - Montag, 13. Oktober, 20 Uhr: Ausserordentliche Mitgliederversammlung im
Vereinslokal. Vernehmlassung der neuen Statuten durch die Statutenkommission. Der Vorstand
und die Kommission bitten die Mitglieder, zu dieser Versammlung zu erscheinen, damit alle über
die neuen Statuten informiert werden und dementsprechend diskutiert werden kann. - Sonntag,
9. November: Halbtages-Exkursion nach Nussbaumen. Siehe Jahresprogramm. - Montag,
17.November: Letzter Bestimmungsabend des Jahres 1975. - Sonntag, 7.Dezember:
Klausbummel nach Sonderprogramm.

Ersigen
Ausstellung und Pastetliverkauf: 27. und 28. September im Schulhaus Ersigen. Samstag ab 17

Uhr, Sonntag ab 9 Uhr.

Ostermundigen
Ab Montag, den 22. September, werden die alle 14 Tage stattfindenden Bestimmungsabende im
«Wystübli» des Hotels «Bären» in Ostermundigen abgehalten. Beginn jeweils um 20 Uhr.
Zugleich wird das Restaurant des Hotels «Bären» in Ostermundigen unser neues Stammlokal
sein. Bitte rotes Rundschreiben beachten.

Villmergen
20. September: Exkursion ganzer Tag. - 27./28. September: Pilzschau im Gemeindesaal
Meisterschwanden. - 4. und 11. Oktober: Pilzbestimmung. - 25. Oktober: Exkursion ganzer Tag. -
6. Dezember: Chlaushock. - 23. Januar 1976: Generalversammlung. - Wir hoffen auf eine rege
Beteiligung.



A. Z.
3018 Bern

Winterthur
Samstag, 20. September: Fahrt nach Hornberg (Deutschland) zur Schwarzwälder Pilzlehrschau.
Abfahrt 7.15 Uhr mit Privatautos ab Museumplatz. Pass oder Identitätskarte unbedingt mitbringen.

- Montag, 22. September, 20 Uhr: Rückschau und Besprechung der Exkursion nach Hornberg.

Referent Herr Matheis. - Sonntag, 28. September: Exkursion mit Herrn F. Duppenthaler in
den Kohlfirstwald. Automobilisten und Bahnbenützer treffen sich in Marthalen, Bahnhof, um 9

Uhr. Abfahrt Winterthur, Bahnhof, 8.40 Uhr (Rucksackverpflegung). - Montag, 29. September,
und 6. Oktober, 20 Uhr: Allgemeine Bestimmungsabende. - Sonntag, 12. Oktober: Jagdhütten-
plausch in Bärtschikon. (Nähere Angaben Montag, den 6. Oktober). - Montag, 13. Oktober:
Bestimmungsübungen mit «Moser» für Anfänger und Fortgeschrittene. - Der Vorstand erwartet
für alle Veranstaltungen regen Besuch.

Wynental
Am 28. September gehen wir ins Ruedertal. Wir besammeln uns um 7.30 Uhr beim Schulhaus in
Schmiedrued. - Die Exkursion ins Entlebuch ist noch nicht festgelegt. An einem unserer nächsten

Bestimmungsabende werden wir dies aber tun. Jetzt finden diese alle Montage statt.

Zug
Samstag/Sonntag, 4./5. Oktober: Pilzschutzausstellung in Züg (prot. Kirchgemeindehaus neben

Neustadtschulhaus). Wir alle können selber zum Schutz der Pilze beitragen. Die Ausstellung will
uns dabei einige Hinweise geben. Wir freuen uns auf den Besuch auswärtiger Pilzlerfreunde und
nehmen auch gerne Kritik entgegen. Der Eintritt ist frei. Unseren Mitgliedern danken wir im

voraus für ihre tatkräftige Mitarbeit. - Sonntag, 19. Oktober: Hütten-Abschlussessen Horbach.
Einladung folgt. - Besuchen Sie unsere Bestimmungsabende jeden Montag, .20 Uhr, im Restaurant

«Bären».

Zürich
Restaurant «Hinterer Sternen», 8001 Zürich, beim Bellevue. - 21.September: Exkursion
Villingen-Geissberg, mit Privatwagen. Rucksackverpflegung. Bitte rechtzeitig voranmelden, damit
genügend Wagenplätze gestellt werden können. Besammlung: 7 Uhr, Parkplatz vor Stadthof 11.

- 22. und 29. September: Bestimmungsübungen. - 6. Oktober: Monatsversammlung. - 13. Oktober:

Bestimmungsübungen. - 19. Oktober: Exkursion Pfannenstiel, mit Privatwagen.
Rucksackverpflegung. Bitte rechtzeitig voranmelden, damit genügend Wagenplätze gestellt werden können.

Besammlung: 8 Uhr, Parkplatz vor Stadthof 11. - Zu diesen Veranstaltungen laden wir
unsere Mitglieder und Interessenten recht herzlich ein.
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