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Das Attentat gegen uns selbst
Von F.C.Weber, Winterthur

Frither oder spiter, aber gewifl immer, wird sich
die Natur an allem Tun der Menschen richen, das
wider sie selbst ist. Heinrich Pestalozzi

Das Problem «Die Beziehung des heutigen Menschen zur Natur» wird immer
aktueller. — Uns ist die Tatsache viel zuwenig bewuBt, daB} unser «Sein oder Nicht-
sein» von der Pflanzenwelt abhiéngt. Die Pflanze existierte schon lange vor dem
Menschen und wird wahrscheinlich auch nach ihm noch sein. Wire auch der Mensch
der Photosynthese fihig, das hei3t, kénnte auch er organische Stoffe aufbauen,
so wire das Welternidhrungsproblem schlagartig gelost. Wire durch die Mikroflora
kein Fiulnisprozel méglich, so wiirde unsere Erde ein stinkendes Leichenfeld,
worin wiederum jegliches Leben erloschen miillite. Auch in bezug auf das Alter
geht die Pflanze als Sieger hervor. Der Mensch kann 100 Jahre leben, das Alter der
Grannenkiefer ( Pinus aristata Engelm.) wird auf 3500 Jahre geschitzt.

In der Natur ist vieles miteinander verkettet, was oberflichlich betrachtet nicht
erkennbar ist. Es gibt aber kein Lebewesen, das ohne andere existieren konnte.
Die Lebensvorginge sind auf Gedeih und Verderb miteinander verkniipft. Selten
tritt die Lebensgemeinschaft so ausgeprigt in Erscheinung wie im Leben des
Waldes. In Gemeinschaft wachsen, trotz ihrer Mannigfaltigkeit, Moose, Farne,
Pilze, Blumen, Biume, mit all den Waldtieren heran. Ein Wesen dient dem andern
zur Nahrung. Wir stehen einem bestindigen Kreislauf der Stoffe gegeniiber. Alles,
was niederfillt, geht durch die Leiber der bodenumpfligenden Miuse, Kifer,
Wiirmer, Tausendfiiller und Milliarden von Mikroorganismen. Der Wald erneuert
sich ohne Unterlal} aus seinem Erdreich, das die Geschépfe zum Leben entlif3t und
im Tode wieder aufnimmt. Das natiirliche Bodenleben des freien Waldes wird
dadurch erhalten, da} als Diinger nur das hineinkommt, was sein Leben auf ihm
hervorbrachte. Das allein ergibt lebendige und richtig gediingte Erde, in welcher
der Aufbau gesunder und leistungsfihiger Wesen erfolgen kann.

Verschiedene Pilze sind beim organischen Abbau im Erdreich beteiligt. Viele
sind den Baumwurzeln bei der Aufnahme von Nahrung aus dem Humus behilflich,
andere verbinden sich mit den Wurzeln hoherer Pflanzen, um gegenseitig Stoffe
auszutauschen. Dieses «Miteinander» von Wurzel und Pilz nennt man Mykorrhiza.
Ahnlich verhilt es sich mit den Wurzeln der Leguminosen, die dicht mit sogenann-
ten Knollchenbakterien besetzt sind. Auch das ist eine nutzbringende Wechsel-
beziehung zwischen Wirtsorganismus und Fremdbesiedler. Der Wirt stellt seinem
Symbionten Nahrungsstoffe zur Verfiigung, withrend dieser hochwertige Vitamine
und Stickstoff zuriickgibt.

Flechten sind Doppelwesen aus heterotrophen Pilzen und autotrophen Algen.
Durch diese Verschmelzung ist eine neue Einheit, eine Ganzheit hoherer Ordnung
entstanden. Das Reich der Flechten (Lichenes) umfaf3t ungefihr 16000 Arten.

Die Schicksalsgemeinschaft zwischen Bliitenpflanzen und Bienen ist eines der
schonsten Beispiele innigster Verflechtung allen Lebens. Auch zwischen der Vogel-
und Pflanzenwelt bestehen typische Lebensgemeinschaften. Wihrend die Pflanze

85



dem Tier Nahrung anbietet, sorgt dasselbe fiir die Verbreitung der Pflanze. Es ist
in einzelnen Fillen bewiesen, daf} erst durch das Passieren des Darms die Keim-
fahigkeit des Samens gewihrleistet ist. In diesem Zusammenhang ist es nicht
minder interessant, dafy Drosseln die lebensgefihrlich giftigen Tollkirschen (Atropa
belladonna L.) ohne Schaden fressen.

Schlieflich kommt dem Wald die wichtige Aufgabe der Luftfiltrierung zu. Erist
die «Lunge» unserer Stidte. Der Wald als Wasserregulator ist fiir Mensch und Tier
dullerst lebenswichtig. Dabei erweist sich sein Boden als besonders aufnahmefihig
und durchlissig. Eine weitere Aufgabe, die die Natur dem Walde iiberbunden hat,
ist der Schutz gegen Wind, Unwetter und Lawinen. Der Forst dient aber auch dem
Menschen selbst. Er ist nicht nur ein Gesundbrunnen fiir den Kérper, sondern
ebenso fiir den Geist. Wir erholen uns in seinen stillen Hallen, wo wir die belebende,
sauerstoff- und ozonreiche Luft einatmen diirfen. Wir freuen uns an den im Wind
rauschenden Blittern und am vorbeihuschenden Wild. Wir wandern durch ein-
same Tilerund atmen den Duft derTannen ein. Das 1if3t uns besinnlich und beschei-
den werden und erfiillt uns mit Ehrfurcht vor der Erhabenheit der Schopfung. In
dieser Oase unverfilschten Lebens findet unsere Seele noch ein Asyl. Der Wald
muf} mit allen Mitteln geschiitzt und erhalten werden, er ist Wohlfahrts-, Schutz-
und Nutzwald. Die Lebensgemeinschaft des Waldes zeigt uns die Vielseitigkeit des
Lebens, der wir unbedingt Rechnung tragen miissen.

Auchin unserem Korper herrschen Gleichgewichtsgesetze. Unsere Schleimhaut-,
Haut- und Darmbakterien sind am bekanntesten. Letztere bilden einen Verband
fiir sich, in welchem Kriifte und Gegenkrifte wirksam sind. Diese lebensnotwen-
dige Bakterienflora liefert uns Wirkstoffe, die wir fiir die Aufrechterhaltung unse-
rer Gesundheit unbedingt benodtigen. Was ist unser Familien- und Vélkerleben
anderes als eine Lebensgemeinschaft? Der einzelne Mensch ist nichts ohne die
Gemeinschaft, er muf} sich in die Gesellschaft einfiigen.

Unwillkiirlich stellt sich die Frage: Darf der Mensch die vielen Lebensgemein-
schaften mit ihrem gesetzmiBigen biologischen Ablauf zerstéren, und warum tut
er das ? Seit dem letzten Jahrhundert nimmt materielles Denken immer mehr iiber-
hand. Die Naturgesetze werden ausschlieBlich nach ihrer Auswertbarkeit bewertet.
Der heutige Mensch hort nur noch den Ruf: «Macht euch die Erde untertan!» Wir
vergessen, daf} uns der Schopfungsbericht auch die Pflicht auferlegt, die Natur zu
behiiten, zu schiitzen und ihr zu dienen. Wir haben verstanden, uns die Natur
dienstbar zu machen, und lohnen es ihr mit MiBlbrauch und Schindung. In Selbst-
verblendung wollen wir nicht merken, daf} wir ein Attentat gegen uns selbst ver-
iiben. Die Zivilisation droht zum Opfer ihrer eigenen Errungenschaften zu werden.

Soll man sich wundern, wenn Fliisse zu stinkenden Schmutzkanilen, die Erde
chemisch und radioaktiv verseucht, und die Stidte immer mehr zu Lirm- und
Gaskammern werden? Entwaldungen haben vielfach Uberschwemmungen zur
Folge, welche schlulendlich in FluBkorrektionen endigen. Die FluBsohlen tiefen
sich dann ein und der Grundwasserspiegel sinkt, die Erdoberfliche vertrocknet.
Flora und Fauna verarmen. In diesem Zusammenhang muf} als abschreckendes
Beispiel Nordamerika erwihnt werden. Durch die Ausbeutung der unermefllichen
Waldgebiete haben die Amerikaner den Stiirmen und der Versteppung Tiir und
Tor gedfinet. Heute miissen sie Milliarden von Dollar aufwenden, um behelfsmiflig
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die angerichteten Schiden einzudimmen. Waldbau ist eben nicht Getreidebau, bei
dem alles auf einmal abgehackt werden kann. Waldbau ist eine biologisch gebun-
dene Technik, die alle Eingriffe dem Wesen und dem Lebenslauf anpassen muf3.
Gliicklicherweise ist im schweizerischen Forstgesetz der Grundsatz verankert, daf3
der Waldbestand nicht vermindert werden darf.

Bei der chemischen Diingung und Insektenbekimpfung wird ein unabsehbares
Heer von lebenswichtigen Kleinlebewesen mitvernichtet, und die menschliche
Nahrung wird mit Giftstoffen verseucht. Der Mibrauch synthetischer Priparate
beraubt uns der unentbehrlichen Mitarbeit der Bakterien, die als Vitaminprodu-
zenten natiirliche Gegner der Krankheitserreger sind. Diese Erkenntnis wirkt bei
steigendem Konsum starker Antibiotika alarmierend. Jenen Kriften, die Selbst-
reinigung und Selbstheilung verbiirgen, entzieht man aber mehr und mehr die
Méglichkeit der Entfaltung. Durch unseren Dilettantismus gegeniiber der Natur
stehen wir einem wahren «Circulus vitiosus» gegeniiber. Wenn wir grofenwahnsinnig
gewordenen Menschen glauben, den Schépfungsplan zu unserem vermeintlichen
Nutzen dndern zu kénnen, dann mul} es zu katastrophalen Verdnderungen kom-
men. Aber statt dafl man vorher auf die Warner gehort hiitte, lieB man den Dingen
ihren Lauf, bis auf den verschiedensten Gebieten Schiden offenkundig wurden.
Man priift die rechtlichen Fragen, die sich mit der Wiedergutmachung des ange-
richteten Schadens stellen, und erlit notwendige Gesetze. Dann zeigt es sich, daf
hilfebringende Manahmen mit immensen Kosten verbunden sind. Nur zégernd
ist man bereit, Millionen und nochmals Millionen aufzubringen,solange manweiter-
wursteln kann, ochne unsere Generation in unmittelbare Lebensgefahr zu bringen.
Noch nie wie heute schien sich in gewissen Kreisen die Gesinnung breit zu machen:
«Nach uns die Sintflut!»

Man wird kaum behaupten kénnen, unsere Wissenschaft sei noch nicht soweit,
um nicht die Auswirkungen von Verinderungen gegeniiber der Natur zum voraus
bestimmen zu kénnen. Trotzdem begann man mit dem Betrieb von Kernreaktoren,
bevor man sich Rechenschaft dariiber gegeben hatte, wohin die radioaktiven Ab-
falle gebracht werden kénnten. Ganz gleich ging es mit der Zulassung der Motor-
fahrzeuge und dem Bau von Industriezentren. Der «Totalausbau» unserer Elektri-
zitdtswirtschaft geht im wesentlichen nach altem Muster weiter. Dazu kommt
noch die direkte Gewisserverderbnis durch die Industrie. Der stéindig steigende
Wasserverbrauch bewirkt einen ebenso stéindig steigenden Anfall von Abwasser.
Bald sind wir soweit, dal} uns das Schmutzwasser sozusagen in den Mund lduft.
Was vor Jahrzehnten von weitsichtigen Naturfreunden vorausgesagt wurde, steht
heute als vollendete Katastrophe vor uns. Wir werden zwangsliufig erkennen
miissen, dal} das Wasser nicht Rohstoff, sondern vielmehr ein Urelement allen
Lebensist. Das Wasseristin bezug auf Qualitit und Quantitit ein Schicksalsfaktor
der Menschheit. Kein geringerer als der verstorbene Priisident der USA, J.F.Ken-
nedy, sagtein seiner ersten Botschaft an den Kongref3 :«<Auf unsere Wasserreserven,
auf unsere Boden, auf unsere Wilder, auf unsere Bodenschitze stiitzt sich das
ganze Leben unserer Gesellschaft. Wenn wir aber versdumen, diese Giiter der Natur
weise zu nutzen, dann werden die Sorgen nicht mehr lange ausbleiben. Versiumt
man heute die Gelegenheit zum Handeln, hat man sie unter Umstéinden schon
morgen fiir immer verpal3t.»
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Neben allgemeiner Gedankenlosigkeit, Bequemlichkeit und Trigheit als Begleit-
erscheinungen der «Zivilisation» ist die Macht des Geldes am gefihrlichsten. Die
Produktion wird mit diabolischer Dynamik gefordert, ungeachtet ob zum Wohl
oder Nachteil der Gesamtheit.

Zugegeben, teilweise triftige Griinde bewogen den Menschen, der Technik immer
grofleren Raum zu gewiihren. Die Weltbevélkerung wiichst geradezu unheimlich.
Der Durchschnittsbiirger verdient gut und will sich «etwas leisten». Das bedingt
eine noch groflere Ausweitung der Industrie und demzufolge noch mehr Bedringnis
der Natur. Ist es wirklich nétig, dall immer mehr Bereiche des tiglichen Lebens der
Mode unterworfen werden, was zu einem wahren Verschleil3 der Giiter fithren muf3 ?
Ob man will oder nicht, man wird in den néchsten Jahren in allen Lindern grofle
Mittel aufwenden miissen, um zu retten, was noch zu retten ist. Wenn wir das
soziale und politische Leben innerhalb der natiirlichen GesetzmiBigkeit sehen, ver-
mogen wir auch die Erscheinungen des tiglichen Lebens zu verstehen und an den
richtigen Platz zu stellen.

Millionen von Menschen in den Stidten haben sich des Umgangs mit Tier und
Pflanze entwohnt. Unserer «Asphaltgeneration» sind Automodelle geldufiger als die
Waldbdume. Die Padagogen stellen trotz moderner Schulhiduser fortschreitende
Konzentrationsunfihigkeit und Gemiitsverodung fest. Der Mensch muf} wieder
begreifen, was er nie hiitte vergessen sollen; daf} er niemals Roboter werden kann.
Er bleibt immer ein lebendiges Geschopf wie Tier und Pflanze. Von uns werden
Maschinen konstruiert, welche riesige Energien erzeugen. Wir beherrschen das
Land, das Wasser und die Luft. Bauten von immer gigantischeren Ausmafen ent-
stehen. Unser Verstand scheint unermefllich zu sein. Etwas kénnen wir jedoch
selbst dann nicht, wenn wir tausendmal gescheiter wiren; ein Samenkorn her-
stellen, aus dem neues Leben sprieBt! Dieses unscheinbare Samenkorn weist uns
den Weg, wo tote Materie aufhort und die Schépfungskraft beginnt, von der Gellert
sagte: «Wennich dieses Wunder fassen will, steht mir der Geist vor Ehrfurcht still.»

Sind die unbequemen Warner des Naturschutzes nur idealistische Norgeler,
die keinen Sinn fiir die Erfordernisse unserer Zeit haben ? Nein und abermals nein!
Der Naturschutz ist alles andere als kurzsichtig und sollte mit der technischen
Planung Hand in Hand gehen. Es kann aber nur ein sinnvoller Naturschutz betrie-
ben werden, wenn wir die Kausalitiat der Dinge zu iiberblicken vermiégen. Natur-
schutz bedeutet nicht einen Verzicht auf zivilisatorische Entfaltung und rationelle
Herstellungsverfahren. Wo uns aber eine vorherige Anpassung an die neuen Ver-
hilltnisse nicht moéglich ist, da werden wir sorgfiltig iiberlegen miissen, ob diese
Verinderungen nicht zu umgehen sind. Wir haben zu priifen, ob der gleiche Zweck
auf andere, vielleicht sogar kostspieligere, aber unschidlichere Weise zu erreichen
ist. Wenn uns das rechtzeitig gelingt, so werden wir erst dann die Natur wirklich
beherrschen. Wir werden nicht mehr ihre Gleichgewichtsgesetze zerstoren, sondern
uns ihrer GesetzmiBigkeit unterwerfen.

Die nichstliegenden Aufgaben unserer hektischen Zeit sind: das Wasser sofort
zu schiitzen, der Luftverpestung Einhalt zu gebieten, die Wildnis drauflen zu
bewahren und den Dschungel in den Stidten zu beseitigen.

Die Technik ist an und fiir sich weder gut noch bése. Es wire gewif} falsch, wenn
wir die Forderung stellen wollten: Fort mit der Technik! Ganz ohne Technik
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kommen wir heute nicht mehr aus, aber noch viel weniger ohne die Natur! Der
Mensch darf die Natur nicht verlieren, da er sich sonst selbst verliert. Er muf} selber
ein Stiick Natur bleiben, dem Ganzen angehéren, inihm atmen, wachsen und reifen.
Nur so folgt er seiner Bestimmung und nur so gewinnt er das ganze Leben.

Der «Berliner» Riesen-Triuschling, ein champignoniihnlicher,
ziichtbarer Pilz

Rotbriunlicher Riesen-Trdiuschling, Stropharia rugesoannulata Farlow ex Murrill
1922 (= Stropharia ferrii Bres. 1928)

Von Bruno Hennig, Berlin-Siidende

Die Riesen-Triuschlinge waren bisher wenig bekannt, wurden nur selten gefunden
und wurden als giftverdichtig angesehen.

Um so mehr Erstaunen hat das Vorkommen eines Riesen-Trauschlings in groflen
Mengen in der Umgebung von Berlin hervorgerufen, der sich leicht ziichten lif3t.

Dieser Triauschling wichst auf einem 400 x 400 Meter groflen Platz, auf dem im
Herbst eine groflere Zahl von Kartoffelmieten alljihrlich errichtet werden. Das
Stroh wird in jedem Frithjahr weggeworfen oder aufgeschichtet und ist vom Myzel
des Triauschlings schon seit Jahren durchsponnen. An manchen Tagen konnten dort
von August bis Oktober, bis zum Beginn des Frostes, etwa 20 Pfund Pilze geerntet
werden, darunter gewaltige Brocken bis 500 g schwer, 26 cm breit und 20 cm hoch.

Diese Pilze werden von Arbeitern als Champignons seit mehreren Jahren ge-
sammelt und gegessen.

Ich habe in diesem Jahr eine grofle Anzahl dieser Trduschlinge verzehrt, ungefihr
sechs Gerichte, ohneirgendwelche Nebenwirkungen, und ich diirfte wohl der einzige
Pilzfreund sein, der sie bisher zu Versuchszwecken gegessen hat. Damit ist einwand-
frei bewiesen, daf} der Pilz keine Giftstoffe enthilt, wenn man mir nicht andichten
will, daBl ich immun gegen Giftpilze sei. Ich esse ja in jedem Friithjahr mit gréofftem
Behagen mehrere Gerichte der Friihjahrs- oder Giftlorchel und im Herbst gebratene
Kremplinge und habe in meinem Leben schon viele Fliegenpilzgerichte verzehrt.
Selbstverstindlich «cum grano salis» nach Entgiftung und richtiger Zubereitung.

So war auch der Genuf} der «Berliner» Riesen-Triduschlinge kein Problem. Die
Oberhaut wurde allerdings abgezogen, was bei den grolen Pilzen sehr gut ging,
die kurzen Bliatter vom Hutfleisch abgetrennt; sie gaben dem Spiillwasser ein tin-
tenblaues Aussehen. Das Spiilwasser wurde zum UbergieBen von verrottetem
Stroh im Garten benutzt.

Nun sei zunichst ein Steckbrief des Pilzes gegeben: »

Hut: Ganz jung graubraun oder schmutzig gelbbraun, bald schén rotbraun bis
kastanienrot mit violettlichem Einschlag, also mehr oder weniger «rotweinfarben»,
bald ausbleichend zu Ledergrau bis Ockergelblich, trocken bis leicht schmierig, aber
schnell abtrocknend, nie schleimig, nach Aufschirmung und Ausblassen trocken
und etwas glinzend, zuerst glatt, mitunter am Scheitel mit deutlicher dunkel-
violetter Punktierung, gebildet von festgewachsenen, schleimigen Wirzchen,
kaum von echten Schuppen, bei ilteren, trockenen Exemplaren mit mehr oder
weniger Radialfasern und kleinschuppiger Felderung auf der gesamten Hutober-
fliche, nicht gerieft oder gefurcht, aber oft eingewachsen faserig, geflammt, erst
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