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hochdifferenzierten Lebewesen aus «einfachen» Anfingen entwickelt haben und
weiter entwickeln, daf} diese Entwicklung sprunghaft und nicht allmihlich erfolgt
(denn nur die Mutationen haben sich als bestidndig und vererblich erwiesen), und
daf} die Ursache der Mutationen Abéinderungen in den Erbanlagen der Keimzellen
sind. Allerdings fehlt es nicht an Stimmen, die die Zuchtwahl-Theorie Darwins fiir
die Erklirung des «Warum» und die Annahme der Mutation allein als Antwort auf
die Frage «Wie» als unzureichend erkliren.

Fiir uns miissen wir jedenfalls festhalten, daB es in der Natur weder die «Art», noch
das auf dem Artbegriff aufgebaute System gibt, sondern daf} es sich hier um Begriffe
handelt, die der Mensch geschaffen hat, um sich in der Fiille der Erscheinungen
einigermaflen zurechtfinden zu konnen. Wir miissen auch konstatieren, daf} es im
Bereich des Lebendigen nichts Unverdinderliches gibt, daf} vielmehr alle Lebewesen
einem steten Wandel unterworfen sind. Daraus sehen wir wiederum wie proble-
matisch eine «Artenschinderei» ist. Wie grof} darf denn die Variationsbreite einer
«Art» sein, wo beginnt die «Rasse», und wo ist man berechtigt von einer «neuen
Art» zu reden ? Oft wird man den Verdacht nicht los, dal} diese Abgrenzungen et-
was allzu willkiirlich vorgenommen werden. Mir scheint, einem System komme
vor allem die Aufgabe zu, Ordnung zu schaffen, und es sollte nicht dazu mi63-
braucht werden, durch (fragwiirdige) Aufspaltungen «neue Arten» zu kreieren.
Hoffen wir, daf} die modernen Pilzforscher, die groflen und die kleinen, dhnlicher
Ansicht sind.

Ergebnisse der Beobachtungen des Wachstums der Fichtenrasse des

Steinpilzes (Boletus edulis Fr., subsp. bulbosus Schiff.)
Von Ing. Dr. Josef Zeman, Kolin, T'schechoslowakei

(Schlul})
IIT

Die Zahl und Dauer der Fruktifikationsperioden sowie ihr Verlauf sind ver-
schieden. Bei giinstigem Wetter finden in einem Jahre drei Perioden statt; ge-
woéhnlich aber bleibt eine von ihnen wegen Diirre aus. Die erste Periode beginnt
ehestens Ende Juni; die letzte endet spitestens Mitte Oktober der Frioste wegen
oder zum Schluf} der Jahresvegetation des Fichtenpilzes. Vereinzelt und selten
findet man Fichtenpilze an sonnigen Lokalititen schon im Juni und an be-
deckten, warmen Waldorten noch im November, manchmal sogar unter dem
Schnee.

Der Fichtenpilz gehort zwar zu unseren frithen Nadelwaldpilzen, aber seine
Fruchtkoérper wachsen erst spiiter als diejenigen des Kieferpilzes (subsp. pinicola
Vitt.) und des Eichenpilzes (subsp. reticulatus Schift.). Die Annahme, daf} diese
spiatere Fruktifikation mit dem spiteren Beginn der Jahresvegetation des sym-
biotischen Fichtenbaumes zusammenhingt, ist fiir die Erklarung der Sache un-
geniigend, denn die Fruchtkérper des Fichtenpilzes wachsen auch in Eichenwil-
dern nicht frither, wo nur der Eichenpilz frither erscheint. Den Grund muf} man

20



cher in den Anspriichen suchen, die der Pilz an groBlere Bodenwiirme stellt. Die
Bodendurchwirmung dauert im Friihling in Fichtenwildern etwa zwei Monate
und die Myzelentwicklung und Fruchtkérperanlagenbildung noch etwa drei Wo-
chen; die erste Fichtenpilzernte kann also bei giinstigem Wetter, etwa in der
zweiten Junihilfte beginnen’.

Die Fruktifikationsperioden in den Wildern bei Lestina dauerten in den Jahren
1950 bis 1953 mindestens zwei Wochen und héchstens zwei Monate. Die Ruhe-
pausen zwischen zwei Perioden dauerten drei bis sieben Wochen.

Die Fruchtkérper des Fichtenpilzes beginnen in ganzen breiten Gebieten zu
gleicher Zeit zu wachsen, wenn iiberall gleiches Wetter herrscht. Ofters aber, na-
mentlich im Sommer, kommt es vor, da} die Fichtenpilze in einem Walde, wo es
feucht ist, erscheinen, wihrend sie in einem anderen nahen Walde, wo Diirre
herrscht, nicht entsprieflen. Die Fruchtkorper des Fichtenpilzes wachsen nicht
nur nach Regenfillen, wie zum Beispiel der Nelkenschwindling (Marasmius
Oreades Fr.), sondern in lingeren Perioden, die nach wie vor Regenfillen anzu-
fangen pflegen. Die Beobachtungen des Zeitpunktes, in welchem die Periode nach
dem Regenfall zu beginnen pflegt, haben also fiir die Voraussage des Perioden-
beginnes nur einen fraglichen Wert.

In der ersten Fruktifikationsperiode erscheinen gewdhnlich die Fichtenpilze
zuerst in Nadelstreu an lichteren und durchgewirmten Standorten in Stangen-
wiildern, namentlich an Waldriandern lings Dickichten, Wegen und Griaben; erst
spiter wachsen sie im Moos an dhnlichen Lokalititen und in schwereren Boden,
dann in Nadelstreu in dichten Stangenwildern, wo der Boden erst spiter durch-
gewirmt wird. In Stangenwiildern kommen die Fichtenpilze am hiufigsten vor —
fast in jeder Periode; in lingeren Perioden, die mehr als vier Wochen andauern,
wachsen sie hier zum zweiten Male wiederum. In Fichtendichtungen wachsen ge-
wohnlich reichlich grofle Fruchtkérper erst spiater und nicht so oft, und zwar
nach lingerem warmem Wetter und ausgiebigen Regenfillen. Dauert das warm-
feuchte Wetter lange an, erscheinen die Pilze auch in lichten Hochwildern, wo
das Myzel gewdhnlich nur ohne Fruktifikation latent wichst. Im trockenen
Herbst, wenn die Fichtenpilze im Innern des Waldes fehlen, findet man sie manch-
mal nach starkem Nachttaue auf Grasplitzen lings Fichtenwaldungen®.

Die Fichtenpilze gedeihen am besten in tieferen Humusboden, wo das Myzel
einerseits nahrhaftes Substrat findet und anderseits in verschiedenen Tiefen
wachsen und so der ungiinstigen Wirkung der Diirre und Kilte trotzen kann.
Reiche Fichtenpilzernten finden namentlich in Waldabschnitten statt, wo viele
Gritbchen und Higelchen oder zahlreiche Griben sind. Bei Regenfillen rinnt
das Wasser in die Vertiefungen, wodurch die Hiigelchen vor Nisse geschiitzt
werden; das Wasser verbleibt in den Vertiefungen auch bei Diirre, so daf3 die
storende Wirkung der Nisse und Diirre in diesen Waldabschnitten in hohem
MaB3e gehemmt wird.

1 Dem Volksspruch nach pflegen die Heiligen Peter und Paul, deren Gedenktag am 29. Juni ge-
feiert wird, Pilzkérper auszusiden.

2 Eine alte Pilzregel lautet, daB3 diese Grasfichtenpilze den Schlufl des Jahreswachstums des
Fichtenpilzes anzeigen sollen; aber auch diese Regel findet ihre Ausnahme (wie zum Beispiel im

Jahre 1950).
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Zu Beginn der Periode wiichst eine kleinere Zahl von Fruchtkorpern, diese
steigt aber bis zur Optimalfruktifikation, wo sie den Hohepunkt erreicht, und
vermindert sich dann bis zum Abschluf} der Periode; die Steigung vor dem Ho-
hepunkt und der Riickgang nach diesem sind aber nicht stetig, denn infolge der
Wirkung von Reduktionsfaktoren pflegen vor dem Optimum kiirzere voriiber-
gehende Riickginge und infolge von Regenfillen nach dem Optimum wieder
kiirzere voriibergehende Steigungen einzutreten.

Die Geschwindigkeit, mit der sich die Fruchtkérper aus ihren Anlagen ent-
wickeln, ist Funktion der verinderlichen Haupt- und Reduktionsfaktoren und
dndert sich daher oft und wesentlich. Die Resultate der durchgefiihrten Messun-
gen dieser Geschwindigkeit darf man darum nicht verallgemeinern. Ein erstaun-
lich rasches Wachsen der Fichtenpilze bei feuchtwarmem Wetter ist wohlbe-
kannt; junge Fruchtkérper wachsen innerhalb eines Tages betrichtlich aus; die
Vermutung aber, daf} sie sich iiber Nacht vollstindig zu voller Grofle entwickeln
konnen, ist falsch. Die Geschwindigkeit des Wachstums laf3t bei ungiinstigem
Wetter nach; bei Diirre bleiben die Fruchtkérper in der Entwicklung mitunter
sogar stecken. Nach Abschlul des Wachstums leben die Fruchtkérper noch wei-
ter, ihr Turgor laf3t aber im Alter nach und ihre Hiite werden weich und die Stiele
holzig. Die Fruchtkérper des Fichtenpilzes wachsen 2 bis 8 bis 14 Tage und halten
bis zur Verwesung 7 bis 14 bis 21 Tage.

Das Gewicht der heranwachsenden Fruchtkérper ist wieder sehr verschieden;
es betragt manchmal nur 15 dkg, gewohnlich ist es aber 3 bis 6 dkg, oft ist es
noch grofler und selten erreicht es 1 kg und noch mehr. Man kann sagen, daf}, je
mehr Fruchtkérper wachsen, desto kleiner sie sind.

Die Grofle der einzelnen Tagesernten der Fichtenpilze dndert sich je nach der
Zahl und Gréfle der Fruchtkérper. Die grofiten Tagesernten finden zur Zeit der
optimalen Fruktifikation statt. Auch die Groflen der gesamten Ernten, die wiih-
rend einer Fruktifikationsperiode aufwachsen, sind sehr verschieden; sie hingen
von der Schnellwiichsigkeit der Fruchtkorper und Liinge der Periode ab. Die
Ernte in der Herbstperiode in den Wildern bei Lestina im Jahre 1952 war zum
Beispiel etwa zehnmal grofler als die der Sommerperiode. Die Jahresernten des
Fichtenpilzes sind wieder sehr ungleich; gute Jahresernten wechseln mit den
schlechten je nach dem Wetter des Jahres ab. In den Wiildern bei Lestina waren
die Jahresernten des Fichtenpilzes in den reichsten Jahren (1915, 1934) bis hun-
dertmal grofer als diejenigen in den drmsten Jahren (1926, 1947, 1953).

Die Fruchtkérper des Fichtenpilzes pflegen stark von Maden befallen zu sein.
Die Wurmstichigkeit ist gewohnlich kleiner zu Beginn der Fruktifikation und
steigt gegen ihren Schlufl; im warmen Sommer ist sie gréfer als im kiihlen
Herbst, wenn Pilzfliegen und Pilzmiicken geeignete Existenzbedingungen nicht
mehr finden'. Die Fruchtkdrper dieses Pilzes werden von Insekten, Vogeln und
andern Tieren, namentlich von Eichhérnchen aufgefressen?.

! Viele Pilzsammler sind der Meinung, daf} die gro3e Wurmstichigkeit das nahe Ende der Fruk-
tifikation bedeuten soll, was gut mit der Erfahrung stimmt.

2 Die Annahme, daf} die Eichhérnchen Pilze als Wintervorrat trocknen, ist aber unwahrschein-
lich.
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An Lokalititen, wo Fichtenpilze wachsen, erscheinen zu gleicher Zeit Frucht-
korper vieler anderer Pilzarten. Es ist aber unmoglich, die Gebundenheit des
Fichtenpilzes an andere Pilzarten oder irgendein Zusammenhang des Pilzes mit
ihnen aufzufinden, obwohl zusammengewachsene Fruchtkorper des Fichtenpilzes
zum Beispiel mit dem Fliegenpilze (Amanita muscaria L.) aufgefunden wurden.

Der Pilzfreund, der frithmorgens auf die Pilzsuche geht, bringt die groBte Fichtenpilzbeute.
Diese Tatsache soll als Beweis dienen, dafl Fichtenpilze besser oder nur nachts zu wachsen pflegen,
und dal} das Tageslicht ihr Wachstum hemmt. Die Fichtenpilze sind heterotrochte Pflanzen und
gedeihen auch in der Dunkelheit, aber diese Tatsache beweist noch nicht, dal} das Tageslicht sein
Wachsen storen wiirde. Die besten Ausbeuten lassen sich einfach und besser durch den Hinweis
auf die langen Nachtpausen, da Pilze nicht gesammelt werden, erkliren!.

Die Fruchtkérper des Fichtenpilzes wachsen auf demselben Standorte 10 bis
15 Jahre hindurch, solange hier die urspriinglichen giinstigen Lebensbedingungen
anhalten. Aber auch noch spiter, nachdem der Wald hier schon grof3 und licht
ist, wiichst das geschwiichte Myzel im ausgeschopften Substrat weiter und, wih-
rend besonders giinstigem Wetter, findet man da wieder einige Fruchtkorper des
Fichtenpilzes. Dieses langjidhrige Wachsen des Fichtenpilzes auf einer Lokalitit
beweist, da} sein Myzel ein Dauermyzel ist und gewdhnlich weder nach dem

Fruktifikationsende noch im Winter vergeht.

Sind die Nihrstoffe im Substrat erschépft oder ist die Substratschicht durch
Gewalt zerstort, wird der Erdboden auf der Lokalitit nal} oder diirr, so dal} das
Myzel hier geniigende Existenzbedingungen nicht mehr findet und zugrunde geht,
breitet sich das Myzel in die Umgebung aus auf die Plitze, wo es einen giinstige-
ren Nihrboden findet; man sagt, daf} es wandert.

Das Wachstum der Fruchtkorper des Fichtenpilzes kann man zwar nachtriiglich erkliiren, aber
nicht vorhersagen. Es ist unmdéglich abzuschétzen, wie gut das Myzel entwickelt ist und ob und
wie viele Fruchtkorperanlagen gebildet werden. Das zukiinftige Wetter ist auch ungewifl und kann
alle vielversprechenden Aussichten auf die gute Pilzernte zu Falle bringen.

Der Fichtenpilz ist unser beliebtester und gesuchtester Speisepilz, der alltiglich
stark gesammelt wird. Die riicksichtslosen Pilzsucher zerwiithlen noch hiufig Na-
delstreu und Moos auf Lokalititen und vernichten so das Myzel und die weitere
Fruktifikation. Nichtsdestoweniger bleibt der Fichtenpilz weiter einer unserer
haufigsten Pilze. Diese grofle Vitalitit verdankt er dem Umstand, dal} er der
Mykorrhizapilz der Fichten- und Eichenbdume — also der bei uns verbreitetsten
Biaume - ist und dann seinem Dauermyzel, von welchem man nicht weil, in wel-
cher Zeitdauer und auf welche Art und Weise es nach der Auskeimung der Spore
zum Fruchtmyzel wird, welches aber dann viele Jahre hindurch auf der Lokalitiit

lebt und wiederholt weitere neue Fruchtkérper hervorbringt.

1 Der Aberglaube, daf} die Fichtenpilze nicht mehr wachsen sollen, nachdem sie vom Menschen-
auge erblickt worden sind, ist selbstverstindlich falsch.
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