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Die Pilzvergiftungen in der Schweiz in den Jahren 1950 und 1951
Von Dr. A.E. Alder, St.Gallen

Im Gegensatz zu dem vorhergehenden, zeigte das Jahr 1950 ein reiches Pilzvor-
kommen. Dementsprechend stieg auch die Zahl der Vergiftungsfille wieder deut-
lich an. Fast alle Vergiftungen traten im August und September auf, wihrend in
fritheren Monaten nur drei und spéter iiberhaupt keine Vergiftungen mehr be-
obachtet wurden.

Das Jahr 1951 war wieder ein schlechtes Pilzjahr. Der nasse und kiihle Sommer
war fiir das Gedeihen der Pilze nicht gerade férderlich, und so ist es nicht verwun-
derlich, daf} auch die giftigen Pilze nur in geringen Mengen zum Verschein kamen,
so dal} keine eigentlichen Pilzvergiftungen gemeldet wurden.

Die folgende Tabelle gibt Aufschlu} iiber die Vergiftungen verursachenden
Pilzarten withrend dieser beiden Jahre.

Pilzarten Vergiftungs-  Zahl der erkrank- .
1950 fille ten Personen  Todesfille
1. Amanita phalloides (Fr.) Quél. .... 2 5 3
2. Amanita pantherina (Fr.) Quél..... 1 4 -
3. Amanita muscaria (Fr.) Quél. ..... 1 1 -
4. Entoloma lividum (Fr. ex Bull) Quél. 6 18 -
5. Tricholoma pardinum Quél. ...... .3 - 13 -
6. Agaricus xanthodermus Gen. ..... 2 7 e
7. Vergiftungen durch verdorbene Pilze 2 10 =
Total | i 58 3
1951
1. Armillariella mellea (Vahl ex Fr.)
Barshioiusinsinniinrinprnnsnuens d 3 =
2. Zuchtchampignons (Abkémmling
von Agaricus hortensis Cooke) .... 1 3 -
Total 2 6 -

Wiederum waren im Jahre 1950 zwei Fille von Knollenblitter-Pilzvergiftungen
zu beobachten, die bei fiinf Vergifteten drei Todesfille bedingten. Es ist ja be-
kannt, daf} die Mortalitiit der Knollenblitter-Pilzvergiftungen immer noch er-
schreckend hoch ist. Mit den modernen Behandlungsmethoden kénnen die Ver-
giftungen durch diese Pilze erfolgreicher behandelt werden als bisher. Somit ist
zu hoffen, daf} in absehbarer Zeit auch die Sterblichkeit weiter herabgesetzt wer-
den kann (1).

Die Todesfille durch Pilzvergiftungen werfen immer wieder die Frage der
Fahrlassigkeit und der Haftpflicht auf. Nicht so selten kommt es auch zu einem
gerichtlichen Nachspiel bei solchen Vergiftungen mit tédlichem Ausgang. Die
Klage lautet in solchen Fillen auf fahrlissige Totung. Dies ist ein ernster Hinweis
darauf, dall man anderen Personen nur solche Pilze fiir Speisezwecke anbieten
darf, die man einwandfrei als Speisepilze kennt. Zu diesen «anderen» Personen ge-
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horen sogar die eigenen Familienangehorigen, da bekanntlich der Staatsanwalt
Klage erheben kann, wenn kein anderer Kliger auftritt.

Nach dem Schweizerischen Strafgesetzbuch gilt eine Tat als fahrlissig, wenn
der Titer die Folgen seines Verhaltens aus pflichtwidriger Unvorsichtigkeit nicht
bedacht hat. Pflichtwidrig ist, wenn der Titer die Vorsicht nicht beobachtet, zu
der er nach den Umstinden und nach seinen personlichen Verhéltnissen verpflich-
tet ist.
~ In einem der hier erwihnten Vergiftungsfille (Fall 1) kam es zu einer Anklage.
Obwohl die Vorgeschichte, die Symptome, der Verlauf und der anatomische Be-
fund auf eine einwandfreie Knollenblatter-Pilzvergiftung hinwiesen, gelang der
mikroskopische Nachweis nicht. Es wurden keine Sporen oder andere sicher er-
kennbare Bestandteile von Knollenblitterpilzen gefunden, und dies ist leicht ver-
stindlich, da durch das unstillbare Erbrechen und die hiufigen Durchfille die
Pilzreste oft schon aus dem Kérper entfernt sind, wenn der Arzt die Untersuchung
aufnimmt.

Da der Angeklagte schon 6fters Champignons gesucht und gegessen hatte, ohne
da} es je zu Gesundheitsstérungen gekommen wire, nahm das Gericht an, es
liege keine pflichtwidrige Unvorsichtigkeit im Sinne des Strafgesetzbuches bei
diesem Vergifteten vor. Bei seinen geringen Pilzkenntnissen hitte er natiirlich die
amtliche Pilzkontrolle konsultieren sollen. Es wurde dem Angeklagten auch zu-
gute gehalten, daBl er den im Volke verbreiteten falschen Glauben, dafl Petersilie
und Knoblauch beim Kochen mit giftigen Pilzen sich verfirben, fiir wahr hielt.
Seit jeher hatte er sich an diese Probe, anscheinend mit Erfolg, gehalten. Da sie
auch diesmal negativ ausfiel, war er der Uberzeugung, daB das Pilzgericht in Ord-
nung sei. Mit Riicksicht auf die erwihnten Griinde und besonders aber, weil keine
Bestandteile einer giftigen Amanita mikroskopisch nachgewiesen werden konn-
ten, da er in guten Treuen gehandelt hatte, und da ihm weder ein verwerfliches,
noch leichtfertiges Benehmen vorgeworfen werden konnte, erfolgte der Frei-
spruch. Wire der mikroskopische Nachweis des Knollenblitterpilzes gelungen,
was ja in der Regel moglich ist, so wire der Mann zweifellos verurteilt worden.
Dieser Fall wurde etwas ausfiihrlich dargestellt, damit jeder Pilzsammler aufs
Neue an seine Verantwortung und an die Haftpflicht erinnert werde.

A. Vergiftungen durch Amanita phalloides (Fr.) Quél.

Fall 1. In Zirich suchte ein 69jihriger Mann am 9.August, wie schon 6fters,
Champignons im Walde hinter der Weid, vor allem junge Exemplare. Diese Pilze
wurden von dem Ehepaar und dem sechsjidhrigen Enkel, der bei ihnen in den Fe-
rien weilte, am 10.August zum Mittagessen verzehrt und als sehr schmackhaft
befunden.

In der Nacht zum 11. August traten bei allen drei Personen Erbrechen, Ubel-
keit und Durchfall auf, bei den Erwachsenen nach 13, bei dem Knaben erst nach
16 Stunden. Der Knabe wurde nach 24 Stunden in das Kinderspital eingewiesen,
wo er in apathischem Zustande, mit Kreislaufstérungen, aber klarem Bewufitsein,
aufgenommen wurde. Er wurde mit Magenspiilungen, Infusionen und Stimulan-
tien behandelt. Die Untersuchung der Reste des Gerichtes im botanischen Insti-
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tut ergab Bestandteile von Champignons und Téublingen, aber keine Spuren von
Amanita phalloides oder virosa. '

Im Blut zeigte sich eine ziemlich starke Vermehrung der weilen Blutkérper-
chen auf 13 000. Wihrend der ersten zwei Tage erholte sich der Knabe anschei-
nend gut. 68 Stunden nach dem PilzgenuB trat jedoch Gelbsucht auf, die Pro-
thrombinzeit war auf 5, Minuten verlingert, so da3 Bluttransfusionen angewen-
det wurden. In der Nacht vom 13..zum 14. August trat ein deutliches Lebercoma
mit Kriampfen und Bluterbrechen auf, das 90 Stunden nach der Pilzmahlzeit zum
Tode fithrte. Die Sektion ergab eine schwere Verfettung von Leber, Nieren und
Herzmuskel, zahlreiche punkt- und fleckenférmige Blutungen an den serdsen
Hiuten, Hirn- und Lungenédem, Herzerweiterung mit Stauungen an den ver-
schiedensten Organen.

Die Erwachsenen erholten sich nach einigen Tagen wieder vollstindig. Es ist
anzunehmen, daf} in diesem Falle sich unter den Champignons ein oder zwei junge
Exemplare des weillen Knollenblitterpilzes befunden hatten, die die Vergiftung
verursacht haben diirften. In diesem Zusammenhang sei darauf hingewiesen, daf3
die Vergiftung durch den Knollenblitterpilz bei Kindern und Jugendlichen be-
sonders schwer zu verlaufen pflegt.

Wihrend der letzten zehn Jahre starben von 13 vergifteten Kindern und Ju-
gendlichen 9 =699%*. In der Regel fithrt die Vergiftung bei Kindern rascher zum
Tod als bei Erwachsenen. Todesfille am zweiten und dritten Tag sind keine Sel-
tenheit. Die Prognose der Vergiftung ist auch um so ernster, je spiter die ersten
Krankheitssymptome auftreten und je spiter die Behandlung einsetzt.

Fall 2. Am 20.August bereitete sich eine Frau in Ziirich selbstgesuchte Pilze,
zirka ein Kilo, die sie fiir Champignons hielt, zum Nachtessen zu. Da ein mitge-
kochtes Fiinffrankenstiick nicht schwarz geworden war, hielt sie die Pilze fiir gut
und lud auch ihre zu Besuch gekommene Nichte, eine italienische Fremdarbeite-
rin, zum Essen ein. Nach einer ruhigen Nacht erkrankten beide am folgenden
Morgen an Durchfillen und Erbrechen, zirka 15 Stunden nach der Mahlzeit.

Als die Durchfille immer stirker wurden, wurde abends ein Arzt gerufen, dem
aber erst am 22. August Mitteilung davon gemacht wurde, daf die beiden Frauen
am 20.August Pilze gegessen hatten. Da die Frau im Verlaufe des Tages immer
unruhiger wurde, bekam sie abends eine beruhigende Einspritzung und schlief
ruhig. Am 23.August morgens verschied die Patientin unter akutem Kreislauf-
versagen, 59 Stunden nach der Pilzmahlzeit.

Die Nichte, die unter dhnlichen Erscheinungen erkrankt war, wurde nun durch
den behandelnden Arzt in eine Klinik eingewiesen. Neben dem Durchfall zeigte
sie ausgesprochene Kreislaufstérungen und eine Leberschwellung. Nach einigen
Tagen trat Gelbsucht auf. Trotz intensiver Behandlung starb auch sie am 26. Au-
gust.

Die Autopsie der Leiche ergab eine akute gelbe Leberatrophie mit den typi-
schen Zeichen der Verfettung verschiedener Organe. Obwohl auch in diesem Falle
die Knollenblitterpilze nicht mehr nachgewiesen werden konnten, spricht der

* Die durchschnittliche Sterblichkeit der Knollenbliitter-Pilzvergiftungen betréigt in der
Schweiz 33 9.
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ganze Verlauf, besonders das Auftreten der ersten Symptome erst nach 15 Stun-
den und der Organbefund einwandfrei fiir eine Knollenblitter-Pilzvergiftung.
Leider wurde dem botanischen Institut in diesem Falle keine Meldung gemacht,
so daf} von dieser Seite weder Speisereste noch die Ausscheidungen auf Knollen-
blitterpilze untersucht werden konnten.

Die Pilzvergiftungen sind zwar fiir die Arzte nicht meldepflichtig. Es ist je-
doch wiinschenswert, daB} solche Vergiftungen wie Infektionskrankheiten zur An-
meldung gelangen.

B. Vergiftung durch Amanita pantherina (Fr.) Quél. und Amanita muscaria (Fr.) Quél.

Fall 3. Am 7. Juli verzehrte in Taveyannaz, Waadt, eine Familie von vier Perso-
nen, die sich in einem Ferienhause aufhielt, selbstgesuchte Pilze zum Mittagessen.
Nach zwei Stunden fiel den Eltern auf, dal der achtjihrige Sohn, der sich bei
einem Bache aufhielt, auf dem Riickweg nach Hause immer wieder umfiel, da ihn
seine Beine nicht mehr trugen. Auch bei dem dreijihrigen Neffen, der nach dem
Mittagessen, wie gewohnt, zu Bett gebracht worden war, zeigten sich ausgespro-
chene Lihmungserscheinungen. Beide Kinder klagten iiber heftige Schmerzen in
den Beinen. Man dachte an eine plétzlich aufgetretene Kinderlihmung und lief3
einen Arzt kommen, der jedoch feststellte, daf} es sich um eine Pilzvergiftung
handeln mufite, da die Mutter inzwischen reichlich Pilze erbrochen hatte. Die
Mutter befand sich in einem ausgesprochenen Verwirrungszustand. Die GroBmut-
ter, die nur wenig von den Pilzen gegessen hatte, zeigte nur leichtere Verdauungs-
storungen. Die vier Personen wurden unverziiglich in das Spital von Aigle einge-
wiesen, wo sie mit Magenspiilungen und Stimulantien behandelt wurden. Schon
am folgenden Tage trat eine merkliche Besserung im Befinden der Vergifteten
ein, die sich nach einigen Tagen ganz erholten. Die Pilzreste wurden zur Unter-
suchung an das bakteriologische Institut nach Lausanne geschickt.

Obwohl ich keine genauen Angaben iiber die in Frage kommenden Pilze erhal-
ten konnte, ist dér Vergiftungsfall so typisch, daBl nach den Symptomen und in
Beriicksichtigung der Jahreszeit, Anfang Juli, nur eine Vergiftung durch den
Pantherpilz, Amanita pantherina (Fr.) Quél. in Frage kommen kann. Typisch fiir
diese Vergiftung ist das Auftreten der Symptome nach ein bis zwei Stunden, die
Lihmungen und der Verwirrungszustand mit Delirien, dhnlich, aber nur noch
heftiger wie bei der Fliegenpilzvergiftung.

Fall 4. In Genf bereitete sich eine Familie von drei Personen am 29. September
ein Mittagessen von Fliegenpilzen, Amanita muscaria (Fr.) Quél. Die Tochter er-
krankte schon wihrend des Essens an Ubelkeit, ging aber trotzdem zur Arbeit.
Im Verlaufe des Nachmittags wurde sie bewuBtlos und wurde im Coma ins Kan-
tonsspital eingeliefert mit 39 Grad Fieber und einem Puls von 120. Die Pupillen
waren stark erweitert und reagierten kaum auf Lichteinfall. Die Patientin muBlte
Pilzreste erbrechen, war unruhig und hatte ausgesprochene Delirien. Unter Ma-
genspiilungen und Kreislaufbehandlung trat bald Erholung ein, so daf sie nach
vier Tagen geheilt das Spital verlassen konnte.

Die Eltern, die von dem gleichen Gericht gegessen hatten, zeigten keine Ver-
giftungserscheinungen. Es ist bekannt, daB} nicht alle Leute durch den Fliegen-
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pilz vergiftet werden. An gewissen Orten wird dieser Pilz ja geradezu als Genul}-
mittel verwendet. Die Vergiftung durch den Fliegenpilz ist meistens harmloser
als diejenige durch den Pantherpilz. Das Pilzgift ist in beiden Fillen das Pilzatro-
pin, nicht das Muskarin, das andere Symptome macht. Muskarinvergiftungen
verursachen keine BewuBtseinstérungen und Lihmungen und sind vor allem an
den starken Schwelﬁen zu erkennen, die bei beiden erwiihnten Fallen nicht vor-
kamen.

C. Vergiftungen durch Entoloma lividum (Fr. ex Bull.) Quél.

Fall 5. Ende August sammelte ein Mann in Cham, Zug, der als «Pilzkenner» seit
iiber 30 Jahren titig ist, ein groBeres Quantum von Mehlpilzen, Clitopilus prunu-
lus, von denen eine Anzahl einen besonders grolen Wuchs zeigten. Er traute zwar
der Sache nicht recht. Da aber alle Pilze nach Mehl rochen, beruhigte er sich und
erklirte alle als effbar. Das Gericht wurde von zwei Familien mit fiinf Personen
gegessen. Nach zwei Stunden traten bei allen Tischgenossen Erbrechen, nach einer
weiteren Stunde heftigste Durchfille bis zur Erschopfung auf, ohne weitere Be-
schwerden. Der zugezogene Arzt verordnete Mittel gegen Brechdurchfall. Allmih-
lich trat wieder Besserung ein, so daf} die Patienten nach vier Tagen ihre Arbeit
wieder aufnehmen konnten.

Durch den Pilzkontrolleur und den Pilzverein Zug konnte einwandfrei festge-
stellt werden, dal} neben den Mehlpilzen einige Exemplare des Riesenrdtlings,
Entoloma lividum, im Gericht gewesen waren.

Fall 6. Eine Familie in Binningen, Baselland, die iiber gute Pilzkenntnisse ver-
fiigt, suchte Mitte September im Allschwiler Wald Pilze, die als Tricholoma pa-
naeolum, Marmorierter Ritterling und Clitocybe aggregata, Rasling, angesehen
wurden.

Bei der ersten Art handelte es s1ch um den Riesenritling Entoloma lividum (Fr.
ex Bull) Quél., bei der die Lamellen noch nicht rotlich waren. Die zweite Art war
der niedergedriickte Rotling Rhodophyllus rhodopolius (Fr.) Quél. Die Pilze wur-
den zum Essen zubereitet und von zwei Personen verzehrt. Nach ein bis zwei
Stunden traten starkes Erbrechen, heftige Durchfille, Wadenkrimpfe, Kopf-
schmerzen und psychische Stérungen auf. Am folgenden Tag erholten sich die Pa-
tienten allmihlich wieder. Bemerkenswert ist in diesem Fall die Meldung, daf
psychische Stérungen durch die Vergiftung ausgelést wurden. Im Laufe der Jahre
sind mir einige Fille von voriibergehenden Geistesstérungen und Verwirrungszu-
stinden nach dem Genuf3 von Entoloma lividum bekannt geworden.

Fall 7. In Aarau bereitete eine Frau am 17. September ein Gericht von selbstge-
suchten verschiedenen Pilzarten, vorwiegend Steinpilzen, zum Nachtessen, an
dem sich der Mann und der Bruder beteiligten. Nach ungefihr einer Stunde er-
krankten alle akut mit SchweiBlausbriichen, Ubelkeit, krampfartigen Magen-
schmerzen und mehrmaligem Erbrechen. Der zugezogene Arzt wies alle drei Per-
sonen um Mitternacht in das Kantonsspital ein, wo sie mit Magenspiilungen und
Karlsbadersalz behandelt wurden. Die Kreislauforgane waren nicht geschadigt.
Die Frau hatte am folgenden Morgen 38 Grad Fieber. Nach 24 Stunden waren
alle wieder hergestellt.
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Durch Dr.Haller in Aarau wurde festgestellt, daf} sich in dem Gericht ein Exem-
plar von alkalischem Rétling Rhod. nidorosus (Fr.) Quél. befunden hatte.

Fall 8. In Ziirich sammelte Mitte September ein Mann ihm unbekannte, schéne
Pilze, die nachtriglich durch einen Fachmann als Riesenrotlinge bestimmt wur-
den, und bereitete sie zum Mittagessen zu, an dem sich die vierképfige Familie
beteiligte. Nach einer halben Stunde stellte sich bei der Mutter und dem 12 jihri-
gen Knaben heftiges Erbrechen ein, etwas spiiter auch bei der 17 jihrigen Toch-
ter, bei der sich noch Durchfille, heftige Schmerzen in beiden Unterschenkeln
mit krampfartigen Zuckungen hinzugesellten. Beim Vater traten die Vergiftungs-
erscheinungen erst nach fiinf bis sechs Stunden auf. Er litt an auBerordentlich
heftigem Erbrechen und Durchfall bis zum folgenden Morgen. Bei allen trat ra-
sche Genesung ein. Der Vater, der sich und seine Angehorigen wiithrend dieser
Vergiftung genau beobachtete, wog alle Erkrankten bei Beginn und am Schlufl
der Erkrankung und stellte dabei fest, dafl durch die Vergiftung Gewichtsverluste
von ein bis sieben Kilo (!) eingetreten waren. Dies zeigt, wie auflerordentlich grof3
die Wasserverluste des Korpers durch das anhaltende Erbrechen und die Durch-
fille sein konnen.

Fall 9. In Genf verzehrte Mitte September eine Familie von drei Personen ein Ge-
richt von Pilzen, die sie fiir «meuniers» (‘Clitopilus prunulus) hielten. In Wirklich-
keit war es aber der Riesenrétling. Nach 20 Minuten zeigte sich heftiges Erbrechen
bei der Mutter, nach 30 Minuten beim Kind und nach 3/ Stunden beim Vater.
AnschlieBend traten hiufige Durchfille auf, verbunden mit krampfartigen Leib-
schmerzen und Zeichen von Kreislaufkollaps. Im Krankenhaus erholten sich alle
drei Personen in kurzer Zeit wieder.

Fall 10. Bei Mogelsberg im Kanton St.Gallen verzehrte eine: Frau im August ein
Mischgericht von verschiedenen Pilzen und erkrankte nach drei Stunden an Er-
brechen und einem Schockzustand, so daB sie im Krankenhaus Herisau hospita-
lisiert werden mufite. Der schwere Allgemeinzustand konnte nur langsam beho-
ben werden, so daf} sie acht Tage im Spital verpflegt werden mufte. Die schuldige
Pilzart konnte in diesem Falle nicht mehr festgestellt werden. Der langwierige
Verlauf spricht aber auch fiir eine Vergiftung durch den Riesenrstling.

D. Vergiftungen durch Tricholoma pardinum (Quél.)

Fall 11. Am 6.August suchte eine Familie von Winterthur im Wald Pilze, angeb-
lich alles gute Speisepilze, zum Mittagessen, an dem fiinf Personen teilnahmen.
Schon nach einer halben Stunde machten sich Vergiftungserscheinungen bemerk-
bar, so daB3 um 16 Uhr alle fiinf Personen in das Kantonsspital Winterthur einge-:
wiesen werden muBlten. Bei allen Erkrankten bestanden heftiges Erbrechen und
anhaltende Durchfille, die zum Teil so stark waren, daf} Infusionen gemacht wer-
den muBten. Alle Patienten zeigten eine erhihte Blutsenkung und eine Vermeh-
rung der weillen Blutkérperchen mit geringer Linksverschiebung, wie dies bei
Pilzvergiftungen oft beobachtet werden kann. Bald erholten sich die Patienten
vollstindig, so daB sie nach vier bis sechs Tagen wieder nach Hause entlassen
werden konnten.
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Der Pilzkontrolleur von Winterthur stellte nachtriiglich fest, dal neben Eier-
pilzen, Britlingen, Totentrompeten, Reizkern und Rehpilzen sich auch einige
Exemplare vom Tigerritterling, Tricholoma pardinum (Quél.) unter dem Misch-
gericht befunden hatten.

Fall 12. In Riiti, Ziirich, sammelte ein Wirt Anfang September verschiedene Spei-
sepilze, darunter viele Tdublinge und bereitete davon zum Nachtessen ein Gericht,
das von drei Familienangehorigen und vier Pensionédren genossen wurde. Schon
nach einer halben bis einer Stunde stellten sich bei allen sieben Personen heftiges
Erbrechen und Durchfille ein mit Schiittelfrost und kaltem Schweil}. Die Patien-
ten wurden mit Kohle behandelt. Nach 24 Stunden waren sie wieder beschwerde-
frei. Der Pilzkontrolleur vermutete, daf} sich unter dem Mischgericht einige Tiger-
ritterlinge befunden hatten. Der genaue Beweis konnte nicht erbracht werden, da
keine Uberreste mehr vorhanden waren, als der Pilzkontrolleur dazu kam.

Fall 13. Ende August verzehrte eine Frau in Ménnedorf Pilze, die nach einer Stun-
de zu heftigem Erbrechen fiihrten, so da@} sie, da sie kurz vorher geboren hatte und
sich in einem reduzierten Zustande befand, in das Krankenhaus aufgenommen
werden muflte. Unter der Behandlung mit Magenspiillung und Stimulation erholte
sich die Patientin rasch wieder. Nach den Feststellungen des Pilzkontrolleurs
handelte es sich auch in diesem Falle um eine Vergiftung durch den Tigerritter-
ling. '
E. Vergiftungen durch verschiedene Pilzarten

Fall 14. In Riiti, Ziirich, bereitete sich ein Chauffeur der Verkehrsbetriebe Cham-
pignons zum Mittagessen zu, die er in Stifa einem Hausierer abgekauft hatte.
Schon nach einer Stunde mullte er die ganze Mahlzeit erbrechen und erholte sich
im Laufe von 24 Stunden wieder, ohne érztliche Hilfe benotigt zu haben. Durch
den Pilzkontrolleur konnte festgestellt werden, dal es sich bei den schuldigen Pil-
zen um den Gelbfleckenden Karbolchampignon, Agaricus xanthodermus Gen. ge-
handelt hatte.

Fall 15. In Steffisburg sammelte eine Familie wie jedes Jahr auf einer Wiese Feld-
champignons. In Wirklichkeit handelte es sich aber um den Karbolchampignon,
wie durch Herrn Liithi in Thun festgestellt werden konnte. Eine Familie von acht
Personen genof} das Pilzgericht. Ein Mann verspiirte nach zirka zwei Stunden hef-
tige Leibschmerzen und zeigte einen aufgetriebenen Leib. Nach 24 Stunden war
der Patient wieder ganz hergestellt. Die iibrigen sieben Personen hatten keine
Vergiftungserscheinungen. Von einer befreundeten Familie von fiinf Personen,
die von dem gleichen Gerichte aflen, erkrankten alle nach zwei bis drei Stunden
an Leibschmerzen, die bald wieder aufhérten. Die Gesundheitsstérungen durch
diesen Pilz waren nur leichter Natur. Es ist aber wichtig, den Karbolchampignon
zu kennen und von der Kiiche fern zu halten.

Fall 16. In Genf aB} ein 33jihriges Friulein Ende Mérz Pastetchen, die mit alten
Zuchtchampignons zubereitet worden waren. Nach fiinf Stunden erkrankte sie an
Schwindel, Ubelkeit, Erbrechen und Durchfillen. Eine im Krankenhaus vorge-
nommene Magenspiilung brachte baldige Erleichterung. Eine zweite Person, die
vom gleichen Gericht gegessen hatte, erkrankte nur an Durchfall.
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Fall 17. In Baar, Zug, sammelte eine Familie im August Steinpilze, die zum Nacht-
essen zubereitet und von drei Familien mit elf Personen gegessen wurden. Nach
einigen Stunden erkrankten acht Personen an Erbrechen und Durchfall, die bis
gegen Morgen anhielten. Nach einem Tage waren alle Patienten wieder hergestellt.
Nach Aussagen des Pilzkontrolleurs scheint es sich hierbei um etwas alte Exem-
plare von Steinpilzen gehandelt zu haben.

In diesem Fall handelte es sich nicht um eine eigentliche Pilzvergiftung, son-
dern um eine Gesundheitsstorung durch verdorbene Pilze.

Pilzvergiftungen im Jahre 1951

1. Am 18. September kaufte in Ziirich eine Frau auf dem Markt 300 g kontrollierte
Hallimasch-Pilze. Die Verkéduferin machte darauf aufmerksam, daf} die Pilze vor
dem Essen abgebriiht werden miiiten. Die Frau hielt sich an diese Weisung und
bereitete die Pilze zum Mittagessen zu, an dem drei Personen teilnahmen. Alle
erkrankten nach drei Stunden an Ubelkeit, Magenschmerzen und mehrmaligem
Erbrechen, so daf} ein Arzt zugezogen werden muflte. Abends erholten sich die
Patienten wieder, nach einigen Tagen waren alle wieder hergestellt. Da alle Teil-
nehmer an der Mahlzeit erkrankten, kann nicht von einer Uberempfindlichkeit
oder Allergie gesprochen werden. Es lag wirklich eine leichte Vergiftung vor. Ich
habe schon ab und zu beobachtet, dal durch den Hallimasch leichtere Vergiftun-
gen auftraten. In fritheren Jahrgiingen habe ich iiber dreisolche Fille berichtet (2).

2. Im September ereignete sich in Cham eine Ver“giftung durch verdorbene Zucht-
champignons, wobei drei Personen erkrankten. Uber diesen Fall wurde bereits in
Nr.2/1953 dieser Zeitschrift einldBlich referiert.

2. Pilzvergiftungen im Ausland

Von Pilzvergiftungen im Ausland sind mir im Jahre 1950 vier Mitteilungen aus
italienischen Zeitungen bekannt geworden, iiber die jedoch keine niheren Anga-
ben erhiltlich waren.

1. Am 18. September 1950 erkrankte in Brescia eine Familie von acht Personen
nach dem Genuf} von selbstgesuchten Pilzen. Simtliche Personen erkrankten an
schweren Vergiftungserscheinungen und mullten hospitalisiert werden.

2. In Padua erkrankte am 10.Oktober eine fiinfképfige Familie nach dem Genuf}
von selbstgesuchten Pilzen. Wegen schwerer Krankheitssymptome muBten alle
in das Krankenhaus eingewiesen werden.

3. In Picchiche di Trevi, in Umbrien, erkrankten am 17.0ktober zwei Knaben
nach dem Genuf} von selbstgesuchten giftigen Pilzen und wurden in schwerstem
Zustande in ein Krankenhaus eingeliefert, wo ein Knabe der schweren Vergiftung
erlag.

4. Am 23.November erkrankte in Bergamo eine Familie von drei Personen, nach-
dem sie Pilze, die sie von einem Kenner erhalten hatten, zum Mittagessen verzehrt
hatten. In bedrohlichem Zustande wurden die Vergifteten in ein Krankenhaus
eingeliefert. : '
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Bei den meisten dieser Vergiftungsfille diirfte es sich wohl um Vergiftungen
durch den Knollenblitterpilz gehandelt haben.

Von einem Vertrauensmann in Deutschland hérte ich, daf} in Leipzig im Jahre
1950 eine Massenvergiftung durch Lactarius helvus, dem filzigen Maggipilz, in der
GrofBkiiche eines Krankenhauses vorgekommen sei. Dieser Pilz, der damals mas-
senhaft vorkam, soll in groBer Menge zubereitet und von iiber 400 Personen ge-
gessen worden sein, die alle leichtere Vergiftungserscheinungen bekamen. Néhere
Angaben waren leider nicht zu erhalten, da eine wirksame Zensur weitere Infor-
mationen verunmoglichte.

In Itzehoe, in Holstein, ereignete sich im Jahre 1951 im September eine auf-
sehenerregende Pilzvergiftung durch den Knollenblitterpilz, die fiinf Todesopfer
forderte. Eine Frau hatte in der Umgebung der Stadt, wie schon oft, Pilze gesucht
und zum Nachtessen, an dem sich die siebenképfige Familie beteiligte, zubereitet.
Nach zwolf Stunden erkrankte die Mutter an Erbrechen und Durchfall. Nach ei-
nigen Stunden zeigten sich die gleichen Krankheitserscheinungen beim Vater und
den fiinf Kindern im Alter von vier bis elf Jahren. Da sich der Zustand der Ver-
gifteten rasch verschlimmerte, wurde die ganze Familie in das stidtische Kran-
kenhaus eingewiesen. Trotz aller édrztlicher Bemiihungen starben vier Kinder und
die Mutter im Laufe von drei bis vier Tagen. Drei Kinder starben schon 60 Stun-
den nach der Pilzmahlzeit. Der Vater und die siebenjihrige Tochter erholten sich
nur langsam von der schweren Vergiftung.

Am Schlusse meiner Ausfithrungen angelangt, méchte ich allen Spitalirzten
und Pilzfreunden fiir die bereitwilligen Auskiinfte und die freundliche Mitarbeit
meinen verbindlichsten Dank aussprechen.
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Die Pilzkontrolle in den Gemeinden

Von E.Leemann, Pilzkontrolleur

Es ist fiir den Fachmann wie fiir den Laien erfreulich, daf} in manchen Gemeinden
Pilzkontrollstellen bestehen. Sie sind durch gepriifte Personen, welche sich iiber
die notigen Kenntnisse auf dem Gebiete der Pilzkunde auszuweisen hatten, be-
setzt. Das Publikum hat somit Gelegenheit, die gesammelten Pilze im Zweifels-
falle auf ihre GenieBbarkeit von fachlicher Seite iiberpriifen zu lassen. Auf diese
Weise ist es nach menschlichem Ermessen unmaglich, daf} die leidigen Pilzver-
giftungen, welche bei richtigem Vorgehen vermieden werden konnen, gelegentlich
immer wieder vorkommen. Wie leicht bei ungeniigenden Kenntnissen auf diesem
heiklen Gebiet Vergiftungen passieren, zeigt folgender Fall, welcher vor einiger
Zeitin unserer Gegend vorgekommen ist und dank sofortiger Meldung einen glimpf-
lichen Verlauf nahm. '

Eine Tochter kam einst mit schénen getigerten Pilzen, alle im besten Stadium
(ein halbes Kérbchen voll), zur Kontrolle. Weinend erklirte sie, ihr Vater habe
diese schénen Exemplare gesucht in der Meinung, es handle sich um Speisepilze.
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