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a quatre jours. Ce champignon doit étre considéré comme une espéce dangereuse
qui fait dans les années normales de trente a cinquante victimes dans la région
de Neuchéatel. Les amateurs de champignon deivent le connaitre et I’éviter.

(’est malheureusement un champignon abondant chez nous, encore trop peu
connu. Les meilleures flores de vulgarisation, publiées il y a trente & quarante ans,
I'ignorent. I’Atlas de poche de Dumée, paru a Paris en 1905, qui, avec les magni-
fiques planches de Bessin, a si puissamment vulgarisé les principales espéces co-
mestibles et vénéneuses, ne le mentionne pas; il en est de méme de I’Atlas des
champignons de Rolland, Paris 1910, ainsi que des ouvrages de Suisse, d’Alle-
magne et d’ailleurs. Dumée, pharmacien a Paris, 1849-1930, que nous nous ho-
norons d’avoir connu, nous en demandait en 1918 quelques échantillons, cette
espéce ne croissant pas dans la région parisienne. Nous I'avons fait connaitre par
une note avec planche parue dans le Bulletin de la Société mycologique de France
en 1919, puis par nos Icones selectae fungorum, publiés avec la collaboration de
notre ami Maublanc, a Paris 1924-1937, pl. 253. Aujourd’hui, et depuis quelques
années, cette espéce figure heureusement dans la plupart des ouvrages mycolo-
giques. Si elle est abondante dans la région de Neuchatel, on la rencontre aussi
ailleurs, sous les sapins, a une altitude de 500 4 800 m.; nous ne ’avons jamais vue
dans les Montagnes neuchateloises, Le Locle, La Chaux-de-Fonds, ni au Val-de-
Travers (altitude env. 1000 m.).

Voici comment reconnaitre cet ennemi:

Tricholoma pardinum est un gros champignon, charnu, sec, a chapeau d’abord
campanulé-convexe avec la marge enroulée, puis étalé bossu, jusqu’a 15 cm. de
diameétre et 10 cm. de haut; le pied est robuste, épais surtout a la base; les la-
melles sont sinuées-émarginées, ce qui est le cas de tous les Tricholomes. Tout le
champignon est blanc-blanchétre (pied, lamelles, chair), sauf le dessus du cha-
peau gris-grisatre, plus ou moins bistre pale, recouvert de grivelures ou méches
fibrilleuses, plus serrées au centre. La chair, entiérement blanche, a une odeur
agréable et sapide.

(“est un champignon appétissant, mais trompeur, auquel il ne faut pas se fier.

Die Geschichte eines Pilzes, einer Raupe und des Kaisers von China
Von Charles Baehni*)

Fiihlen Sie sich miide ? Sind Sie deprimiert ? Um dem abzuhelfen, gibt es folgen-
des Rezept, das die alten Reisenden aus China mitgebracht haben.

Man nimmt eine hiibsche Wildente, nicht zu fett und nicht zu mager; nachdem
man sie gerupft hat, weidet man sie sorgfiltig aus. Durch die dabei gemachte
Offnung bringt man in die Kérperhshle nicht Triiffeln, sondern ein kleines Péck-
chen von Hia Tsao Tong Chung. Nun liBt man die Ente langsam braten (einige
sagen kochen, doch mul} dies weniger gut sein); das Fleisch wird dadurch ven all
den Siften des kleinen Pickchens durchdrungen. Wenn sie gar ist, wird sie dem

*) Erschienen im « Journal des Musées de Genéve », octobre 1947.
Redaktionelle Ubersetzung mit freundlicher Erlaubnis des Verfassers.
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Kranken serviert. Es ist dafiir zu sorgen, daf3 die Dosis
tiglich wihrend einer ganzen Woche verabreicht wird.
Bevor die Kur zu Ende ist, roten sich die abgemager-
ten Wangen wieder, die Muskeln straffen sich, die
Freude am Leben wacht wieder auf: Das Wunder der
von einer Ente umkleideten Droge hat sich einmal mehr
vollbracht.

Seit Jahrtausenden soll Hia Tsao Tong Chung durch
die Leibirzte den ermudeten Kaisern verordnet wor-
den sein. Seit Jahrtausenden ist seine Wirksamkeit
nicht in Frage gestellt worden. Daher ist es richtig,
wenn man ihm eine michtige Wirkung zuerkennt, wie
die, welche man zum Beispiel dem gemahlenen Horn
eines Rhinozeros zuschreibt, oder dem uralten Rezept
fur ein hiusliches Stirkungsmittel, wonach das Fell
eines schwarzen Esels andauernd in Brunnenwasser bis
zu einem dicken und fettigen Brei gestampft wird.

Wenn Hia Tsao Tong Chung weniger zur Anwen-
dung kommt als das Eselsfell, so liegt das nur daran,
dafl die erstgenannte Droge rar und daher teuer ist,
wiihrend die kleinen schwarzen Esel auf allen Wegen
trotten.

Der chinesische Name des Medikameéntes bedeutet
beides: Kraut des Sommers und Wurm des Winters;
ein Kraut und ein Wurm, oder genauer in unserer
Sprache, ein Pilz und eine Raupe. Aber diese Verbin-
dung von einer Pflanze und einem Insekt ist durchaus
nicht friedlich. Denn der eine Partner unterdriickt den
andern: Der Pilz totet die Raupe und richtet sich be-
quem in der eigenen Haut des Opfers ein. Die Um-
stinde dieses Mordes erkliren ubrigens die Seltenheit
der kaiserlichen Droge.

Wenn fiir die Raupe Tong Chung die Zeit kommt,
um sich in eine Puppe zu verwandeln, gribt sie sich in
der Erde einen schiitzenden Hohlraum. Die Ungliick-
liche weill nicht, dal} dieser Schutzraum unter Um-
stinden zu ihrem Grabe wird. Tatsidchlich kann sie
wihrend ihrer Grabarbeit zwischen den Erdkrumen auf
die Sporen eines Hia Tsao Pilzes stoflen. Dann ist die
Arme verloren. Die Sporen setzen sich in den diinnen
Falten des Nackens fest, keimen, und die auswachsen-
den Fédden dringen durch die Ateméffnungen in das
Insekt ein. Nach allen Richtungen dehnen sie sich aus,
schlingen sich zwischen die Gewebe und pumpen die
vitalen Sifte aus. Auf ihrem Wege trocknen sie alles
aus, zerstéren die Organe und fiillen die schlafende

Cordyceps Huegelii, naher Ver-

wandter von Hia Tsao Tong Chung,

gefunden in Neu-Seeland durch

M. B. P. G. Hochreutiner wihrend

seiner Reise rund um die Erde.

(Sammlungen des Botanischen Mu-
seums

115



Raupe mit ihrem Geflecht. Schliefilich stirbt diese, und aus ihrer steifen, schein-
bar intakten Mumie taucht eine Art fester Stengel auf, welcher die sporenbilden-
den Organe des Pilzes trigt.

Das Wort «Pilz» weckt bei uns meist das Bild eines Steinpilzes, Eierschwamms
oder Mousserons, das heilit also von Hutpilzen. Indesssen gibt es auch andere,
kleinere, einfachere, ohne Hut: Brandpilze, Hefepilze, und noch andere. Hia Tsao
Tong Chung (Cordyceps sinensis der Botaniker) ist zwischen diesen Extremen;
er hat einen langen, ditnnen Stiel, aber keinen Hut. Wihrend das eine Ende unter
der Erde im Kérper des Insekts untertaucht, sprofit das andere mit Sporen be-
laden aus dem Boden wie ein junges Schof3 ohne Blitter.

Doch die Geschichte kehrt sich um. und die Raupe wird geracht. Denn gerade
in diesem Zeitpunkt sammelten die Chinesen die Sommerkrauter, die am Grunde
die mumifizierten Raupen trugen, banden sie dutzendweise zusammen und
brachten sie auf den Markt von Canton «ad usum principis», fiir den Kaiser.

Machen wir uns aber nicht lustig iiber die Medizin der Chinesen. Mit dem Spiir-
sinn, den der Mensch ehemals besall und durch die Zivilisation verlor, haben sie
im Mineral-, Pflanzen- und Tierreich die Elemente einer Heilkunde entdeckt, die
uns phantastisch scheint. Jedoch haben darin amerikanische Arzte, die einige
dieser sonderbaren Heilmittel genauer studierten, neulich Vitamine und Hor-
mone entdeckt, welche die moderne Medizin erfunden zu haben glaubte. Miafligen
wir uns daher, und erinnern wir uns auch, dal} das Mutterkorn, das in unserer

Der aus der Raupe herauskommende Pilz und ein kleiner fiir den Verkauf bereitgestellter Bund von Hia Tsao Tong Chung.
(Nach Lindley, Veg. Kingd.)
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Pharmacopoea helvetica seinen gerechten Platz einnimmt. ein selir naker Ver-

wandter von Hia Tsao Tong Chung ist.
Die gottlichen Kaiser sind zur Legende geworden. Wer ifit wehl jetzt, in der
Republik China, noch Wildenten mit Raupenpilzen ?

L.

Ratschlige fiir den Pilzsammler
Von Br.Hennig

Es gibt keinerlet Kennzeichen, nach denen man allgemein giftige von ef3baren
Pilzen unterscheiden kinnte. Man schiitzt sich vor Pilzvergiftung, indem man
nur Pilze zu Speisezwecken sammelt, die man ganz sicher kennt! Giftige Pilze
kann man von Speisepilzen nicht durch Mitkochen einer Zwiebel oder an
dem Anlaufen eines silbernen Léffels unterscheiden.

Lerne die wichtigsten Pulze kennen!

Von den etwa 2000 groBeren Pilzarten kénnen nach unseren heutigen
Kenntnissen etwa 100 Pilzarten Vergiftungserscheinungen hervorrufen, da-
von etwa 20 Arten schwere Vergiftungen und etwa 80 Arten schwerere oder
leichtere Verdauungsstorungen.

Besonders gefihrlich ist der Griine Knollenblitterpilz, besonders in ausgeblal3-
tem Zustande, sowie seine weilen Abarten, aullerdem der Pantherpilz. Bei
diesem treten die Vergiftungserscheinungen sehr bald auf, so dal} die drzt-
liche Kunst durch rechtzeitige Entfernung des Giftes aus Magen und Darm
Hilfe bringt. Beim Griinen Knollenblitterpilz zeigen sich die Anzeichen der
Vergiftung erst sehr spit, nach 8 bis 24 Stunden, wenn das Gift schon ins
Blut iibergegangen ist. Dann kommt drztliche Hilfe meist zu spat. Von 100
tédlichen Pilzvergiftungen werden 90 durch den Griinen Knollenblitterpilz
verursacht. Der ebenfalls giftige Fliegenpilz it sich durch besondere Me-
thoden entgiften, und der gefiirchtete Satanspilz wird als Schnitzel zubereitet,
scharf gebraten, in manchen Gegenden Mitteleuropas gegessen, wenn er
auch nicht fur jedermann bekéommlich ist und von seinem Genul} abgeraten
werden mub.

Der «Giftreizker» (Birkenreizker) wird abgekocht (nach Fortgielen des
Kochwassers) in Osteuropa viel verzehrt, ebenso viele andere Milchlinge mit
scharfer weiler Milch. Neben den grofleren Giftpilzen gibt es aber nun auch
noch eine Anzahl wenig bekannter, unauffilliger, kleinerer Giftpilze, von
denen einzelne lebensgefihrlich giftig sind. Deshalb ist die oft geduflerte Mei-
nung, es geniige, die bekannteren Giftpilze kennen zu lernen, vollkommen
irrig. In den letzten Jahrzehnten haben wir einerseits neue Giftpilze kennen
gelernt und andererseits erkannt, daf} einzelne giftige Arten durch besondere
Zubereitung zu schmackhaften Speisepilzen werden.

Jeder Pilzsammler sollte die bisher wenig beachieten, aber in grofien Mengen
auftretenden Pilze einmal probieren; insbesondere den Rotbraunen Milchling,
der zu Millionen in unseren trockenen Kiefernwiildern wiichst: iiber Nacht
wiissern, abkochen (Kochwasser fortgielen), dann braten oder in gesiifitem
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