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Die Pilzvergiftungen des Jahres 1938.

Von Dr. F. Thellung, Winterthur. (Schluss.)

‘Was in zweiter Linie Vergiftungsfille im
Ausland betrifft, so wurden im Berichtsjahre

I. in der Tagespresse nur ganz vereinzelte
Félle mitgeteilt, im Gegensatz zu den iiberaus
zahlreichen Berichten des Vorjahres.

In Siiditalien genoss anfangs Mai eine sieben-
kopfige Familie abends selbstgesammelte Pilze.
Am néchsten Morgen erkrankten alle schwer.
Der gerufene Arzt ordnete die Uberfiihrung
in das Spital an, doch verschied ein Sohn schon
wahrend des Transportes. Das weitere Schick-
sal der iibrigen Familie wurde, wie gewohnlich,
nicht mitgeteilt. Es hat sich wohl um Knollen-
blatterpilze gehandelt, deren Vorkommen im
Frithjahr in diesem Klima wir auch schon in
einem friithern Jahre als méglich angenommen
hatten; eventuell war es die richtige Amanita
verna.

II. Wie mir Herr J. Geiger mitteilen
konnte, sammelte in der Ndhe von Stein a. Rh.,
auf badischem Gebiet, Ende August eine Wit-
we Pilze, wie sie es seit Jahren schon oft getan
hatte, und verzehrte sie mit ihrem zehnjihri-
gen Tochterchen. Nach 10 Stunden erkrankten
beide schwer und das Kind starb im Spital
in Singen. Unzweifelhaft hat es sich wieder
um Knollenbldatterpilze, Amanita phalloides,
gehandelt.

III. Nach einem Bericht von F. Kallen -
bach (1) wurden Ende August in Siid-
deutschland sechs oder sieben schéne Pilze
mit Mehlgeruch und von angenehmem Ge-
schmack von einem Ehepaar verspeist, das sie
zuerst fiir Nebelgraue Trichterlinge, Clitocybe
nebularis, dann fiir Netzfaserige Ritterlinge,
Trichloma irinum, gehalten hatte. Eine
schwache halbe Stunde darauf zeigten sich
Magendriicken, Ubelkeit, dann starke Durch-
falle und hartnédckiges Erbrechen gallig und
bei der Frau blutig geférbter Massen. Am

nachsten Tage noch Magendruck, Appetit- _

losigkeit, Mattigkeit, dann Erholung. Uber-
sandte Stiicke bestimmte der Berichterstatter
als Riesenritlinge, Entoloma lividum.

IV. Nach einem interessanten Briefe von
Herrn F. Engel kam es 1938 in Sachsen zu
zwolf Vergiftungsfillen, von denen 33 Per-
sonen betroffen wurden.

Im September verzehrte eine Mutter mit
ihrer Tochter trotz Warnung ein Pilzgericht,
das eine grossere Menge Griiner Knollen-
blatterpilze enthielt. Trotz arztlicher Behand-
lung erlagen drei Tage spéter die beiden der
eingetretenen schweren Vergiftung.

Zehn Fille mit 27 Personen waren durch
den Pantherpilz, Amanita pantherina, verur-
sacht, Sachsens hiufigsten Giftpilz. In sechs
Fillen wurde die giftige Art botanisch be-
stimmt, bei den tibrigen waren die Krankheits-
erscheinungen voéllig iibereinstimmend.

In einem Falle endlich genossen vier Per-
sonen absichtlich, um seine Wirkung auszu-
probieren, den von ihnen als verdachtig ange-
sehenen Hartpilz oder Geschwollenberingten
Ritterling, Tricholoma robustum. Alle erkrank-
ten leicht. Die Erscheinungen werden nicht
angegeben, doch verweist Engel in einem
Artikel in der deutschen Zeitschrift fiir Pilz-
kunde (2) auf einen von Neuhoff (3)
geschilderten Fall, wo durch den gleichen Pilz
fiinf Personen an Erbrechen und Durchfall
erkrankten. Die etwas komplizierte Frage
nach der richtigen Benennung und Synonymie
der betreffenden Pilzart wurde auch schon in
unserer Zeitschrift (4) angeschnitten; sie ist
aber nicht restlos gelost.

V.Von F.Bataille (5) wird aus Frank-
reich ein Fall von Vergiftung mitgeteilt nach
ziemlich reichlichem Genuss von Inocybe glo-
bocystis Vel., einem seltenen kleinen braunen
Risspilz mit breiten ei- oder birnférmigen
Zystiden. Ein Ehepaar erkrankte eine halbe
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Stunde nach dem zum Nachtessen genossenen
Gericht an Erbrechen und Durchfall, haupt-
sdchlich aber an dusserst reichlichen Schweiss-
ausbriichen. Diese fiithrten bei dem Manne, der
den grossern Teil der Pilze genossen hatte, zu
hochgradiger Schwiche und starker Abkiih-
lung des Korpers. « Er war wie aus dem Wasser
gezogen und marmorkalt ». Am nédchsten Tage
allméhliche Erholung. — Es handelt sich also,
wie meist bei den Inocyben, um die Erschei-
nungen einer Muskarinvergiftung.

Einem Artikel von F. Teodorowicz
(6) entnehme ich, dass im Mai in Polen eine
fiinfkopfige Familie ein Gericht von drei Pfund
auf dem Markt gekaufter Friihlorcheln, Hel-
vella esculenta, genoss. Die Pilze waren abge-
kocht und dann gebraten worden; von einem
Wegschiitten des Kochwassers wird nichts
erwdhnt. Nachher blieben zwei Mitglieder der
Familie gesund, die iibrigen drei erkrankten
nach beinahe zehn Stunden an Kopf- und
Bauchschmerzen und heftigem Erbrechen. Ein
fiinfjahriges Mddchen starb am {iberndchsten

Tage an allgemeiner Schwéche und Lahmung
der Blutzirkulation. Und doch hatte es nur
einen Loffel voll Pilze gegessen; ein dreijdhri-
ges Schwesterchen, das sechs Loffel voll genos-
sen hatte, blieb vollig gesund. Der Verfasser
legt grosses Gewicht auf die kolossal verschie-
dene personliche Widerstandskraft gegen das
Pilzgift.
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Pilzkiiche.

Zur Verwendung der Taublinge.

Wenn diese Zeilen erscheinen, sind wir sehr
wahrscheinlich schon mitten in der Pilz-Saison.
Es werden vor allem die verschiedenen Taub-
lingsarten sein, welche unser Auge mit ihrer
bunten Farbenpracht erfreuen. Es ist aber
erstaunlich, wie so viele Pilzler an diesen
Pilzen achtlos voriibergehen. Ich muss ge-
stehen, dass ich frither auch zu diesen gehorte;
seit ich aber die Taublinge auf verschiedene
Zubereitungsarten probiert habe, kann ich es
kaum erwarten meinen Korb bald wieder ein-
mal mit diesen schmackhaften Pilzen zu
fiillen.

Wer ein Gericht von Taublingen herstellen
will, achte zunichst darauf, dass er moglichst
die gleiche Sorte verwende, da die verschiede-
nen Arten ungleich hart sind und ebenso un-
gleich kochen. Nur der Griine Tdubling, Rus-

sula graminicolor, eignet sich gut um einfach
in Butter gedampft zu werden.

Von allen andern (man mache immer eine
Kostprobe, um keine scharfen mitzubekom-
men) kann man besonders die zwei folgenden,
sehr schmackhaften Gerichte herstellen:

I. Croquettes. Man putze die Pilze, ziehe die
Haut so gut es geht ab, und schneide diinne
Streifen. Dann bereite man einen diinnen
Omelettenteig, wenig Ei, gebe die in Streifen
geschnittenen Pilze hinein, riihre gut um,
bringe sie loffelweise ins heisse Fett und lasse
sie schon braun backen.

Man achte darauf, dass das Fett nicht zu
heiss ist, sonst werden die Croquettes braun,
ohne durchgebacken zu sein. Schnell heraus-
nehmen und abtropfen lassen wie Pommes-
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