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Die Pilzvergiftungen des Jahres 1937.

Von F. Thellung, Winterthur.

Die Pilzflora des Jahres 1937 zeigte ein
eigentiimliches Verhalten. Die Ausbeute an
Speisepilzen war, besonders im Anfang, spér-
lich; so fanden wir z. B. den Steinpilz (Boletus
edulis) in der Gegend von Winterthur bis zum
September recht selten. Andere Arten dagegen,
und zwar besonders giftige, wiesen ein reich-
liches und aussergewdhnlich friithes Vorkom-
men auf; so vor allem die Knollenbldtterpilze,
die Amanita phalloides- Gruppe, wie zahlreiche
Vergiftungsfdlle in verschiedenen Gegenden
der Schweiz und auch im Auslande zeigten;
und ferner, wenigstens in der Nordschweiz, der
mit Recht beriichtigte Riesenrétling (Enfo-
loma lividum ), « le perfide ». — Mitteilung von
Fallen und genaue Auskiinfte verdanke ich
dem Herrn Présidenten unserer wissenschaft-
lichen Kommission, sowie dem Herrn Prisi-
denten und andern Mitgliedern der Vapko,
ferner behandelnden Arzten und Spitaldirek-
tionen.

Wenden wir uns zunédchst den in der Schweiz
vorgekommenen Vergiftungsfillen zu, so wurde
schon im April eine eigentiimliche Familien-
erkrankung mit einem Todesfall bekannt, die
nicht aufgekldrt werden konnte, und die unter
dem Titel: « Aussergewohnliche Pilzvergiftun-
gen » (1) schon veroffentlicht wurde.

Die wichtigsten Vorkommnisse des Jahres
sind die verderblichen Wirkungen der Knollen-
bldtterpilze.

Fall 1. In Neu-Allschwil bei Basel wurden
am 22. Juli in einer Familie abends Pilze ge-
nossen, die Vater und Sohn am gleichen Tage
gesammelt hatten. Der Vater hatte schon seit
beinahe 30 Jahren Pilze gesucht, ohne je eine
Vergiftung zu erleben. An der Mahlzeit nah-
men Vater und Mutter, 58 und 52 Jahre alt,
teil, und ferner eine Tochter von 21 und ein
Sohn von 17 Jahren. Nach gut verbrachter
Nacht erkrankten am 23. Juli frith morgens,
10—12 Stunden nach Pilzgenuss, alle vier
Personen an heftigen Bauchkrdampfen, hart-

ndckigem Erbrechen und starken Durchféllen.
Nach voriibergehender Besserung verschlim-
merte sich am Mittag der Zustand der Er-
krankten immer mehr, und der zugezogene
Arzt ordnete die sofortige Spitaliiberfiihrung
vorlaufig der Eltern und der Tochter an.

Alle hatten bei der Ankunft daselbst blasses,
schweissbedecktes Gesicht, blauliche Verfar-
bung der Lippen, schwachen Puls, der bei
Vater und Tochter ziemlich beschleunigt war;
ferner heftige Bauchschmerzen, Brechreiz,
Elendigkeitsgefiihl. Bei Mutter und Tochter
schmerzhafte Wadenkrampfe. Erbrechen und
Durchfdlle hielten an, wobei der Vater zwei
ganze Pilze entleerte. Die Kranken lagen matt
und teilnahmslos da, sprachen nicht, gaben auf
Fragen nur wenig Antwort mit leiser Stimme.
Der Urin enthielt Eiweiss und Zylinder. —
Am 24. Juli ungefdhr gleicher Zustand. Bei
der Tochterstarke Schmerzen in der Gegend der
deutlich angeschwollenen Leber. Gegen Abend
verschlimmerte sich der Zustand der Mutter.
Sie wurde unklar, bot starke bldauliche Ver-
farbung dar; die Atmung setzte aus (Zeichen
von Hirnoedem). Tod gegen Mitternacht. —
Am 25. Juli wurde auch der Sohn ins Spital
gebracht. Nachdem er sich zunédchst zu Hause
noch relativ wohl befunden hatte, hatte er jetzt
ebenfalls schlechten Puls, leichte Gelbsucht,
vergrosserte Leber, Eiweiss, Zylinder und Blut
im Urin. Gegen Abend wurde die Tochter be-
wusstlos, zeigte Vorboten von Hirnoedem und
starb, — Am 26. Juli erlag der Sohn plotzlich
einer starken Darmblutung. — Der Vater
endlich wies ebenfalls Zeichen von Leber- und
Nierenschdadigung auf, hatte zwei Tage spéter
eine Darmblutung, erholte sich dann allméh-
lich wieder vollkommen von seiner schweren
Erkrankung; es blieb keine Schiadigung von
Leber oder Nieren zuriick.

Bei allen vier Patienten war ausser sonstiger
energischer Behandlung auch die Limousin’sche
Methode (roher Kaninchenmagen und -hirn)
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angewandt worden, und hatte den Tod der drei
Genannten nicht verhindern konnen.

Die Sektion der drei Gestorbenen ergab
starke Verfettung der Leber, sowie von Nieren
und Herz, ferner Blutiiberfiillung und Blut-
austritte in verschiedenen innern Organen.

Diese schwere Familienerkrankung mit drei
Todesfdllen, deren Schilderung ich der aus-
fithrlichen Darstellung von Herrn Dr. Bern-
hard (2) entnehme, ist fiir uns ja leider ein
bekanntes, sich immer wieder wiederholendes
Vorkommnis, und ist typisch fiir eine Ver-
giftung durch den Knollenblatterpilz. Die
starken Blutungen und das Hirnoedem ge-
horen nicht zum gewohnlichen Bild, sind aber
bei dieser Vergiftung 6fters beobachtet worden.
Dennoch hat der Fall viel Staub aufgewirbelt
und ist in der Presse viel besprochen worden,
und zwar aus folgenden Griinden. Dass die
schuldige Pilzart nicht direkt nachgewiesen
werden konnte, ist nichts aussergewohnliches
(die vom Vater erbrochenen Pilze waren Echte
Reizker, Lactarius deliciosus). Aber der kon-
sultierte Fachmann und Pilzkontrolleur glaubte

wegen der frithen Jahreszeit das Vorkommen

von Knollenbldtterpilzen ausschliessen zu
konnen, und so suchte man die Schuld fiir die
Vergiftung bei allerlei andern mehr oder we-
niger schédlichen Arten, auch bei verdorbenen
Pilzen. Es ist nun richtig, dass Amanita phal-
loides bei uns gewohnlich erst im Laufe des
August gefunden wird. Aber das ist natiirlich
keine absolute Regel, und bei dem geschilder-
ten Krankheitsbild musste man einfach Knol-
lenblatterpilze annehmen. Um so mehr, als
der behandelnde Spitalarzt zur Sicherheit
chemische Untersuchungen anstellen liess, um
eine Vergiftung durch Arsenik oder durch
Schwermetalle sicher auszuschliessen, die ein
dhnliches Krankheitsbild hervorrufen kénnen.
Und tatsidchlich wurde Amanita phalloides
schon Ende Juli 1937 in den Kantonen Basel,
Bern und Ziirich festgestellt, und hat in Ziirich
schon am 19. Juli einen gleich zu besprechen-
den Vergiftungsfall verschuldet. — Ferner
aber wurde der Pilzsammler als gewiegter

Kenner bezeichnet, dem man eine so geféhr-
liche Verwechslung nicht zutrauen konne.
Aber wenn jemand 30 Jahre lang als Liebhaber
Pilze sucht, so braucht er noch kein Kenner zu
sein; wir haben schon dhnliche Fille erfahren.
In diesem Falle ist eben der Sammler doch ein
Opfer seiner mangelhaften Pilzkenntnisse ge-
worden. Nach den Erfahrungen des Vereins
fiir Pilzkunde Basel wurden die Pilze an einem
Standort des Spitzhiitigen weissen Knollen-
bldtterpilzes, Amanita virosa, gesammelt, und
diese Form ist hochstwahrscheinlich an der
Vergiftung schuld. — Durch verschiedene un-
richtige Pressemitteilungen kam beim Publi-
kum die irrige Meinung auf, es kénne auch ein
Kenner giftige und ungiftige Pilze nicht sicher
unterscheiden, und auch gute Pilze konnen
schon am Standort infolge heissen Wetters
giftig werden. Es zeigte sich eine Zeitlang
eine Pilzfurcht, die sich sogar in einem Riick-
gang des Konsums bei einzelnen Pilzmérkten
zeigte, und selbst bei jungen Mitgliedern un-
seres Verbandes Beunruhigung hervorrief, wie
aus dem aufkldrenden Artikel von Herrn
Zaugg (3) hervorgeht.

Fall 2. Herr Professor Dédniker hat mich
auf folgenden Fall aufmerksam gemacht. Eine
in Ziirich wohnhafte Frau sammelte am
19. Juli bei Thalwil vermeintlich junge Cham-
pignons (Psalliota), und genoss davon 3 Stiick,
gemischt mit Eierschwdmmen (Cantharellus
cibarius). Nach 12 Stunden Ubelkeit, Bauch-
krampfe, Erbrechen und Durchfélle. Diese
Erscheinungen dauerten drei Tage lang an,
ohne dass der Zustand direkt lebensgeféhrlich
geworden wdre. Im Spital wurde leichte
Schadigung von Leber und Nieren (leichte
Gelbsucht, Eiweissausscheidung) festgestellt,
und mit Sicherheit eine Knollenbladtterpilz-
Vergiftung angenommen. Die Frau erkannte
nachtrdglich anhand von Bildern sofort, dass
sie junge Griine Knollenbldtterpilze im Ei-
zustand, mit noch geschlossener allgemeiner
Hiille, gesammelt hatte.

Fall 3ist die erste Pilzvergiftung, die aus
dem Kanton Graubiinden bekannt geworden
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ist. Das Zustandekommen der Vergiftung ist
von Herrn Vasella in dieser Zeitschrift (4) an-
schaulich geschildert worden. Verzehren eines
Pilzgerichts durch einen Knaben von 4 Jahren
abends, Erkrankung am nichsten Morgen mit
Brechdurchfall. Nach voriibergehender Bes-
serung Bewusstlosigkeit, allgemeine Krampfe,
weite Pupillen, Lahmungen. Am folgenden
Tage Tod durch Herzschwéche. Die Vergiftung
durch Amanita phalloides @dussert sich bei
kleinern Kindern, im Gegensatz zu Erwach-
senen, ofters durch eine starkere Beteiligung
des Gehirns: Bewusstlosigkeit, allgemeine
Krampfe usw. Auch in diesem Falle war der
Griine Knollenblitterpilz genossen worden.

Fall 4: In Ziirich genoss ein italienisches
Ehepaar im August ein selbstgesammeltes
Gericht vermeintlicher Champignons (Psallio-
ta). Nach 7 und 12 Stunden das gewohnte
Bild, ferner Krdmpfe in den Gliedmassen,
Krafteverfall. Im Spital wurde schwerer All-
gemeinzustand, méssige Herzschwiche, Scha-
digung von Nieren und Leber (beim Mann
leichte Gelbsucht) festgestellt. Langsame
Erholung.

Fall 5: Bei Laufen im Berner Jura
erkrankte eine dreikopfige Familie 12—15
Stunden nach Genuss selbstgesammelter Pilze
an Brechdurchfall, Schmerzen rechts im Ober-
bauch. Beim 16jdhrigen Sohne etwas Gelb-
sucht. Die Frau, die allerdings herzkrank war,
starb am vierten Tage an Herzlihmung. Der
Vater glaubte bestimmt, es seien nur Steinpilze
( Boletus edulis) genossen worden; doch kdnne
ein alteres Stiick, « das aber nicht scharf ge-
schmeckt habe», ein Satansréhrling (Boletus
satanas) gewesen sein. Aber nach dem Krank-
heitsbild ist auch hier die Beimischung von
Knollenbldtterpilzen anzunehmen.

Fall 6: Ein Ehepaar in Wahlern (Bern)
ass mittags ein Mischgericht von selbstgesam-
melten Pilzen. Der Mann hatte sie am Brunnen
geriistet, wobei ihm der Nachbar zugeschaut
hatte. Am néchsten Vormittag rief der Mann
den Nachbar um Hilfe an, da sie beide in der
Nacht an Erbrechen und Durchféllen erkrankt

und ganz geschwécht seien. Beide wurden vom
herbeigerufenen Arzt sofort ins Krankenhaus
iibergefiihrt und starben daselbst. Herr Ha-
bersaat sammelte am gleichen Orte nochmals
Pilze und legte sie dem Nachbar vor. Dieser
bezeichnete mit Bestimmtheit Amanita citrina
(Gelber Knollenblatterpilz) und Amanita virosa
(Spitzhiitiger weisser Knollenbldtterpilz) als
Arten, die sich im Gericht befunden hitten;
er erkenne sie am weissen Hute und den langen
Stielen. Letztere Art war also hochst wahr-
scheinlich die schuldige.

Fall 7: In Aegerten bei Biel erkrankten
nach Zeitungsberichten drei Kinder im Alter
von 3—8 Jahren 2—3 Tage nach einem Pilz-
gericht und starben dann alle innert weniger
Stunden. Herr Dr. Farine ist dem etwas auf-
fallend geschilderten Falle nachgegangen und
stellte den richtigen Verlauf des traurigen
Ereignisses fest. Die Kinder hatten weisse
Pilze zu essen bekommen. Nach 24 Stunden
Erbrechen und Durchfille. Nach weitern
1—2 Tagen Bewusstlosigkeit, Herzschwéche
und Tod, obschon das zuletzt gestorbene zu
moglichster Rettung noch ins Spital verbracht
worden war.

Die Eltern hatten sich mit weniger zarten
braunen Pilzen begniigt und diese genossen.
Auch sie erkrankten mit Erbrechen, Durchfall
und Kopfschmerzen, nach ihrer Angabe auch
erst nach 24 Stunden. Eine Erkldrung dieser
Erkrankung war nicht moglich.

Fall8: Wie mir an der Versammlung der
Vapko 1937 durch die Pilzkontrolle von Genf
mitgeteilt wurde, sind in dieser Stadt ebenfalls
drei Personen durch Amanita phalloides er-
krankt; alle drei genasen. Niheres habe ich
nicht erfahren.

Es sind also im Jahre 1937 in der Schweiz
wahrscheinlich 20 Personen durch den Genuss
von Knollenbldtterpilzen erkrankt, und 10
davon gestorben; eine aussergewéhnlich hohe
Zahl.

Es folgen nun die Riesenritlinge, Entoloma
lividum. Sémtliche Fille ereigneten sich im
September.
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Fall 9: In Winterthur suchte ein sonst
vorsichtiger Sammler ein Pilz-Mischgericht,
darunter vermeintlich aussergewéhnlich grosse
und schéne Mousserons (Mehlpilze, Clitopilus
oder Paxillus prunulus). Er zeigte seine Aus-
beute einem sonst guten praktischen Pilz-
kenner, und dieser bestdtigte die Bestimmung.
Zehn Personen genossen von dem Gericht
zum Nachtessen. Innerhalb der nidchsten zwei
Stunden erkrankten alle zehn an Erbrechen
und Durchfall, einzelne auch nur an Erbrechen
o d e r Durchfall. Im Laufe des ndchsten Tages
erholten sich alle wieder vollstandig, auch ein
80jdhriger Greis. — Der Sammler unterbreitete
mir den Fall. Ich konnte der Abfille der Zu-
bereitung habhaft werden, und fand darin,
neben verschiedenen Speisepilzen und wirk-
lichen Mehlpilzen, mehrere Stiickchen von
sicherm Entoloma lividum.

Fall 10: Nach Mitteilung von Herrn Prof.
Diéniker stellte der Botan. Garten Ziirich fiir
einige zur Untersuchung gebrachte weissliche
Ritterlinge einen Kontrollschein aus fiir
Tricholoma Georgii, Mairitterling. (Das Vor-
kommen dieses Friihjahrspilzes im Herbst ist
selten, aber sicher festgestellt.) Der Kontrol-
lierende machte den Uberbringer auf die grosse
Gefahr der Verwechslungsmoglichkeit dieses
Ritterlings mit Enfoloma lividum aufmerksam.
Bei weiterem Suchen passierte aber dem
Sammler zwei Tage spédter die Verwechslung
doch. Nach Genuss vermeintlicher Ritterlinge
erkrankten der Sammler und seine Frau, nach
2 Stunden resp. 10 Minuten, an den gewohnten
Erscheinungen, die sogar Herzschwiche im
Gefolge hatten. Nach éarztlicher Behandlung
rasche Genesung. Dem Botan. Garten {iber-
brachte Pilzreste waren Riesenrotlinge! Herr
Prof. Déniker fiigte seinem Berichte den Satz
bei: « Ich erachte den Fall deshalb fiir wichtig,
weil es eine schon ofters beobachtete Gepflo-
genheit ist, dass Leute wenige Pilze zur Kon-
trolle bringen, und dann, auf den Befund ab-
stellend, glauben, die gleiche Art sammeln und
ohne Kontrolle verwenden zu konnen. Beim
Eintreten einer Vergiftung wird dann die

Kontrollstelle verantwortlich gemacht.» Der
Warnung vor solchem Vorgehen kann natiir-
lich nur beigepflichtet werden.

Fall 11, mitgeteilt von Herrn Kontrolleur
Studer von Baden: Ein Ehepaar in Wettingen
erkrankte eineinhalb Stunden nach einem
Pilzgericht an Bauchschmerzen und heftigem
Erbrechen, der Mann, der mehr Pilze gegessen
hatte, ausserdem an Schweissausbriichen und
einer voriibergehenden leichten Ldhmung
beider Beine. Die Leute hatten die Pilze nach
einer Pilzausstellung selbst gesammelt und fiir
Champignons (Psalliota) gehalten. Auch ein
zur Sicherheit befragtes Mitglied des Pilz-
vereins habe sie fiir Waldchampignons erklart.
Unter den Abféllen im Kehrichteimer fand der
Kontrolleur sichere Stiicke von Entoloma
lividum.

Auch bei der Erkrankung weiterer zwei
Familien bei Winterthur und mehrerer Per-
sonen in Dietikon diirfte es sich wahrscheinlich
um die gleiche Art gehandelt haben.

Es sind also mit Sicherheit 14, wahrschein-
lich aber iiber 20 Personen durch den Genuss
des Riesenrtlings erkrankt.

Brieflicher Mitteilung von Herrn Habersaat
verdanke ich die Kenntnis zweier weiterer
Félle.

Fall 12: In Bern wurde ein Mischgericht
genossen von Parasolpilzen (Lepiota procera),
Mehlpilzen ( Paxillus prunulus), jungen Exem-
plaren vom Felderigen Ritterling (Tricholoma
cnista) mit angenehmem Mehlgeruch und vier
Stiicken Feldchampignons (Psallota campes-
tris). Letztere zeigten keine Gelbfirbung,
keinen unangenehmen Geruch (Bestimmung
durch Herrn Habersaat). Das Gemisch wurde
in einem Restaurant mit etwas Kalbfleisch
zubereitet und von 5 Personen abends mit Ap-
petit verspeist. Das Gericht wies keinerlei
Nebengeschmack oder -geruch auf; es war
allerdings etwas scharf gewiirzt. — Nach
einer Stunde mussten alle fiinf ohne vorher-
gehendes Unwohlsein plotzlich explosionsartig
erbrechen. Geruch des Erbrochenen petrol-
ahnlich, nicht karbolartig. Das Erbrechen
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wiederholte sich alle Viertelstunden etwa
3—4mal; in der Zwischenzeit Wohlbefinden.
Spater bei allen heftiger Durchfall. Dann
normale Nacht; am nédchsten Tage wohl, guter
Appetit. — Es handelte sich also jedenfalls um
P. xanthoderma, den Gelbfleckigen Champignon.

Bemerkungen des Referenten: Es wird
gesagt, dass ausser Psalliota xanthoderma auch
campestris resp. arvensis unter Umstdnden den

unangenehmen Geruch besitzen und beldstigen
konnen. — Ferner bezweifelt Roger Heim (5)
die sonst allgemein angenommene und neuer-
dings von Barbier bestdtigte uneingeschrénkte
Geniessbarkeit von Tricholoma cnista Quél.
(Melanolenca evenosa Socc.), da die Art einen
scharfen Geschmack aufweise. Es konnte sich
aber um abweichende Bestimmung handeln.

(Schluss folgt.)

Arnold Stephani f.

Wir setzen die Mitglieder des Schweizeri-
schen Vereins fiir Pilzkunde und insbesondere
diejenigen der Sektion Bern in Kenntnis, dass
unser Ehrenmitglied Arnold Stephani
in seinem 91. Altersjahr Freitag den 11. No-
vember 1938 von uns geschieden ist.

Arnold Stephani war Mitbegriinder des
Vereins Bern und ein ganz hervorragender
Kenner unserer Pilze. Wir alle sahenihnimmer
gern in unserer Mitte, denn er war fiir unsern

jungen Verein eine ausnehmend starke Stiitze.
Wer das Vergniigen hatte, mit dem ehrwiirdi-
gen, freundlichen und leutseligen Herrn zu ver-
kehren, wie es dem Unterzeichneten vergonnt
war, musste ihn achten und lieben. Sein
ganzes Wesen war auf Herzensgtite, Liebe und
Treue eingestellt.

Stephani war viele Jahre Beamter der
Schweizerischen Landestopographie.  Nach
seiner Pensionierung zog er mit seiner Familie
nach Muri bei Bern. Aus diesem Grunde und
wohl auch wegen seines vorgeschrittenen Al-
ters, sahen wir ihn seltener in unserer Gesell-
schaft. Aber wenn er ab und zu eines der
alteren, ihm bekannten Mitglieder antraf, so er-
kundigte er sich immer nach dem Wohlergehen
unseres Vereins.

Einmal begegneten wir uns in der Bundes-
stadt. Beim Abschied driickte er mir5 Franken
in die Hand, indem er sagte: Der Verein wirds
wohl brauchen kénnen.

Diesen Sommer &dusserte er mehrmals den
Wunsch, seine dltern Pilzkameraden und Mit-
begriinder bei sich sehen und sprechen zu
konnen.

Diesem Wunsche gerne entsprechend, wan-
derten denn unser drei Mann Sonntag den
23. Oktober an einem herrlichen, wundervollen
Herbsttag nach dem nahen Muri. Hatte unser
geliebter Kamerad wohl eine Vorahnung von
seinem nahen Tode?

Bei unserer Begriissung sahen wir ihm die
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